This book was taken from the Library of 
Extension Services Department on the date 
last stamped. It is returnable within 

7 days . 


. 
° 
ঙ 
. 
. 
. 
. 
৬ 
. 
. 
. 
৬ 
৬ 
. 
° 
. 
৬ 
ঙ 
৩ 
° 
. 
৬ 
° 
. 
° 


না 


গাতগনাবদী 


ও 
শা জিসান 


(দ্বিতীয় সংস্করণ ) 


ডি. এম. লাইব্রেরী, 
৪২, কর্নওরালিশ স্ট্রীট, 
কলিকাতা-৬ হইতে 


শ্রীগোপালদাস মজুমদার কর্তৃক প্রকাশিত 


প্রথম প্রকাশ__২রা চৈত্র, ১৩৬৩ 
দ্বিতীয় সংস্করণ_ মহালয়া, ১৩৬৭ 


মূল্য £ ছয় টাকা 


সহৃদয় বন্ধু 
নারায়ণ গঙ্গোপাধ্যায় 
করকমলেমু 


A টী) 
//২ 4 Dept. of চা) 3) 2 
Fp \ SERVICE. / ক টু 
CEA SS 
CALCUTTA 


পুর্বভাষ 

শক্তি-সাধনা এবং শাক্ত সাহিত্য বাঙলার জাতীয় জীবনেরই একটি লক্ষণীয় 
বৈশিষ্ট্য । ভারতবর্ষের ধর্ম ও দর্শনের ইতিহাসে শাক্ত ধর্ম ও দর্শনের বহুবিচিত্র ইতিহাস 
আমরা প্রাচীনকাল হইতেই পাই ; ভারতবর্ষের বিভিন্ন অঞ্চলে এখনও বিভিন্ন শক্তিপুজার 
কেন্দ্র দেখিতে পাওয়া যায়; শাক্ত সাধনপদ্ধতিকেও আমরা অন্তান্য সম্প্রদায়ের সাধন- 
পদ্ধতির সহিত বহুস্থানে ওতপ্রোতভাবে মিশ্রিত দেখিতে পাই ; তথাপি আমাদের স্বীকার 
করিতে হয়, এই শাক্ত সাধনার ধারা বাঙলাদেশে যেমন বিশিষ্ট এবং ব্যাপক পরিণতি ও 
প্রসার লাভ করিয়াছে, এ-রপ আর কোথাও নহে। শাক্তধর্ম এখনও বাঙলার জীবন্ত 
ধর্ম। অষ্টাদশ শতকে সাধক রামপ্রসাদ তাহার সঙ্গীতের ভিতর দিয়া এই ধর্মকে 
সাম্প্রদায়িকতার গণ্ডী হইতে প্রসারিত করিয়া একটি সার্বজনীন রূপ দিয়াছেন; উনবিংশ 
শতাব্দীতে ঠাকুর শ্রীরামরুঞ্ণ দক্ষিণেশ্বরের ভবতারিণীর মুতিকে কেন্দ্রে রাখিয়াই একটি 
সর্ধর্মসমন্থয়ের নৃতন ইদ্দিত দিলেন ; বিংশ শতাব্দীর যোগিবর শ্রীঅরবিন্দ এই তন্রসাধনার 
উপরেই তাহার “দিব্যজীবনে”র সাধনা গড়িয়া তুলিলেন। এই সাধনাকে অবলম্বন 
করিয়া বাঙলার সাংস্কৃতিক জীবনের উপরেও শাক্তমতের গভীর প্রভাব লক্ষ্য করিতে 
পারি; উনবিংশ শতাবীর বাঙালীর জাতীয়তাবোধ এবং স্বদেশগ্রীতির পটভূমিতে যে 
বহুযুগ-আবতিত শাক্ত এঁতিহের গাঢ় বর্ণণাবল্য তাহাকে আমরা অস্বীকার বা উপেক্ষা 
করিতে পারি না। 

এই শাক্ত চিন্তাধার! বহুকাল যাবৎ বাঙালীর জাতীয় জীবনকে নানাভাবে আলোড়িত 
করিয়াছে। জাতীয় জীবনকে যে সব বিশ্বাস ও ধ্যানমনন এতদিন আলোডিত করিয়াছে 
জাতীয় জীবনের প্রতিচ্ছবি সাহিত্যের উপরে বিভিন্ন যুগে এবং বিভিন্নভাবে তাহার 
প্রভাব পড়িবেই ;₹_-তাই আমরা বাঙলাদেশে দেখিতে পাই-_বিপুলকায় শাক্ত সাহিত্য 
_ সংস্কতেও রচিত বাঙলায়ও রচিত ঃ অন্ততঃ এক হাজার বৎসর পুর্ব কাল হইতে 
আমরা বাঙলায় সংস্কৃতে রচিত যে বিপুলকায় শাক্তগ্রস্থ দেখিতেছি, তাঁহার বড় অংশই 
অবশ্য হইল পুরাণ-উপপুরাণ, এবং তন্তরউপতন্ত্রজাতীয় । কিন্তু শিব-শক্তিকে লইয়। 
বিশুদ্ধ সাহিত্যও যে রচিত হইয়াছে তাহার প্রমাণ রহিয়াছে “কবীন্দ্রবচন-সমুচ্চয়” এবং 
'দুক্তিকর্ণামৃত, প্রভৃতি সংগ্রহ-গ্রন্থে। আমাদের মধ্যযুগের মন্বল-কাব্যগুলিতে পাওয়া 
গেল শাক্ত সাহিত্যের আর একটি রূপ- যাহা শুধু বাঙলাদেশেই পাওয়া গেল__ 
ভারতবর্ষের আর কোথাও দেখা গেল না। তাহার পরে অষ্টাদশ শতাবী হইতে দেখিতে 


lo 


পাই আমাদের শরাক্ত-পদাবনী ; ইহাও বাঙালাদেশের একান্তভাবে নিজন্ব জিনিস। 
দেবীকে লইয়া কিছু কিছু লোক-সঙ্গীত, বা হর-গৌরীকে লইয়া বিবাহ-উপলক্ষ্যে কিছু 
কিছু লোক-সঙ্গীত ভারতবর্ষের অন্যান্য অঞ্চলে পাওয়। গেলেও বাঙলার শাক্তপদাবলীর 
সহিত কোনও দিক হইতে তাহার কোনও তুলনাই চলে না। 

বাঙলাদেশের এই দেশ-কালের বিপুলতায় এবং গভীরতায় পরিব্যাপ্ত শাক্ত সাধনা 
এবং শাক্ত সাহিত্য সম্বন্ধে আলোচনা খুবই কম হইয়াছে। সংস্কার, কিংবদন্তী ও 
লোকশ্রুতিকে অবলম্বন করিয়া কতগুলি সত্য, অর্ধনত্য এবং অসত্য ধারণাই আমাদের 
মধ্যে সক্তিয় হইয়া আছে। আমাদের সাহিত্য সমালোচনাও অস্পষ্ট উচ্ছবাসবাপ্পে 
আচ্ছন্ন। এইরূপ অবস্থায় বাঙলার “শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা’ বিবরে একটি পূর্ণা্ 
আলোচনার বিশেব অবকাশ এবং প্রয়োজন ছিল। অধ্যাপক শ্রীযুক্ত জাহুবীকুমার 
চক্রবর্তী, সত্য-সন্ধানী এবং রসপিপাস্থ উভয়বিধ পাঠকেরই ধন্যবাদভাজন হইয়াছেন। 
র্থধানি সত্যসত্যই বহুজন-আকাক্কিত এবং বহুদিন গ্রত্যাশিত। 

লেখক বর্তমান গ্রন্থে কলিকাতা বিশ্ববিদ্যালয় কর্তৃক প্রকাশিত "শাক্তপদাঁবলী” 
্রনথধানিকেই . মুধ্যভাবে অবলম্বন করিয়া আলোচনা করিলেও এই শাক্তপদাবলীর 
প্রাচীন পটভূমিরও তিনি মোটামুটি ভাবে একটি পরিচয় দিয়াছেন। শাক্ত সাধনা 
স্দ্ধে পরিচ্ছন্ন ধারণা না থাকিলে শাক্ত সাহিত্য সম্বন্ধেও স্পষ্ট ধারণা হয় না; তাই 
শান্ত সাধনার মূল কথাগুলি সম্বন্ধেও তিনি বিবিধ প্রসঙ্গে বিস্তৃত আলোচনা করিঘ্বাছেন। 
সামরদায়িকতা এবং পারিভাষিকতাকে যথাসম্ভব বর্জন করিয়া তিনি তথ্য ও সত্যের 
প্রতি সকলের দৃষ্টি আকর্ণণ করিবার চেষ্টা করিয়াছেন। গ্রস্থরচনার পশ্চাতে লেখকের 
বহু দিনের নিবিষ্ট অধ্যয়ন এবং সংস্কারমক্ত চিন্তনের পরিচয় রহিয়াছে । বিভিন্ন ক্রমে 
শাক্ত সাধনা ও শাক্ত সাহিত্য সঙ্নধে বিস্তারিত আলোচনার শেষে লেখক সাধক 
রামপ্রসাদ হইতে আরম্ত করিয়া! প্রসিদ্ধ শাক্তপদাবলী-কারগণের একটি সংক্ষিপ্ত ইতিহাসও 


্রথমধ্যে সন্নিবিষ্ট করিয়া গ্রন্থের কার্যকারিতা বৃদ্ধি করিয়াছেন। 
সাতক এবং 


হইয়। দেখা 


গ্রন্থখানি বিশ্ববিদ্যালয়ের 
মাতকোত্তর বিভাগের ছাত্রগণের নিকটেই সহায়ক গ্রন্থরপে যে অপরিহার্য 
দিবে তাহা নয়-_বাঙল। সাহিত্য 


প্রথম সংস্করণের নিবেদন 


শাক্ত গীতি ও বৈষ্ণব পদাবলী উভয়ই বাঙলা সাহিত্যের মহামূল্য সম্পদ। ভক্তি 
ও ভালবাসার এমন পবিত্র মধুর সঙ্গম অন্যত্র ছুর্লভ। কিন্তু বৈষ্ণব পদ সাহিত্য 
লইয়া যেরূপ বিশদ আলোচন৷ হইয়াছে, তাহার তুলনায় শাঁভপদাবলীর আলোচনা 
নিতান্ত অকিঞ্চিৎকর। বিশেষ করিয়া যে ক্ুতত্ব ও সাধনতত্ব অবলদ্বন করিয়া 
শান্ত সঙ্গীতের গীতরস উচ্ছলিত, তাহাদের কোন ধারাবাহিক, পূর্ণাঙ্গ আলোচনা 
প্রকাশিত হয় নাই। অথচ বিশ্ববিস্তালয়ের উচ্চমানের ছাত্রছাত্রীদিগকে ,এই সকল 
পদ পাঠ করিতে হয়। বহু দিন যাবৎ "শাক্তপদাবলীপ্র অধ্যাপনা করিতে করিতে 
কাব্যের উপেক্ষিত' এই শাক্ত পদ-সাহিত্যের বিষয় চিন্তা করিয়াছি। প্রধানতঃ এই 
কারণেই এই গ্রন্থ রচনায় হস্তক্ষেপ করিয়াছি| 

অবশ্য শাক্ত-সঙ্ধীতের: আবেদন এদেশে সর্বত্র প্রসারিত। বাঙলা দেশের 
আবালবৃদ্ধবনিতা শ্যামা-সঙ্ীত শ্রবণ করিয়া গভীর পরিতৃপ্তি বোধ করেন। 
শাক্তগীতি ভক্তের হৃদি-রঞ্জন, গৃহীর সাস্তনা এবং জনসাধারণের বর্ণ । যাহাতে 
এই পুস্তক পাঠ করিয়া সাধারণ পাঠকও শক্তিতত্ব ও শক্তি-সাধনার গূঢ় মৰ্ম্ম 
অবগত হইতে পারেন, তত্প্রতি সতর্ক দৃষ্টি রাখা হইয়াছে। শক্তি-সাধনার 
ইঞ্দিতগুলির সহিত পরিচয় থাকিলে প্রসাদী” সঙ্গীতের আক্বাগ্ মাধুধ্য আরও 
মধুময় বলিয়া অনুভূত হর। তাই এই গ্রন্থে সংক্ষেপে শক্তিবাদের ইতিহাস, 
শাক্ত গীতির উৎস, তন্ত্োক্ত শক্তিতত্ব ও শক্তিসাধনার যাবতীয় বিষয় আলোচিত 
হইয়াছে এবং প্রসঙ্গঃ শাক্তপদাবলীর কাব্য-সৌন্ধধ্য ও কবি-প্রসঙ্গও সমিবিষ্ট 
হইয়াছে। জ্ঞানপিপাস্থ ছাত্র এবং অন্ুসন্ধিৎস্থ সাধারণ পাঠক--উভয়কে লক্ষ্য 
করিয়াই এই গ্রন্থ রচনার প্রয়াস। 

অবশ্য যতটা আমার সাধ, সাধ্য তাহার তুলনায় অতি অল্প। এই পরিশ্রম- 
সাপেক্ষ কাধ্যে আমার যোগ্যতা! সম্পর্কে আমি নিজেই জন্দিগ্ধ। প্রিয় ছাত্র-ছাত্রী 
এবং শুভান্গ্যায়ী বন্ধুবর্গের একান্তিক আগ্রহই আমাকে উৎসাহিত করিয়াছে। 
সিটি কলেজের বঙ্ধভাষা "ও সাহিত্যের প্রধান অধ্যাপক বিভূতি চৌধুরী, অধ্যাপক 
মণীন্্নাথ চক্রবর্ত্তী, বঙ্ধবাসী কলেজের অধ্যাপক অগ্রজোপম জগদীশ ভট্টাচার্য, 
চারুচন্্র কলেজের অধ্যাপক বন্ধু শান্তি সিংহরায়, অন্গুজোপম অধ্যাপক শঙ্বরী- 
প্রসাদ বস্তু, প্রিয় ছাত্র অধ্যাপক ক্ষেত্র গুপ্ত এবং আরও অনেকের আগ্রহাতিশয্যের 


lo 


কথা এই প্রসঙ্গে কৃতজ্ঞতার সহিত স্মরণ করি। সর্ব্বোপরি এই গ্রন্থ রচনায় প্রেরণা 
দিয়াছেন কৃতী অধ্যাপক ও কথাশিল্পী বন্ধুর নারারণ গঙ্গোপাধ্যায়। তাহার 
বন্ধুত্বের প্রতিদান দেওয়া আমার সাধ্যাতীত। এই গ্রন্থথানি তাহার নামে উৎসর্গ 
করিয়া গভীর আনন্দ ও তৃপ্তি বোধ করিতেছি। 
ডি. এম. লাইব্রেরীর স্বত্বাধিকারী অদ্ধের গোপালদাস মজুমদার মহাশয় পুম্তকখানি 
প্রকাশ করিয়া আমাকে কৃতজ্রতাপাশে আবদ্ধ করিয়াছেন! পু্তকমুদ্রনে সহায়তা 
করিবার জন্য শনিরঞ্জন প্রেসের তরুণ পরিচালক শ্রীরঞ্জন দাস এবং সুযোগ্য কর্শ্মদচিব 
্রীস্থুবলচন্দ্র বন্দ্যোপাধ্যায় মহাশয়কে আন্তরিক ধন্যবাদ জানাইতেছি। 
কলিকাতা বিশ্ববিদ্যালয়ের বন্গভাষা ও সাহিত্য বিভাগের প্রধান রামতন্্ লাহিড়ী 
অধ্যাপক সর্ববজনশদ্ধেয় ডক্টর শণিভূষণ দাশগুপ্ত মহাশয় এই পুস্তকের পুর্র্ভাষ, 
লিখিয়। দিরা তাঁহার স্বভাবসূলভ ওদার্যের পরিচয় দিয়াছেন। তাঁহার প্রদত্ত ভূমিকা- 
সম্বলিত হওয়ায় এই সাধারণ পুস্তক অসাধারণ মধ্যাদায় ভূষিত হইয়াছে। তাঁহার 
প্রতি কৃতজ্ঞতা নিবেদনের ভাষা আমার নাই, করণামরী জগজ্জননীর নিকট তাহার সুদীর্ঘ 
গৌরবময় জীবন কামনা করি 
শাক্ত পদসাহিত্যের নির্ভরযোগ্য পূর্ণা্দ সংকলন গ্রন্থের অত্যন্ত অভাব। 
কলিকাতা বিশ্ববিদ্ভালয় হইতে প্রকাশিত শ্রদ্ধেয় অমরেন্্রনাথ রায় সম্পাদিত 
শাক্তপদাবলী’ পূর্ণাঙ্গ না হইলেও নির্ভরযোগ্য বিবেচনায়, অলোচনার জন্য এই 
গন্থখানিই অবলম্বন করিয়াছি। শাক্তপদ সাহিত্যের বিভিন্ন দিক লইয়া প্রণালিবদ্ধ 
আলোচনা এ পর্যন্ত হয় নাই। আমার এই চেষ্টা প্রথম বলিয়া ইহাতে ক্রট-বিচ্যুতি 
অবস্যই থাকিবে। আশাকরি সহৃদয় স্থধীবর্গ দোষগুলি নিজগুণে ক্ষমা করিবেন এবং 
বন্ধুভাবে উপদেশ দিবেন। প্র্ক দেখায় অনভিজ্ঞতা বশতঃ মুদ্রণ ক্রটও কিছু রহিয়। 
গেল। এ বিষয়ে সংশোধনী তালিকা! নিৰ্ম্মাণ অপেক্ষা, পাঠকের বিচার বুদ্ধি সমধিক 
নির্ভরযোগ্য বলিয়া বিশ্বাস করি। দোষথণ্ডনের নিমিত্ত তত্বশান্ত্রে 'অপরাধক্ষমাপণ” 
স্তোত্ৰ আছে, তাহা উচ্চারণ করিয়া! নিবেদন শেষ করিতেছি 
অজ্ঞানাদ্‌ বা প্রমাদাদ্‌ বা বৈকল্যাৎ সাধনস্ত চ। 
যন্ন Jনমতিরিক্তং বা৷ তৎসর্বত ক্ষন্তমর্হসি ॥ 
যন্ময়। ক্ৰিয়তে কর্শ্ম মহা স্বল্পমেব বা। 
তৎ অর্ববঞ্চ জগদ্ধাত্রি ! ক্ষ্তব্যময়মঞ্জলিঃ ॥ 


দোলপুণিমা ১৩৬৩ 
১ | ভীজাুবীনুমার চক্রবর্তী 


দ্বিতীয় সংস্করণের ভূমিকা 


অত্যল্ন কালের মধ্যে শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনার প্রথম সংস্করণ নিঃশেষিত 
হইয়াছে। পুস্তকখানি যে সহৃদয় পাঠক সমাজে সমাদর লাভ করিয়াছে, ইহা অত্যন্ত 
আনন্দের কথা । কলিকাতা বিশ্ববিদ্যালয়ের স্মাতক বিভাগের পাঠ্য তালিকায় এন্থখানি 
অনুমোদিত হইয়াছে। আমি এজন্য বিশ্ববিদ্যালয়ের কর্তৃপক্ষকে আন্তরিক ধন্যবাদ 
জ্ঞাপন করিতেছি। দ্বিতীয় সংস্করণে কয়েকটি অংশ প্রয়োজন বোধে পরিবর্তন করিয়াছি। 
তাহাতে গ্রন্থের আয়তন একটু বাড়িয়াছে। বাঙলা দেশের বিভিন্ন অঞ্চল হইতে আমি 
গুণগ্রাহী, কৌতুহলী পাঠকের প্রশংসা পত্র পাইয়াছি। তাহাদিগের প্রতি আমার 
কৃতজ্ঞতার অন্ত নাই। এই সংস্করণের মুন্রণকাধ্য সম্পন্ন হইয়াছে মহেন্দ্র প্রেসে” 
কৰ্ম্ম সচিব শ্রীধনঞ্রয় সামন্ত মহাশয় এজন্য ধন্যবাদাহ। 
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অবতরণিকা k পৃষ্ঠা ১-৭৮ 

(এক ) স্থচনা ঃ শাক্তসঙ্গীতের বিভিন্ন নাম £ শাক্তপদাবলীর জনপ্রিয়তা। (দুই), 
অষ্টাদশ শতাব্দীর পূর্বে শাক্তপদ রচিত না হইবার কারণ £ অষ্টাদশ শতকে 
শাক্তগীতির সমৃদ্ধি। (তিন) শক্তিপূজার ইতিহাস £ঃ আধ্য সাহিত্যে মাতৃভাবের 
প্রসার : অন্রশাস্ত্রঃ বৌদ্ধধর্ম ও বাঙলাসাহিত্যে মাতৃভাবের প্রভাব। (চার), 
শাক্তপদাবলীর সম্ভাব্য উৎস £ বেদ-ব্দোস্ত-পুরাণ-তন্বশান্ত্, শঙ্করাচার্যের রচনাবলী, 
গোবর্ধন আচার্যের ‘আৰ্য্য সপ্তশতী’, প্রকীর্ণ কবিতাবলী, বৌদ্ধ গান ও দোহা, বৈষ্ণব 
পদাবলী, মঙ্গল কাব্য। ( পাঁচ ) শাক্তপদাবলীর বিশিষ্টতা £ পরম উদার ভাব, সর্বমতের 
সমন্বয়, অক্ত্রিমতা ও সরলতা, জীবনের প্রতি মমত্ববোধ, বিশিষ্ট সুর ও উদ্দীপন- 
শক্তি। (ছয়) অন্যান্য গীতাবলীর তুলনায় শাক্তপদাবলী £ চধ্যাপদ, বাউল গান, 
বৈষ্ণব পদাবলী ও শাক্তপদাবলী। ( সাত ) শাক্তপদাবলীর বিষয়-বিভাগ । 


লীলাপব্ব ৭৯-১০৮ 


(এক) আগমনী ও বিজয়া ঃ লীলার তাত্পধ্য ঃ পারিবারিক আলেখ্য ঃ লালা- 
পর্বের চরিত্র £ মা ও মেয়ের মিলন দৃশ্য ঃ বিজয়ার বিদায় দৃশ্য ই নবমী রজনী ঃ দশমীর 
প্রভাত : প্রকৃতির পটভূমিকায় মাতৃ-চিত্র £ মেনকা, যশোদা ও শচীমাতা ঃ আগমনী ও. 
বিজয়ার গানে শক্তিতত্ব। 


উপাস্ততত্ব ১০৫-১৫৩. 


(এক) শক্তিতত্বের গোড়ার কথাঃ বেদে-দর্শনে-পুরাণে শক্তিতব্ব তন্ত্রের শক্তি 
তত্ব । (ছুই) ব্রহ্ম মাতৃতবের ছুরধিগম্যতা। ( তিন ) মহামায়াতত্ব £ ইচ্ছাময়ী মা, 
লীলামরী মা। (চার ) গুণময়ী মাঃ করণামরী মাঃ কালভযহারিণী মা। ( পাঁচ )- 

+৩৩ ৮জগজ্জননীর রূপ £ মৃত্তি কল্পনার হেতু £ দেবীর বিভিন্ন রূপ: তন্ত্রোক্ত ্যানমৃত্তি। 
শাতগীতির শ্যামা মৃত্তি। (ছয়) ) মৃত্তি রহস্ত ব্যাখ্যা ঃ তন্মতে ‘কালী’ মৃত্তির রহস্ত ই 
শাক্তপদকর্তাদের ব্যাখ্যা। : (সাত ) জগজ্জননীর রূপ-কল্পনায় বৌদ্ধ প্রভাব। 


উপাসনা-তন্ব পৃষ্ঠা ১৫৪-২১৩ 

(এক) সাহিত্যে তান্ত্রিক সাধকের চিত্রঃ তন্ত্রোপাসনার মর্ম্মার্থঃ তন্ত্র সাধনা 
সপ্ত আচার, ভাবত্রয়। (দুই) সাধন-প্রণালী £ ভাব-ভক্তি ও শ্রদ্ধা ঃ দীক্ষা ঃ মাতৃপূজা ঃ 
দেহতত্বের কথা £ নাড়ী, বানু, বট্‌চক্র, সহস্ার পদ্ম ঃ দেহ-সাধনা-_ভূতশুদ্ধি, ন্যাস, 
প্রাণায়াম, অন্তর্ধাগ, কুগুলিনী-যোগ ৷ (তিন) শাক্তপদাবলীতে শক্তি-সাধনার রূপ £ 


ভক্তের আকৃতি! চোর) মনোদীক্ষাঃ মনের প্রকৃতি ও মনোদীক্ষার তাৎপধ্য £ 


প্রবৃত্তি জয়ের উপায় ৪ সাধন-পদ্ধতি £ “মনোদীক্ষা” পদাবলীর সৌন্দব্য। (পাঁচ) 


'মাতৃপুজ £ ভাবের পুজা £ ব্রচ্মমরী মারের পুজা £ পূজার কলশ্রুতি__সাধন-শক্তি । 


কাব্যমূল্য ২১৪-২৪৩ 


(এক) ধর্ম ও কাব্যঃ কাব্য-বিচারের মাপকাঠি “জীবন” £ তান্ত্রিক সাধকের 
দৃষ্টিতে ‘জীবন’? তান্ত্রিক সাধকের স্বাভাবিক কবিত্বঃ শাক্তপদাবলীর ক্রট। (দুই) 
শাক্তসঙ্দীত জীবনরসাশ্রয়ী কাব্যঃ পারিবারিক চিত্র, চিরকালের নিপীড়িত মানবের 
চিত্রঃ শাক্তপদের ভাষা £ প্রার্থনা সন্গীতরূপে শাক্তগীতির মূল্য? শাক্তপদের মাধুর্ধ্য- 
ভাব-__মাতু-মহাভাব, সন্তান-ভাব। (তিন) শাক্তপদাবলীর নাটকীয় রূপঃ গীতি- 
কবিতার রূপ । (চার) অধম, মধ্যম ও উত্তম কবিতা হিসাবে শাক্তপদের বিভাগ । 
কবি-প্রসঙ্গ ২৪৪-৩১৬ 


(এক) শাক্তগীতির ক্রমবিবর্তন ঃ অষ্টাদশ শতাব্দীর পূর্ববর্তী যুগ: অষ্টাদশ 


শতাব্দী £ উনবিংশ শতাব্দীর প্রথমে শাক্তপদের রূপ £ পাশ্চাত্যপ্রভাবে শাক্তগীতির 
'রপান্তর। (দুই) মাতৃদাধক ও ভক্ত কবিঃ রামগ্রসাদ, কমলাকান্ত, প্রেমিক 


মহেন্দ্ৰনাথ, গোবিন্দ চৌধুরী গ্রভৃতি £ রাজ-বংশীয় কবি_ কৃষ্ণচন্দ্র নন্দকুমার, রামকৃষ্ণ, 
মহাতাবটাদ প্রমুখ কবি? দেওয়ান বংশের কবি_ ব্রজকিশোর, রঘুনাথ রায় প্রভৃতি ? 
মাতৃবন্দনায় কবিওয়ালা-_হুরুঠাকুর, রাম বন্জু, গ্যান্টুনী ফিরিদ্রী £ টগ্লাগায়ক__ 
নিধুবাব, শ্রীধর কথক, কালী মি্জা £ পাচালিকার-__দাশরথি রায়, রসিক রায়, ঠাকুরদাস 
দত্ত ঃ যাত্রাওয়ালা__মদন মাস্টার, নীলক, ত্রজমোহন রায় £ নাট্যকার মনোমোহন 
বস্মু, হরিশ্চন্্র মিত্র, হরিমোহন রায়, গিরিশ ঘোষ £ অন্তান্ত কবি ও সাহিত্যিক 
ঈশ্বর গুপ্ত, কাঙাল হরিনাথ, প্যারীমোহন কবিরতু, 


মধুস্থদন দত, নবীন সেন, রাজকবষ্ণ 
রায়, পরিত্রাজক কৃষ্ণপ্রসন্, ত্রৈলোক্যনাথ সান্যাল, ডি. এল. রায়, রজনীকান্ত সেন, 
অশ্বিনী দত্ত, পঞ্চানন তর্করত্ব £ ভূলুযা বাবা, সতীশ্্র, গিরিশ ডট্টাচাৰ্য ঃ উপসংহার । 


শীক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


অবতরণিকা 


| এক | 

সূচনা! 

শক্তিবিষয়ক সঙ্গীত বা শাক্তপদাবলী বাঙলা সাহিত্যের এক অমূল্য সম্পদ। 
অপূর্বব স্থুরময়, বিচিত্র কবিত্বপূর্ণ, মাতৃদেবীর অনন্ত মহিমাব্যগ্রক এই গান যেমন 
ভক্তির উদ্বোধক, তেমনই প্রাণোন্মাদক। শক্তিসাধনার সুউচ্চ আদর্শ লইয়া 
গানগুলি রচিত; শ্যামাসন্দীত সমুন্নত মাতৃ-আরাধনার কাব্যভান্য। বাঙালীর নিকট 
এই গানগুলি বড় আদরের সামগ্রী, যেন তাহাদের হৃদয়মন্থনোডুত অমৃত। বহুদিন 
পর্যন্ত এই অমৃত জাতীয় জীবনের অন্তরালে প্রচ্ছন্ন ছিল। অষ্টাদশ শতাবীর 
শক্তিসাধক কবিবৃন্দ অত্যাশ্চধ্া আধন-শক্তির বলে হিদ্িরত্বাকরের অগাধ জলে” 
ডুব দিয়া এই অমৃত আহরণ করিয়াছেন । { 

এই দিক হইতে সঙ্গীতগুলি যেন বাঙালীর জীবনে এক নবতর আবিষ্কার । 
শক্তির মহিম! বর্ণনা করিয়া বাঙলা সাহিত্যে অনেক কাব্য রচিত হইয়াছিল ; অনেক 
শিবাযন, চণ্ডীমঙ্গল, কালিকামঙ্গল। তাহাদের মধ্যেও শক্তিতত্ব, মাতৃভক্তি ও 
শক্তিআরাধনার কথা ছিল। বাঙালী সে কাব্য আস্বাদন করিয়াছে, তাহাদের রস 
পান করিয়া ধন্য হইয়াছে। তথাপি অষ্টাদশ শতাব্দীতে যখন এই নৃতন শাক্তসদ্দীতগুলি 
রচিত হইল, তখন যেন তাহারা আবার বিশ্ময়াবিষ্ট হইল, আনন্দে আপ্লুত হইয়া কবির 
ভাষায় বলিয়া উঠিল £ 
Then felt I like some watcher of the ‘kies 
When a new planet swims into his ken. 
( Keats ) 


শাক্ত সঙ্গীতের বিভিন্ন নাম 


যাহা আমাদের অন্তরের সামগ্রা, কত নামেই না আমর! তাহাকে অভিহিত করিয়া! 
থাকি। শাক্ত সন্্রীতগুলিরও বিভিন্ন নাম। কেহ ইহাকে বলেন, মালসী” কেহ 
বলেন, “প্রসাদী সঙ্গীত । শ্যাম! সঙ্গীত’ ও “শাক্ত পদাবলী’ নামগুলিও প্রচলিত | 

দেবী-বিষয়ক গানগুলির “শাক্ত পদাবলী” নামটি অবশ্য আধুনিক। সম্ভবতঃ 
বৈষ্ণব পদাবলীর নামসাদৃশ্যে এইরূপ নামের নির্ববাচন। পদাবলী” কথাটি কবি জয়দেব 
সর্বপ্রথম ব্যবহ করিয়াছিলেন বলিয়া মনে করা হয়। কিন্তু প্রাচীন বাল! ভাষায় 
রচিত চর্যা !তিকার টাকায় “ক্রবপদেনদৃটীকুর্বাননাহ', ‘দ্বিতীয় পদেন তমেবার্থং 
প্রতিনি্দেশয়হি  'তৃতীয়পদেন বস্মনাহাত্মাং কখন, প্রভৃতি উক্তিতে পদ’ শব্দটির 
প্রচুর ব্যবহার -4খা! যায়। এ স্থলে ‘পদ’ শব্দটির অর্থ দুই ছত্রের কবিতাংশ। কবি 
জয়দেব ‘মধুর কোমলকান্ত পদাবলী’ বলিতে সম্ভবতঃ দুই ছত্রযুক্ত কতিপয় পদের সমষ্টি 
একটি পূর্ণাঙ্গ কবিতা! বুঝিয়াছিলেন। কিন্তু পরবর্তী কালে পদ’ শব্দটিই একটি পূর্ণাঙ্গ 
সংহত সঙ্গীতরপে ব্যবহৃত হইয়াছে; পদাবলী” এইরূপ অনেকগুলি সঙ্গীতের সমষ্টি । 
শান্ত পদাবলী’ নামটিও এই অর্থেই প্রযুক্ত। 

পূর্বের দেবী-বিষয়ক গানের নাম ছিল 'মালসী?। অষ্টাদশ শতাব্দীতে রচিত 
ভূকৈলাসের রাজা জয়নারায়ণ ঘোষাল মহাশয়ের “করশানিধান বিলাস’ কাব্যে 
‘ভবানী-বিহয়ক’ গানকে 'মালদী” বল! হইয়াছে “মালসী” নামটি স্থপ্রাচীন । চর্্যা 
গীতিকায় (৩৯, ৪০ নং চর্্যা) “মালসী’ রাগিণীর উল্লেখ আছে। সঙ্গীতশাস্ত্রের 
মতেও “মালসী’ রাগিণীবিশেষ, মালব বা ভৈরব* রাগের স্ত্রী। অপরূপ তাহার রূপ । 
অপরাহ্ণকালে এ "রাগিণীতে গান গাহিবার নিয়ম $ সেখানে আরও বলা হইয়াছে _ 

শক্রোথানং সমারভ্য যাবদু্গামহোখসবমূ। 
গীয়তে তদ্বুধৈনিত্যং মালসী সা৷ মনোহর! ॥১ 

হন্দোখান হই $ আরম্ত করিয়া দুর্গোৎসব পথ্যন্ত যে রাগিণীতে সঙ্গীতজ্ঞ পণ্ডিতগণ 
গান গাহিয়া থাকেন, তাহা মনোহারিণী মালসী । 

কিন্তু সঙ্গীতবিশারদ পশ্ডিতগণ বলেন, দেবী-বিষয়ক “মালসী” শাস্তান্থমোদিত 
নিয়মবদ্ধ রাগিণী নয়। এ দেশের জারি-সারি, ভাটিয়ালি গানের মৃত ইহা একপ্রকার 
লোকসঙ্গীত। যেহেতু মালসী (মালবশ্রী) ভৈরবরাগের প্রিয়! এবং দুর্গাপুজ। উপলক্ষে 
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২) সঙ্গীত দামোদর, শব্দকল্পদ্রমধূত ‘রাগ’ শব দ্রষ্টব্য 


অবতরণিকা ৩ 


হহা গীত হয়, এই জন্যই ইহার নাম “মালসী’ হইয়াছে। এই অর্থে শক্তিবিষয়ক 
সঙ্গীতগুলির ‘মালসী’ নাম অসার্থক নয়। 

পরবর্তী কালে শাক্ত সঙ্গীতকে ‘প্রসাদী’ গানও বলা হুইয়াছে। সাধক কবি 
‘রামপ্রসাদ এই সঙ্গীতগুলিকে একটি বিশিষ্ট সুরে ও ঢংয়ে গান করিতেন। প্রায় 
সকলেই তাহাকে এই সঙ্গীতের প্রবর্তক বলিয়া মনে করিয়াছেন। কি ভাবের দিক 
হইতে, কি সুরের দিক হইতে অন্যান্য লেখক বা৷ গায়কের শাক্ত সঙ্গীতের উপর 
রামপ্রসাদের অমোঘ প্রভাব বিস্তৃত হইয়াছে। অত্যন্ত জনপ্রিয় হইয়াছিলেন বলিয়াই 
তিনি সকলের নিকট ‘প্রসাদ’ নামে পরিচিত। সঙ্গীতের মধ্যেও তিনি নিজে প্রসাদ 
বলে এই কথা" ‘প্রসাদের এই বাণী’, ‘প্রসাদ ভাষিছে’ এইরূপ ভণিত| দিয়াছেন। 
রামপ্রসাদ-প্রবত্তিত বিশিষ্ট সুরে শক্তি-বিষয়ক সঙ্গীত গান করা হয় জন্য, প্রসাদ নামের 
স্মৃতি-বিজড়িত এই সঙ্গীতগুলির প্রসাঁদী সঙ্গীত’ নামটিও স্ুপ্রচলিত। 

শাক্তপদাবলীর কতকগুলি গানকে “আগমনী” বলা হয়। বাঙালীর ধারণা, 
'ছুর্গোধসবের সময় বৎসরান্তে উমা পিত্রালয়ে আগমন করেন। এই আগমনকে উপলক্ষ 
করিয়া কবিগণ মা মেনকার প্রতীক্ষা-ব্যাকুল অন্তরবেদনাকে গানের মধ্যে প্রকাশ 
করিয়া থাকেন। আগমন-বিষয়ক গান বলিয়া শাক্তসঙ্গীতের “আগমনী” নামটি প্রসিদ্ধ। 

অনেকে যে কোন শাক্ত সঙ্গীতকেই “আগমনী” বলিয়া থাকেন। তাঁহাদের অভিমত, 
“দেবী দুর্গার এক নাম ‘আগমনী ; অতএব শক্তিবিষয়ক গান মাত্রই আগমনী । কিন্ত 
'এই অর্থে আগমনীর ব্যবহার সীমাবদ্ধ। শাক্ত পদাবলীর এক এক অংশ যেমন 
“নবমী’, ‘বিজয়া’, “একাদশী”৯__তেমনই আর একটি অংশ “আগমনী” । “আগমনী” 
প্রকৃতপক্ষে উমার “আসার আশা'র গান। 

শক্তিবিষয়ক গানগুলির আর একটি প্রচলিত নাম শ্ঠামাসঙ্গীত? | শ্যাম৷ বলিতে 
বিশেষ ভাবে কালীকে বুঝায়। শাক্ত পদাবলীর অধিকাংশ পদ শ্ঠামা-বিষয়ক। 
-কাঁলীই এখানে প্রধান দেবতা। অবশ্য তারার নামটিও শ্ঠামার সহিত অভেদে 
ব্যবহৃত হয়। শাক্ত সঙ্গীতে অন্যান্য মহাবিদ্যা অপেক্ষা অসিতবরণা কালী ও তারার 
‘প্রাধান্য হেতু ইহার শ্ঠামাসঙ্গীত নামটি সার্থক এবং বহুল প্রচলিত। 

শাক্ত পদাবলী রচিত হইবামাত্র জাতীয় জীবনে বিপুল উদ্দীপনার সঞ্চার 
হইয়াছিল। সে উদ্দীপনায় কৃষ্ণনগর, বর্ধমান, মুগিদাবাদ, ত্রিপুরা, ঢাকা সমগ্র 


2 উর এটি ৯ 
১। উমা কৈলাসে চলিয়া যাওয়ার পর, তাহার মিলন-স্থৃতি লইয়া যে বিরহের গান, তাহা! 
“একাদশী*র অস্তভু ক্ত; এরূপ গানও পাওয়া যায়। 


8 শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধন। 


বন্দদেশ মাতিয়া উঠিয়াছিল। সাধক ভক্তের তে| কথাই নাই, নবাব, রাজা, জমিদার; 
পর্য্যন্ত এই স্গীতগুলির প্রতি আকৃষ্ট হইয়াছিলেন। কথিত আছে, নবাব সিরাজউদ্দৌলা 
রামপ্রসাদের গান শুনিয়া মুগ্ধ হইয়াছিলেন, কমলাকান্তের, গানে নিষ্টর দস্থ্যর- হয় 
বিগলিত হইয়াছিল। এমন কি তখনকার দিনের হঠাৎ বাবুর দলও ইহাদের: 
মোহময় আকর্ষণ হইতে মুক্ত ছিলেন না। 

শাক্ত সঙ্গীত জন-জীবনে এমন এক মোহকর প্রভাব বিস্তার করিয়াছিল যে, 
তখনকার দিনের লোক-সন্দীতের পরিবেশকবর্গকে জনসাধারণের রদপিপাসা মিটাইবার 
জন্য, সহস্র সহস্র শ্রোতা-পরিবেষ্টিত গীতের আসরে স্যামাসন্গীত গান করিতে, 
হইত। আখড়াই এবং কবি গাহনার আরম্ভ হইত 'মালসী” গান গাহিয়া। পক্ষীর' 
দলের বাবুরাও শাক্ত সঙ্গীত গাহিতেন। তথাকথিত বাবুর দল দুর্গোৎসব উপলক্ষে: 
“নবমী গাহিয়৷ ঢলাঢলি করিতেন ( দ্রষ্টব্য হুতোম প্যাচার নক্সা” )। 3 

টগ্নাগায়ক, কবির দল, পক্ষীর দল যেমন শ্যামাসন্দীত গাহিতেন, পাচালী-গায়ক, 
বাতরাও়্ালাদিগকেও তেমনই দেৰীবিবয়ক গান গাহিতে হইত। পরবর্তী কালের 
গীতাভিনর, যাত্রা-নাট্য ও নাটকগুলিতে প্রচুর শ্যামাসঙ্গীতের সমাবেশ দেখা যায়। 

উনবিংশ শতাব্দীতে যখন বাল! দেশে নব্য ইংরাজি শিক্ষা প্রবর্তিত হইয়াছিল, 
পাশ্চাত্য শিক্ষার গুণে ইয়ং বেঙ্গল’ যখন দেশীয় সকল আচার ও সংস্কারকে কুসংস্কার: 
বলিয়া গণ্য করিতে পিধিয়াছিলেন, তখনও শাক্ত সঙ্গীতের আকর্ষণ বিন্দুমাত্র ক্ষু 
হয় নাই। কবিবর ঈশ্বর গুপ্ত নিজে শক্তিবিষয়ক পারমাধিক সঙ্গীত রচনা 
করিয়াছেন। বহু কষ্ট. স্বীকার করিয়া, গ্রামে গ্রামে ঘুরিয়া তিনি এই লুপ্রপ্রায় 
গীতরত্ব উদ্ধার করিয়া! “সংবাদ প্রভাকরে” প্রকাশ করিয়াছেন। পুরাদস্তর সাহেব, 
ছিলেন মাইকেল এম. এস: ডাট বার-্যাট-ল,। তিনিও “ফি’ লইবার পরিবর্তে 
“আগমনী” গান শুনিয়া মন্ষেলের মকন্দমা! পরিচালনা করিয়াছেন, নিজে চতুর্দশ 
পদাবলীতে “নবমী” ও “বিজয়! দশমী” লইয়া! কবিতা! লিখিয়াছেন। ঠাকুর রামকষ্ণদেব. 
ছিলেন মা পাগল” সাধক | গন্ধর্বনিন্দিত কণ্ঠে তিনি শ্যামাসন্গীত গান করিতেন, 
কখনও এই গান শুনিয়। সমাধিস্থ হইয়া পড়িতেন।. শক্তি-বিষয়ক সঙ্গীতগুলির 
সাহায্যে তিনি শক্তি-সাধনার গুঢ়তত্ব অতি সহজ ও সরল ভাষায় সকলকে বুঝাইয়া 
দিতেন। তাহাকে কেন্দ্র করিয়া যে সাধক-গোষ্ঠী গড়িয়া উঠিয়াছিল, তাহাদের মধ্যে 
অনেকেই শান্ত সঙ্গীত রচনা করিয়াছেন। ঠাকুরের কৃপাধন্য নাট্যকার গিরিশচন্দ্র 
অধিকাংশ নাটক শ্যামাসন্দীতে পূর্ণ ।: স্বামী বিবেকানন্দ বলিতেন, “আমি মায়ের 
ঘোর রূপের উপাসক” তাঁহার রচিত 2 ১০ ০৪৮০৮ ( ্ৃত্রপা মাতা), 


অবতরাণক৷ ৫ 


একটি বিখ্যাত কবিতা । তখনকার ব্রাহ্মসমাজের অনেকে ব্রহ্মসঙ্গীতের সহিত 
সাতৃসন্দীত রচনা করিয়াছিলেন । 
বিদেশী সাম্রাজ্যবাদী শাসনের বিরুদ্ধে এ দেশের . জনগণ যেদিন দেশহিতব্রত 
উদ্যাপন ‘করিয়াছিলেন, সেদিনও মাতৃগীতি নূতন তাতপধ্যমপ্ডিত হইয়৷ উঠিয়াছিল। 
দেশ মাতৃকাকে জগজ্জননীর প্রতীক ধরিয়া প্রেমিক সন্তান ‘বন্দেমাতরম্‌ মন্ত্র উচ্চারণ 
করিয়াছিলেন। অগ্রিচয়নেচ্ছু দামাল সন্তানের মুখপত্র খুগান্তর পত্রিকায় ক্ষীরোদ 
গান্ধুলীর ৫) নব মাতৃসঙ্গীত প্রকাশিত হইয়াছিল £ 
না হইতে মা গো, বোধন তোমার 
ভেঙ্গেছে রাক্ষস মঙ্গল ঘট, 
জাগো! র্ণচণ্ডি, জাগো মা আমার 
আবার পূজিব চরণ তট। 
পরাধীন জাতির নারী-দমাজকে জাগ্রত করিবার জন্য চারণ কবি মুকুন্দদাস 
গাহিয়াছিলেন ঃ 
জাগো গো, জাগো গো জননি ! 
তুই না জাগিলে শ্যামা 
কেউ জাগিবে না মা, 
তুই না নাচালে মা গো, 
নাচিবে না ধমনি। 
এই সকল গান গাহিয়া। চারণ কৰি পল্লী অঞ্চলের অধিবাসিগণকে শক্তির মন্তে 
উজ্জীবিত করিয়া স্বদেশের ব্রতে দীক্ষিত করিতেন। অগ্নিযুগের জীবন্ত বাণীমৃত্তি 
নজরুল ইম্লামও শাক্ত সঙ্গীতের অদ্ভুত গীতমন্তরে মুগ্ধ হইয়া, ভক্তের মতই আবেগভরে 
শ্যামাসঙ্গীত রচনা করিয়াছেন। তাঁহার রচিত ‘বল্‌ রে জবা বল্‌” “কালো মেয়ের 
পায়ের তলায় দেখে যা আলোর নাচন, প্রভৃতি গান বিখ্যাত। 


| ছুই ॥ 


অষ্টাদশ শতাব্দীর পুর্বের্ধ শান্ত পদাবলী 
রচিত না হইবার কারণ 


অত্যল্পকালের মধ্যে শাক্ত পদাবলীর এইরূপ মোহকর প্রভাব ও ব্যাপ্তি মনে বিস্ময় 
উদ্রেক করে। ভাবিলে আরও বিস্মিত হইতে হয়, অষ্টাদশ শতাব্দীর পূর্বে এ হেন গীত 
রচিত হয় নাই কেন? বাঙলা সাহিত্যের গোড়াপত্তন হইয়াছে খ্রীষ্টীয় দশম শতাব্দীতে ॥ 
সুদীর্ঘ আট শত বৎসরের মধ্যে এই ধরনের গান রচনা করা হয় নাই, যাহা হইয়াছে তাহা 
নখাগ্রে গণনা করা সম্ভব, তাহাদের রূপ ও প্রকৃতি রামপ্রসাদাদি রচিত সঙ্গীত হইতে, 
স্বতন্ব। ইহার কারণ কি? 
বৈষ্ণব-ধৰ্ম্মের প্রচার ও শাক্ত ধর্থের প্রচার-বিমুখতা 
₹ বাঙলাভাষায় অজন্ম বৈষ্ণব পদাবলী রচনার প্রেরণা ও কারণ নির্ণয় করা দুঃসাধ্য 
নয়। সেনরাজাদের পৃষ্ঠপোষকতায় কবি জয়দেব হইতে পদরচনার যে বিপুল প্রেরণা 
সঞ্চারিত হইয়াছিল, মুসলমান সম্রাটদের আমলেও তাঁহাদের উৎসাহে, বৈষ্ণব পদরচনার' 
আবেগ অব্যাহত ছিল। চৈতন্য মহাপ্রভুর আবির্ভাবে সেই ভরাগন্দায় আবার 
নৃতন জোয়ার আসিল । জয়দেব-বিদ্যাপতি-চণ্ডীদাসের পদাবলী আম্বাদন করিয়া! 
তিনি ভাষায় বৈষ্ণব পদাবলী রচনার নবীন প্রেরণা সঞ্চার করিয়াছিলেন । মহাপ্রভুর 
‘রাধাভাব স্থবলিত’ মোহন মৃদ্তি, কুষ্ণপ্রেমে আত্মহারা অলৌকিক : জীবন মান্ুষের' 
মনে সুদূর অতীতের বৃন্দাবনী স্মৃতি জাগাইয়া তুলিয়াছিল। বাঙলাদেশ, নীলাচল, 
বৃন্দাবন-_এক কথায় সমগ্র ভারতবর্ষ সে প্রেমপ্লাবনে প্লাবিত হইয়া গিয়াছিল ।' 
পদাবলীও লেখা হইয়াছিল অসংখ্য ৷ 

শ্রীচৈতন্য মহাপ্রভুর পরে আসিয়াছেন “দ্বিতীয় চৈতন্য” শ্রীনিবাস আচাধ্য, 
রসবীর্তনের প্রবর্তক নরোত্তম দাস ঠাকুর। সেদিনও মুদন্র-করতালের বঙ্কারে, 
উল্মাদ-নৃত্যে, খেতরীর মহামহোৎসবের প্রভাবে বৈষ্ণব পদরচনার ধারা প্রবল গতিতে; 
অগ্রসর হইয়াছিল। এইরূপে পর পর অলৌকিক ব্যক্তি-মহিমার স্পর্শে বৈষ্ণব 


কবিগণ যুগে যুগে প্রেরণা লাভ করিয়াছেন এবং বিশেষভাবে প্রচারের ফলে বৈষ্ণব 
পদাবলী ব্যাপ্তি লাভ করিয়াছে। 


অবতরণিকা ৭ 


শাক্ত সাধনার পশ্চাতে যে এ হেন ব্যক্তিমহিমার স্পর্শ পড়ে নাই তাহা নয়, কিন্ত 
প্রচারের উগ্রতা তীহাদের মধ্যে দেখা যায় নাই। সেন রাজাদের সময় হইতে সপ্তদশ 
শতাব্দীর শেষ ভাগ পর্যন্ত প্রকাশ্যভাবে রাজকীয় সমর্থন লাভ না করিলেও এই সময়ের 
মধ্যে কৃষ্ণানন্দ আগমবাগীশের মত পণ্ডিত ও দার্শনিক, ব্রহ্মানন্দ-পুর্ণানন্দ স্বামীর মত 
বিদগ্ধ সাধক ও মেহারের সৰ্বানন্দ ঠাকুরের মত সিদ্ধপুরুঘ আবিভূ্তি হইয়াছেন। 
তাহাদের প্রভাব জনসাধারণ্যে কম বিস্তৃত হয় নাই। কিন্ত প্রচারের উদ্দেশ্য না 
গ্রন্থ রচনা করিয়াছেন। ক্রষ্ণানন্দ আগমবাগীশের ‘অ্রসার’, ব্ৰহ্মানন্দ স্বামীর “শাক্তানন্দ 
তরঙ্গিণী, পূর্ণানন্দের ‘শ্রীতত্ব চিন্তামণি’ বিখ্যাত তান্ত্রিক নিবন্ধ। কন্ত গ্রন্থগুলি 
সম্প্রদায় বিশেষের জন্য সংস্কৃত ভাষাতেই রচিত। 
শক্তি সাধনার গোপ্য প্রকৃতি 

তান্ত্রিক সাধন-সম্প্কিত কাব্য বাঙলা ভাষায় রচিত না হইবার অন্যতম কারণ 
ইহার গোপ্য প্রক্ুতি। বীরভাবের শক্তি-সাধনা অতি গুহ, একান্তভাবে গুরুমুখী ৷ 
ইহার সাধন-রহস্ত হৃদয়ঙ্গম করিতে না৷ পারিয়! স্বভাবদুর্ববল মানুষ বহক্ষেত্রে ব্যভিচারের 
পথে পদক্ষেপ করিয়াছে। বিশেষ করিয়া এই তন্থাচার একদিন বৌদ্ধসজ্ৰে প্রবিষ্ট 
হওয়ায় আভিচারিক ক্রিয়াকলাপ ও জঘন্য আসঙ্গলিপ্মার দ্বার উন্মুক্ত হইয়াছিল । 
ভব্ভূতির 'মালতীমাধব' নাটকে, দণ্ভীর দশকুমারচরিতে’, শ্রীকৃষ্ণ মিশরের 'প্রবোধ- 
চন্দরোদয়’ রূপকে তাহার ভয়াবহ চিত্র আছে। 

এই জন্যই তন্ত্রের কঠিন নির্দেশ ছিল, ‘ইয়ন্ত শীস্তবী বিদ্যা গোপ্যা কুলবধূরিব’ 
( কুলাৰ্ণব অন্ত্ৰ )। এই বিদ্যা কুলবধূর মত গোপনীয় । গুরুর উপদেশ লইয়া নিজ্জনে 
এই বিদ্যার সাধনা করিতে হইবে, মন্ত-রহস্ত কাহারও নিকট প্রকাশ করা চলিবে না। 
প্রকাশ করিলে সন্তরহানি ঘটবে, এমন কি মৃত্যু পর্যন্ত হইতে পারে? ‘প্রকাশান্ম ত্যুলাভঃ 
স্তারপ্রকা্তং কদাচন’ (নীলতন্ত্র)। এই ভয়ঙ্কর নির্দেশ লঙ্ঘন করি' কেহই গুহ 
সাঁধন-রহস্তের কথা ভাষায় প্রকাশ করেন নাই; সংস্কৃতেও যখন প্রন‘ করিয়াছেন, 
তখনও সাধন-সার বীজমন্ত্র উদ্ধারের সঙ্কেতটি রহস্যে আবৃত করিয়া রাখিয়াচেন 

তাহা ছাড়া, অন্ত সাধন-শান্ত, ইহা ক্রিয়ার নির্দেশে পূর্ণ। ইহাতে মঞ্্, মুদ্রা, আসন, 
হ্রাস, পূজা ও জপের যে বিধান আছে, সেইগুলিই মূখ্য। সেগুলি জ্ঞানের বিষয়, 
ক্রিয়ার বিষয়, ভাবের বিষয় নয়, তাহা লইয়া কাব্য রচনা করাও দুরহ। তন্ত্রের ধ্যান 
ও স্তোত্রাংশে কিছুটা কবিত্ব প্রকাশের স্মযোগ আছে এবং তাহা তেমন গোপনীয়ও নয়। 


টি শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


এইরূপ স্তোত্র লইয়া সংস্কতে অনেক কাব্য রচিত হইয়াছে। বাঙলা, মঙ্গলকাব্যের 
ঠাকুরাণীবন্দনা” অংশে এবং “চীতিণা? স্তবে তন্বোক্ত ধ্যান-স্তোত্রের অনুকৃতি রহিয়াছে 
কিন্ত তন্তের সাধন-ক্রিয্ার বিষয় লইয়া শাক্ত পদাবলীর পূর্বে কোন কবিতা রচিত হয় 
নাই। শক্তিসাধনার গোপ্য প্রকৃতির জন্যই, গিপ্তনাধনমেততূ ন কুত্রাপি প্রকাশিতম্‌ 
( মহানিৰ্ববাণ-তন্তৰ )। 


তান্ত্রিক সাধনা সম্পর্কে ভ্রান্ত ধারণা 


তান্ত্রিক গুহ সাধনার প্রতি জনসাধারণের ভয়াবহ ও ভ্রান্ত ধারণাও সাধন-সংক্রান্ত 
বিষয় লইয়া বাঙলা ভাষায় কাব্য রচনার প্রেরণাকে ব্যাহত করিয়াছে ।  অপরিচয় 
ও অল্প পরিচয়ের স্থত্রে তান্ত্রিক সাধনা সম্পর্কে সাধারণ লোকের ধারণা অত্যন্ত অস্পষ্ট । 
অনেকেই ইহাকে মাত্র যাদুবিদ্যা বলিয়া মনে করে। কোন কোন আব্য গ্রন্থে বহুস্থলে 
এই গুহ সাধনার প্রতি বক্ত কটাক্ষ দেখা যায়। কৃরণপুরাণে বল। হইয়াছে, এবংবিধানি 
চান্তানি মোহনার্থানি তানি বৈ । পর্নপুরাণে (উত্তর খণ্ড) ভগবান মহাদেবকে বলিয়াছেন, 
“্বাগমৈঃ কল্পিতৈস্তঞ জনান্‌ সন্ধিমুখান্‌ কুরু। এই সকল প্রচারের ফলে অস্পষ্ট ধারণা 
কৌন কোন স্থলে বিরূপ মনোভাবে রপান্তরিত হইয়াছে। বাঙলা দেশ শক্তি-সাধনার 
পীঠভুমি হইলেও, কাহ্যকুজাগত বেদাচারী ব্রাহ্মণদের মাধ্যমে এই মনোভাব এদেশেও 
সংক্রামিত হইয়াছিল। তাঁহারা শক্তি-সাধনাকে বেদাচারসম্মত পৌরাণিক পদ্ধতির উপর 
প্রতিষ্ঠিত করিয়াছিলেন এবং সাধারণের মধ্যে এই ধরনের পুজাই ( পশুভাবের পুজা ) 
প্রচলিত হইয়াছিল। : 

সেন রাজাদের সমরে বৌদ্ধ তান্ত্রিক আচার রাজ-সমর্থন হইতে বঞ্চিত হয়। 
ভাহারা ছিলেন বৈষ্ণব ধর্মাবলদী। হিন্দু তগ্রাচারের প্রতি সমর্থন থাকিলেও 
তাহাদের সময়ে বৈষ্ণব ধর্শেরই প্রাধান্য সুচিত হয় এবং রাজগভ৷, মন্দির, গৃহান্গন 
ৱৈফ্ণব গীতির ললিত বঙ্ধারে পূর্ণ হইয়া উঠে; শীজয়দেবভণিতহরিরমিতগ: এক 
মোহময় আবেশ সঞ্চার করে। গরীচৈতন্য মহাপ্রভুর আবির্ভাবে বৈষ্ণব ধর্মই কিছু 
দিনের জন্য দেশের মধ্যে বিপুল প্রেরণা ও উন্মাদনার স্থটি করে। সর্ব মত খণ্ড খণ্ড 
করিয়া “সর্বত্র স্থাপয়ে প্রভু বৈষ্ণব সিদ্ধান্তে" (চৈঃ চ:)। তাহার ফলে অনেক শক্তি 
সাধক এই সময়ে বৈষ্ণব ধৰ্ম্মে দীক্ষিত হন। বাশুলী-সেবক চণ্ডীদাস পূর্বেই বৈষ্ণব 
ধর্ম গ্রহণ করিয়াছিলেন। ধর্মের প্রভাবে মহামায়ার উপাসক গোবিন্দদাস কবিরাজও 
বৈষ্ণব ধর্সের ছায়ায় আশ্রয় গ্রহণ করেন। 

বৈষ্ণব ধর্মের অতিপ্রচারে এবং শাক্তধৰ্ম সম্পর্কে জনসাধারণের বিরূপ মনোভাবে 


অবতরণিকা - be RS 


এই সময় শক্তি-সাধনা গুপ্ত পথে থাকিয়া চক্ত-বিশেষের মধ্যে জীমাবদ্ধ হয়।' শক্তি- 
সাধনার রহস্তময় প্রকৃতি নিজেদের চারিদিকে আবরণ স্থষ্টি করায়, অবৈষ্ণব জনের 
নিকটও ইহ! অহেতুক ভয় ও বিস্ময়ের কারণ হইয়া উঠে। বৈষ্ণবদের দৃষ্টিতে ইহা 
তো নিন্দনীয় ছিলই । 
বৈফবদের নিকট শাক্তের বামাচার সাধনা যে কিরূপ নিন্দনীয় হইয়া উঠিয়াছিল 
চাপাল গোপাল ও শ্রীবাসের কাহিনীই তাহার উজ্জল দৃষ্টান্ত । চাঁপাল গোলাল শ্রীবাসকে 
অপদস্থ করবার জন্য 
ভবানী পূজার সব সামগ্রা লইয়া। 
রাত্রে শ্রীবাসের দ্বারে স্থান লেপাইয়া ॥ 
কলার পাতের উপর থুইল ওড় ফুল। 
হরিদ্রা সিন্দুর রক্তন্দন তুল ॥ ( চৈঃ চঃ, আদি, ১৭) 
পরদিন নিজ গৃহদ্বারে শক্তিপূজার এই সব উপকরণ দেখিয়া শ্রীবাস অত্যন্ত ক্ষুব 
হইলেন, সকলকে ডাকিয়া আনিয়া দেখাইয়া এমন ভাবে কথা কহিতে লাগিলেন যেন 
ভবানী পুজা করা এক মহা অপরাধ ! উপরস্থ, শ্রীবাস তখন, 
ং হাড়ি আনাইয়া সব দূর করাইল। 
গঙ্গাজল গোময়ে সেই স্থান লেপাইল ॥ ( চৈঃ চঃ, আদি, ৯৭) 
অবৈষ্ণব জনের মধ্যেও তন্ত্রাচার সম্পর্কে একটা বিস্ময়কর, ভয়াবহ ধারণা ছিল। 
“মহাপ্রভু যখন শ্রীবাসের রুদ্ধদ্বার গৃহে সারারাত্রি ভরিয়া কীর্তন করিতেন তখন, 
শুনিয়! পাষণ্ডী সব মরয়ে বল, গিয়া । ট 
নিশায় এগুলা খায় মদিরা আনিয়া ॥ 
এগুলা সকল মধুমতী সিদ্ধি জানে। 
রাত্রি করি মন্ত্র পড়ি পঞ্চকন্তা আনে ॥ ( চেঃ ভাঃ, মধ্য, ৭) 
এই সকল কারণেই শক্তি-সাধনার গৃঢ়তত্ব লইয়া বহুদিন পথ্যন্ত কোন কাব্য বা 
-গাঁন রচিত হয় নাই। শাক্ত সাধনার রহস্তময় গোপনীয় প্রকৃতি, ভন্থমন্ত্রেরে কথা 
ভাষায় প্রকাশ করিবার অনিচ্ছা, অন্তধর্স্মাবলম্বীর বিরূপ মনোভাব এবং অপরিচয় হেতু 
এই গুহ সাধনার প্রতি জনসাধারণের ভ্রান্ত ও ভয়াবহ ধারণাই প্রকৃতপক্ষে সাধনতত্ব 
লইয়া শাক্ত-সঙ্গীত রচনার গ্রেরণাকে বিলদ্িত করিয়াছে। 
অষ্টাদশ শতকে শীক্তগীতির সমৃদ্ধির কারণ 
অষ্টাদশ শতাবীর রাষ্ট্রীয় ও সামাজিক পরিস্থিতি, শক্তিপূজা ও করি 
সঙ্গীত রচনার যাবতীয় সম্ভাবনার দ্বার উন্মুক্ত করিয়া দিয়াছিল। 


বু শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


শাক্ত জঙ্গীতগুলি বিশ্লেষণ করিলে দেখা যায়, কি পারিবারিক জীবনে, কি- 
সামাজিক জীবনে- সর্বত্রই যেন একটি ক্রন্দনোচ্ছাস, একটি অভিযোগের সুর ধ্বনিত 
হইয়া উঠিয়াছে। এঁতিহাসিকগণ বলেন, পাল আমল হইতেই বাঙলাদেশ 
একটি নিস্তরত্ঘ, শান্ত, কৃষি-নির্ভর জীবনে পরিণত হইয়াছিল। সাধারণ মানুষের. 
জীবন ছিল নিবাঞ্ধাট, ধর্মকেন্দ্রিক এবং বিক্ষোভহীন। রাজনৈতিক অনেক 
পরিবর্তন এই দেশে দেখা দিয়াছে, সাময়িক ভাবে শান্ত জীবন বিপধ্যস্তও হইয়াছে 
কিন্তু তাহার কলে জন-জীবনে বা কৃষক ও কারিগরে পূর্ণ বাঙলার গ্রাম্যজীবনে 
তেমন কৌন বিরাট পরিবর্তন স্থুচিত হয় নাই। এই জন্যই এই দেশের সাহিত্যও 
বৈচিত্র্যহীন হইয়া থাকিয়াছে। শাক্ত গীতাবলীর বিষয়বস্তুতে তেমন কোন লক্ষণীয় 
বৈচিত্র্য না থাকিলেও, ইহাতে যে ক্রন্দন-অভিযোগের স্থুর ধ্বনিত হইয়াছে, তাহাতে 
যে নিস্তরঙ্গ, শাস্ত পারিবারিক ও জমাজ-জীবনে একটি বিরাট আঘাত লাগিয়াছিল, 
তাহা সহজেই অনুমিত হয় এবং মনে হয়, শাক্ত পদাবলী রচনার পশ্চাতে এই 
সংঘাত প্রেরণা সঞ্চার করিয়াছিল । 


তখন দেশব্যাপী রাষ্ট্রীয় বিশৃঙ্খলা উপস্থিত হইয়াছে, গুরদ্জেবের মৃত্যুর পরে: 
সদ মোগল শাসনের ভিত্তি ক্ষয় হইয়া আসিয়াছে; সেই সুযোগে বাদশাহের নামমাত্র 
‘সনন্দ’ লইয়া অকৰ্মণ্য উচ্ছৃঙ্ঘল বিলাসী নবাব এদেশের সিংহাসনে বসিতেছেন। দেশের 
সর্বত্র অত্যাচার, অবিচার। যুগটিই “মসিল দিয়ে তসিল’ করার যুগ। নবাব 
জমিদারের উপর চাপ দিতেছেন, রাজস্ব আদায় না৷ হইলে “বৈকুষ্ঠবাসে'র ব্যবস্থা" 
করিতেছেন। নানা উপায়ে রাজকর বৃদ্ধি করা হইতেছে, জমার উপর বাজে জমার 
অন্ত নাই। মুশ্িদকুলী খা যে বাজে জমা নির্দারণ করিয়াছিলেন, সুজা খার আমলে 
তাহা আরও বৃদ্ধি পায়। “তিনি “নজরানা মোকররি’, ‘জার মাথট”, 'মাথট ফিলখান” 
এবং ‘আবওয়াব ফৌজদারী” নামে অনেকগুলি নূতন বাজে জমা বসাইয়া রাজন 
বৃদ্ধি করিয়াছিলেন। আলিবদ্রীর শাসন-স্থচনাতে হীরাঝিলের বায় নির্বাহের জন্য 
সিরাজদোৌলা কৌশলক্রমে যে নজরানা আদায় করিয়া লইয়াছিলেন, তাহা! ক্রমে 
নিজরান| মনস্থুরগপ্ত’ নামে বাধিক জমায় পরিণত হয়। আলিবদ্দী প্রবর্তিত (চৌখ 
মারহাট্টা” নামে আরও একটি বাজে জমা বসিয়াছিল ।৮১ 

এইরূপ জমার উপর জমায় রাজা-জমিদার পর্যন্ত, রাজা-জমিদারের প্রজাগণও; 
বিপন্ন। খাজনা না দিতে পারিলে তাহাদের সম্পত্তি নিলামে উঠে, দীর্ঘ মেয়াদের 


2 EET SME 
১ সিরাজদ্দোল| (৪র্থ পরি £)-_অক্ষয়কুমার মৈতরেয় 


অবতরণিকা ১৯ 


কয়েদে তাহাদিগকে আবদ্ধ থাকিতে হয়। সর্বত্রই জুলুম, কয়েদ, নিলামের হিড়িক ৷৷ 
এতিহাসিক বলেন, ‘Everebody and everything was on sale 1৮১ 

ইহার উপরে মগ ও ফিরি্বী পর্ভূগীস দস্থাদের অত্যাচার । বাঙলা দেশের 
দক্ষিণ-পুর্ববাঞ্চল স্রন্দরবন তাহাদের অত্যাচারে ও দস্থ্যতায় শ্মশানভূমিতে পরিণত, 
হইয়াছিল 2 The Mugs of those days were the desolators of the 


Sundarbans ; they, an alliance of the Portugeese, helped to: 
reduce the now waste Sundarbans to a jungle though once fertile, 
Populous country. (Rev. Long) 


এই অত্যাচারের মধ্যে দেখা দিল কুখ্যাত ব্গীর হাজামা। “The Maratha; 

Government lived by and for plunder”. (V. A. Smith) রাজস্বের চতুর্থ 
ভাগ ‘চৌথ’ আদায়ের জন্য এই মহারাষ্ীয় অশ্বারোহী দস্থ্য পন্দপালের মত ছুটিয়া আসিয়া 
বাঙালীর জীবনে বিপর্যয় স্থট করিয়াছিল । ইহার ফলে লুটপাট প্রবল আকার ধারণ! 
করিল, তাহাতে ছোট বড় ভেদ নাই £ 

বরগীর তরাসে কেহ বাহির না হএ। 

চতুদ্দিকে বরগীর তরে রসদ ন! মিলএ ॥ 

কলারু“আইঠা| যত আনিল তুলিয়া । 

তাহা আনি সব লোকে খায় সিজাইয়া ॥ 

ছোট বড় লস্করে যত লোক ছিল। 

কলার আইঠা সিদ্ধ সব লোকে খাইল ॥ 

বিষম বিপত্ত্য বড় বিপরীত হইল । 

অন্ত পরে কা কথা নবাব সাহেব খাইল ॥২ 
এই হাঙ্গামায় কাহারও নিস্তার ছিল না। নবাব, রাজা, মহারাজ, মুদি, বেনে, গ্রামবাসী 
সকলেরই সমান অবস্থা । ভারতচন্্র বলিয়াছেন £ 

নগর পুড়িলে দেবালয় কি এড়ায়। 

বিস্তর ধান্সিক লোক ঠেকে গেল দায় ॥৩ 

রাষ্ট্রীয় এই অব্যবস্থার যুগে, অত্যাচার, হান্গামী ও অবিচারের এই সঙ্কটকালে 

প্রত্যেকটি লোক, এমন একটি বরাভয়দায়ী আশ্রয় খুঁজিতেছিলেন, যাহা তাহাদিগকে 
সর্বাপদ হইতে রক্ষা করিতে পারে। বৈষঃব ধর্মের মধ্যে সে আশ্রয় নাই, কারণ; 


31 The Oxford History of India—Vincent A. Smith (British Period, chap. 2) 
২। মহারাষ্টরপুরাণ_গঙ্গারাম ৩। অন্নদামঙ্গল, গ্রন্থ-সুচন! 


১২ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


এ ধর্ম শঙ্খচত্রগদাপন্নধারী, নরক-ম্র-বিনাশন এশ্বর্ধ্ের প্রতীক, সর্বশক্তির আধার 
কুষ্ণের শরণ না লইয়া, প্রেমঘন, তারুণ্য ও কারণ্যামুত ধারার অভিষিক্ত মহামাধুরীর 
ভজনা৷ করিয়াছে। মহাপ্রভুর সময়ে সে ভজনাতেও বলিষ্ঠতা ছিল; কীর্তনের হস্কারে- 
-গর্জনে অত্যাচারী কাজী তটস্থ হইয়াছিলেন। কিন্তু অষ্টাদশ শতাব্দীতে সেই বলিষ্ঠ 
-প্রেমধর্থের প্রাণ-প্রাচ্ধ্য ক্ষয় হইয়া আসিয়াছিল, ছিল দূর্বল আবেগ আর ভাবালুতা ৷ 
উপরন্তু বৈষ্ণবধর্ম্ম গুরুবাদ-সর্বন্ব হইয়া পড়ায় পগুরুপ্রসাদী'র ব্যভিচার দেখিয়াও জন- 
সমাজ শিহরিয়া উঠিয়াছিল। বিশুদ্ধ কাস্তাপ্রেমের অসামাজিক পরিণাম, এবং দুর্বল 
আবেগ-প্রবণতায় মানুষ আশ্বস্ত হইতে পারিতেছিল না। 
জনগণ তখন উন্মুখ হইয়া উঠিয়াছিল এমন একটি প্রেমাশ্রয়ের জন্য, যেখানে প্রেম 
আছে, ব্যভিচার নাই; ব্যভিচারের সম্ভাবনাও নাই। অথচ তাহাতে অত্যাচারের 
-প্রাবল্য হইতে মুক্তিলাভ করা যায়, পরম নির্ভরতা আত্মসমর্পণ করা চলে। এই আশ্রম 
শক্তির বৃহ, অনন্ত করুণাময়ী, “কালভরহারিণী জগজ্জননীর চরণ। রাজশক্তি যেখানে 
অব্যবস্থিত, রাজ! যেখানে দূর্বল, রাজসভা যেখানে বিচারমূঢ়, সেখানে সর্বারক্মা্ন মাতৃচরণই 
একমাত্র ভরসা, মারের এজলাস অভিযোগ জানাইবার উপযুক্ত স্থান । তাই সন্তান সহন্র 
অভিযোগ লইরা মায়ের দরবারে উপস্থিত হইয়াছিলেন, নালিণ জানাইয়াছিলেন £_ 
(৯) কোন্‌ অবিচারে আমার পরে - 
করলে দুঃখের ডিক্রিজারী? (রামপ্রসাদ ) 
(২) কোন্‌ অপরাধে এ দীর্ঘ মেয়াদে 
সংসার-গারদে থাকি বল । ( নীলাম্বর মুখে! ) 
(৩) আমি ওই খেদে খেদ করি__ 
ওই যে ম! থাকিতে আমার জাগ! ঘরে হয় চুরি । ( রামপ্রসাদ ) 
অবশ্য অত্যাচারের প্রাবল্যে মাতৃচরণে শরণ গ্রহণ করিবার, আকৃতি পূর্ব পূর্ব 
ফা হইতেই আরম্ভ হইয়াছিল। কবিকঙ্বণ চণ্ডীর 'পশুগণের গোহারি’ তাহার একটি 
ৃষ্টান্ত। সপ্তদশ শতাব্দীর কয়েকজন ভুস্বামী--টাদ রায়, কেদার রায়, যশোররাজ 
প্রতাপাদিত্য প্রভৃতি শক্তির উপাসক ছিলেন। পূর্ব পূর্ব শতাঁবীর রাষ্ট্রীয় বিশৃঙ্খলা 
অষ্টাদশ শতাব্দীতে ঘনীভূত হওয়ায় শক্তির উজ্জীবন এ যুগে অবশ্ম্তাবী হইয়া! উঠিয়াছিল। 
অত্যাচার হইতে বিমুক্ত হইবার আকাঙ্জায় বা পার্ধিব খদ্ধির কামনায় মঙ্গলকাব্য- 
"গুলির মধ্যে শক্তির চরণে শরণ গ্রহণ করার প্রচেষ্টা দেখ! : গেলেও, মঙ্লকাব্যাদির 
দেব-আদর্শ কোনক্রমেই উন্নত ধরণের ছিল না। হর-গৌরীর জীবনকে অতি সাধারণ 
পথ্যায়ে শামাইরা আনিয়া কবিগণ বস্তুতঃ ভক্তিরসের পরিবর্তে ‘অনুকম্প। রগে’র (?) 


অবতরণিকা ১৩" 


স্থষ্ট করিতেছিলেন। সেখানে দেবী “কোপনচণ্ডী, ঈর্ষ্যাদেষের অধীন । ভক্তের নিকট 
পুজা আদায় করিবার ছলে তিনি যে-কোন হীন কম্ম করিতে পারেন। চণ্ডীমঙ্গল 
কাব্যে দেবী মহিযান্ুরমন্দিনী” রূপ ধারণ করা সত্বেও কালকেতু ও ফুলরার মনে 
বিশ্বাস উৎপাদন করিতে পারেন নাই। শিবার়ন কাব্যে দেবী একেবারে অতি: 
সাধারণ বাঙালী রমণীর মত জামান্য শাখার জন্য স্বামীর সহিত কোন্দল 
করিয়াছেন । কৌচনীর বেশে মহাদেবকে ছলনার ইন্দিতটিও সুস্থ নয়। কালিকামন্দল বা 
বিষ্যা-স্ুন্দর কাব্যে দেবী “কালের কামিনী’, অবৈধ কামনা পরিপূর্ণ করিবার" 
জন্য তিনি উপর হইতে ভক্তকে ‘সি'দকাঠি' ফেলিয়া দিয়াছেন। মনসামজল 
কাব্যে মনসা, ও চণ্ডী উভয়ের আদর্শ ই অনুন্নত। 'মঙ্গলকাব্যে'র দেবী অপ্রতিষ্ঠিত, 
পুরাণ ও তন্তরের'রুদ্র-সুন্দর মহিমান্বিত করুণাময়ী অথচ দৈত্যদলনীর আদর্শ হইতে রষ্ট। 

অষ্টাদশ শতাব্দীর ব্যাপক বিশৃঙ্খলার পটভূমিকায়, যাহার! শক্তিব্যহে আশ্রয় 
লইতেছিলেন, তীহারাও শক্তি-সাধনার সমুন্নত আদর্শ হৃদয়ঙ্গম করিতে পারেন নাই। 
রাজ-রাজড়ার মধ্যে অনেকেই শক্তিপুজার রাজসিক আয়োজন ও পঞ্চম-কার তত্বের 
প্রতি আৰুষ্ট হইয়াছিলেন। মোগলৰ্শাসনের অন্তংগমনকালে বিকৃত বাদশীহী মেজাজ. 
ও চালচলন অন্থুকরণ করিতে গিয়া তীহারা দিল্লীর নাগরসুলভ নগ্ন লালসা, প্রীণ- 
হীন আড়ন্বর, কৃত্রিমতা ও রুচিবিগছিত দেহসম্ভোগের দ্বার উন্মুক্ত করিয়া দিয়াছিলেন। 
ধন্মকর্মও এই প্রভাব হইতে মুক্ত ছিল না। প্রতিমার সাজসজ্জা, ঝাড়লঠন 
রোশনায়ের সমারোহ, বাহপুজার উপচারবাহুল্য, অশ্্রীল হৃত্/গীত__-এইগুলি ছিল. 
পুজার মুখ্য উপকরণ। 

_ এই পরিস্থিতির মধ্যে শক্তির জাধকবুন্দ স্থির হইয়া থাকিতে পারেন নাই।, 
জনগণের অসহায় অবস্থা, দেবীচরিত্রের ছুর্গতি এবং মাতৃ-আরাধনার এই বিরুত 
আদর্শ তান্ত্রিক যোগীর তপোভন্ব করিল। নিবাতনিঘম্প দেহে অন্গকম্পার আবেশ. 
সঞ্চারিত হইল; স্বকীয় গোপ্য প্রকৃতি বিসর্জন দিয়া প্রবর্ত সাধকের মত তাহার 
সংসারের দিকে দৃষ্টি নিক্ষেপ করিলেন। সহস্র সহস্র নিগীড়িত মানবের অভিযোগ. 
তাহাদের কণ্ঠে ধ্বনিত হইল, কেন এই অবিচার, কেন এই দুঃখ? 

শুধু তাই নয়, মঙ্গলকাব্যের হীনতা ও দীনতা! হইতে মুক্ত করিয়া, পুরাণ ও তন্ত্রের 
অলৌকিক মহিমাদ্ধারা তাহারা জগজ্জননীর রবপমৃন্তি প্রতিষ্ঠা করিলেন। জননী 
প্রতিষ্ঠালোভী, ঈর্শ্যাকাতর কৌপনচণ্ডী নহেন, তিনি মহামহিমান্বিতা জননী, তিনি 
মহিষাস্সুরমদ্দিনী অথচ বরাভয়ধারিশী, তিনি করুণারূপিণী, অনন্ত সেহময়ী। তাই 
তাহারা গাহিলেন £ 
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উমা আমার সামান্ত| মেয়ে নয়। 
গিরি তোমারি কুমারা তা নয়, তা নয়।--- 
ওহে, কারো চতুনু, কারো পঞ্চমুখ 
উমা তাদের মস্তকে রয়। (রামপ্রসাদ ) 
মাতৃপুজার সর্বোত্তম আদর্শও তীহারা দেখাইলেন। মাতৃপূজা জাকজমকের পুজা 
য়, ভাবের পুজা, ভক্তির পুজ|$ ‘ঢাকের বাজনায়, ডাকের গয়নায়” তিনি তুষ্ট হন না, 
কপটভক্তির ছল তিনি ধরিতে পারেন । মাতৃআরাধনার যে মহান আদর্শ, যে অতি- 
নমুন্দর দিব্যভাব তন্তশান্ত্রে গোপন ছিল, শক্তিসাধক কবিগণ তাহাকেও প্রকাশ করিলেন। 
অতি গোপনীয় কুগুলিনী যোগ’ গোপন রহিল না। শাক্ত পদাবলীর পদে পদে 
এই উন্নত তান্ত্রিক যোগের নির্দেশ রহিয়াছে। * 
ধর্মাচরণে জেদবুদ্ধি আরোপ করিয়া মানুষ দ্বেষাদেষি করিতেছিল। সাধক তাহারও ' 
অসারতা প্রতিপন্ন করিলেন। এ দেশের সংস্কৃতিতে বহুকাল হইতে সমন্বয়ের প্রচেষ্ট! 
ছিল। এই শতাব্দীর অত্যাচারের প্রেক্ষাপটে শাক্তসন্দীতগুলির মধ্যে সেই সমন্বয়ের 
বাণী উদ্েৱাধিত হুইল । সাধকগণ যেমন একদিকে শৈব, গাণপত্য, শাক্ত, সৌর 
আর বিষ্ণুভক্তদিগের একত্ব প্রতিপাদন করিলেন, তেমনই আবার হিন্দু, মুসলমান, 
মগ, ফিরি্ীদের উদ্দেশ্য করিয়াও গা 
সবাই বলী ! 
আঠারো শতকের রাজনীতিক পরিবেশে জনজীবনে যে মর্মান্তিক আঘাত ও 
বেদনা নামিয়া আসিয়াছিল, তাহাকে জয় করিবার কৌশলও সাধকগণ মান্থযকে 
‘শিখাইতে লাগিলেন। মাতৃচরণে শরণাগতি, মায়ের চরণে অনন্ত নির্ভরতাই দুঃখ জয় 
করিবার শ্রেষ্ট উপায়। কালীনামের কেল্লায় যে বসবাস করে তাহার দুঃখ কি, ভয় 
কি! তিনিই তো৷ নির্ভয়ে বলিতে পারেন, ‘আমি কি ছুঃখেরে ডরাই? অব্য 
পের আত্যন্তিক নিবৃতিই শক্তিসাধনার চরম লক্ষ্য। সেই লক্ষ্যে পৌঁছিতে হইলে 
মনকে অন্তমুখী করিতে হয়। মনকে অন্তুখা করিতে পারিলে যে-কোন দুঃখকে 
জয় করা সম্ভব । তান্ত্রিক যোগ ইহার উপায়। শাক্তপদাবলীর মধ্যে ব্তস্থলে সেই 
“অতি গৃঢ় যোগের নির্দেশ দেওয়া হইয়াছে। 
কিন্তু এই যোগ নীরস যোগ-সাধনা মাত্র নয়, ইহা মাতৃমহাভাবের উপর প্রতিষ্ঠিত । 
ভাবের ভিত্তির উপর এই যোগ । মায়ের সহিত ভাব করিয়া, মায়ের প্রতি মন রাখিয়া, 
না-কেই সৰ্ব্বস্ব জ্ঞান করিয়া এই যোগ সাধন করিতে হয়। সেই মা বাহিরে নাই, 
আছেন ভিতরে, আছেন এই দেহের মধ্যেই। চঞ্চল মনকে মাতৃভাবে ভাবিত করিয়া! 


হিলেন, “সবে এক, একে সব, একের বলে 
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.দেহ-চক্রে কেন্দ্রীভূত করাই শ্রেষ্ট সাধনা । এই সাধনার মধ্যে একদিকে যেমন দুঃখজয়ের 
ইন্দিত বর্তমান ছিল, তেমনই আবার ইহার মধ্যে বাঙালীর চিরকালের ভাবসাধনাও 
-পরিতৃপ্তি লাভ করিয়াছিল । 
শাক্ত স্গীতগুলির অসাধারণ সমৃদ্ধির কারণ গীতিকবিতারপে ইহাদের প্রতিষ্ঠা। 
শাক্তপদাবলী গীতিকবিতা। গীতিকবিতার ব্যক্তিনিষ্ঠ ভাবের অঙ্কুর এই বিশিষ্ট সাধন- 
.প্রণালীর মধ্যেই নিহিত। কবি যখন বহিবিশ্ব হইতে মনকে গুটাইয়া আত্ম-সমাহিত 
হন, তখনই গীতিকবিতা স্থষ্টির সম্ভাবন| জাগে। অষ্টাদশ শতাব্দীর রাষ্ট্রীয় বিশৃঙ্খলা 
অত্যাচার ও আড়ম্বর হইতে মাতৃচরণে শরণ লইবার আকাজ্কার, ভক্তজনের অন্তর 
ল। কিন্তু এই অন্তম্খিনতা জগতপলাতকার মনোবৃতি 


হইবার সুযোগ ঘটিয়াছি 
-বলিলে ভুল করা হইবে, কারণ শক্তিদাধনার মধ্যে সংসারত্যাগের কথা নাই ; তাহাদের 


নিকট ‘ন গৃহং বন্ধনাগারমূ* গৃহ বন্ধনাগার নয়। শক্তিসাধক প্রা সকলেই গৃহী। 
-দেহস্থ শক্তিকে সন্্ষণ করিয়া ব্যবহারিক ক্ষেত্রে প্রয়োগ করা শক্তসাধনার উদ্দেশ্য 
অতএব পলায়নের মনোবৃভিতে নয়, দুখকে জয় করিবার মত শক্তি সঞ্চয়ের জন্যই 
-সাধককে আত্মস্থ হইতে হয়। এই অবস্থাতেই স্মরণীয় স্থৃতির রোমন্থনের স্থযোগ 
-ঘটে। তাহাই কবিতার বীজ। (তুলনীয়, ‘Emotion recollected in 
tranquillity’ ). শাক্ত পদাবলীর মন্ময় কবিতাগুলি এই অবস্থার স্থষ্ট। তাই 
'জন-জীবনের বিচিত্র দুঃখ-বেদনা, আশা-আকাঙ্ঞার স্থুর ইহাতে ধ্বনিত হইয়াছে। 
এইভাবে অষ্টাদশ শতাব্দীর এ্রতিহাসিক ও সামাজিক পরিস্থিতিই এতি গোপনীয় 
শক্তি সাধনার সঙ্ষেত-স্চক শাক্তপদাবলী রচনার. উৎসমুখটি অনর্গলিত করিয়া দিয়াছে। 
-যেহেতু ইহাদের রচয়িতা ও শ্রোতা উভয়েই নিপ্পেষিত বাঙালী সমাজ, সেইজন্য 


বাঙলা ভাষাতেই গানগুলি রচিত হইয়াছে। নিষ্ঠুর অত্যাচারের পেষণতলে তন্ত্রের 
-বাধানিষেধ ছিন্নভিন্ন হইয়া গিয়াছে। সংস্কৃত ভাষার পরিবর্তে “সকনিরুত্তি, হইয়াছে 


ভাবপ্রকাশের নিরুক্তি, কুলবধূর মত গোপ্য গুহ্সাধন হইয়াছে ইহাদের বর্ণনীয় বিষয়। 
‘দুঃখের অভিবাত হইতে ইহাদের জন্ম, সামাজিক চেতনা ইহাদের অবলম্বন ; কালীনামে 
ইহাদের প্রতিষ্ঠা, মন্সয়সন্দীতে ইহাদের প্রকাশ। যুগের রাষ্ট্রীয়, সামাজিক ও ধর্ম্মগত 
প্রেরাই শাক্তসঙ্গীতের মূল প্রেরণা । এইজন্যই অষ্টাদশ শতাব্দীতে ইহাদের 


“এত অমৃদ্ধি। 


| তিন ॥ 


শক্তিপূজার ইতিহাস ও ভারতীয় সাহিত্যে 
শক্তিবাদের প্রভাব । 


শক্তিবাদে বিমিশ্র উপাদান 


শক্তিবিষয়ক সঙ্গীতগুলি আধুনিক কালে রচিত হইলেও, ঘে শক্তিবাদকে আশ্রয় 
করিয়া এগুলি গীতমৃণ্তি লাভ করিয়াছে, তাহার. ইতিহাস অতি প্রাচীন। বর্তমানের 
মাতৃরূপ, তাহার তত্ব ও উপাসনার মধ্যে অনেক যুগের অনেক সংস্কার আসিয়া মিলিত 
হইয়াছে ঃ ‘There is no doubt that this Goddess and her cult do unite 
traits of very different deities, Aryan as well as Non-Aryan.’> 
শক্তিদেৰী ও তাহার উপাসনাপদ্ধতির মধ্যে একদিকে আছে উচ্চান্গের আধ্যাত্মিকতা 
 ভাবুকত|, অন্যদিকে আছে তামসিক আচারের প্রাবল্য ; দেবী একদিকে কবফ্বর্ণা, 
নগ্নিকা, ভরহবরী, অন্যদিকে বরাভরদায়িনী ; উপাসনার একদিকে বিশুদ্ধ যোগ, অন্যদিকে 
পঞ্চ ম-কার তত্বের বাহুল্য। ইহাদের মধ্যে যে আধ্য ও ভারতের আদিমতম জাতির 
প্রভাব একাধারে সংহত হইয়াছে, তাহাতে সন্দেহ নাই। দেবতাকে মাতৃরূপে কল্পনা 
করিবার পশ্চাতেও আদিমতম জাতির মনোভাবটি সুস্পষ্ট । 
শাক্ত পদাবলীর মধ্যেও অনেক কালের প্রাচীন কাহিনী ও সংস্কারের পরিচয় 
পাওয়া যায়। শাক্ত পদকর্তা যখন গান করেন, 
পাতালেতে ছিলে মা গো হয়ে ভ্রকালী, 
কত দেবতা করেছে পূজা দিয়ে নরবলি গো। (রামপ্রসাদ ) 
অথবা 
তোমায় ধরা সে তে! বিষম দায় |... 
ধরেছিল ব্যাধের ছেলে কালকেতু তোমায় ।.-- 
তোমায় রাবণ সেই লঙ্কাপুরে অতি যত্বে যত্ব কোরে 


পুজা কোরে সংবশেতে যায় । (নীলমণি পাটনী ) 
SOS 


2 A Hist, of Indian Lit, Vol. 1~—Winternitz. 


অবতরনিকা ১৭ 


-তখন মনে হয়, পাতালের ভদ্রকালী, ব্যাধের ছেলে কালকেতুর মাতৃপূজা, রাক্ষস 
রাবণ রাজার মাতৃ-আরাধনা প্রভৃতি পৌরাণিক সংস্কার মাত্র । কিন্তু ইতিহাসের 
অনুসরণ করিলে ধরা পড়ে, ইহাদের মধ্যে ভারতবর্ষের অতি প্রাচীন জাতিগুলির মাতৃ- 
উপাসনার ইন্দিত প্রচ্ছন্ন আছে। 

এ _ দেশে মাতৃ-আরাধনার প্রথাটি অনাদি কালের। বেদে অন্তরে দর্শনে পুরাণে 
একাধিকস্থলে বলা হইয়াছে, দেবীই ‘প্রথমা’ ‘আদ্য’ ‘নিত্য ; শাক্ত পদাবলীতে আছে, তিনি 
'আদিভৃতা সনাতনী’। উক্তিগুলি কেবল তত্বগত নয়। যাহারা ভুবি্যা, নৃবিদ্য৷ ও 
প্রত্বতত্ব লইয়া আলোচনা করিয়াছেন, বৈজ্ঞানিক বিচার-বিশ্লেষণের পথ ধরিয়া সত্যকে 
উদঘাটন করিতে প্রয়াস পাইয়াছেন, তাহারা বলেন, ‘From time immemorial 
India is the home of the worship of Prakriti or later Salkti.’> 


ভারতের আদিমতম জাতিরাই মাতৃ-দেবতার প্রথম উপাসক 


এই প্রকৃতির প্রথম উপাসক কাহার! ? ভারতীয় সংস্কৃতিতে দুইটি স্বত্ত ধারার 
পরিচয় পাওয়া যায় £ ‘দৈব আন্মুর এব চ’, “বৈদিকী তাপ্তরিকী চৈব’। একটি দৈব বা 
বৈদিক, অপরটি আস্মুর বা তান্ত্রিক; একটি পুরুষ-প্রধান, অপরটি মাতৃপ্রধান। 
আধ্যসমাজ পুরুষ-কেন্দ্রিকক তাহাদের প্রধান দেবতা পুরুষ। অতএব অপর ধারাটি 
আধ্য ভিন্ন অন্য জাতির । এই জাতি আধ্যদের প্রবল প্রত্দ্বিন্থী ছিলেন; আধ্যসমাজের 
নিকট ইহারা চিরকাল নিন্দিত হইয়া আসিয়াছেন। বেদে ইহাদিগকে বলা হইয়াছে 
অস্থুর, দস্থ্যু; ইহারা “অনাসা' ( noseless ) “শিশ্দেবা” ( worshipper of phallic 
emblems ), "অযজ্ঞা” ( never performed sacrifices ) এবং “অন্াব্রতা” ( follower 
of strange laws); ব্ৰাহ্মণ গ্রন্থে ইহাদিগকে বলা হইয়াছে বয়াংসি, অন্ত্যজ্ ৷ 
ইহারাই মহাকাব্য-পুরাণের রাক্ষস, দৈত্য, দানব, নিষাদ, কিরাত। ইতিহাসে ইহারা 
শবর, পুলিন্দ বা আদিবাসী নামে অভিহিত হইয়াছেন। 

ভারতীয় সংস্কৃতির লৌকিক বা তান্ত্রিক ধারাটি এই আব্যেতর জাতির ধারা। 
সাতৃপুজার প্রথম প্রবর্তক ইহারাই। ইহাদের সমাজ মাতৃকেক্দ্িক ( Matriarchal ), 
তাই ইহাদের ক্রিয়াকর্শ্ম, উৎসব মাতৃভাবে পুর্ণ। ধর্ম্মও মাতৃ প্রধান। মাতৃভাবাসক্ত 
বলিয়াই সেই আদিযুগে ভয়ে ও বিস্ময়ে অভিভূত হইয়া, যখন ইহারা প্রথম ধর্মের 
পরিকল্পনা করিয়াছিলেন তখন তাহার পুরোভাগে প্রতিষ্ঠিত হইয়াছিলেন 


শিস 
3 Hist, of Ancient India—R. S. Tripathi. 
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১৮ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধন! 
মাতৃকাদেবী; স্থষ্টির মূলে পালনীশক্তিরূপে, ধ্বংস ও ভীতির অধিকর্রাীরপে, সমাজের 
নিয়স্থীশক্তিরপে জননী বা মাতৃদেবতাই ছিলেন প্রথমা ও প্রধান। 

ইতিহাস হইতেও এই সত্য সুস্পষ্ট হয়। আব্য-ভিন্ন অপর জাতি হিসাবে 
ইতিহাসে (১) নিগ্রোবটু (২) অস্ট্রিক (৩) দ্ৰাবিড় ও (৪) মোদ্বল বা! তিব্বতীয় 
চীন ( Tibetan Chinese ) জাতির উল্লেখ করা হইয়াছে। 


অস্টি ক 


নিগ্রোবটু জাতির তেমন কোন চিন্ত আজ আর নাই; সম্ভবতঃ এই জাতি অস্ট্রিক 
জাতির সহিত এক হইয়া গিয়াছে। কোল, ভীল, সাওতাল রূপে অস্ট্রিক গোষ্ঠীর 
উত্তরাধিকারী আজিও বর্তমান। ইহারা মাতৃউপাসক। পর্বতে অরণ্যে ইহাদের 
বাস, জীবিকা শিকার ও কৃষিকার্য। সম্ভবতঃ দেবীর শাকম্তরী?, “সীতা” (“কর্ষকাণাং 
চ সীতেতি'__হরিবংশ), 'বনছুর্গা” নামগুলি অরণ্যচারী, কৃষিজীবী অস্ট্রিক জাতি হইতেই 
প্রচলিত হইয়াছে। 


দ্রাবিড় ৮ 

আব্মপূর্বব জাতিদের মধ্যে শিক্ষার-দীক্ষায় সর্বাপেক্ষা সমুন্নত ছিলেন দ্রাবিড় 
জাতি। একদিন সমগ্র ভারতবর্ষে তাহাদের একাধিপত্য ছিল। উত্তর-পশ্চি-দীমান্ত 
বেলুচিস্থান (ত্রাহুই ) হইতে উত্তরপপূর্ব-সীমান্ত বঙ্দদেশ-আসাম পথ্যন্ত এবং হিমালয় 
হইতে কন্যাকুমারিকা, এমন কি সিংহল পর্যন্ত ইহাদের অধিকার বিস্তৃত ছিল। 
পুরাতত্ববিদ্‌ পণ্ডিতগণ বলেন, মহেঞ্জোদারে ও হরপ্লার কীর্তি এই দ্রাবিড় জাতির । 

মার্শাল সাহেব ও ফাদার হেরাশ এবং অন্যান্ত সকলেই স্বীকার করিয়াছেন, 
দিন্ধুউপত্যকার সভ্যতার শষ্টার৷ ছিলেন মাতৃউপাসক। ইহাদের মধ্যে উন্নত ধরণের 
যোগসাধনা (দ্রষ্টব্য পশুপতি শিবের চিত্র) এবং মাতৃউপাসন। (দ্রষ্টব্য গৌরীপট্ট ) 
প্রচলিত ছিল। “ মৃতের সুপ’ মহেপ্জোদারে| হইতে এই যে জীবন্ত তথ্য আবিষ্কৃত হইয়াছে 
তাহাতে স্পষ্টতঃ প্রমাণ হয়, এদেশের মাতৃউপাসনার উৎস অতি প্রাচীন? he 
clay figures and phallic beatylic stones Suggest that Durga and 
Shiva worship was of a very much greater antiquity in India, than 
has hitherto been supposed”.> 


2 Donald 4. Mackenzie ( Preface to Pre-historic Ancient & Hindu India, ) 


অবতরবিকা ১৯ 
এমোঙ্গল বা তিব্বতীয় চীন জাতি 


মোব্বল বা তিব্বতীয় চীন জাতিও মাতৃভাবাসক্ত। অর্বাচীন মোব্বল জাতির আদি 
ক্্ননী এক বিধবা নারী £ “The soberest story on record that their anscestor 
Budantsar was miraculously conceived of a Mongol widow." 
A Encyclo. Britannica) ; অতএব ইহারাও মাতৃ-উপাসক | 
বহুকাল পুর্ব হইতে ইহারা চীন ও তিব্বতীরদের সংস্কার লইয়া, ব্রহ্মপুত্রের 
উপত্যকা ধরিয়া, অরণ্য-সঙ্কূল গিরিপথে ভারতের পূর্বাঞ্চলে প্রবেশ করিয়াছে। 
আসামের পার্বত্য জাতি, কোচ, কিরান্তী, নাগা, গারো এই মোঙগল-জাতি-সম্ভৃত ; 
প্রাচীন সাহিত্যে ইহারা নাগ, কিরাত নামে অভিহিত হইয়াছেন; V. 4. Smith মনে 
করেন, বৈশালীর বৃজি-লিচ্ছবি বংশে মোঙ্গলীর প্রভাব বর্তমান । 
বাঙলাদেশে দ্রাবিড় জাতির সহিত এই মোগল জাতির মিশ্রণ ঘটয়াছিল। 
বাঙালীকে কোন কোন এঁতিহাসিক বলিয়াছেন, Mongslo Dravidian’> এ দেশের 
'মাতৃদাধনার ইতিহামে মোধ্দলীয়দের প্রভাব অপরিসীম। কেহ কেহ মনে করেন, 
বাঙলার মঙ্গলচণ্ডী মোঙ্গলজাতির উপাস্ত দেবতা। ডাঃ বিনয়তোষ ভট্টাচার্যের মতে, 
হিন্দুতম্বের “তারা” বৌদ্ধ ‘হাচীনতারা’ হইতে অভিন্ন; ইহার পুজা চীন দেশ হইতে 
আনীত হইয়াছে। .ভিপুজার প্রধান ফুল জবাফুল, ইংরাজিতে ইহাকে বলা হয়. 
‘China 1056; হইতে পারে, জবাফুলও চীন হইতে আগত। তিব্বতীয় লামাগণ 
শক্তির প্রচণ্ড, উগ্রচণ্ড৷ মৃত্তির উপাসক; হিন্ুভন্ত্রে ‘ডাকিনী? লামাদের দেবতা 
হইতে পারেন, কারণ তিব্মতে জ্ঞানী অর্থে ‘ডাক’ শব্দটির প্রচলন আছে। ডাকিনী? 
ইহার স্ত্রীলিদ রপ। 
ফল কথা, মাতৃউপাসনার প্রবর্তক ও কল্পনাক্কারী যে আধ্যেতর মাতৃতান্ত্রিক জাতি, 
তাহাতে সংশয়ের অবকাশ নাই। ইতিহাস তাহার জলন্ত সাক্ষ্য । আধ্গ্রন্থেও . 
_বহুস্থলে দেবীকে পুলিন, শবর, কিরাত প্রভৃতির উপাস্ত দেবতা বলিয়া ঘোষণা 
করা হইয়াছে? 
পর্ববতাগ্রেযু ঘোরেযু নদীযু চ গুহাস্থ চ। 
বাসস্তব মহাদেবি বনেযুপবনেষু চ॥ 
শবরৈর্বরৈশ্চৈব পুলিন্দৈশ্চ স্পুজিতা | 
ময়ুরপিচ্ছধ্বজিনী লোকান্‌ ক্রমসি সর্বশঃ ॥২ 


21 Cambridge Hist. of India, Vol1. ২। বিল হরিবংশ, বিষ্ণুপব্র, ওয় অধ্যায় । 


২০ রর শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধন! 

এই আদিম জাতির মধ্য হইতেই মাতৃউপাসনার ধারা উৎসারিত হইয়া, যুগে যুগে 
অন্ঠন্ প্রত্যেকটি ধরে উপর অমোষ প্রভাব বিস্তার করিয়াছে। আন্ুর বা লৌকিক 
বলিয়া ইহার প্রতি বক্রকটাক্ষ নিক্ষেপ করিলেও, এই সাধনার মোহকর আকর্ষণ 
হইতে কেহই মুক্ত হইতে পারেন নাই। আধ্যধর্খে ও সাহিত্যে, বৌদ্ধতন্কে, বৈষ্ণব 
সাধনায় এবং বাঙলা সাহিত্যের বিভিন্ন শাখায় শক্তিপূজার প্রভাব বর্তমান। তবে 
কোথাও ইহা উন্নীত হইয়াছে, কৌথায়ও আদর্শের অবনতি ঘটিয়াছে, কোথায়ও বা 
সমীভবনের ফলে মাতৃ-উপাসন। নব রূপান্তর লাভ করিয়াছে। এই উন্নয়ন, অবনমন, 
ও রূপান্তরের মধ্যেই শক্তিসাধনার বিবর্তনের স্থত্র বিধৃত 


আধ্য সমাজ [ছল পুরুষ-কেন্দ্রিক। আধ্যধর্থে পুরুষেরই প্রাধান্য। বেদের" 
দেবতাগণের মধ্যে প্রধান_ ইন্জ, চন্দ্র, স্থ্য, মরুং, দ্যৌ, বরুণ, অগ্নি। ইহারা পুরুষ, 
এক একজনে অসাম শক্তিধর । ইহাদের তুলনায় স্ত্রীদেবতা একান্ত নিশ্রভ ১ 
পুক্কষের স্ত্রী, দয়িতা এবং কন্ারূপে তাহাদের প্রতিষ্ঠা। সরম্বতীকে যদিও 'অদ্বিতমে” 
'দেবীতমে” বলিয়া সম্বোধন করা হইয়াছে, তথাপি তিনি সরম্বান্‌ নদীর পত্রী, দেব-নদী- 


. বিশেষ। পৃথিবীমাতা দৌস্পিতার ছায়ামাত্র। রাত্রি ও উষা 'ছুহিতর্দিবঃ অর্থাৎ 


দৌস্পিতার কন্যা ; তাহারা ছুই ভগ্নী, ছুই দিব্যযোষ| ; উষ| স্থ্য্যের দয়িতা, আর রাত্রি. 
বরুণের্স প্রিয়া । 

কিন্তু আৰ্ধ্যেতর জাতির মাতৃদেবী পার্বতী’, স্বামী শিবের কেবল ছায়া নহেন,. 
তিনি স্বতন্র। আদিমতম জাতিগণ ক্ষ্টির খূলান্ুসন্ধান করিতে গিয়া যে দুইটি জনন- 
যন্কে প্রত্যক্ষ করিয়াছিলেন, তাহাদের কোনটিকেই তাহারা তুচ্ছ বলিয়া ভাবিতে: 
পারেন নাই। স্বষ্টি-ক্রিয়ায় উভয়েরই সমান প্রাধান্য। উপরস্ত জনয়িত্রী ও পালযিতরী: 
শক্তিরপে জননীরই শ্রেষ্ঠত্ব । তাই তাহাদের দৃষ্টিতে জননীই প্রধান ও প্রথম ।) 
পরবর্তী আধ্য সাহিত্যে ইহার প্রভাব দেখা যায়। ; 


Hy 
 পুক্-্রধান বৈদিক সাহিত্যেও কোন কোন স্থলে মাতৃকা দেবী অলৌকিক মহিমায় 


মহিমান্বিত হইয়া উঠিয়াছেন। আধ্য-বষিদের মধ্যে ছিল অদ্ভুত কবিত্বশক্তি।. 


তাহাদের দার্শনিকতাও অসাধারণ । এই কবিত্বে ও দাশনিকতায় মণ্ডিত হুইয়া: 
খগ্রেদেরই শেষাংশে (দশম মণ্ডলে ) মাতৃকাশক্তি “আদিশ্চির্দেবতা'্ূপে প্রতিষ্ঠিত. 


অবতরণিকা ২১ 


হইয়াছেন। অস্ত ণ-খষি-কন্যা ব্ৰহ্মবাদিনী বাক্‌ পরমকারণকে মাতৃশক্তিরপে উপলদ্ধি 
করিয়া গাহিয়াছেন, 

অহং রুদ্রেভিবস্থুভিশ্চরাম্যহ- 

মাদিত্যৈরুত বিশ্বদেবৈঃ। 

অহং মিত্রাবরুণোভ! বিভন্মি 

অহমিন্দ্রাপ্না অহমশ্বিনোভা ॥ ( খৃথ্েদ, ১০৷১০!১২৫ ) 
___একাদশ রুদ্র, অষ্টবস্থু, দ্বাদশ আদিত্য ও বিশ্বদেবগণরূপে আমিই নিখিল বিশ্বে 
পরিভ্রমণ করি; মিত্র ও বরুণ, ইন্দ্র ও অগ্নি এবং অশ্বিনীকুমারদ্মকে আমিই ধারণ 
করি। ইহাই প্রসিদ্ধ দেবীস্থক্তের প্রথমাংশ। এই স্থক্তাধিষ্ঠাত্রী দেবতা ‘রাষ্ট্র 
রাষ্ট্রশক্তি, তিনিই “চিকিতুষী* সর্বদণিনী ; তিনিই 'সংগমনী বস্থুনাং, সম্পদসমূহের 
-জ্নরিত্রী, তিনিই ‘প্রথম! যজ্ঞিয়ানাম'__যজ্ঞোদিষ্ট দেবতাগণের মধ্যে প্রথমা । গ্যাবা 
পৃথিবীতে তিনিই অন্ুপ্রবিষ্ট, তিনিই ছালোকের প্রস্থৃতি ; তিনিই আবার পরো দিবা 
পর এনা পৃথিবী_আকাশ ও পৃথিবীর অতীত হইয়। ‘এতাবতী মহিনা সংবভূবঁ_ 
“স্বীয় মহিমায় জগদ্রপ ধারণ করিয়া আছেন। 

বস্তুতঃ আধ্যেতর জাতির মাতৃকাদেবী এই স্থক্তেই সর্বপ্রথম লিখিতভাবে আধ্য- 

"দর্শন সুলভ ব্যক্তাব্যক্ত স্থ্মতায় অভিষিক্ত হইয়া পরমাত্মা৷ ব্রহ্মের মত দিব্যন্বরপে 
প্রতিষ্ঠিত হইয়াছেন । এখানে তিনি একই আধারে বিশ্বোত্তীর্ণ ও বিশ্বাত্মক £ তান্ত্রিক 
-শক্তি-সিদ্ধান্তের ইহাই প্রথম লিখিত প্রকাশ। 


-রাত্রিস্ক্ত 
শক্তিদেবীর এইরূপ মহিমা বেদের অন্তত্রও দুর্লভ নয়। বিশ্বামিত্রের গায়ত্রীমন্তরে 

ইনিই: অপ্লোকচারী সবিতাদেবের বরণীয় দ্যুতি, বুদ্ধির নিয়নত্রী শক্তি। একটি সামস্থক্তে 
-পুচ্ছভূষণা! পাশহস্তা কিরাতী বা শবরী 'রাঞ্রি' দেবীরপে স্তুতি লাভ করিয়াছেন ঃ 
এখানে তিনি প্রাণিগণের ুখবিধাত্রী এবং সমস্ত কৌমারী শক্তির সমষ্টিরপে কল্পিতা 
হইয়াছেন ঃ | 

গু রাতরিং প্রপদ্ধে পুনভূ ময়োভূং কন্যাং 

শিখণ্ডিনীং পাশহস্তাং যুবতীং কুমারিণীম্‌। 
সামবেদের এই রাত্রিস্থক্ত এবং খথেদের দেবীস্থক্ত চণ্ডীপাঠের সময় পাঠ করার রীতি 
-আছে। খণ্েদেও একটি রাত্রিস্থক্ত আছে। এই স্থক্তে রাত্রির যে বূপমরী অভযদাত্রী 
"মুন্ডি অঙ্কিত হইয়াছে, তাহা “কালরান্রি মহারাত্রি মোহরাত্রি রূপা মহাকালীর রুদ্র 
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সারার হারার 


২২ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 
অথব্র্ববেদে শক্তিসাধনার কথা 


বৈদিক সংহিতাগুলির মধ্যে অথর্ববেদেই শক্তিবাদের প্রভাব বেশী । কেহ কেহ- 
অথর্বববেদকেই শক্তিপূজার মূল উৎস বলিয়া মনে করেন। এই বেদে শক্তিউপাসনার 


এবং অদ্ভুত ভৌতিক ও ইন্দজালিক ক্রিয়াকলাপ ও মনের উল্লেখ আছে? 


0 যাদুবিতার সাধনা। অবর্ববেদে অপ্রারুত দানবীয় শক্তির প্রতি 
তি) ইহা পিশাচ ও রাক্ষসের উপজরবকে শান্ত করিবার নানাপ্রকার মন্ত্রে পরিপুর্ণ।. 
এক, কথায় শক্তিসাধনার যাবতীয় ক্রিয়া অধর্ববেদে রূপ ধরিয়াছে। সম্ভবতঃ এই 
জন্যই বহুকাল পৰ্যন্ত অধর্কাবেদ আ্ধাধবির তরিবেদের অন্তর্ভূক্ত হয় নাইঃ ইহার 


সম্পর্কে অভিযোগ করা হইয়াছে; “অখর্ববেদস্ত যজ্ঞান্তপযুক্ত ‘শাস্তি-পৌষ্টিকাভিচারাদি 
কম্মপ্রতিপাদকত্বেন অত্যন্ত বিলক্ষণ এব।” (প্রস্থানভেদ )। 


উপনিষৎ 


কেবল. অথব্ববেদের সংহিতাভাগে. নয়, উপনিবদ্গুলিতেও আদিমতম 
জাতির শিব ও শক্তিদেবতার অখণ্ড প্রভাব বিস্তৃত হইয়াছে। শক্তিতন্ত্রে শিব ও: 
শক্তির অদ্বৈত জাবুজ্য প্রতিষ্ঠিত হইয়াছে। শিবই শক্তি, শক্তিই শিব। সমগ্র স্থ্টি 
শির-শক্ত্যাত্মক। কোন্‌ অনাদিকালে শিব-শক্তির যুগনদ্ধ অর্ধনারীশ্বর মৃত্তির কল্পনা 
করা হইয়াছিল, কাহার! - ইহার কল্পনা করিয়াছিলেন, তাহার স্থিরতা নাই? কিন্ত. 
সনাগ্ত্তকাল হইতে শিব-শক্তির যুগল সাধনার অঙ্গীভূত হুইয়া! গিয়াছে। যোগাচারে- 
খেমন তন্থাচারের প্রভাব পড়িয়াছে, তেমনই তন্ত্রাচারের মধ্যে যোগাচারের প্রভাব 
বিস্তৃত হইয়াছে। শিব-শক্তির মেলনক্রিয়াই তন্রোক্ত যোগ। অথর্বোপনিষদ্গুলির.. 
মধ্যে এই যোগ ও শব্তিপুজার নির্দেশ বহুল পরিমাণে পাওয়া যায়। এগুলির মধ্যে 
মাতৃকাশক্তির অপরিসীম প্রভাব। ত্রিপুরোপনিষদে পঞ্চ ম-কার সাধনার উল্লেখ 
পৰ্যন্ত পাওয়া যায়। 

অন্যান্য বৈদিক সংহিতার উপনিষদ্গুলির মধ্যেও মাতৃকা শক্তির কথা আছে: 
প্রচলিত উপনিষদে - কালী, করালী, উমা-হ্মবতী, ভদ্রকালী নামগুলিও পাওয়া 
যায়। 'রুদ্রপত্রীকবপে তিনি " অম্বিকা, অগ্নিশিখারূপে তিনিই কালী, করালী, ব্রহ্ম 


অবতরণিকা ১২৩ 
শক্তিরপে তিনি উমা-হৈমবতী। সংগ্রামে অস্মুর-বিজরী ইন্দ্র, অগ্নি, বায়ু স্ব-্ 
শক্তির গর্বে যখন স্ফীত হইয়া উঠেন, তখন ফক্ষরপী ব্রন্মের নির্দেশে অগ্নি একগাছি 
হৃণও দগ্ধ করিতে সমর্থ হন না, মাতরিশ্বা বায়ু সে তৃণটিকে একচুল নড়াইতে 
পারেন না। অস্থুর-বিজয়ে দেবতার গর্ব খর্ব হইলে ইন্দ্র যখন তথায় উপস্থিত 
হইলেন, তখন বহু শোভমানা দিব্য স্্ী-মৃত্তি আকাশে আবিভূতি হইলেন; ইনিই উমা- 
হৈমবতী। ইনি এখানে ব্রক্গবিদ্াস্বরূপিণী। দেবতাদের ভ্রান্তি তিনিই অপনোদন 
করিলেন, তিনিই ইন্দ্রকে জানাইলেন, অন্গুর-বিজয়ে দেবতাগণ নহেন, ব্রদ্মই বিজয়ী 
হইয়াছেন, ত্রচ্মের বিজয়েই দেবতাগণ মহিমান্বিত হইয়াছেন, 

“সা ব্রহ্মেতি হোবাচ। ব্ৰহ্মণে! বা এতদ্বিজয়ে 

মহীয়ধবমিতি।৯ 
অবশ্য প্রচলিত উপনিষদ্গুলিতে ব্রহ্মেরই সার্ববভৌমিকত্ব প্রতিষ্ঠিত হইয়াছে। 
মাতৃকাশক্তি এখানে অপ্রধান, ব্রন্মের শক্তিমাত্র। ব্রহ্ম জর্ববান্তব্যামী, সর্বভূতান্তরাত্মা। স্থব্যে- 
_ সোমে তিনিই বিরাজমান, তিনিই বিশ্বের নিয়ামক । অথচ তাহাকে চোখে দেখা যায় না, 

স্পর্শ করা যায় না। তিনি কেবল জ্ঞানগম্য। এই জ্ঞান লাভ করাই ‘নিঃশ্রেয়স্‌! 

_ ইহাই অমৃত। এই অম্ুতলাভের জন্য একদিন ভারতের সর্বস্তরের নর ও নারী, 
শিশু ও যুবা, রাজা ও সন্যাসী উন্মাদ হইয়া উঠিরা ছিলেন। 


বেদান্ত ও সাখখ্যদর্শন 


উপনিষদের ব্রদ্গতন্ক লইয়া ভারতীয় দর্শনশান্ত্রের উদ্ভব হইয়াছিল; ব্র্দ এক 
না বহু, পুরুষ কি, প্রকৃতি কি, ঈশ্বর সিদ্ধ না অসিদ্ধ সর্বার্থসিদ্ধির উপায় কি, 
যোগ না জ্ঞান__এই সকল সমস্তারই আলোচনা ভারতীয় ষড়দর্শন। এই দর্শনগুলির 
মধ্যে বিশেষ করিয়া বেদান্তে ও সাংখ্যদর্শনে মায়াতত্ব ও প্রকৃতি-তত্বের আলোচনা 
আছে। বেদাস্তের মতে, “সর্বং খছিদং ভন্থা' ; ব্রহ্ম ব্যতীত যাবতীয় পদার্থ মিথ্যা । 
হুট গমায়া*র রচনা, এই মায়াও মিথ্যা; জ্ঞানোদয়ে মায়ার ফাদ ফাসিয়! যায়, তখন 
ব্রহ্ম ছাড়া আর কিছুই থাকে না। শব্বরাচাধ্য বেদান্তের শারীরিক ভাগ্য রচনা 
করিয়া এই “ায়াবাদ’ ব্যাখ্যা করিয়াছেন। তাহাতেও ব্রহ্ধই ‘একমেবাদ্বিতীয়ম্‌ 

সাংখ্যার্শন বেদান্তের প্রতিবাদী । ইহা কপিলমুনি-রচিত। কপিলমুনির জন্ম- 
স্থান বন্ধদেশ। সম্ভবতঃ এই জন্যই সাংখ্যদর্শনে প্রকৃতিরই প্রাধান্য। সাংখ্যমতে 


৯ কেনোপনিষত, ৪1১ 


২৪ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


যাবতীয় স্থষ্টি পঞ্চবিংশতি তন বিধৃত । এই তন্বগুলির মধ্যে প্রকৃতি ও পুরুষ দুইটি 
প্রধান তনব। অন্ঠান্য তত্বগুলির মূল কারণ প্রকৃতি; প্রকুতিই প্রধান, বাস্তব, প্রপঞ্চ 
স্থষ্টির কার্ণ__আর পুরুষ অবর্তী, ভুষ্টা, সাক্ষীমাত্র। কিন্ত সাংখ্যদর্শনে প্রকৃতি অন্ধ 
জড়শক্তি। পরবর্তীকালে তন্তে, পুরাণে যে শক্তিত্ব' প্রতিষ্ঠিত হইয়াছে, তাহাতে 


জাংখ্যের প্রভাব অপরিসীম । পুরাণাদির দেব ও দেবশক্তির প্রতিমা ও তন্ব সাংখ্য 
দর্শনের ভিত্তিতেই নিম্মিত । 


পুরাণে মাতৃদেবীর আদর্শ 


আব্য্রন্থগুলির মধ্যে জনসাধারণের জীবনে পুরাণের অত্যন্ত সমাদর । হিন্দুর 
ধর্ম, কর্ম, দেবপ্রতিম। সবই পুরাণ হইতে গৃহীত। জাতীয় জীবনে ইহাদের অগ্রতিহত 
প্রভাব; আধুনিক হিন্দু সমাজ পুরাণের স্বষ্টি 'বলিলেও অত্যুক্তি হয় না। পুরাণগুলি 
রূপক । বেদ, বেদান্ত-দর্শনে যে ব্রহ্মতন্ত বা প্রকৃতিতব্বের আলোচনা আছে, তাহ! 
কায়াহীন। দর্শনের যুগে এই আলোচনা বিশুদ্ধ তর্কে পরিণত হইয়াছিল। কিন্ত 
সাধারণ মানুষ সুক্মতত্ব বা কায়াহীন ব্রহ্মকে কল্পনা করিতে পারে না, তাহারা চায় কিছুটা 
রস, কিছুটা রূপ। অচিন্তযতত্রের রস-রপায়ণ পুরাণ। পুরাণগুলিতে মনোজ্ঞ উপাখ্যানের 
মধ্য দিয়| যেমন একদিকে স্ুস্মতত্কে বুঝানো হইয়াছে, তেমনই সাধারণ লোকের 
সুবিধার জন্য দেবতাকে প্রতিমারূপে কল্পনা করা হইয়।ছে। 
এইখান হইতেই হিন্দুর পৌত্তলিকতার স্থচন] | 
পুরাণগুলিতে মাতৃকাশক্তির অখণ্ড প্রভাব বিস্তৃত হইয়াছে। ব্রহ্মা, বিষ্ণু, মহেশ্বর 
ও শক্তি পুরাণের প্রধান প্রতিমা । কিন্তু সর্বত্রই শক্তির একচ্ছত্র প্রভাব। ত্রন্ধার 
শক্তিরপে তিনি ব্রঙ্গাণী, বিষ্ণুর শক্তিরপে তিনি বৈষ্ণরী শক্তি, শিব-শক্তিরপে তিনি 
শিবানী । সন্ত রজ ও তমোগুণের প্রতীক যথাক্রমে তিন শব্তিসরস্বতী, লক্ষ্মী ও 
* কালী। পুরাণগুলিতে শক্তির একচ্ছত্র প্রভাব। অন্য পুরাণের কি কথা, শ্রীমন্তাগবতে 
্রীকুধের নির্দেশে গোপীরা ‘কাত্যায়নী’ দেবীর পূজা করিয়াছেন।* মার্বগ্ডেয় পুরাণে, 
দেবীভাগবতে, কালিকাপুরাণে মাতৃকাদেবীই সার্বভৌম সমবাভী। মার্কণ্ডেয় পুরাণে 
তিনি বলিয়াছেন, ‘একৈবাহং জগত্যত্র দ্বিতীরা কা মমাপরা! (চণ্ডী, ১০ম অঃ); 


দেবীভাগবতে বলিয়াছেন, কিংনাহং পণ) সংসারে মদিযুক্তং কিমন্তি হি? 
(৩য় স্বন্ধ, ৬ অঃ )। 


কেহ কেহ বলেন? 


* সেখানে এরূপ নির্দেশও আছে,__ 
য আগু হৃদয়গ্রন্থিং নিজিহাবুঃ পরাজ্মনঃ | 
বিধিনোপচরেদ্দেবং তন্োক্তেন চ কেবলম্‌ ॥ ( ভাঃ ১১৷৩৷৪৭ ), 


অবতরণিকা ২৫ 


বস্তুতঃ মাতৃ-কারণবাদী পুরাণগুলিতে, দেবীর ঘুত্তি ও তত্ব অতি মহিমময়। 
“এখানে তিনি একদিকে দন্ুজদলনী, অন্যদিকে করুণীরূপিণী ; তিনি অতি ভীষণ, 
“অথচ অতি সুন্দর; তিনিই স্ষ্টিস্থিতিপ্রলয়ের অধিকত্রী। বেদ-বেদান্তের ব্রহ্ম 
হইতে ইনি অভিন্না। 


তন্ত্রশাস্ত্র_ শক্তি আরাধনীর কল্পভাণ্ডার 


শক্তিদেবীর মহিমা বিশেষভাবে প্রতিষ্ঠিত হইয়াছে অন্ত্রশান্তরে। ব্যাপক অর্থে 
তন্ত্র বলিতে যে-কোন সাধন-শান্ত্র ুঝায়। তথ্তরে গণেশ, শিব, বিষ্ণু প্রভৃতিরও পুজার 
নির্দেশ আছে; মহানির্কবাণ তন্ধে ব্রহ্মউপাসনীর পদ্ধতি পর্য্যন্ত বণিত হইয়াছে । কিন্ত 
সাধারণতঃ “তত্র শক্তিপ্রধান শান্ত্র।  প্রকারভেদে শক্তির তত্ব ও উপাসনা-পদ্ধতি 
বর্ণনা করাই তন্ত্রের লক্ষ্য। তন্ত্রের সংখ্যাও অসংখ্য । আগম, ভামর, যামল 
প্রভৃতিও তন্ত্র । 
তন্ত্রের প্রধান উপাস্ত মাতৃকীশক্তি। শ্ত্ীমাত্রই শক্তি। প্রকৃতি ( primeval 
matter ), বৈদিক স্ত্রীদেবতা! সরস্বতী, রাত্রি; পৌরাণিক দেবতা উমা, লক্ষ্মী, বাধা) 
লৌকিক দেবতা যী, শীতলা, মঙ্লচণ্ডী সকলেই শক্তির মৃত্তি। এক বথায় ্ীলি্- 
“বোধক যাবতীয় পদার্থ এই শক্তির প্রতীক। সংখ্যাতীত তত্তগ্রন্থে লক্ষ লক্ষ মহাঁশক্তির 
উল্লেখ রহিয়াছে? ‘শত লক্ষ মহাবিদ্যা তন্ত্রাদৌ কথিত! প্রিয়ে' (সিদ্ধ যামল )। 
“ইহাদের মধ্যে প্রধান দশমহাবিদ্য'_ 
কালী তার! মহাবিদ্য! ষোড়শী ভুবনেশ্বরী । 
ভৈরবী ছিন্নমন্তা চ বিদ্যা ধূমাবতী তথা ॥ 
বগলা সিদ্ধবিষ্ঠ৷ চ মাতদ্দী কমলাত্মিকা। 
এতা দশমহাবিদ্যাঃ সিদ্ধবিদ্যাঃ প্রকীত্তিতাঃ ॥ ( চামুগ্ডাতন্ব ) 
তন্ত্র আধ্য-গ্রণীত শান্ত; কিন্তু ইহার মধ্যে কি তব্বে, কি সাধনায় আদিমতম 
সংস্কৃতির প্রভাব সুস্পষ্ট। তন্ত্রে বেদাচার, দক্ষিণাচারের উল্লেখ থাকিলেও তান্ত্রিক দেবতা 
ও উপাসনাপদ্ধতি লৌকিক ধারারই ধারক। তন্তোন্ত বামাচার বেদ-সিদ্ধান্ত-বিরোধী ৷ 
এই জন্যই তন্বের প্রতি ব্রান্মণ্যধন্মাবলহ্বীদের মনোভাব তি্যক। ত্রান্মণ্যঘন্মের অনেক 
আচার-অনুষ্ঠান ত্র হইতে গৃহীত হইলেও তন্থাচারের বিরুদ্ধে বিরূপ মন্তব্য করিতে 
-তীহারা ক্রটি করেন নাই। 
তন্তের মধ্যে আধ্য ও আধ্যেতর ধারার সংমিশ্রণ ঘটয়াছে। আদমতম জাতির 
“মধ্যে মাতুপুজার যে ধারা ছিল, যাহার প্রভাব বিস্তৃত হইয়াছিল বেদে, দর্শনে, পুরাণে 


২৬ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


তাহাদেরই একটি সুসংহত রূপ দেখ! যায় তন্ত্রে। সমন্বয়ের রূপটিই তন্ত্রের স্বরূপ 1 
তাই ইহাতে স্থল ভৌতিক তত্ব ও সুক্ষ্ম আধ্যাত্মিক তন্ব; অর্থহীন মন্ত্র এবং গৃঢার্থ- 
ব্যপ্রক মন্ত্র; কবিত্ব ও দার্শনিকতা এবং আভিচারিক হট্কর্ম্ম (শান্তি, বশীকরণ, স্তম্ভন, 
।বদ্বেষণ, উচাটন ও মারণ ) বৈধ এবং অবৈধ আচার একাধারে সমীভূত হইয়াছে ॥. 
হু একদিকে যেমন বলা হইয়াছে £ 

মছ্যং মাংসং তথা ই 

ম-কারং পঞ্চদেবেশি শীভ্রং সিদ্দিপ্রদায়কম্‌ ॥ ( মহানির্বনাণতন্তর ) 
তেমনই আবার ইহাদের আধ্যাত্মিক অর্থের প্রতিও দৃষ্টি আকর্ষণ করা হইয়াছে £ 

যদুক্তং পরমত ব্রহ্ম নিবিকারং নিরগ্রনম্‌ ৷ 

তম্মিন্‌ প্রমদনং জ্ঞানং তনাদ্যং পরিকীন্তিতম্‌॥... 

কুলকুগুলিনী শ্তির্দেহিনাং দেহধারিণী। 

তয়৷ শিবস্ত সংযোগে মৈথুনং পরিকীত্তিতম্‌ ॥ ( বিজয়তন্তর ) 

উপাসনাপদ্ধতি যাহাই হউক, তত্গরন্থে মাতৃকাশক্তির একচ্ছত্র প্রভাব। তন্ত্রের 

ধ্যান, জ্ঞান, স্তবস্তুতি, জপ, হোম, মন্ত্র মণ্ডল সব কিছুর লক্ষ্য জগন্মাতা। মাতৃ-- 


তান্তিক জাতির মাতৃভাবাসক্তির শ্রেষ্ঠ প্রকাশ তন্ত্রণান্ত। ইহা শক্তি-উপাসনার: 
কল্পভাণ্ডার - 


বৌদ্ধধর্ম শক্তিবাদ 


ভারতবর্ষের ইতিহাসে মহামতি বুদ্ধদেব বিরাট সম্মানের আসনে অধিষ্ঠিত আছেন: 
অহিংসাধৰ্শ্মের প্রচারক হিসাবে তাহার নাম অক্ষয় হইয়া থাকিবে। Edwin- 
Arnold তাহাকে বলিয়াছেন, ‘All honoured, Wisest, Best, most pitiful 
(Light of Asia )—এ উক্তি অক্ষরে অক্ষরে সত্য। কিন্তু বৌদ্বধর্শ্মেও একদিন 


মাতৃকাপুজার অপরিসীম প্রভাব বিস্তৃত হইয়াছিল। হিন্দুতন্ে অনুকরণে বৌদ্ধদের' 
মধ্যেও অসংখ্য তন্তগ্রন্থ রচিত হইয়াছিল । 


ঝুদের আছে যে ধর্ম প্রচার করিরাছিলেন, তাহা সর্বপ্রকার ' যাগজ্ঞ, হিংসাত্মক" 
কর্ম ও মৃত্তিপুজার বিরোধী ছিল। দশলীল অবলম্বন করিয়া সংজীবন যাপনপূর্ববক- 
‘দুক্খং দুক্খসমূপপাদং দুক্ধস্স চ অভিকমহ (থেরী গাথা )_কি ভাবে করা৷ যায়, 

ছিল তাহার ধর্শের শেব লক্ষ্য। এই লক্ষ্য লইয়াই তিনি সভ্য প্রতিষ্ঠা 
করিয়াছিলেন । সে সঙ্ঘে তখনকার দিনের সকল জাতি রাহ্মণ-শুত্র জাতিভেদ 
তুলিয়া যোগদান করিয়াছিলেন বুদ্ধদেবের ধান্রীমাতা “মহাপজাপতী’ গোতনীর, 


অবতরণিকী | ২ 


অন্গুরোধে বুদ্ধদেব সত্ব নারীরও প্রবেশাধিকার দিয়াছিলেন ; তাহার ফলে “মিগলুদ্দক- 
দুহিতা (ব্যাধকল্যা) াপা, ‘কন্মারধীতা’ ( কর্মকার দুহিতা ) স্থভা, পুরাণ-গণিক! 


উৎপলবর্ণার মত বহু নারী বৌদ্ধ সজ্বে প্রবেশ করিয়া ‘খেরী’ (স্থবিরা-জ্ঞানবৃদ্ধা ): - 


হইয়াছিলেন। বৈশালীর বৃজি-লিচ্ছবি বংশের ( Vincent. A. 9:50৮-এর মতে- 
ইহারা মোন্দলীয় ) অনেকে বুদ্ধদেবের শিষ্য হইয়াছিলেন। 


হীনযান ও মহাযান 


সঙ্ঘে নারী ও মাতৃতান্রিক জাতির প্রবেশাধিকার হওয়ায় কালক্রমে বৌদ্ধধর্মের 
রূপান্তর ঘটে। বুদ্ধদেবের পরিনির্বাণের পরে পরেই ইহাতে তত্থাচার ও ঘৌনমূলক 
যোগাচার প্রবিষ্ট হয় এবং বুদ্ধদেবের ধৰ্ম্মে নানা বিমিশ্র উপাদানের সংমিশ্রণ ঘটিতে: 
থাকে ইহার ফলে সঙ্ৰে দুইটি পৃথক দলের স্থষ্টি হয়? একদল চাহিলেন, বিশুদ্ধ, 
অবিমিশ বুদ্ধবাধীর অনুস্থতি ; অন্যদল চাহিলেন, বোদ্ধধর্ম্মে হিন্দুমুত্তিপূজা, তান্রিকতা- 
ইত্যাদির সমন্বয় ও স্বীকুতি। ' কালক্রমে এই ছুই দলের মধ্যে ছন্দ তুমুল হইয়া 
উঠায় খ্রীষ্ীয় গ্রথম শতাবীতে কৰিষ্ষের রাজত্বকালে বৌদ্ধ ধর্ম দুইটি স্বতন্ত্র শাখায় 
বিভক্ত হইয়! যায়। ইহাদের নাম হয়_হীনযান ও মহাযান। হীনযান সম্প্রদায়: 
অংরক্ষণশীল। বুদ্ধদেবের আচার-আচরণ, বাহী__এইগুলিকে তীহারা যথাযথ অনুকরণ 
করিতে চেষ্টা করেন।. বুদ্ধদেবের বাণী ও নির্দেশে পুর্ন পালিভাষায় রচিত ‘ত্রিপিটক’ 
(স্থত, বিনয়, অভিধশ্ম ) উহাদের ধর্ম্মগ্রহ্থ । কিন্তু মহাযান সম্প্রদায় উদারমতাবলন্বী 
বলিয়াই হিন্দুদের অনুকরণে বৌদধর্শেও বিবিধ দেবদেবীর পুজা, তন্্রাচার প্রভৃতি - 
স্বীকার করিয়া লন। তাহার ফলে বুদ্ধ, বুদ্ধের প্রধান শক্তি হিসাবে তারা, পঞ্চ- 
ধ্যানীবৃদ্ধ ও তাঁহাদের বিভিন্ন শক্তি দেব ও দেবতাঁরপে প্রতিষ্ঠা লাভ করেন এবং 
তাহাদের পুজাপদ্ধতি হিসাবে এই মহাযান শাখার অন্তর্ভুক্ত বজঘানীদের মধ্যে বহু: 
তন্তগরন্থ রচিত হয়। এই তত্বগুলি হিন্দুতন্তের মতই সংস্কৃত ভাষায় রচিত এবং 
পুজার মন্ত, যন্ত্র ( মণ্ডল ), জপ ও হোমের নির্দেশে পূর্ণ। পণ্ডিতগণ অনুমান করেন, 
বৌদ্ধতন্্ রচনার প্রধান কেন্দ্র বাঙলাদেশ। বঙ্গীয় পালরাজাদের সময়টিই এই তন্থাচার 
ও ত্ন্ত্ররচনার সমৃদ্ধির যুগ বলিয়! ধারণা করা হয়। 

বৌদ্ধদের মধ্যে যে কত অ্ন্তগ্রন্থ রচিত হইয়াছিল, তাহার সংখ্যা করা কঠিন৷ 
পত্ডিতপ্রবর হরপ্রসাদ শাস্্রী যে বৌদ্ধতন্তগুলি প্রকাশ করিয়াছেন, বা ডাঃ বিনয়তোষ 
ভট্টাচার্য্য যে “শাধনমালা, ‘নিষ্পন্ন যোগাবলী’ সম্পাদন করিয়াছেন, তাহাতে অসংখ্য: 


২৮ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


শক্তিদেবীর উল্লেখ দেখা যার। বৌহপত্তিত নাগাজ্ছুন, অসঙ্গ, বস্সুবন্ধ, শান্তিদেব, 
কমলশীল প্রমূখ আচাধ্যবৃদ্দ ততবগ্রস্থ সং 


গ্রহ করিয়া, রচনা করিয়া ও তাহাদের টীকা লিখিয়া 
বীর প্রথম শতাব্দী হইতে দ্বাদশ শতাব্দার মধ্যে এই শাস্ত্রের প্রভূত সমৃদ্ধি সাধন 
করিয়া গিয়াছেন। ইহাদের রচিত গ্রন্থাদি তিব্বতে, চীনে, এমন কি মাঞ্চুরিয়া পর্যন্ত 
ব্যাপক প্রচার লাভ করিয়াছিল। এই সকল দেশ হইতে এখনও নৃতন নৃতন অত্গ্রস্ 


ও দেবীমূত্তি পাওয়া যাইতেছে। 


“বৌদ্ধসহজিয়া £ দোহা ও ্ধ্যায় তান্ত্রিকতার প্রভাব 


কালক্রমে বৌদ্ধ মহাথানের অন্তর্গত মন্ত্র 
বিভক্ত হয়। বশ্রবানীদের মধ্যে ব্যাপক 
প্রচলন হইয়াছিল। ইহার বিরুদ্ধে সহজ 


নিশাখ। বজ্রবান, কালচক্রবান, সহজযানে 
ভাবে শক্তির মন্ত্র, মণ্ডল, জপ ও হোমের 
যান’ নামে এক শাখা এই আনুষ্ঠানিক ধর্শের 
' বিরুদ্ধে দণ্ডায়মান হন. সহজবানীর! তাপ্িক পুজা-অষ্চনা অপেক্ষা দার্শনিকতা ও 
তান্ত্রিক যোগাচারের উপর জোর দিয়। বৌদ্ধ ধন্র-সাধনাকে নবতর রূপ দান করেন 
ইস্থারা বৌদ্ধ সহজিয়া নামে পরিচিত। উপচার ও মন্ত্রুল পুজা হইতে তাহারা 
অদ্য জ্ঞান লাভের উপর গুরুত্ব আরোপ করিয়া, যৌনসম্পর্কবূলক “যৌগিক” প্রক্রিয়ানন 
কদণ ও শূন্যতার যোগে 'মহান্ুখ” লাভ করাকেই শ্রেষ্ঠ সাধন! বলিয়া মনে করিতেন। 
শহজযান বজ্বধানেরই একট: রূপান্তরিত স্তরমাত্র। ইহাতে দেবদেবীর কথা নাই, 
সহ সওলাদিও ইহাদের নিকট তুচ্ছ, হৃদয়ের ধর্মই প্রধান; কিন্তু ইহাতেও শাক্তের 
“দেহতত্ব, নাড়ী ও চক্রের (কমল) পরিকল্পনা, মূল শক্তিরপে চণ্ডালী বা ডোমনীর 
“(হুলহুগুলিনীর অন্রপ ) স্বীকৃতি রহিরাছে। এই দিক হইতে শীক্ততম্্ের প্রভাব 
সহজযানীদের ধণ্মে ও সাধনায় সুস্পষ্ট | 
“হবু, কাহপাদ; লুইপাদ প্রমুখ সহজিয়া বৌদ্ধ আচার্যাগণ প্রাদেশিক অপত্রংশে 
“দোহাবলী এবং প্রাচীনতম বাঙলা ভাষায় চধ্যা পদাবলী রচনা করিয়াছেন। এগুলির 
৯ নানাদিক হইতে শক্কিসাধনার প্রভাব বিমান ডাঃ শশিভুষণ দাশগুপ্ত বলেন, 


“If we Analyse and examine the ideas of the Buddhist Sabajiyas 
We shall find that, as an offshoot of Tantric Buddhism, it 
Ny of Buddhism in general mixed up with 


“the spirit of Tantricism ( Obscure Religious Cults, P. 89 ) 
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বাঙল। সাহিত্যে মাতৃভাবের প্রভাব 


বাঙলা সাহিত্যের উপরে মাতৃভাবাসক্তির প্রভাব অপ্রমেয়। বাঙালী মা-পাগল 
জাতি, তাহার “মা বলিতে প্রাণ করে আনচান’ । বহুযুগ ধরিয়া এদেশে মাতৃ-তান্তরিক 
জাতিরাই বসবাস করিয়া আসিয়াছেন। তাই বাঙলা দেশের ধর্ম্মে-কর্শ্মে, আচার- 
অনুষ্ঠানে এবং সাহিত্যে মাতৃভাবের এত প্রভাব । 

বাঙলা সাহিত্যের স্থচনা হইয়াছিল বৌদ্ধ সহজিয়া সাধকদের গীতাবলী লইয়|। 
এইগুলি চরধ্যাগীতিকা নামে প্রসিদ্ধ। এই গানগুলির মধ্যে বৌদ্ধধর্শ্মের আবরণে যে 
তান্ত্রিক যোগসাধনার নান! কথা আছে, তাহা আমরা বলিয়াছি। দ্বাদশ শতাবীর 
মধ্যে এই ধরণের গীত রচনার ধারা লুপ্ত হইয়া যায়। জেন রাজাদের আমলে 
ব্ৰাহ্মণ্য ধর্মের পুনর্জাগরণের ফলে, তান্ত্রিক বৌছের প্রভাব স্তিমিত হইয়া আসে এবং 
বৌদ্ধগণ ক্রমে ক্রমে নিম্নশ্রেণীর হিন্দুদের সহিত মিশিয়া যাইতে থাকেন। মুসলমান, 
আক্রমণে তাঁহারা আরও দুর্দশাগ্রস্ত হন । অনেক বৌদ্ধ বিনষ্ট হন, অনেকে প্রাণভয়ে 
মুসলমান ধর্ম গ্রহণ করিতে বাধ্য হন, অনেকে হিন্দুদের মধ্যে আশ্রয় গ্রহণ করেন, 
অনেকে আবার নেপাল-তিব্বতের দিকেও পলায়ন করেন। এই সংঘাতে বাঙলাদেশে 
বৌদ্ধধ্শের প্রভাব স্তিমিত হইয়া আসে, এবং বৌদ্প্রন্থগুলিও এ দেশ হইতে অন্তর্ধান, 
করে। 


মঙ্গলকাবা 


ত্রয়োদশ শতাব্দী হইতে বাঙলা সাহিত্যে নব নব শাখা-প্রশাখার বিস্তার ঘটিতে' 
থাকে। মুসলমান আক্রমনের ফলে হিন্দুর জীবনে নিদারুণ বিপর্যয়ের সৃষ্টি হয়। 
নির্ধিঘচার অত্যাচারে বিপন্ন ধন, মান, জীবন। আঘাতটা, বেশী আসে উচ্চবর্ণের 
হিন্দুদের উপর। নিরুপায় হইয়া তখন তাহারা নিয়শ্রেণীর হিন্দু, ডোম, চণ্ডাল, শূদ্রাদির 
সহিত সন্ধি করিতে বাধ্য হন। নিম্নবর্ণের হিন্দুগণ ছিলেন লৌকিক সংস্কৃতির ধারক; 
তাহার সহিত বৌদ্ধ তান্ত্িকতার সংমিএণও ইতিপূর্বে ঘটিয়াছিল। মুসলমান, 
সংঘাতের প্রেক্ষাপটে লৌকিক বৌদ্ধ সংস্কারের সহিত ব্ৰাহ্মণ্য সংস্কৃতির মিলন সাধিত- 
হয়। তাহাতে অনেক লৌকিক ও বৌদ্ধ দেব-দেবী উচ্চবর্ণের হিন্দুদের স্বীকৃতি. 
লাভ করে। এই দেব-দেবীই তথাকথিত মন্দল দেব-দেবী। তাহাদের মহিমা ও পুজা- 
প্রচারের কাহিনী লইয়া যে কাব্য রচিত হইয়াছে, তাহাই “মর্দলকাব্য । এই মর্্ল-. 
কাব্যগুলির মধ্যে প্রধান__মনসামহ্গল, চণ্ডীমদ্দল ও বর্মমর্গল। 


“৩০ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধন। 


মঙ্দলক্কাব্যগুলির মধ্যে বৌদ্ধ সঙ্ঘের মাতৃকাদেবী ও লৌকিক লোকমাতৃকা পৌরাণিক 
. মহিমায় ভূষিত হইয়াছেন। চণ্ডীমদ্লের “হিবমর্দিনী চণ্ডী’ পৌরাণিক খুল্লনা-পুজিতা 
ন্দলচণ্ডী অরণাদেবতাবিশেষ এবং গজ-গ্রাসিনী ‘কমলে কামিনী’ বৌদ্ধ-দেবতা। 
মনসাদেবীর মধ্যে ত্রিব্ধ-সংস্কারের মিশ্রণ ঘটয়াছে। : ধশ্মঙ্গলের চণ্ডীদেৰী’ তন্ত্রোক্ত 
কালী, কোথায়ও বা দু্গা। মঙ্গলকাব্যের দেবদেবীর পুজ। পদ্ধতির মধ্যে পৌরাণিক 
-গ্রভাবই বেশি। বেদাচারী ব্রাঙ্গণগণ তান্ত্রিক পশুভাবের সাধনাকে আশ্রয় করিয়া 
মাতৃপুজার যে বেদাচারসম্মত পৌরাণিক পদ্ধতি প্রবর্তন করিয়াছিলেন, মঙ্দলকাব্যের 
“দেবীপুজা অধিকাংশ ক্ষেত্রে তাহারই অনুরূপ ; তবে ‘চৌতিশ| স্তবগুলির মধ্যে তন্নোক্ত 
স্তবকবচের প্রভাব আছে। দিজমাধবের মন্বলচণ্ডীর গীতে যোগের কথ। আছে! 
মহাদেব নীলাগ্রকে বে 'ৃত্যুপ্রয় জ্ঞান’ শিক্ষ। দিয়াছিলেন, তাহা কুণ্ডলিনী যোগ। 
“খদিপন্নে বসি হংসে করে নানা কেলি’ বাক্যটি হুংস”-যোগের দিক হইতে গভীর 
তাৎপর্য বোধক । বিপ্রদাসের মনসামন্গলেও মনসার বিব-ঝাড়নের মন্ত্রে তান্ত্রিক যোগের 
কথ! বলা হইয়াছে ঃ 


কেন ত্ৰিভুবন নাথ আপনা বিস্মর। 
মন পবনেতে জীব পরিচয় কর ॥... 
দশমী দুয়ারে বাপু খসাও কপাট । 
আন্ডুক পরমহংস ভ্রযুক স্ুবাট ॥১ 
শিবারন ও কালিকামন্দল (বিদ্যা্ন্দর ) কাব্যে তন্ত্রোক্ত বামাচার সাধনার ইঙ্গিত 
বহিয়াছে। বামাচার শক্তিসাধনায় স্থলশক্তিকে লইয়া সাধন করার রীতি আছে। 
শিবায়ন কাব্যের হরপার্কতীর বিচিত্র দাম্পত্য মিলনের মধ্যে সেই গুঢতর রহস্তের সঙ্কেত 
রহিয়াছে; বিশেষ করিয়া কোচপল্লীতে শিবের গতায়াত এবং কোচরমদীর রূপে রূপমুগ্ধতা 
অন্থ্রূপ সাধনারই ইঙ্দিত বহন করে। তবে রূপকাবরণ এবং দেবীর গৃহস্থালীর বিবিধ 
বর্ণনার মধ্যে এই জাধন-রহস্ত তেমন স্পষ্ট হইয়া উঠে নাই। 
সষ্যান্য মঙ্গলকাব্যের তুলনায় “কালিকামন্বল” কাব্যে ‘কামরপা’ মাতৃকাদেবীর 
আধপুর্ব পরিকল্পনার প্রভাব স্পষ্টতর। বিগ্াসুন্দর উপাখ্যান খিলহরিবংশোক্ত 
“উষা-অনিরুদ্ধ কাহিনীর ছাপ পড়িয়াছে। উর সহিত অনিরুদ্ধের অবৈধ গোপন মিলন 
পার্ষতীর বরে ও কৌশলেই সম্পাদিত হইয়াছিল। বিহার-রতা হরপার্বতীকে দেখিয়! 
উার মনে মিলনেচ্ছা জাগ্রত হইলে, পার্বতী বর দিয়াছিলেন, 
উষেত্বং শীভ্রমপ্যেবং ভর সহ রমিশ্যসি। 
বখা দেবো ময় সার্দং শঙ্করঃ শত্রনাশনঃ ॥ ( হরিবংশ, বিষ্ণুপর্বব ) 
> বাঙ্গালা সাহিত্যের ইতিহাস (দহ), ডাঃ সুকুমার সেন । 


অবতরণিকা ও ৩১ 


“কালিকামন্দল' কাব্যেও দেখা যার, স্থন্দর কালিকাদেবীর নিকট বর লাভ 
‘করিতেছেন ঃ E 
ঘোরতর নিশিশেষ ধরি কালি নিজ বেশ 
সবিশেষ কহেন স্বপন ॥ 
ভাব কেন ওরে ভক্ত আমি তব অনুরক্ত 
সেও তো আমার দাসী বটে। 
পরম রূপসী সেই একান্ত জানিবে এই 


তরুণী তোমার তরে ঘটে ॥ (রামপ্রসাদ ) 
বামাচারসম্মত শবসাধন, চিতাসাধন প্রভৃতির প্রভাবও কালিকামন্রল কাব্যে আছে। 
এই কাব্যে মশানে “চাঁতিশ” স্তবে সুন্দরের দেবীর আরাধনার কথা আছে। সুন্দরের 
এই সাধন! যে শ্মশানে বীরাচারী তান্তিকের শবসাধনা, রামপ্রসাদের “কালিকামন্গলে” 
তাহা স্পষ্ট করা হইয়াছে। তন্রোন্ত শবসাধনার যাবতীয় কথা এখানে বাঙলা ভাষায় 
বৰ্ণিত হুইয়াছে। 


অন্থবাদ-সাহিত্য ঃ রামায়ণ, মহাভারত ও ভাগবত 


‘অন্তবাদ-সাহিত্য’ প্রাচীন বাঙলা সাহিত্যের অন্যতম শাখা। মুসলমান সমাটগণ 
সুপ্রতিষ্ঠিত হইয়া এদেশের শিল্প-সাহিত্যের উন্নতির দিকে মনোনিবেশ করিয়াছিলেন। 
তাহারা হিন্দুপর্ডিতগণকে রাজসভায় আহ্বান করিয়া পুরাণাদি শ্রবণে আগ্রহ প্রকাশ 
করিয়াছিলেন। ইহার ফলেই অন্ুবাদ-সাহিত্যের গোড়াপত্তন হয়। রামায়ণ, মহাভারত 
ও ভাগবত হইতে যে কাব্যগুলি অনূদিত (ভাবানুবাদ ) হইয়াছিল, তাহাতেও 
প্রস্ক্রমে শক্তির মাহাত্য বণিত হইয়াছে। কৃত্তিবাসে যোগাস্ধার বন্দনা, দুঃখী 
-্তামাদাসের গোবিন্দমদ্দলে গোপগণের হরগোরীপুজা ও রুক্মিণীর চণ্ডীকাপুজার বর্ণনা 
আছে। দুৰ্গামন্দল নামধেয় কাব্যগুলি শ্রীশরীচণ্ডীর অনুবাদ । এ সব স্থলে মাতৃপুজার 
,পৌরাণিক পদ্ধতিরই অনুসরণ কর! হইয়াছে। 


“বৈষ্ণব পদাবলীতে শক্তি-সাধনার প্রভাব 


প্রাচীন বালা সাহিত্যে বৈষ্ণবপদাবলীর স্থান অতি উচ্চে। লৌকিক সেহ- 
এ্রণয়ের ভিত্তিতে এমন আবেগপুর্ণ, ববিত্বময় ধর্মাস্ীত বিশ্বদাহিত্যেও ছুর্লভ। 
রবীন্দ্রনাথ বলেন, ‘What gave me boldness when I was young was my 


৩২ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


early acquaintance with the old Vaishnava poems of Bengal. 
full of the freedom of metre and courage of expression’>— ছন্দের 
সন বঙ্ধার, হৃায়ভাবের এমন অকুষ্ঠ প্রকাশ বৈষ্ণব পদ-সাহিত্যকে চির অমরত্বের' 
আসনে প্রতিষ্ঠিত করিয়াছে। 

বৈষ্ণব সাহিত্যেও শক্তি-সাধনার প্রভাব বিস্তৃত হইয়াছে, বিশেষ করিয়া বৈষ্ণব 
সহজিয়া পদাবলীতে শক্তি সাধনার অমোঘ প্রভাব বিদ্বমান। গোড়া হইতেই এদেশে 
ছুই প্রকারের বৈষ্ণব কবিতার ধারা প্রচলিত ছিল ২ একটি শ্রীমন্তাগবতের অনুসরণে 
বিশুদ্ধ প্রেমাশিত বৈষ্ণব-পদাবলী, অপরটি তান্ত্রিক প্রভাবপুষ্ট বৈষ্ণব সহজিয়া পদাবলী ।' 
জয়দেব-পূর্ব সংস্কৃত এবং প্রাকৃত প্রকীর্ণ কবিতাবলী হইতে এই উভয় ধারার 
দৃষ্টান্ত সংগ্রহ করা যায়। 

বৈষ্ণব ধর্শের তত্বে ও সাধনায় শাক্ত ধর্মের প্রভাব বহুপুর্বেই স্থচিত হইয়াছিল ৷ 
বৈষ্ণব পাঞ্চাত্রে শক্তি ও শক্তিমানের যে অভেদত্ব প্রতিপাদিত হইয়াছে, তাহ! 
শাক্ত সিদ্ধান্তের অনুরূপ । ‘গৌতরীয় তন্ত্র বৈষ্ণব ধর্মসাধনার একটি প্রামাণিক গ্রন্থ ॥ 
এই গ্রন্থে বীভম্থাদির সাধন সম্পর্কে দীক্ষা, পুজা, স্তাস, প্রাণায়ামাদির যে-সকল 
নির্দেশ দেওয়া হইয়াছে, সে সকলই শাক্ত তন্্রা্সসারী। াধাতন্ত্র নামে যে গ্রন্থ 
খানি প্রচলিত আছে, তাহাতে শক্কিসহায়ে কাত্যায়না দেবীর উপাসনার কথা বিবৃত 
হইয়াছে। দেবী বাস্ুদেবকে বলিতেছেন, তোমার পুজা, জপ, পরিশ্রম__সবই বৃথা, 
কারণ, শক্তির যোগ ব্যতীত পুজা নি্ষল, কুলাচার ব্যতীত সিদ্ধিলাভের আশা নাই, 

কুলাচারং বিনা পুত্র ন হি সিদ্ধিঃ প্রজায়তে। 
শক্তিহীনস্ত তে সিদ্ধিঃ কথং ভবতি পুত্ৰক ॥ (রাধাতন্্, ২য় পটল ) 
তিনি আরও কহিলেন, ভোগ ছাড়া যোগ হয় না, অতএব তুমি শক্তিসহায়ে যোগ্য 
সাধনা কর। মথুরা ও ত্রজমণ্ডল দেবীর কেশগীঠ, তথায় কাত্যায়নী দেবী বিরাজ- 
মাপা, সেখানে পদ্মিনীর সহিত কুলাচার পদ্ধতিতে সাধনা কর, সিদ্ধি সুনিশ্চিত ॥ 
এই পদ্দিনীই রাধা, ইনিই কৃষ্ণের মনোমোহিনী। রাধাতন্ত্ের মতে, শ্রীকৃষ্ণ ককুলাচারন্ত, 
সিদ্ধার্থ পদ্মিনী-সঙ্ধমাগতঃ’ ৷ রাধাকৃষ্ণের ব্রজলীলা প্রকৃতপক্ষে শক্তিসহায়ে শ্রীরষেরর। 
মহাবিষ্ভার উপাসনা । ব্রন্ববৈবর্ত পুরাণ হইতে ‘হরিভক্তিবিলাস’ প্রভৃতি গ্রন্থে শ্লোক 
উদ্ধত হইয়াছে। এই পুরাণে রাধারুষ্ণের অভিন্নত্ব প্রতিপাদিত হইয়াছে এবং অপ্রাকৃত 
বৃন্দাবনে গো-গোপী-গোবিন্দময় গোলোকের নিখুত বর্ণনা আছে। পরবর্তৃকালের, 
স্থাদিতে এই পুরাণের প্রভাব কম নয়। ইহার ‘প্রক্ৃতি-খণ্ডে যে রাবিকো- 
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অবতরণিকা ৩৩ 


পাখ্যান সংযোজিত হইয়াছে, তাহাতে দেখা যায়, পার্বতী মহাদেবকে বলিতেছেন, 
নানাপ্রকার তনত, পঞ্চরাত্র শ্রবণ করিলাম, এইবার রাধিকোপাখ্যান শ্রবণ করিতে ইচ্ছা 
করি। পার্বতীর কথা শুনিয়া শিবের ক্ঠতালু শুফ হইল, ‘পঞ্চবক্ত শ্চ ভগবান্‌ শুধ 
কণ্ঠোষ্তালুকঃ_কারণ আগমারস্তে অতি গুহ এই রহস্ত প্রকাশ করা নিবি 
হইয়াছিল। 'রাসেশ্বরী রাধিকয়া সংযুক্ত শ্রীরক্ণের গোলোকের নিত্যরাসের রহন্ত 
স্বকীয়া শত্তিদের অজ্ঞাত। এই পুরাণে রাধা-উপাসনার বিবরণ আছে, তাহাতে 
রাধাপুজায় আসব নিবেদনের মন্ত্র দেখা যায়। মন্ত্রট এইরূপ 
আসবং রত্ন পাত্রস্থং সুস্বাদু সুমনোহরম্‌ ৷ 
ময়! নিবেদিতং ভক্ত্যা গৃহাণ পরমেশ্বরি ॥ (প্রকৃতি, ৫৫ খঃ) 
ইহা হইতে দেখা যাইতেছে, প্রাকৃচৈত্য যুগে যে বৈষ্ণব ধর্ম প্রচলিত ছিল, 
তাহাতে নানাদিক হইতে শক্তিবাদের প্রভাব বিস্তৃত হইয়াছিল। এমন কি চৈতন্যদেব 
যে বৈষ্ণব ধৰ্ম্ম প্রচার করিয়াছিলেন, তাহারও ুষ্ণতত্ত রাধাতত্ অবিসংবাদিতরূপে 
শাক্ত প্রভাবপুষ্ট। ডাঃ স্থশীলকুমার দে মনে করেন, গোঁড়ীয় বৈষ্ণবের কামগায়ত্রী 
গ্রহণ ও শ্রীমতীকে শক্তিরূপে কল্পনার মধ্যে তান্ত্রিক প্রভাব বিদ্যমান (্ৰষ্ব্য— Early 
History of the Vaishnava Faith and Movement )? ডাঃ শশিভূষণ 
দাশগুপ্তও তাহার বিখ্যাত ভ্রীরাধার ক্রমবিকাশ’ গ্রন্থে বিবিধ দৃষ্টান্ত সহযোগে 
প্রমাণ করিয়াছেন, প্রাধাবাদের বীজ রহিয়াছে ভারতীয় সাধারণ শক্তিবাদে; সেই 
সাধারণ শক্তিবাদই বৈষ্ব ধর্ম ও দর্শনের সহিত বিভিন্নভাবে যুক্ত হইয়া বিভিন্ন 
মুতে এবং বিভিন্ন দেশে বিচিত্র পরিণতি লাভ করিয়াছে; সেই ক্রমপরিণতির একটি 
বিশেষ অভিঘ্যক্তিই রাধাবাদ।” শ্রীরূপ গোস্বামীর উজ্জল নীলমণি’ গ্রন্থেও উক্ত হইয়াছে, 
হলাদিনী যা মহাশক্তিঃ সর্বশক্তি বরীয়সী। 
তত্সার ভাবরূপেয়মিতি তন্্ে প্রতিষ্িতা॥ (রাধা প্রকরণ ) 
বাঙলার বৈষণ্ব পরাবলীর কাহিনী, তত্র এই সকল প্রাচীন বৈষ্ণব গ্রন্থের 
সিদ্ধান্তের ভিত্তিতেই রচিত। জয়দেবের গীতগোবিনের প্রধান প্রতিপাদ্ভ বিষয় 
“রাধামাধবয়োই--রহকেলয়:।” এই কাব্যের প্রার্তে ‘মেধৈর্মেহুরমন্বরম’ শ্লোকটিতে 
ব্ৰহ্মবৈবৰ্ত পুরাণের দিশ্চিত প্রভার রহিয়াছে। বড়ু চণ্ডীদাহসর শ্রী্ণকীর্ভন গ্রন্থ 
যেন রাধাতক্তরের ভাব ও স্থুর ধ্বনিত হইয়াছে। একটি পদে স্পষ্টতঃ তান্ত্রিক যোগের 
উল্লেখ রহিয়াছে, 
অহোনিশি যোগ ধেয়াই। 
মন পবন গগনে রহাই ॥ ( বিরহ খণ্ড) 


৩৪ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


'চৈতন্ত-পরবর্তী কালের বৈষ্ণব পদাবলীতে ‘তন্তে প্রতিষ্ঠিত? মহাভাবমরা “রাধার 
জয়জয়কার । কবিরাজ গোবিন্দদাসের ‘কণ্টক গাড়ি কমলনম পদতল’ পদটীতে 


শ্রীতী রাধিকার অভিসার-শিক্ষার যে ক্রিন। বর্ণিত হইয়াছে, তাহা যেন তন্ত্রোক্ত 
ক্রিয়াযোগেরই একটি শব্দ-চিত্র। 


বৈষ্ণব সহজিয়া 


বৈষ্ণব সহজিয়া সাধনার মধ্যে শাক্ত কুলাচারের প্রভাব বিশেষভাবে বর্তমান] 
ইহাতে রাধাকুষণের মিলন-রূপকে রস ও রতির যে যোগের কথা রহিয়াছে, তাহা 
শক্তিসাধকের পরমশিবের সহিত কুগুলিনীর যোগ হইতে অভিন্ন। ডাঃ শশিভূষণ 
দাশগুপ্ত বলেন, “The Psycho-physiological yogic processes, frequently 
refered to in the lyrical songs of the Vaishnava Sahajiyas and 
also in the innumberable short and long texts, embodying the 
doctrines of the cult, are fundamentally the same as are found 
in the Hindu Tantras as well as in the Buddhist Tantras and 
the Buddhist songs and Dohas’ ( Obscure Religious Cults, p. 135 ) 

সেনরাজাদের আমলেই এই সহজিয়। বৈষ্ণব সাধনা বাঙলা দেশে প্ৰতিষ্ঠিত 
হুইয়াছিল বলিয়া মনে হয়। প্রথমত সেনরাজারাও হিন্দু ও বৌদ্ধতন্তেরে মোহময় 
আবর্ষণ হইতে মুক্ত হইতে পারেন নাই। প্রাচ্যবিদ্যামহার্ণব নগেন্্রনাথ বন্ধু 
মহাশয়ের “বঙ্গের জাতীয় ইতিহাস’ হইতে জানা যার, বল্লাল সেন প্রথমে তান্ত্রিক 
আচারে প্রতিষ্ঠিত ছিলেন, পরে তিনি বৈষ্ণব ধর্শ্মে দীক্ষিত হন। মনে হয়, সেন- 
রাজাগণ যে বৈষ্ণব ধর্ম অবলম্বন করিয়াছিলেন, তাহা কুলাচারসম্মত বৈষ্ণব ধৰ্ম্ম 
ইহাই পরবর্তীকালের বৈষ্ণব সহজিয়া পদাবলী ও গ্রন্থাদির মধ্যে পূর্ণ পরিণাত লাভ 
করিয়াছিল। এমন কি, “পন্মাবতী-চরণ-ঢারণ চক্রবর্ত্তী জয়দেব’, 'লছিমাচরণ+ব্যানী 
বিদ্তাপতি, রামী-সরবর্ধ চণ্ডীদাস কিংবা শরীক্ব্চকীর্তনের চণ্ডীদাস, ‘ভোগপুরন্দর’ হোগেন 
শাহ এবং তাহার সভাকবি যশোরাজ খানের মধ্যেও শক্তি-সহায়ে সাধন-প্রথার 
প্রভাব কম নয়। 

রাগাত্মিক পদাবলীর মধ্যে দেহতৰ, মহাভূতাদি চতুধিংশতি তনদারা দেহের গঠন, 


দেহমধ্যে ষট্চক্রের অবস্থান, কুগুলিনী, পরম শিব-__এক কথায় তান্ত্রিক যোগসাধনার 
সব কথাই আছে। 


অবতরণিকা! ৩৫ 
শাক্তপদাবলী 


বাঙলা দেশে প্রচলিত আউল-বাউল গানগুলির মধ্যেও শক্তিসাধনার প্রভাব 
পড়িরাছে। এইভাবে শক্তিসাধনার নানা ধারা বাঙলা সাহিত্যের মধ্যে প্রবাহিত 
হইয়াছে। কিন্তু দিব্যভাবের শক্তিসাধনার কথা তখনও পর্যন্ত কাব্যে প্রকাশিত হ্য় 
নাই। তাহার জন্য প্রয়োজন ছিল অষ্টাদশ শতাব্দীর রাষ্ট্রীয় অব্যবস্থার অংঘাত। 
এই সংঘাতে শক্তিসাধনার দিব্যভাব লইয়া অপূর্ব সুন্দর শাক্তপদাবলী রচিত হইয়াছে। 


শক্তিবাদের ইতিহাস ও ভারতীয় ধর্দ-সাহিত্যে তাহার প্রভাব অতি সংক্ষেপে 
সুত্রাকারে বিবৃত হইল। ইহা হইতে প্রমাণিত হয়, এদেশে শক্তিসাধনার ধারাটি 
সগ্রাীন। এদেশে, বিশেষ করিয়া বাঙলা দেশে, আর্ধ্যাধিকার বিস্তৃত হইবার বহু 
পুর্ব হইতেই শিব-শক্তির সাধনা প্রচলিত ছিল। এই বিশিষ্ট সাধনার আচার-অগ্ঠান 
যতই নিন্দিত হউক, মানব-প্রকৃতির উপর ইহার প্রভাব অসাধারণ । এই জন্যই 
এদেশের প্রায় প্রত্যেকট ধর্মে তাস্তিকতাকে স্বীকার করিয়া লওয়া হইয়াছে সাহিত্যও 
ইহার প্রভাব-বিমুক্ত হয় নাই। বিশেষ করিয়া প্রাচীন ও মধ্যযুগীয় বাঙলা সাহিত্যে 


শক্তিবাদের প্রভাব অপরিসীম । এদেশের শ্যামা-সঙ্গীতগুলিও শক্তিসাধনার সৰ্ক্বোতকৃষ্ট 
আদর্শ লইয়াই রচিত। 


॥ চার ॥ 


শাক্তপদাবলীর সম্ভাব্য উৎস 


ভব-অঙ্গন| যোড়শী চিরযৌবনা, ‘প্রফুল্ল পঙ্ধজাননা’ ; তাহার আদি নাই, অন্ত 
নাই; মনে হয় তিনি যেন বু্তহীন কুন্ুম'। অষ্টাদশ শতাবীর শাক্তপদাবলীর প্রকট' 


সমৃদ্ধি দেখিয়া তাহাকেও তেমনই “বৃপ্তহীন পুষ্পসম’ বলিয়া মনে হইতে পারে। 
কিন্তু তাহা নয়। সঙ্গীতগুলির একটা ক্রমবিকাশের ইতিহাস আছে। বিভিন্ন উৎস 
হইতে বস্তু ও ভাব আহরণ করিয়া শাক্তসন্গীত অষ্টাদশ শতকে সচেতন ও কলগীতি- 
মুখর হইয়া উঠিয়াছে। 

ডাঃ সুশীলকুমার দে মহাশয় বলিয়াছেন, এই শতাব্দীর ক্রমবর্দমান শাক্তচেতনা 
এবং প্রচলিত শাক্ত সাহিত্যগুলিই শ্যামা-সঙ্গীতের উৎস ; ও চেতমা ও সাহিত্যের 


উৎস আবার প্রাচীন তন্্রশান্ত্র£ Its origin must be traced back to the' 


recrudescence and ultimate domination of the sakti cult and sakta 
form of literature in the eighteenth century, which in its turn 
may be 08,090. its origin in general to the earlier Tantric form 
০£ worship. বস্তুতঃ তন্্শান্ত্ই যে বাঙলার শাক্ত কাব্যগুলির অন্যতম উত্স, 
১ তাহাতে সন্দেহ নাই; কিন্তু শক্তিবাদের ভ্রমবিবর্তনের ইতিহাস হইতে দেখা গিয়াছে, 


অসরূপ সাধনশান্্র রচিত হইবার পূর্বেও শক্তি সাধনার ধারা চলিয়া আসিতেছিল। বেদ,, 


দর্শন ও পুরাণে মাতৃকা দেবীর তত্ব ও লীলা! বর্ণিত হইয়াছে। শব্তি-সাধনার ক্রিয়া- 
কর্শগুলি তন্ত্রের নিজন্ব হইলেও তন্ত্র দেবীর লীলা বর্ণনা করা৷ হয় নাই। অতএব 
তবশান্্রকে শাক্তপদাবলীর মূল উৎস বলিয়া স্বীকার করিলেও, বেদ, দর্শন ও পুরাণের 
প্রসঙ্গও এই প্রসঙ্গে উল্লেখযোগ্য । শাক্ত সঙ্গীতের কাহিনী পুরাণ হইতেই গৃহীত। 
তন্ত্র ও পুরাণের ধ্যান ও স্তোত্র লইয়া পরবর্তীকালে অনেক ধর্দমূলক, স্তোত্রও 
রচিত হইয়াছিল, হিন্দুতস্তের অনেক মুদ্তি এবং দেবীর সাধন-প্রণালী- বোৌদ্ধতন্নেও গৃহীত, 
হইয়াছিল। বৌদ্ধ সহজিয্জদের মধ্যে যে গানগুলি রচিত হইয়াছিল, ভাহাতেও শক্তি- 
সাধনার ইন্দিত বর্তমান। শক্তিসাধমার এই সকল ধারা, দেবীর লীলা ও রূপ, 


রূপান্তরিত হইয়া বাঙলা ভাষায় রচিত শিবায়ন, চণ্ভীমঙ্গল, কালিকামন্দল কাব্যগুলির: 


মধ্যে আত্মপ্রকাশ করিয়াছিল । শাক্তপদাবলীর মূল ইহাদের মধ্যেও নিহিত রহিয়াছে। 


অবতরণিকা ৩৭ 
উপবন্ত লৌকিক ও পারিবারিক ভাব লইয়৷ বহুকাল পুর্ব্ব হইতেই সংস্কৃতে এবং 
প্রাক্ৃতে থে প্রবীণ কবিতাবলী রচিত হইয়া আসিতেছিল, যাহাদের ভাব বহুমুখী ও 
“বিচিত্র, শাক্তপদাবলীর ভাব-দেহ নিম্মাণে তাহাদের অপরিসীম প্রভাব রহিয়াছে। 
কেহ কেহ মনে করেন, শাক্তসন্দীতের ঘরোয়া ভাব, মায়ের অপার শ্লেহ, সন্তানের 
মান-অভিমান ও প্রগাঢ় বিশ্বাসের ভাবগুলি বৈষ্ণব পদাবলী হইতে সমাহৃত। কিন্ত 
তাহা সত্য নয়। ধৰ্ম্মভাবটুকু ছাড়া বৈষ্ণব পদাবলীর যাবতীয় লৌকিক ভাবের 
‘উৎস-বেন্দ্র এই সকল প্রকীর্ণ কবিতা। বাঙলা পদাবলী সাহিত্যের বৈষ্ণব ও 
শাক্ত_এই দুইটি বিশিষ্ট ধারা, একই উৎলমুখ হইতে লৌকিক ভাব আহরণ 
করিয়া দ্বিবেণী ধারায় প্রবাহিত হইয়াছে; ইহাদের পার্থক্য কেবল সাধ্যতত্ব ও 
সাধনোপায়ের মধ্যে; লৌকিক ভাবের নেপথ্য-বিধান উভয়েই এক সাজঘর হইতে গ্রহণ 
করিয়াছে। 
অতএব শাক্তপদাবলীর উৎস হিসাবে (১) বেদ-দর্শন-পুরাণ (৯) অশান্ত 
(৩) সংস্কৃতে রচিত ধর্ম্মমূলক স্তোত্র ও কবিতা (৪) সংস্কৃত ও প্রাকৃত ভাষায় রচিত 
প্রবীর্ণ কবিতাবলী (৫) বৌদ্ধতন্ত্র ও সহজিয়া চর্ধ্যাপদীবলী ও (৬) প্রাচীন বাঙলার 
মঙ্গলকাব্য_প্রভৃতির নাম করা যাইতে পারে। ইহাদের মধ্যে অন্তরশাস্তর, পুরাণ এবং প্রকীর্ণ 
 কবিতাঁবলীই মুখ্য উৎস, অন্যগুলি গৌগ। 


বেদ £ দেবীস্বক্ত, রাত্রিস্ুক্ত ৷ 

খগ্েদের দেধীস্থুক্ত (১০।৯০।১২৫), রাত্রিস্থক্ত (১০১০১২৭ ), সামবেদের 
বাত্রিস্থক্ত (৩৮২) কে শক্তিবাদের প্রধান উৎসরূপে গণ্য করা হয়। শাক্ত জঙ্গীত- 
গুলির মধ্যে ইহাদের পরোক্ষ প্রভাব বর্তমান। দেবীস্থৃক্তের 'রাষ্ট্রা, “চিকিতুষী” 
প্রথমা যজ্িয়ানাম্‌ পরমাত্মা শক্তির রিশ্বব্যাপিনী বিরাট রূপ, বৈদিক “সহশ্রশীর্ষা পুরুষঃ 
সহ্াক্ষঃ সহশ্রপাৎ পুরুষের মতই বিশ্বাতিগ ও বিশ্বা্গ। শীক্তপদাবলীর ‘ধরে 
রে সহনববাহু সহ প্রহরণ, সহজ চরণে করে অজ বিচরণ’ ( গোবিন্দ চৌধুরী ) 
“কার মূরতি’ জগজ্জননীর রূপ নির্ম্মাণের সহায়ক হইয়াছে রাত্রিস্থক্তে ‘আয়তী অমর্ত্য 
রাত্রির যে স্যোতনশীল রূপের কল্পনা করা হইয়াছে, যে রূপের ছটায় অন্ধকার দূরীভূত 
হয়_ ‘জ্যোতিষ বাধতে তম? তাহার সহিত বঙ্গীয় সাধক কবির কালীমূ্তির “চল ঢল 
ঢল তড়িৎ ঘটা, মণিমরকতকান্তি ছটা’ ( রামপ্রসাদ ), অথবা “রূপ সে তিমির রাশি 
‘অথচ তিমির নাশি’ ( যতীন্দ্রমোহন ঠাকুর ) প্রভৃতি বর্ণনার সাদৃশ্ঠ দেখা যায়। 

বেদান্তের “মায়া? এবং সাংখ্য দর্শনের প্রধান, বাস্তব ‘পরক্ৃতি' দ্বার! তন্ত্র ও শাক্ত 


৩৮ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


পুরাণ ৪ দেবীভাগবত, কালিকাপুরাণ ও মাৰ্কণ্ডেয় চণ্ডী 


দেবীভাগবত, কালকাপুরাণ, মার্ক পুরাণ, ব্রহ্মবৈবর্ত পুরাণগুলিতে দেবী 
সম্পর্কে যে সকল বিচিত্র কাহিনী পাওয়া যায়, শাক্ত সঙ্গীতের কাহিনী-দেহ তাহাদের 
ঘারাই নিশ্মিত। দক্ষযজ্ঞে সতীর দেহত্যাগ, উমারপে হিমরাজ-গৃহে তাহার জন, 
ইন্দ্র বত্তভয়ে মৈনাক পর্বতের সমুদ্রে আশ্রয় গ্রহণ, বিভূতিভূষণ গঙ্গাধর নীলকঠ 
সিদ্ধিপায়ী শিবের নিগুণ বৈভব, অননপূর্ণারপে দেবীর কাশী প্রতিষ্ঠা প্রভৃতি বু 
র মধ্যে ইতস্ততঃ বিক্ষিপ্ত দেখা যায়। বিশেষ করিয়া 

লম্তমিব পর্ববতম-_-জলন্ত পর্বতের ন্যায় তেজঃপুজ: 
ভ্যস্ততিস্ুন্দরী’ মৃত্তি, তাহার “চিত্তে রুপা সমরনিষুরতা, শান্ত: 
সাধকগণের রদ্রনুন্দর মাতৃমৃত্তি অঙ্কনে সাহায্য করিয়াছে এই পুরাণেই দেখ। যায়, 
কৌশিকী দেবীর ওকাধোদ্রেক হওয়ায়, তাঁহার রকুটিকুটিল ললাটদেশ হইতে সহসা: 

তু হইলঃ 


জবুটিকুটিলাত্তন্তা ললাটফলকাদ্‌দ্রুতমূ। 

কালী করালবাদনা বিনিষ্কাস্তাসিপাশিী [| 

বিচিত্র খ্রা্রধরা নরমাল! বিভূষণ । 

দ্বীপিচৰ্্ম পরিধান! শুফমাংসাতিভৈরবা ॥ 

অতিবিস্তার বদনা জিহবাললনভীষণ। 

নিমগ্নারক্তনয়না নাদাপুরিতদিঙ্‌ মুখ! ॥ (উঃ চট, গম অধ্যায়) 
শাক্তপদাবলীর বহুপদে করাল! চামুণ্ডার রূপবর্ণনায় এই মৃত্তিটির প্রভাব পড়িয়াছে 


ইহা ছাড়া পুরাণের বিবিধ স্তব এবং বিশেষ করিয়া মার্বণ্ডেয় চণ্ডীর নারায়ণী-স্ততিগুলির 
প্রভাব প্রায় প্রতি পদেই বর্তমান । 


তন্রশাস্র £ শক্তিপূজার বিশ্বকোষ 


শাক্ত পদাবলীর ভাব, উপাস্ত ও উপাসনা-তবের প্রধান উৎস. শক্তিপুজার 
বিশ্বকোষ জঙ্ণাস্্। তন্বে বিভিন্ন দেবী-মৃত্তির ধ্যান, পুজা ও স্তব বর্ধিত হইয়াছে। 


অবতরণিকা ৩৯ 


তন্ত্র ক্রিয়া-গ্রধান শাস্ত্র হইলেও দেবীর ধ্যান ও স্তবগুলির মধ্যে কবিত্বও আছে। 
শাত্তপদকর্তীগণ “জগজ্জননীর রপকজঈনায় হুব্ু তস্ত্োক্ত ধ্যানগুলি অবলম্বন করিয়াছেন । 
বনধান্নবাদসহ কয়েকটি মহাবিদ্যার মূল ধ্যান উদ্ধৃত হইল |) 


কালী 

করালবদনাং ঘোরাং মুক্তকেশীং চতুর্ভু জাম্‌। 

কালিকাং দক্ষিণাং দিব্যাং মুগ্মালবিভূষিতাম্‌ ॥ 

সদ্যশ্ছির শিরঃ খড়গ বামাধোর্ধ করামুজাম্‌। 

অভয়ং বরদঞ্চৈব দক্ষিণোর্ধাধঃ পাণিকাম্‌ ॥ 

মহামেঘপ্রভাং হ্যামাং তথা চৈব দিগম্বরীম্‌। 

কঠাবসন্তমুগ্ালী গলদ্রধির চচ্চিতাম্‌ ৷ 

কর্ণাবতংসতানীত শবযুগ্মা ভয়ানকান্‌। 

ঘোরদংঘ্রাং করালাস্তাং পীনোন্নত পয়োধরাম্‌ ॥ 

শ্রবানাং করসংঘাতৈঃ কৃতকাঞ্ষীং হসন্মখীম্‌। 

্থকদয গলদ্রক্ধারা বিক্ষুরিতাননাম্‌ ॥ 

ঘোররাবাং মহারোদ্রীং শ্মশানলয়বাসিনীম্‌ ৷ 

বালার্ক-মগ্ডলাকার লোচনত্রিতয়ান্বিতাম্‌ ॥ 

দন্তরাং দক্ষিণব্যাপি মুক্তালদ্বিক চোচ্চয়াম্‌ 

শবরূপ মহাদেব হৃদয়োপরি সংস্থিতাম্‌॥ 

শিবাভিরঘোররাবাভি শ্চতুর্দিক্ষু সমন্বিতাম্‌। 

মহাকীলেন চ সমং বিপরীতরতাতুরাম্‌।॥ 

স্ুখপ্রসন্নবদনাং স্মেরানন সরোরহাম্‌। 

এবং অংচিন্তয়েৎ কালীং সর্বকাম সমৃদ্ধিদাম্‌ ॥ 

দক্ষিণ! কালিকাদেবী করালবদনা, চতুৰ্ভূজ, ভীষণাক্কৃতি ও আলুলায়িতকেশী। 

দেবীর গলদেশে মুণ্ডমালা, বাম্ভাগের অধঃকরে সদ্যছির মুণ্ড, উর্দাকরে খড়গা এবং 
দক্ষিণভাগের অধঃকরে অভয় ও উর্ধুহস্তে ব্রমুদ্রা। দেবী গাঢ় মেঘের ন্যায় শ্ঠামবর্ণ। 
ও দিগম্বরী। উহার গলে যে মুণ্ডমালা আছে, তাহা হইতে শোণিতধারা নির্গলিত 
হইয়া সর্বান্দ অনুলিপ্ত করিতেছে । তাহার কর্ে দুইটি শবশিশ্ত অলঙ্কাররূপে 


১. তত্্সার (বহুমতী সংস্করণ ) হইতে গৃহীত 


রঃ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


বি্মান। ইহাতে দেবীর আকুতি আরও 


ভীষণ, দশনপংক্তি আত বিভীষণ। স্তন- 
যুগল স্থূল ও উচ্চ এবং 


শবনিশ্মিত কাঞ্চা কটিদেশে শোভমান। কালিকা দেবী 
হান্তবানা, পরাস্ত হইতে বিগলিত রজধারায় মুখমণ্ডল অমুজ্জল। দেবীর শব 
অতিশয় গম্ভীর । ইনি শশানবাসিনী। নেত্র নবেদ্তাসিত স্থ্যের ন্যায় সমুজ্জল, 
দশনপংক্তি উন্নত ও বহি্গত, কেশপাশ দক্ষিণব্যাপি ও আলুলায়িত। তিনি শবরূগী 


তারা 

প্রত্যালীঢ়পদাং ঘোরাং মুণ্ডমালা বিভূষিতাম্‌ f 
রা লদ্বোদরী ভীমাং ব্যাঙ্র্শ্বাবৃতাং কটো ॥ 

ম্পন্নাং পঞ্চমুদ্রাবিভূষিতাম্‌। 
চতুভুজাং ললজ্জিহবাং মহাভীমাং বরপ্রদাম্‌ ॥ 
খড়গকৰ্তৃসমাযুক্ত সব্যেতর ভুজদযম্‌। 
কপালোতপলসংযুক্ত জব্যপাণি যুগান্বিতাম্‌ ॥ 
পিঙ্গো্রক জটাং 


সাবেশস্মেরবদনাং স্থ্যলঙ্কারবিভূষিতাম্‌ ॥ 
কিন্তু কোন কোন নে বল! হইয়াছে, “আলীদং 


7 ধনতন্্) ; যেহেতু ‘আলীচ়পাদা সা দেবী প্রত্যালীড়া ক্ষণে ক্ষণে 
দেশ অনুসারে ‘আলাচ’ ও 'প্ত্যালী চ’ শব্দের অর্থ করিতে হয়, অভিধানিক অর্থ এলে 


অবতরাঁণকা ৪১ 

পট্টিশ ও নরকপাল) দ্বারা বিভূষিতা, চতুভূ্জী, লোলজিহ্বাধারিণী, মহাভয়ঙ্কররূপ। ও 
বরপ্রদানশীলা। দক্ষিণহন্তৰয়ে খড়গ ও কর্তরিকী, বামহত্তঘয়ে নরমুওড ও উৎপল । 
ইহার শিরোদেশে পিল্ললবর্ণ জটা, কপালে নাগরপী অক্ষোভ্য খষি। নবোদিত 
ন্্র্লের ন্যায় দেহপ্রভা, তিনটি চক্ষু ইহার ভূষণন্বরপা। দেবী ওজ্জলিতাঁ চিতা- 
মধ্যে দণ্ডায়মানা, ইহার দন্তপংক্তি অতি ভরম্বর। তিনি স্বীয় ভাবাবেশে হাস্তব্দনা, 
্্ীগ্লাচিত অলঙ্কারে বিভূষিতাঁ এবং বিশ্বব্যাপক জলমধ্যগত শ্বেতপন্মোপরি 
অবস্থিতা। 

(এই ধ্যানের সহিত শিকচন্দ্র রায় বিরচিত দনীলবরণী নবীনা রমণী নাগিনী - 
জড়িত জটাবিভূযণী’ পদটি তুলনীয় । ) 

মহাতাব টাদ মহারাজ রচিত যোড়শী, ভৈরবী, ছিব্ম্তা ধূমাবতী, বগলা, মাততদী, 
কমলা, ভদ্রকালী এবং শিবচন্দ্ সরকার বর্ণিত ভুবনেশ্বরীর রূপ তন্তোক্ত ধ্যানের 
অন্থবাদ। 

ধ্যান ব্যতীত তন্ত্রের শক্তিপুজাপদ্ধতি, ভূতশুদ্ধি, মানসপুজা, কুগুলিনীযোগ__ 
এককথায় উপাস্ত ও উপাসনাতত্বের যাবতীয় বিষয় শাক্ত স্গীতগুলির মধ্যে ভাঁষা- 
ছন্দে রূপ ধরিয়াছে। তন্্সার লইয়াই শান্তপদাবলীর দেহ গঠিত, তত্্তত্ই এই 


দেহের প্রাণ । 


বেদ, দর্শন, পুরাণ ও তন্ধে শক্তিদেবী সম্পর্কে যে সকল তব ও তথ্য পাওয়া যায়, 
তাহা লইয়া সংস্বতে বহু কাব্য ও খণ্ড খণ্ড স্তোত্র রচিত হইয়াছিল। সংস্কৃত 
নাটকের নান্দী শ্লোকে বা অন্যত্র দেবীর রূপবর্ণনা দুর্লভ নয়। এই সকল রচনাও 
পরোক্ষভাবে শাক্তপদাবলীর উপর প্রভাব বিস্তার করিয়াছে। বিশেষ করিয়া ভবভূতির 
“মালতী-মাধব’ নাটক, শ্রীরুফ্ণ মিশ্রের 'প্রবোধচক্দোদয়' নাটক, শঙ্করাচার্য্যের রচনাবলী, 
বাণভট্রের চণ্ডীশতক’, আলঙ্কারিক আননদবর্ধনের “দেবীশতক? প্রভৃতির নাম এই 


“প্রসঙ্গে উল্লেখযোগ্য । 


' মালতী-মাধব নাটক 

্তীকপদলাঞ্ছন ভবভূতি তাঁহার মালতী-মাধব নাটকে (৫ম অঙ্ক ) তাণ্ডবনৃত্য- 
পরায়ণা করালী চামুগ্ডার এক অত্যভূত বর্ণনা দিয়াছেন ঃ দেবীর নৃত্যে কম্পমান 
পৃথিবী, চন্দ্ৰ যেন"শতধা বিচুৰ্ণ। চুণিত চন্দ্মগুলক্ষরিত সুধা পান করিয়া নরমুগুগুলি 
অষ্হাস্ত করিতেছে। অধিকন্ক_ 


৪২ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


জনদনলপিশ নেত্রচ্ছটাচ্ছন্ন ভীমোত্তসানগ ভি প্রন্ততা- 

লাতচক্রে ক্রিয়াস্যুত দিগভাগমুতত্ খা কোটিধবজো ডুতি- 

বিক্ষিপ্ত তারাগণম্‌। 
দেবীর নেত্র হইতে অগ্নিক্ষুলি্র নির্গত হইতেছে, মন্তকবিধূর্ণনে অগ্লিময় অলাত- 
চিক দিখিভাগ গ্রধিত। উদ খড়ের আবাতে নকষত্রগুলি যেন বিক্ষিপ্ত হইয়া: 
গিয়াছে। এই বর্ণনার সহিত কবিবর রবীন্দ্রনাথের, ‘উলন্লিনী নাচে রণরঙ্গে ৷ 
আমরা নৃত্য করি সঙ্গে ।-_পদটির আশ্চর্য্য সাদৃগ্ দৃষ্ট হয়। এখানেও কা।লকার 


- প্রচুণ্ড ন্ৃত্যবেগে ত্রস্ত সুর্যসোম, কম্পিত ত্ৰিভুবন ; দেবীর কালো অন্দে রান্দ। রক্তের, 


প্রবাহ। 


প্রবোধচন্দ্রোদয় নাটক 


শী মিশ্রের ‘প্রবোধচন্দরোদয়' নাটকে জীবের জন্ম, মোহ, বিবেকোদ্যোগ' 


বৈরাগ্যোৎপত্তি এবং জীবগ্ুক্তির বথা 'রপক নাটকের আকারে বর্ধিত হইয়াছে। 
এই নাটকে দেখা যায়, সঙ্গরহিত পুরুষের সহিত মায়ার সংস্পর্শে মনের উৎপত্তি 
: মনের ছুই স্ত্রী প্রবৃত্তি ও নিবৃত্তি; গ্রবৃত্তিজারা হইতে মহামোহ এবং 
নিৰৃত্তিজায়| হইতে বিবেকের জন্ম হয়ঃ ‘তন্তু প্রবৃত্তি-নিবৃত্তি দ্বে ধর্মপত্রৌ, তয়ো 
প্রবৃত্ত্যামুংপন্নং মহামোহ প্রধানমেককুলং নিৰৃত্ত্যামুংপন্নং দ্বিতীয়ং বিবেক প্রধানমিতি |, 
(১ম অঙ্ক)। এই বিবেকের উপনিষৎ্পত্রী হইতে বিদ্যা” ও প্রবোধচন্দরোদয়'__ 
ইহাদের জন্ম হয়। ই'হারাই মহামোহের কুল ধ্বংস করেন। 
এই নাটকটি শাক্ত সঙ্দীতাবলার উপর অমোঘ প্রভাব বিস্তার করিয়াছে। বিশেষ 
করিয়া, রামপ্রদাদের__“আর মন বেড়াতে যাবি। কালী কল্পতরুতলে গিয়া চারি 
কন কুড়ায়ে পাবি।॥' পদটি প্রবোধচন্দ্রোদয় নাটকের সারাংশ লইয়াই রচিত। 


শঙ্করাচার্য্য 


ধর্শমূলক স্তোত্রাবলীর মধ্যে শ্রীমৎ শঙ্করাচার্ধ্যের রচনাবলীর প্রভাব প্রত্যক্ষভাবে 
শাক্তপদাবলীর উপর বিস্তৃত হইয়াছে। বাঙলাদেশের যে-কোন নিষ্ঠাবান গৃহস্থের 
ঘরে শঙ্করাচার্য্য-রচিত স্তোত্র মুখে মুখে আবৃত্তি করা হয়। 

শিক্ষরাচাধ্য যদিও ছিলেন যোগী, জ্ঞানী তথাপি তাঁহার কবিত্বশক্তি অসাধারণ ৷ 


4. ৩০৩৮ oF muck: fervour and no mean accomplishment. 


অবতরণিকা ৪৩, 


must be recognised -in the philosopher Sankara’ 2—4 উক্তি অতীক 
সত্য। তাঁহার কবিত্ব মনোহারী, রচনা মধুক্ষরা। সন্যাসের মাহাত্ম্য প্রচার করিতে গিয় 


তিনি সংসারের নশ্বরতা ও ভোগদেহের বীভত্সতার ভয়ঙ্কর চিত্র অঙ্কন করিয়াছেন বটে, 


কিন্তু এই মোহমুৰগর_মুঢ় জহিহি ধনাগম তৃষ্ণা’ আশ্চর্য্য কবিত্বপূর্ণ 
শঙ্করাচার্য্য অদ্বৈতবাদী হইলেও সাধারণ মানুষের জন্য তিনি কতকগুলি ভক্তিমূলক 
স্তোত্র রচনা করিয়াছেন। এগুলিও শ্রতিমধুর ; শব্দবন্ধারে ও ছলোমাধুষ্যে অনুপম । 
তাহার ‘সংসারদুঃখগহনাজ্জগদীশ রক্ষা অথবা *ক্ষন্তব্যো মেহপরাধঃ শিব শিব শিব ভোহ 
শ্রীহাদেব শস্তে'_ প্রভৃতি পদ আত্মনিবেদনের কাতরতায় এবং কবিত্বের স্পর্শে সমুজ্জল। 
কথিত আছে, শঙ্বরাচার্য্য শক্তি মানিতেন না। তাঁহার সময়ে সমগ্র ভারত 
ব্যাপিয়া তান্তরিকতার যে ব্যভিচার স্রোত প্রবাহিত হইতেছিল, তাহাকে তিনি দমন 
করেন। শঙ্করাচার্য্যের তান্তরিক-দলন স্মরণীয় ঘটনা। কিন্তু পরে তিনি শক্তির প্রভাব 
স্বীকার করিয়াছিলেন। তান্ত্রিক সাধনার উচ্চতর আদর্শও তাঁহার দৃষ্টি-বহিভূ্ত 
ছিল না। সুপ্রাচীন ‘প্রপঞ্চসারতন্ত' খানিকে কেহ কেহ শঙ্করাচার্যের রচনা বলির 
মনে করেন।  তান্রিক শক্তিতন্তের দার্শনিক ভিত্তি নির্মাণে এই তন্ত্রের প্রভাব 
অপরিসীম। ইহাতে পরাপ্রকুতি'র যে স্তবটি আছে, তাহাতে সমুমত শক্তিতত্ের 
আদর্শ প্রতিফলিত হইন্লাছে। স্তোত্রটির প্রারম্ভিক শ্লোক এইরূপ £ 
প্রসীদ প্রপঞ্চ স্বরূপে প্রধানে, 
প্রকৃত্যাত্বিকে প্রাণিণাং গ্রাণসংজ্ঞে । 
প্রণোতু প্রভো প্রারভে প্রাঞ্জিস্থাং 
প্রকৃত্যাইপ্রতরক্য একাম-গ্রবৃতে ॥ 
এখানে দেবীকে প্রপঞ্চস্বরূপ (স্থল পঞ্চভূতাত্মক বিশ্বের কারণ ), প্রধান ( বিশ্বোদরী ), 
প্রক্বৃত্যাত্মিক। (‘She, by whom all actions, that is, creation ( Sristi ) 


maintenance ( Sthiti ) and destruction ( Laya ) are done’—Avalon ), 


অপ্রতর্ক্য ( অচিন্ত্য ) রূপে প্রণতি নিবেদন করা হইয়াছে। 

শঙ্গরাচার্য্য প্রণীত 'দেব্যপরাধক্ষমাপণ স্তোত্র? “আনন্দলহরী বা সৌন্দ্ধ্যলহরী” 
ভক্তিভাবে ও কবিত্বে অনুপম । কৰি রবীন্দ্রনাথ 'সৌনদর্্যলহ্রী* স্তোত্রটকে 9891 
‘Ode to Intellectual Beauty’ কবিতাটির সহিত তুলনা করিয়া বাখ্যা করিতেন ৷ 
এই কাব্যের প্রারম্ভিক শ্লোক £ 


N 


> A Hist. of Sans. Lit,—p. 918—Reith. 


৪৪ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধন। 

শিবঃ শল্য যুক্তো যদি ভবতি শক্ত: গ্রভবিতুম্‌। 

নচেদেবং দেবো ন খলু কুশলঃ স্পন্দিতুমপি ॥ 
এই প্লোকটিকে শক্তিতত্বের নির্যাস বলা যাইতে পারে। শাক্ত পদকর্তীগণ বহুহুলে 
ইহার ভাবধারা প্রভাবিত হইয়াছেন £ পরিব্রাজক কমর লেনের নদী ও জয়ার 
কথোপকথনের মধ্যে এই ভাবের প্রতিধ্বনি পাওয়া যায় ঃ 

নন্দী বলে, শিব আমার শব কেন হইল? 

জয়া বলে, মা যে আমার শক্তি হরে নিল, 

ই-কার থাকলো না যে। চট 
“াক্তপদাবলীর ‘ভক্তের আকৃতি, পর্যায়ের কবিতাবলাতে সংসারের দুঃখর্লান্ত, 

নিপীড়িত, প্রবৃত্তিতাড়িত সন্তানের যে মর্মভেদী আর্তনাদ ধ্বনিত হইয়াছে, তাহার 
অনেকগুলি স্বর *হ্বরাচার্যের “মোহমুদগর', দ্বাদশ পঞ্জরিকাস্তোত্রঁ হইতে গৃহীত রর 
শঙ্ঘরাচাধ্য যেখানে বলেন, কুপুত্রো জাতে ক্কচিদপি কুমাতা ন ভবতি’, শাক্ত কবি 
‘গেখানে বলেন, 'কুপুত্র অনেক হয় মা, কুমাতা নয় কখনে। তো" (রামপ্রসাদ )। 
বিষয়-বিরক্ত শঙ্করের মতই শাক্ত-সাধকগণ লক্ষ্য করিয়াছেন, এ সংসার অসার, মানুষ 
কমি-কীটের মত, তাহার আশার শেষ নাই, ভোগপিপাসার অন্ত নাই। কেবলমাত্র 
প্রভেদ এই যে, শহ্বরাচাধ্য যেখানে বর্ধক সত্য এবং মায়াকে মিথ্যা জানিয় 
মায়াময়মিদমখিলং হিত্বা। ব্রহ্ষপদং প্রবিশাণ্ড বিদিত্বা ॥-_এই নির্দেশ দিয়াছেন, 
‘সেখানে শক্তির সাধক কবিগণ 'মহামায়াকে চিন্ন্ী, ব্র্মময়ী জানিয়া, দ্বৈবোধ 


বিসজ্জন না দিয়া, মাতৃচরণেই আশ্রয় চাহিয়াছেন। “কবে সমাধি হবে শ্ঠামাচরণে__ 
ইহাই ভক্তের এীকান্তিক কামনা । 


'গোবদ্ধীন আচাৰ্য্যের আর্ধ্যসপ্তশতী 


গোবদ্ধন আচার্যের 'আধ্যাসপ্তণতী'র নাম এই প্রসঙ্গে ম্মরীয়। আচার্য্য গোবন্ধন 
লৌকিক নায়ক-নায়িকার প্রেমাত্রয়ে আধ্যাসপ্তশতীর কতকগুলি শ্লোকে চণ্ডীর 
ব্যাজস্ততি রচনা করিয়াছেন। শাক্তপদাবলীর অনেকগুলি লৌকিক ভাবের অস্থুর এই 
গ্রন্থে নিহিত আছে। মনে হয়, শিবায়ন ও চত্ডীমন্দল কাব্যের হরগৌরীর দাম্পতা 
জীবনের চিত্রগুলিরও মূল 'আব্যাসগুশতী”।. গোবদ্ধন আচার্যের £ 
(৯). কঠচিতোইপি হুংরতিমাত্র নির্ত পদন্তিকে পতিতঃ । 
বসতাশচনরশিখঃ স্মরভল্লনিভে৷ জয়তি সা চণ্ডী ॥ (২১ নং পদ) 


অবতরণিকা ৪৫ 
(২) যা নীয়নে সপত্ত্যা প্রবিষ্য যা বজ্জিতা ভূজন্দেন। 

যমুনায় ইব তশ্া সখি মলিনং জীবনং মন্তে ॥ ( ৪৬৩ নং পদ ) 

প্রভৃতি পদের সহিত, মা কি শুধুই শিবের সতী? যারে কালের কাল করে প্রণতি ॥ 

(রামপ্রসাদ), অথবা সপত্নী ও ভূজন্দের জালায় ‘হেমান্দী হইয়াছে কালীর বরণ" 


প্রভৃতি সঙ্গীতের সাদৃশ্য বর্তমান । 


প্রকীর্ণ কবিতাবলী £ 


শাক্ত পদাবলীর অন্ততম উৎস অন্তত ও প্রাকৃতে রচিত প্কীর্ণ কৰিভাবলী। 


এই কবিতাগুলি নাটক, কাব্য ও স্তোত্রাবলীর মধ্যে ছড়ানো ছিল। ইহাদের মধ্যে 
কতকগুলি আবার খণ্ড খণ্ড রচনা হিসাবে লোকের মুখে মুখে প্রচলিত ছিল! 
প্রাটীনকালের অনেক কবি বৃহৎকাবা রচনা না করিয়া ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র খণ্ড লোক রচনা 
* করিতেন। এই গ্লোকগুলির মধ্যে জীবনের বহু বিচিত্র স্থুর বিধৃত রহিয়াছে। 
নায়কের কথা, নায়িকার কথা__বিরহের কথা, মিলনের কথা-_স্মখের কথা, দুঃখের 
কথায় এই শ্লোকগুলি পূর্ণ । প্রেমের সুন্মাতিস্থগ্ম বিশ্লেষণ ইহাতে মুখ্য বটে, কিন্ত 
তাই বলিয়া জীবনের অপরাপর আকুতিও বাদ পড়ে নাই । সরল গ্রাম্য জীবনের 
আশী-কামনা, লৌকিক ঘরোয়া জীবনের আনন্দ-বেদনার অনেক নিগৃঢ় সংবাদ ইহাতে 
পাওয়। যায়। এক কথায় এদেশীয় জীবনযাত্রার স্থুমীতি ও দুর্নীতি) ধর্শবোধ ও 
পাপবোধ, মাধুধ্য ও কারুণ্যের প্রাণময় চিত্র এই প্রবীর্ণ কবিতাবলীর শ্লোকে বিবৃত 
হইয়াছে। 
বৈষ্ণব ও শাক্তপদাবলীর মধ্যে লৌকিক ভাবের যে পরিমগ্ুল রহিয়াছে, তাহা 
এই প্রকীর্ণ কবিতা হইতেই জমান্ৃত। রাধাপ্রেসের অতি সুক্ম বৈচিত্র, প্রেমিক- 
প্রেমিকার মান-অভিমান ও নায়ক-নায়িকার সংলাপ বর্ণনায় বৈষ্ণব পদকর্তাগণ ঞ্ৰমন 
এই কবিতাবলীর  ঘারস্থ হইয়াছেন, শাক্ত কা্ছিগণও তেমর্নই মেনকার খেদোক্তি, 
সন্তানের অভিমান, মায়ের উপর তাহার একান্ত নির্ভরতা বর্ণনা করিতে গিরা ইহ 
হইতেই ভাব আহরণ করিয়াছেন । উভয়েরই উত্তমর্ণ এক । 

প্রাচীনকাল হইতেই এইরূপ কবিতাবলী সংগৃহীত হইয়া আসিতেছে । অজ্ঞাতনামা 
কবির “কবীন্দ্ররচন অমুচ্চ়, শ্রীধর দাসের বছুক্তিকর্ণামৃত'-_এই জাতীয় বিধ্যাত সংগ্রহ 
্ন্থ। “কৰীন্দ্ঘচন সমুচ্চয়ে’ বৈষ্ণব প্রেমের প্রীটীন খবর পাওয়া যায়। ইহার বিরহিণী 
ব্রজ্যার একটা গ্লোকে নায়িকা বলিতেছে, 


-৪৬ শাক্তপদাবলা ও শক্তিসাধনা 
মা মুধ্ণ িমুচঃ করান্‌ হিমকরং প্রাণাঃ ক্ষণ স্থীয়তাং। 
নিতে মুদ্রর লোচনে রজনি হে দীর্ঘাতিদীর্ঘোভব ॥ 
নবমী রজনীকে দীর্ঘায়ত করিবার জন্য শাক্তপদাবলীতে মা মেনকার যে আকুল 
প্রার্থনা ধ্বনিত হইয়াছে, তাহার সহিত এই গ্লোকের সাদৃশ্ত আছে। “ছুক্তিকর্ণামুতে” 
বৈষ্ণব শ্লোকের সহিত হরগোঁরীর দাম্পত্য জীবনের চিত্রও আছে। শিবের দারিদ্রা- 
“দুঃখের বর্ণনাগুলির প্রভাব শাক্তপদাবলীতে কম নয়। 
‘প্রাকৃত পৈন্দল’ নামক অপত্রংশ ছন্দোনিবন্ধে এসদতঃ প্রাদেশিক ভাষায় রচিত 
কতকগুলি কবিতা উদ্ধৃত হইয়াছে, তন্মধ্যে 
বালোকুমারে। ছয় মুণ্ধারী। 
উবাঅহীনা মুই এক ণারী ॥ 
অহংনিসং খাই বিসং ভিখারী । 
গঈ ভবিতী কিল কা হমারী ॥ 
_পদটির মধ্যে গৌরীর গার্স্থা ছু বর্ণিত হইয়াছে। গোঁরী বলিতেছেন, ছোট 
ছেলেটির ছয় মুধ (অর্থাৎ সে ছয় মুখে খায়), আমি উপায়হীনা নারী। স্থারী 
ভিখারী সারাদিন বিষ খায়, আমার উপায় কি হইবে? 
শাক্তপদাবলীতে মা মেনকা নারদের মুখে যে কৈলাস-সংবাদ শুনিয়াছিলেন, তাহার 
ভাব ও ভাষা এই চিত্র হইতে ভিন্ন নয় £ 
শুনেছি নারদের ঠাই গায়ে মাথে ভন্ম ছাই 
ভুষণ ভীষণ তার গলে ফণীহার | 
একথা কহিব কায় সুধা ত্যজি বিষ খায় 
কহ দেখি, এ কোন্‌ বিচার? (কমলাকান্ত ) 
অৎপঞ্ রত্বাবলীর? নাম এই প্রসঙ্গে উল্লেখযোগ্য । ইহাও প্রকীর্ণ কবিতাবলীর একটি 


(১) ত্বামাশ্রিতোইপি করশানিধিমন্পূর্লাং 
থ গৃহিণীং-গিরিরাজকন্তাৎ। 


- অবতরণিকা ৪৭ 


যাচে নিজোদরদরী ভরণার্থমন্তং 
হবীাসি নাত্র জননীতি পর বিচিত্রম্‌॥ (সঃ পঃ রঃ:_১৩০) 
তুমি করশানিধি অন্নপূর্ণা, ত্রিলোকনাথ-গৃহিণী, গিরিরাজের কন্া। কিন্তু তোমাকে 
‘আশ্রয় করিয়া শিব ভিক্ষা করেন, ইহাতে কি তোমার লজ্জা হয় না? 
ইহার সহিত শাক্তপদাবলীর এই উদ্তিটির সাদৃশ্য দেখিতে পাওয়া যায় £ 
অন্নপূর্ণা নাম শুনি, ভিক্ষা করেন শূলপাণি 
পেটের জালার গরল খেলেন, দিগবাস বসন বিনী। (মহেন্দ্রনাথ, প্রেমিক) 
(২) কা তে রুপা, ময়ি কৃপা যদি নাস্তি মাত 
দীঁনবন্ধুরিতি নাম বৃথা বিধংসে। 
মাতা সমস্ত জগতামিতি কিংবৃখাখ্যা 
কুত্তি পুত্রবিমুখা জননী জগৎ ॥ (সঃ পঃ র১-৯উপ্নং ) 
তুমি কৃপাময়ী; আমার প্রতি যদি তোমার কৃপা না হয়, তাহা হইলে কেমন 
তোমার কৃপা? তোমার দীনবন্ধু নামও বৃথা । তোমার জগন্মাতা নামও কি বৃথা? 
জগতে কোথায়ও তো! জননী পুত্রের প্রতি বিমুখ হন না। 
এই অভিযোগের সহিত শাত্তপদাবলীর অভিযোগের মিল রহিয়াছে। কিন্ত 
অভিযোগ সত্বেও ভক্তের প্রতীতি £ নি 
ুর্গা ছুর্গেতি বাণী প্রভবতি সহসা যন্ত বন্তে, কদাচিৎ। 
কিং ব্রমন্তত্ত ভাগ্যং প্রমথগণপতি সাবধানজ্তদর্থে ॥ (সঃ পঃ রঃ ৯৩২) 
তাই ভক্ত নিঃশেষে আত্মসমর্পণ করিয়া বলেন, 
ত্বং নিগ্রহং যদ্যপি পামরেহস্মিন্‌ 
তথাপি তন্নাম সদ! ব্রবীমি। 
মাত্রাপরাধেন নিরাক্ুতোহপি 
মামেতি শবং স শিশু করোতি ॥ (সৎপদ্ধারত্রাবলী) 
কবিও ঠিক এই স্থুরেই বলেন, 
রামগ্রসাদে এই ভণে ছন্দ হবে মায়ের সনে 
তবু রব মায়ের চরণে । 


বৌদ্ধত্র - 
বৌদ্বতন্ত্েও অসংখ্য দেব-দেবীর পুঁজামন্র ও ধ্যান রচিত হইয়াছিল । অবশ্ঠ হিন্দু 
তন্তের অন্ুকরণেই বৌদদের মধ্যে এইরূপ দেব-দেবীর পূজা প্রবর্তিত হইয়াছিল । 


৪৮ '_ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 
কালক্রমে হিন্দুতগ্ন অপেক্ষা বোদ্ধতক্নের বেশি প্রসার ঘটিয়াছিল। বৌদ্ধতন্ের সেই 
সমৃদ্ধির যুগে, কতকগুলি নৃতন দেবদেবী হিন্দুর প্রবেশ লাভ করেন। ডাঃ 
বিনয়তোষ ভট্টাচার্য মহাশয় বলেন, Hindu goddesses like Mahachintara, 
Chinnamasta, Kali etc. were Originally Buddhists.’> 
শাক্তপদাবলীতে বৌদ্ধ দেবদেবীর প্রভাব কোনক্রমেই প্রত্যক্ষ নয়। এখানকার 
দেবমূত্তির যাবতীয় কল্পনা, পুজা, ধ্যান হিন্দুতন্ব হইতেই গৃহীত হইয়াছে। তবে একথা 
সত্য যে একদিন হিন্দুতস্ও কিয়ং পরিমাণে বোদ্ধতন্ন দ্বারা প্রভাবিত হইয়াছিল; 
অনেক হিন্দুতষ্বের মধ্যে বৌদ্ধ তান্ত্রিক পণ্ডিতদের হাত পড়িয়াছিল। পাল রাজাদের 
আমলে বৌদ্ধ তান্রিকতা বঙ্দদেশের সর্বত্র ব্যাপ্তি লাভ করে। রাজচ্ছত্রছায়ায় 
পুষ্টি লাভ করায় ইহাদের প্রভাব যে হিন্দুদের উপর বিস্তৃত হইবে, ইহা স্বাভাবিক! 
( এ সম্পর্কে আলোচনা পরে ত্রষব্য ) 
বৌদ্ধ একজটা দেবীমস্ির সহিত হিন্দু ‘তারা’ মৃষ্ঠি সাদৃশ্য আছে। বৌদ্ধ ডাকিনীর 
মুত্তি অনেকটা হিন্দু চামুণ্ডার অনুরূপ, ধ্যানেও সাদৃশ্য দেখা যায়, যেমন, 
চতুভুর্জা কৃষ্ণবৰ্ণ তু ত্রিনেত্র। এক বক্তিকা। 
্রারৌদ্ করালীচ পঞ্চমুদ্রাভিধারিণীং ॥ 
শবারঢা মুক্তকেশা প্রত্যালীঢ় পদাহ্বিতা। 
কপালমালিনী ঘোরা দক্ষিণে ভমরু কতৃকা ॥ 
বামে কপালখট্ালং স্কুরৎসংহারবিগ্রহী।২ 


বৌদ্ধতন্তের মগ্লোদ্বোধক মহাগীত £ 


বদ্রযানী বৌদ্ধদের মধ্যে মণ্ডল বা ক্রকে প্রবুদ্ধ করিবার জন্য কতকগুলি 
শময়োপোযোগী মহাগীত গান করা হইত। গানগুলির ছন্দ ও সুর অতি মধুর । 
গানগুলির ভাষা অপভ্রংশ, গীতিমাধুধ্য সকলেরই দৃষ্টি আকর্ষণ করিবে £ 


পরমানিজগ মহান্ুহ ভাই। 
অরিরিরি মোহপস্ড লোঅ ন জাই। 
সহজ সুন্দরী লই মহাসুহ ঠাই | 


>. [0৮8০ to Sadhan Mata—vyol IL. Dr. B Bhattacharjee. 
*! ঢাকাৰ্ণব, তৃতীয় পটল ( হরপ্রসাদ শান সম্পাদিত) ৩। ডাকার, ত্রয়োবিংশ পটল । 


অবতরণিকী - ৪৯ 


বৌদ্ধ গান ও দোহা 
বজ্রযানী বৌদ্বগণের রচিত বৌন্তন্ত্র অপেক্ষা বৌদ্ধ সহজিয়া রচিত দোহা ও চত্যা 
পদাবলীর সহিত শাক্তপদীবলীর ভাব ও রূপসাদৃশ্ত বেশি। শু পাণ্ডিত্য, জপ-হোম- 
মন্ত্রমগ্ডলের ব্যাপকতার বিরুদ্ধে প্রতিবাদের মনোভাব লইয়াই বৌদ্ধ সিদ্ধাচাধ্যগণের 
দোহা ও গীতাবলী রচিত হইয়াছিল; শীক্তপদীবলীতেও এই প্রতিবাদের ভাবটি 
সুস্পষ্ট। এই দিক হইতে. শীক্তপদাবলী যেন চর্ধ্যাগীতিকারই পরিণত রূপ, শাক্ত 
সাধক যেন বৌদ্ধ সিদ্ধাচার্য্গণের উত্তর জাধক। ভাবের দিক হইতে, সাধনার দিক 
হইতে, গীতাবলার রূপের দিক হইতে, এমন কি রূপক-কল্পনার দিক হইতে বৌদ্ধ গান 
ও দোহার সহিত শাক্তপদাবলীর সাদৃশ্য লক্ষণীয় । 
বৌদ্ধ সিদ্ধাচাধ্য যেখানে বলেন, 
একু দেব অন্ধম দীসই। 
অপণু ইচ্ছে ফুড় পড়িহাসই ॥৯ 
একই দেবতা বিভিন্ন আগমে বিভিন্ন রূপ ধারণ করেন, নিজের ইচ্ছায় তিনি নানারূপে 
গ্রতিভাসিত হন। শাক্তপদকর্তা সেখানে বলেন, 
প্রসাদ হাসিছে সরসে ভাসিছে বুঝেছি জননী মনে বিচারি। 
মহাকাল কান্ত, শ্যামা শ্যাম তন্ন, একই সকল বুঝিতে নারি ॥ 
সিদ্ধাচার্যগণ তীধিক যোগিগণের তীর্থযাত্রাদি বহিঃকর্্মকে নিন্দা করিয়াছেন, বলিয়াছেন 
মোহল্রান্ত জাব ইষ্টলাভের আশায় অনর্থক তীর্ঘযাত্রা করে; কিন্তু তীর্থ বাইরে নাই, 
আছে এই দেহে £ 
এখ, সে স্থুরসরি জমুণা 
এখ, সে গঙ্গাসাঅরু | 
এখ্‌ পআগ বণারসি 
এখ্‌ সে চন্দ দিবাঅরু ॥* 
__এইখানেই স্ুর-সরিৎ যমুনা, এইখানেই গঙ্গাসাগর ; এই দেহেই প্রয়াগ-বারাণসী, 
এইখানেই চ্্নয্য। শাক্তকবিও অনুরূপ সুরেই বলেন, 
তীৰ্থে গমন মিথ্যা ভ্রমণ, মন, উচাটন করো না রে। 
ও মন, ত্রিবেণীর ঘাটেতে বৈস, শীতল হবে অন্তঃপুরে ॥ 
(রামপ্রসাদ ) 


STE tT 
১! সরহপাদের দোহা। 


৫০ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


চরধ্যা পদাবলী £ 
চধ্যাপদে সাধক বলিতেছেন, 
কাজ নাবড়ি খান্টি মন কেড়আল। 
সদ্গুরু বঅনে ধর পতবাল ॥ 
চিঅ থির করি ধরহুরে ণাহী। 


আন উপায়ে পার ণ জাই ৯ 
দেহ নৌকা, খাটি মনকে দাড় করিয়া সদ্গুরুবচনরূপ হাল ধর। [চত্ত স্থির 
করিয়া নৌকা চালাও, অন্য উপায়ে পারে যাওয়া সম্ভব নয়। শাক্ত সাধক সেখানে 
বলিতেছেন, ; 
মনপবনের নৌকা বটে, বেয়ে দে শ্রীদুর্গ। বোলে। 
মন মহামন যন্ত্র যার, স্থবাতাসে বাদাম তুলে॥ 
মহামন্ত্র কর হাল, কুণ্ডলিনী কর পাল । 
স্বজন কুজন আছে যারা, তাদের দে রে দাড়ে ফেলে ॥ ( কমলাকান্ত ) 
অতএব দেখা যাইতেছে, বৌদ্ধগান ও দোহার সাধন-চেতনা ও প্রকাশভঙ্গীর 
সহিত শাক্তপদাবলীর যথেষ্ট সাদৃশ্য রহিয়াছে। উভয়স্থলেই সাধকগণ সাধনার 
আচরণীয় কর্ম হিসাবে যোগ-পদ্ধতিকে গ্রহণ করিয়াছেন। বৌদ্ধগানের “ডোম্বী” 
চিণ্ডালী’__শাক্তঙ্গীতের কুণ্ডলিনী ; বৌদ্ধগানের শূন্যতা’ শাক্তসঙ্গীতের পরমশিব; 
বৌদ্ধগানের ‘সহজানন্দ শাক্তসঙ্গীতের পরমানন্দ,_“আনন্দসাগর উথলে’। 
সত্য বটে, চরয্যাগানগুলি বহুদিন পূর্বেই বঙ্গদেশ হইতে নির্বাসিত হইয়া নেপালে, 
আশ্রয় গ্রহণ করিয়াছিল, গ্রন্থ হিসাবে চর্যাপদ বঙ্গদেশে ছল না। কিন্ত 
চ্ধ্যাপদের ভাব এদেশের লোকের হৃদয়ে গ্রথিত হইয়া গিয়াছিল। অন্তঃসলিল! 
হইয়া যে ভাব বহুদিন পৰ্য্যন্ত বাঙালীর মধ্যে বর্তমান ছিল, অষ্টাদশ শতাব্দীর 
উপযুক্ত পরিবেশে সেই ভাবধারা হিনদুভাবে পরিপুষ্ট হইয়া শাক্ত সঙ্গীতগালর মধ্যে 
রূপ ধরিয়াছে। এদেশের ধরে কর্ম্মে অন্তরলান বৌদ্ধভাবকে আজ আর স্বতস্্রভাবে 
বিচ্ছিন্ন করিয়া দেখিবার উপায় নাই। মঙ্গলকাব্যের দেবদেবী তো বিনিশ্র 
উপাদানেই গঠিত। কালপ্রবাহে পরিক্রুত হইয়া অজ্ঞাতসারে অথচ একান্ত 


স্বাভাবিকভাবেই যে বৌদ্ধভাব শান্ত পদাবলীতে সঞ্চারিত হইয়াছে, এরূপ অনুমান 
করা অসঙ্গত নহে। 
৬৮, --১২ 

১। সরহবজের চর্য্য| (চর্য্যা নং ৩৮) 


ত 


অবতরাণকা ৫১ 
বৈষ্ণবপদাবলী ৪ 


শাক্তপদাবলীর অন্যতম উৎস হিসাবে অনেকেই বৈষ্ণবপদাবলীর উল্লেখ করিয়াছেন । 
বিশেষ করিয়া “আগমনী” ও “বিজয়া'র গানগুলি সম্পর্কেই এই জন্পনা। শাক্তপদাবলীর 
উপরে বৈষ্ণব পদাবলীর প্রভাব কোন দিক হইতেই তেমন গুরুত্বপূর্ণ বলিয়া মনে 
হয় না, বরং বৈষ্ণব পদাবলীর কতকগুলি বিভাগে শাক্ত ভাবের স্পষ্ট প্রভাব রহিয়াছে 
বলিয়া ধারণা হয়। আমরা এ সম্পর্কে পরে আলোচনা করিব। তবে কোন কোন 
ক্ষেত্রে কোন কোন কবির উপরে বৈষ্ণব পদাবলীর প্রভাব আছে; সে প্রভাব একান্ত 
“গৌণ বলিলেও অত্যুক্তি করা হয় না। 


মঙ্গলকাব্য 2 


মধ্যযুগীয় বাঙলা সাহিত্যে শিব ও শাক্ত-বিষয়ক মঙ্গল কাব্যগুলির মধ্যে শাক্তপদাবলীর 

অঙ্কুর নিহিত আছে। শিবায়ন ও চণ্ডীমন্গলাদি কাব্যের হরপার্ধ্বতীর গার্হস্থ্য দারিদ্রের 
চিত্র, বিবিধ পৌরাণিক ও লৌকিক সংস্কার মিশ্রিত হইয়া, শাক্তপদাবলীতে জননী 
মেনকার অস্ত্বেদনার কারণ হইয়। উঠিয়াছে। শাক্তপদাবলীর দেব-দুর্লভ লৌকিক ভাবগুলি 
মধ্যযুগের শিব-শক্তি-বিষয়ক কাব্য হইতেই সমাহৃত। মঙ্গলকাব্যে গৌরীর বিবাহকালে 
বৃদ্ধ শিবের ভম্মলিপ্ত, জটাধারী, ফণীভূষণ, বাঘাম্বর-পরিহিত ুন্তি দেখিয়া মা মেনকার হৃদয়ে 
যে আশঙ্কার মেঘ ঘনীভূত হইয়াছিল, শাক্তপদাবলীতে তাহাই নয়ন-ধারায় পরিণত 
হইয়াছে। : চণ্ডীমঙ্গল কাব্যে আছে, 

মেনকা ঢালিলা দধি বরের চরণে । 

অঙ্গের ভূষণ দেখে বিষধরগণে ॥ 

অস্থি ভস্ম বিভূষণ দেখি কলেবর। 

হইয়া! বিরসমুখী চিন্তেন অন্তর ॥ 

কান্দয়ে মেনকা সে গোৌরীর মায়ামোহে। 

ঝলকে ঝলকে বহে লোচনের লোহে॥ 

হেন বরে বিবাহ দিল কি দেখি সম্পদ ৷ 

বাপ হয়্যা মূঢ়মতি কন্যা করে বধ ॥৯ 
এই ক্ষোভ শাক্তপদাবলীতে মেনকার অশ্র-কাতর অঙ্গযোগে পরিণত হইয়াছে। চণ্ডীমঙ্গল 


১। কবিকন্কণ চণ্ডা। 


৫২ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধন৷ 


কাব্যাদিতে মহিষমদ্দিনী রূপ ধরেন চণ্ডিকাঅথবা “কামিনী কমলে অবতার'_এইরপ দেবী- 
মূ্ির বাবধ বর্ণনা আছে। কালিকামন্বল কাব্যে চামুণ্ডার মূত্তি অঙ্কিত হইয়াছে? ' 
কাতি কর্পর হাতে মুণ্ডমালা গলে। 
শোভা করে সরোবর শ্রব্ণ মণ্ডলে ॥ 
দ্বাপিচর্শ্ম পরিধান অতি শুদ্ধ দেহা। 
্ নিরবধি লহ লহ করে তার জিহ্বা ॥ 
চৌদিকে বেষ্টিত শিবা করে গঞ্জন। 
চাদ চকোর আঁখি শবে আরোহণ ॥১ 
ধ্ণমঙ্গল কাব্যেও ‘ভৈরবী ভীষণা ভীমা কেহ ভ্রঙ্করী” প্রভৃতি মাতৃমৃত্তির বর্ণনা আছে৷ 
শাক্তপদাবলীর 'জগজ্জননীর রূপ’ নির্শ্মাণে এই বর্ণনাগুলির পরোক্ষ প্রভাব পড়িয়াছে। 
তত্র হইতে যাহার! মাতৃকার ধ্যান অনুবাদ করিয়াছিলেন, তাহাদের নিকট এই সকল কাব্য 
অজ্ঞাত ছিল না। 
'মঙ্গল কাব্যগুলিতে কতকগুলি সুন্দর বন্দনা গান আছে। 'ঠাকুরাণী বন্দনা, অংশের 
এই গানগুলিতে শান্তপদাবলীর মাতৃস্তোত্রের আভাস পাওয়া যায়। যেমন, 
জয় বন্দ্য ভবানি ভব দুঃখ বিনাশিনি 
সিংহবাহিনী মহামায়। 
কান্তিকগণের মাতা গিরিরাজ 1গরিস্থৃতা 
ঈশ্বর-ঘরণী অর্দাকায়া ॥ 
দক্ষিণ চরণমূল রক্তপন্ন সমতুল 
সমলগ্রে সিংহে আরোহণ । 
কিবিদুরদে বামাহুে লাগিছে মহিষ পৃষ্ঠ 
দ্বিজ্ বংশীদাসের চরণ ॥ ( দ্বিজ বংশীদাস ) 
মঙ্গল কাব্যের “চৌতিশা' স্তবগুলিও এই প্রঙ্দে উল্লেখযোগ্য । ভন দেবী বরণ 
প্রোক্তা' বলিয়া উক্তি আছে। ‘অ হইতে ক্ষ’ পর্যন্ত পঞ্চাশ বণ মাতৃকাবর্ণ। এই 


বাগুলিকে আদ্ধক্ষর করিয়া স্তব রচনার পদ্ধতি তন দেখা যায়, তাহাতে দেবী আগু তুষ্ট 
হন। মঙ্দলকাব্যেও এই ধরণের স্তব রচনা করার পদ্ধতি প্রচলিত ছিল। যেমন, 
কালী কপালিনী কাস্তা কপালকুগুলা। 
কালরাত্রি কন্দমুখী কত জান কলা ॥ 


১1 কালিকামঙ্গল, বলরাম কবিশেখর। 


অবতরণিকা। ৫৩ 


. - * খেদ খণ্ডন কীর খলে কর নাশ। 
২:০০ খণ্ডিয়া সকল দোষ রাখ নিজ দাস ॥ 
গিরিজা গণেশ-মাতা গতি সবাকার। 
গোকুল রাখিলে গোপকুলে অবতার ॥-*- 
ঘোররূপা ঘোরতপা ভীষণ-ঘোষণা। 
ঘন ঘন কৈলে রণে ঘণ্টার বাজনা ॥৯ 
এই প্রকারের নামাবলী-মুলক গান শাক্তপদাবলীতেও অনেক আছে। ব্রজকিশোর রায় বা 
তংপুত্র দেওয়ান রথুনাথ রায়ের মাতৃ-নামাবলী প্রসিদ্ধ। এইরূপ নাম-স্তোত্র রচনার মূলে 
“চৌতিশা” স্তবগুলির প্রভাব-কল্পনা অবান্তর নয়। শাক্তপদাবলীতে জননীর প্রতি ল্লেহার্থী 
সন্তানের অনুযোগের সুরট প্রধান, মঙ্গল কাব্যের ভক্তের আবেদনে বা গোহারিতে 
তাহারও ক্ষীণতম আভাস পাওয়া যায়, | 
কান্দে সিংহ আদি পশু সোঙরি অভয়া। 
অপরাধ বনে কেনে দূর কৈলে দয়া ॥-:- 
উইচারা খাই আমি নামেতে ভালুক । 
নেউগী চৌধুরী নই না করি তালুক ॥ 
সাতপুত্র নিলা বীর বান্ধিয়া জালপাশে। 
সবংশে মজিন্ু মাতা তোমার আশ্বাসে ॥৯. 
মঙ্গল-কাব্যগুলির মধ্যে রাষ্ট্রীয় ও সামাজিক উপপ্নবের ফলে মাতৃকা-চরণে শরণ গ্রহণ 
করার যে জংবেদন দেখ! যায়, শাক্তপদাবলীতেও তাহা বর্তমান । বিপন্ন অবস্থা হইতে 
রক্ষা পাইবার আকুতি লইয়াই মঙ্গল দেবদেবীর কল্পনা ও তাহাদের চরণে আশ্রয়লাভের 
কামনা জাগ্রত হইয়াছিল। শাক্ত সঙ্গীত-স্থষ্টির প্রেরণামূলও সেই অত্যাচার, বিপ্লব ও 
রাষ্ট্রীয় অবাবস্থা।। তবে মঙ্গলকাব্যের ভক্তের আকৃতি, কেবল পার্থিব সঙ্কট হইতে মুক্তির 
আকৃতি, তাহাদের ইচ্ছা ওহিক খন্ধি লাভের ইচ্ছা। পৌরাণিক ‘রূপং দেহি জয়ং দেহি” 


“ভাগাং ভগবতি দেহি মে’ এই প্রীর্থনাই মন্গল-কাব্যের ভক্তের প্রার্থনা ।  শাক্তপদাবলীর 


প্রার্থনা মুমুক্ষু ভক্তের প্রার্থনা £ “কবে সমাধি হবে শ্যামাচরণে।” পুজা প্রচারের আগ্রহে 


.দেবী-মহিমার অপপ্রচার যেমন মঙ্গলকাব্যে আছে, শাক্তপদাবলীতে তাহা নাই। শাক্ত 
-পদাবলীর দেবীর পুজা-প্রচারের প্রয়োজন নাই, পুজ্যারূপেই তিনি স্বমহিমায় প্রতিষ্ঠিতা। 
এই জন্য মঙ্গলকাব্যে যেমন মুহুর্হু তিনি ভক্তের নিকট আবিভূর্ত হইয়াছেন, 


১। কবিকন্কণ চণ্ডী । 


৫৪ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধন! 


শাজপদাবলীতে তেমনই তিনি অলক্ষাচারিণী হইয়। থাকিয়াছেন। শাক্তপদাবলীতে দেবী 
যোগগম্যা £ ‘তাকে সহন্রারে মূলাধারে সদা যোগী করে মনন।” কেবল আগমনী ও. 
বিয়ার গানে তিনি প্রত্যক্ষ কন্যা । 
শাক্তসঙ্গীতের অনুরূপ সঙ্গীত 


মঙ্গল-কীব্য কাহিনী-কাব্য। ইহাদের মধ্যে শক্তি-বিবয়ক যে সকল পদ আছে, তাহা 
শাক্তপদাবলীর গানের মত নয়। শাক্তপদাবলী বিশেষ করিয়া গানের জন্যই রচিত ; ইহাদের 
ভাব ও রূপ সংহত। প্রাদেশিক ভাষায় এমন কি বাঙল। ভাবাতেও এইরূপ গান পাওয়া! 
যাইতেছে। বিখ্যাত গায়ক বৈজু বাওয় ছিলেন সম্রাট আলাউদ্দীনের সভাসদ । তিনি বিবিধ 
বিষয়ে সঙ্গীত রচনা করিতেন। তাহার রচিত শক্তি-বিষয়ক জঙ্গীতও পাওয়া যায়, যথা £ 


জৈ কালা কল্যাণী খপ্রধারিণী 
গিরিজা ঘনশ্যামা চণ্ডী চামুণ্ডা ছত্রধারিণী। 
জগজ্জননী জালামুখী আদি 
জ্যোত, অনন্তা দেবী অন্নপূর্ণা আনন্দীতরণতারিণী ॥ 
যোগিনী জয় রক্ষাকারিণী। 
বিদ্্য-বাসিনী ললিতা বহুচরা ভবানী 
অস্রদলনী মহিষাস্সুর-মারণী । 
হিমগিরি হিুলাজ রাণী কাশ্মীরী সারদা কামরপ- 
কামাখ্যা-কুলজা বৈজু ভক্ত-সুখকারিণী ॥১ 
সম্রাট আকবরের রাজ-সভার শ্রেষ্ট সঙ্গীতজ্ঞ ও গায়ক মিঞা তানসেন। তাহার 
ই রাঁচত অঙ্গীতাবলীর মধ্যে শাক্তগীতিও আছেঃ 


আনন্দে জগবন্দে ত্রিপুরাস্থন্দরী 
মাত ভবানী দয়ানী দয়া রাখিয়ো সোধে বাণী৷ 
ধন্য ধন্য শঙ্করী শিবানী । 
সর্বকলাম়ী দয়া কর মুগ্মালিনী ॥ 
তু মা সর্ধবসংহারিণী শুম্তনিশুম্ত বিদারিণী 
রক্তবীজ মারণী আদ্যাশক্তি রক্তোৎপলনিবাসিনী ॥ 
ধ্যায়াও তে ব্ৰহ্মা-বিষ্ণু-রুদ্র-দিকৃপাল সনকাদি খৰিগণ 
তানসেন গাওয়ে তব গুণ বেদ-বাখানী ॥৯ 
১)  সঙ্গীত-সারসংগ্রহ ( দ্বিতীয় ভাগ ) | 


অবতরণিকা ৫৫ 


কথিত আছে, মৈথিল কবি বিদ্যাপতি ছিলেন শৈব। তিনিও শিব ও শক্তিবিষয়ক 
গান রচনা করিয়াছেন। বিগ্াপতি রচিত “শিব শঙ্কর হে, ভল অন্গতি ফল ভেল’ 
গানটি বিখ্যাত। তিনি হর-গৌরীর অর্দনারীশ্বর-্তোত্রও রচনা করিয়াছেন। 
বিদ্যাপতির পদাঙ্ক অনুসরণ করিয়া বঙ্গীয় কবি গোবিন্দদাস কবিরাজ বৈষ্ণব-পদাবলী 
রচনা করিষ্বাছিলেন। গোবিন্দদাস প্রথমতঃ ছিলেন ঘোর শান্ত; : 
শ্রীগোবিন্দ কবিরাজ নিবাস বুধুরি । 
উপাসনা মহামায়া শক্তি শ্রীশঙ্করী ॥১ 
গোবিন্দদাস কবিরাজেরও শক্তি সঙ্গীত পাওয়া গিয়াছে £ 
হেম হেমগিরি দুই তন্থ ছিরি আধ নর আধ নারী। 
আধ উজর আধ কাজর তিনই লোচন ধারী ॥ 
দেখ দেখ দুহু মিলিত এক গাত। 
ভকত ( -নন্দিত ) তুবন-বন্দিত ভূবন মাতরি তাত ॥ 
আধ ফণিময় আধ মণিময় হৃদয়ে উজোর হার । 
আধ বাঘাম্বর আধ পট্াম্বর পিন্ধন দুহু উজিয়ার ॥ 
না দেব কামিনী [না] দেব কামুক কেবল প্রেম পরকাশ। 
গৌরীশঙ্কর চরণ-কিস্কর কহই গোবিন্দদাস ॥২ 
বস্তুতঃ অষ্টাদশ শতাবী 'শাক্তপদাবলীর বিশেষ পরিণতি ও সমৃদ্ধির যুগ। ইহার 
পূর্বেও শাক্তসঙ্গীত ছিল । প্রবীর্ণ -কবিতায় (সংস্কৃত অথবা প্রাকৃত ), মঙ্দলকাব্যে, 
প্রাদেশিক গায়কের কে এই সঙ্গীতগুলি ইতন্ততঃ বিক্ষিপ্ত ছিল। অবশ্ঠ অষ্টাদশ 
শতাব্দীর শাক্তসঙ্গীতগুলির মধ্যে যে ভাবের একান্তিকতা ও মান-অভিমানের বিচিত্র 
সমাবেশ দেখা যায়, তাহা পূর্বে ছিল না। বাহসল্য বা প্রতিবাৎসল্য রসাশ্রিত 
মাতৃমহাভাবেরও অভাব ছিল। অষ্টাদশ শতাব্দীর কবিগণের হাতে এই সকল 
অপরিপূর্ণতা পূর্ণতা লাভ করিয়্াছে। যুগ-যুগান্তের শক্তিচেতনার অন্তঃসলিলা 
ফন্তুধারা যেন নির্ঝরের স্বপ্রভঙ্দে অষ্টাদশ শতাব্দীর শাক্তদঙ্গীতে ঝর সঙ্গীতে’ 
প্রকাশিত হইয়াছে। ‘এত গান আছে, এত প্রাণ আছে, এত সাধ আছে মোর' 
__সঙ্গীতের এই সচেতনতা, অষ্টাদশ শতাব্দীর । তাহার পূর্বে যে অবস্থা ছিল, তাহা 
যেন এক স্বপ্রীবস্থা; কিন্তু ওগুলিই যে শাক্তপদাবলীর মূল, তাহা অস্বীকার 
করিবার হেতু নাই। 


ECT OE 
১। ভক্তমাল, সপ্তদশ মালা ২। বাঙ্গালা সাহিত্যের ইতিহাস, ডাঃ সুকুমার সেন। 


॥ পাঁচ ॥ 


শাক্তপদাবলীর বিশিষ্টত! 


শাক্তপদাবলীর বিষয়বস্ত ও প্রকাশভন্দীর মধ্যে এমন কতকগুলি বিশিষ্ট লক্ষণ 
আছে, যাহা সহজেই সকলের দৃষ্টি আকর্ষণ করে। 


বাৎসল্য ও প্রতিবাৎসল্যের_রস-রূপারণ £ 
সচ্চিদানন্দ্বরপ পরম কারণ এখানে মাতৃরূপে কল্পিত হইয়াছেন। এদেশের 
[গিত মাতৃভাবাসক্তি পরাশক্তিকে কন্যা ও- জননীরূপে কল্পনা করিয়া বাত্সল্য 


ও প্রতিবাংসল্যের রসে উদ্বেল হইয়াছে । দদেবতারে মোর! আত্মীয় জানি_তাই 
আমাদের ধর্ম শুক জ্ঞান মাত্র নয়, ইহা নাবরসে পরিপূর্ণ । “সো বৈ সঃ_তিনি 


মজ্জ 


থে রসম্বপ। লৌকিক ভাবের উপরেই এই রসের প্রতিষ্ঠা। লৌকিক সম্পর্কের : 


মধুর নিগড়ে বাধ। পড়িয়া, পারিবারিক মমত্ববন্ধনে আবদ্ধ হইয়া সেইজন্যই অব্যক্ত, 
অচিন্ত্য তত্ব আমাদের কাছে জননী হইয়া উঠেন, কখনও বা কন্ঠ। হন। শাক্তপদাবলীর 
“আগমনী, ও “বিজয়া*র গানগুলি জননী ও সন্তানের স্েহরসপুষ্ট বাৎসল্যের 


[রিবারিক জীবনের মর্মসঙ্গীত। শাক্তপদাবলীর 
শক্তিতত্ব ও সাধনতত্ব বিষয়ক গানগুলিও নীরস তন্বে পধ্যবসিত হয় নাই। 


সন্তানের আকুলকরা “মা. মা’ ডাকে, আবেগের তীব্রতা, আভমান ও অনুযোগের 
প্রাবল্যে সাধন-বিষয়ক সঙ্দীতগুলির মধ্যেও রসের সাগর উথলিয়! উঠিয়াছে। 


লীলাপ্রধান হইলেও তত্বপ্রধান ঃ 


লৌকিক ভাবের স্থুর পঞ্চমে ধ্বনিত হইলেও শাক্তপদাবলীতে দেবতার দেবসত 
অম্নান। শাক্তপদাবলী কেবল লীলা-প্রধান নয়, তন প্রধান) ইহা লীলা ও তব্বের 
অদ্বৈত সদ্ধি। যিনি ব্ৰহ্মম্ী হইয়াও প্রপঞ্চজগতের প্রতিটি বস্তুতে অন্ুস্থ্যত, বাহার 
আনন্দলীলায় বিশ্ব আনন্দময়, সোনধ্য-ধন্, সেই আদিশক্তি গুহের জননী ও দুহিত! 
হইলেও, তিনিই যে পরমা শক্তি একথা শক্তিসাধক মুহুর্তের জন্তও বিশ্বত হন নাই। 
মাধুধ্য-বিহ্বল হইয়া শাক্ত সাধক কোন স্থলেই জগজ্জননীর এশর্যকে অস্বীকার 
করেন নাই । এমন কি আগমনী ও বিজয়ার রসমধুর লীলার অংশে, যেখানে উম! 


b 


অবতরণিকা ৫৭ 


সাধারণ সন্তানের মত চাদ ধরিয়া দিবার বায়না ধরে, পিতাকে দেখিয়া ‘প্রণাম করিতে 
চাদ্ব', বহুদিন পরে জননীর কাছে আসিয়া, রর 
অমনি ছুবাহু পসারি মায়ের গলা ধরি 
অভিমানে কীাদি রাণীরে বলে । (গদাধর মুখো ) 
সেখানেও তিনি যে 'সামান্যা মেয়ে’ নন, এ জ্ঞান ভক্তের হৃদয়ে চিরজাগরক। 
পিতাও যেমন বলেন, ‘উম! আমার সামান্তা মেয়ে নয়’, অবুঝ মী-ও পরিশেষে বুঝেন, 
তিনি “নিত্য নির'ঞ্জনী, ভবভয়ভঞ্জিনী'। সাধক সন্তানের তো কথাই নাই) মায়ের 
রূপ ও স্বরূপ তাহার হৃদ্গত। 


পরম উদার ভাব ঃ 

শাক্ত জঙ্লীতগুলির মধ্যে সব দিক হইতেই এক পরম উদারতার ভাব পরিদৃ্ 
হয়। ধাহারা সাধনার সুউচ্চ স্তরে প্রতিষ্ঠিত থাকেন, তাহারা স্বভাবতই উদার দৃষ্টি 
সম্পন্ন।- তাহাদের মধ্যে ধর্ম্মের গোড়ামি থাকে না, সংস্কারের আবরণ থাকে না, 
ক্ষুদ্র দলগত ব্বা্থান্ধত৷ হইতেও তাহারা মুক্ত থাকেন। বন্ধনমুক্ত দৃষ্টি মেলিয়া 
নাখলভূবনের সকল বস্তুকে তীহারা পরম এক্যে বিধৃত দেখিতে পান; তাহাদের 
চোখে শিব ও শিবানী, শ্যাম ও শ্যামা, চক্রেশরী ও রাদেশ্বরীর সকল পার্থক্য 
ঘুচিয়া যায়। 

তান্তিক দিব্যভাবের সাধনা এই সাব্বিক উঁদার্যের উপর প্রতিষ্ঠি। শাক্ত- 
পদাবলীতে ।দব্যভাবের বিস্তার। ভক্তের আকুতি, দীক্ষা, পুজা, কর্ম, উপলব্ধি সবই 
দিব্যভাবানুগ। এখানে সাধকের কামনা তুক্তি নয়, মুক্তি; দীক্ষা দেহদীক্ষা নয়, 
: অনোদীক্ষা; পুজা মানসপূজ৷। মহাভাব যাহার সাধনীয়, ধর্মের পরমতত্র তাহার 
কাছে অতি স্বচ্ছ। মূল সত্যকে উপলব্ধি করিয়া তিনিই বলিতে পারেন, “আমি 


দেখি না ত্ৰন্মাণ্ডে কিছু আছে যে মা তোমা বৈ? 


সব্বব মতের সমন্বয় ৪ 

পরম সত্যকে ঘিনি জানেন, তিনি সকল ভেদবুদ্ধির অতীত £ তাঁহার চোখে 
বিজাতীয় ভেদ নাই, সজাতীয় ভেদ নাই, এমন কি স্বগত ভেদও নাই। সত্যের 
উচ্চমঞ্চে প্রতিষ্ঠিত থাকিরা তিনি মানুয়ের সকল ভ্রান্তি স্ুম্পষ্ট দেখিতে পান £ 
দেখিতে পান, একই শক্তি জগতে কত বিচিত্র খেলাই না খেলিতেছেন, অথচ বিভ্রান্ত 
মানুষ তাহা বুঝিতে পারিতেছে না। বুঝিতে না পারিয়া মানুষ দ্বেষাদ্বেষি করে, 


৫৮ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধন! 


ভিত ভিন্ন নাম ও রূপের মধ্যে দেবতাকে পথক পৃথক জ্ঞান করে| বিচার-মূঢ মানুষের 
উদ্দেশ্যে তাই শক্তি-দাধক বলেন, মন, করো না দ্বেষাদ্বেষি £ 


ধা বিষ্ণু শিব রাম দুর্গা কালী রাধা শ্যাম 
সবে এক, একে সব, একের বলে সবাই বলী । (রামলাল দাসদত্ত ) 
শাক্তপদাবলীর সকলভাব দিব্যভাবের উপর অধিষ্ঠিত বলিয়াই, আপাত-বিরোরী 


সকল ভাব এখানে এক অত্যাশ্চধ্য সমন্বয়ের স্থত্রে বিধৃত হইয়াছে । V. A, Smith 


বলিতেছেন 1ndia offers unity in diversity, শাক্তগীতিও offers unity in 


diversity : শাকতপদাবলীর মাতৃত্ব অনেক কালের অনেক ভাবের সামঞ্জান্যে 
মহিমময। অক, জরাবিড় মোদল, 


» হিন্দু, বৌদ্ধ, শৈব, বৈফ্ব__সকলের তিল তিল' 
বিশিষ্টতা লইয়া এই তিলোত্তমার সথ্টি। এক শক্তিদেবীই মগের ফিরাতারা, 
ফিরিদদির গড, সৈয়দ-পাঠান-মোগল-কাজীর ‘খোদা’ । 


এরা ও মাধু্য্যের সংমিশ্রণ ঃ 
দেবী ওঁশর্য্যে ও মাধু্য্যেও অনুপম ; 
সংমিশ্রণ ৷ দেবতাগণ দেবীকে বলিয়াছিলেন, 


কেনোপম| ভবতু তেহন্ত পরাক্রমস্ত 

রূপঞ্চ শত্রতয়কাধতিহারি কুত্র। 

চিত্তে কৃপা সমরনিষ্ঠ্রতা চ দৃষ্টা 

ত্বধ্যেব দেবি বরদে ভুবনত্রয়েহপি ॥ (শ্রীশ্রীচ্তী, ৪র্ঘ অঃ) 
দেবি, আপনার পরাক্রমের তুলনা কোথায়? আপনার সৌন্দর্য শক্র-ভীতিকর, 
বট মনোরম চিত্তে যুগপৎ কৃপা ও সমর-নিষ্্রতা একমাত্র আপনাতেই 
দৃষ্ট হয়। 

শাক্তপদাবলার মাতৃমত্তি এই রুপা ও নি্টরতার উজ্জল দৃষ্টান্ত, ভাব-সামঞ্রন্তের 

নিদর্শন । তিনি ‘করালবদনী’, “বিকট-রূপিণী, তবুও তাহার ‘ভীমকান্ত আনতে 
বিশ্বব্যাপী অট্টহান্ে’ রুপা মাধুরী বারে । তাহার একহাতে খড়্গ, অন্যহাতে বর; একহাতে 
খপর, অন্যহাতে অভয়। "মায়ের বারিদ-বরণী,দ্হে, কিন্তু কন্রপ-দ্প হারিলী তাহার 


পদশখে কোটি চন্দ্র তিমির-হারিণী; এই ঘন-নীল দেহকান্তি অন্ধকাঁরকেও আলোকিত 
করে। বৈরাগ্য ও বন্ধন শান্তপদে একস্থত্রে গ্রথিত। 


কঠোরতা ও কোমলতার এক অত্যান্্ধয 


অবতরণিকা ৫ 


জ্ঞান-কর্ম্ম-ভক্তি ও যোগের সমন্বয় ই 

-শাক্ত সঙ্গীতগুলির মধ্যে জ্ঞান, কর্ন, ভক্তি ও যোগের সমন্বয় বিশেষভাবে লক্ষণীয় |" 
জ্ঞানবদী কর্মহীন অর্থাৎ নিক্ধিয়ন, ভক্তি তাহার নিকট অবান্তর, কারণ তাঁহার 
জ্ঞান-দৃষ্টিতে একমেবাদ্িতীয়ম ছাড়া দ্বৈতৈর কোন স্বীকৃতি নাই; যোগীর নিকট 
পরম পুক্ষের শ্রেষ্ঠত্ব স্বীকৃত হইলেও জীবাত্মার স্থান আছে, যোগের ভিত্তি দ্বৈতবাদ, 
সিদ্ধি অদ্বৈত সাযুজ্যে। ভক্তের নিকট দ্বৈতবাদের স্বীকৃতি। শক্তিসাধনায় এই- 
সকল ভাব জমীভূত হইয়াছে। শাক্তপদাবলীতে ভক্তিকে পুরোভাগে রাখিয়া, জ্ঞানের 
আলোকে কন্মকে উদ্ভাসিত করিয়া, যোগকে সাধনার উপায়-্বরূপ গ্রহণ করা 
হইয়াছে। এই দিক হইতে শাক্তপদাবলী যেন বাউলা গীতা। গীতায় যেমন 
সকল পথ, সকল মত শ্রীমুখের বাণীতে এক হইয়| গিয়াছে, হিন্দুর উপাস্ত ও উপাসনা-- 
তব্বের বিভিন্নমুধী ধারাও তেমনই শাক্তপদাবলীর সাগরসঙ্গমে মিলিত হইয়া এক 
হইয়া গিয়াছে। 
শাক্তপদের অকৃত্রিমতা ও সরলতা ৪ 

শান্তপদগুলির অন্যতম বিশিষ্টতা ভাবের অক্ুত্রিমতা ও সরলতা । গানগুলি 
হৃদয়ের গভীরতম তলদেশ হইতে উৎসারিত হইয়াছে বলিয়াই শাস্ত্রের দুরূহ ততবও 
সহজ হইয়া গিয়াছে। ভাব যদি খাঁটি হয়, তাহা হইলে কঠিনও সহজ হইয়া যায়। 
স্বত্ব, ভক্তি-প্রণোদিত বলিয়াই তত্বের সকল কাঠিন্য এখানে খদিয়া৷ পড়িয়াছে 


এ২. 


ইহাতে পাশ্ডিত্যের বৈভব নাই, দর্শনের কুটতর্ক নাই, প্রচারকের হীন দস্ত নাই। 
ইহা সরল প্রাণের সরল কথার পূর্ণ। এই সরলতার শক্তিতেই শাক্ত পদকর্তাগণ 
সকল জীকজমক, অহঙ্কার, আড়ম্বরের উর্দ্ধে উঠিয়াছেন। প্রাণের জারল্য লইয়া 
তাহারা রাজরাজেশ্বরীকে ভক্তির অর্ধ্য উপহার দিয়াছেন।  ব্যবসাবৃদ্ধি-প্রণোদিত 
“্সাতগেঁয়ে আর মামদোবাজি? দিয়া তাহারা মাকে কপটভক্তি নিবেদন করেন নাই; 
বিশ্বাস-চন্দন, পঞ্চপ্রাণের ধূপ, জ্ঞান-দীপ দিয়া তাহারা মায়ের অর্ঘ্য সাজাইয়াছেন। 
হৃদয়ের সরলতা বশেই তাহার! ত্রক্মম্ীকে গৃহজননীর মত দেখিয়াছেন, তাহার প্রতি 
অভিমান করিয়াছেন, কখনও বা তাহাকে স্মতীত্র ভাষায় তিরস্কার করিয়াছেন। এ" 


সকলই শিশুস্থলভ সরলতার প্রকাশ ৷ 
নিরাভরণ প্রকাশভঙ্গী ৪ 

শাক্তপদাবলীর ভাব যেমন নিরাবরণ, প্রকাশভঙ্গীও তেমনই নিরাভরণ । আধুনিক- 
সভ্যতার সভ্য দৃষ্টিতে এগুলির মধ্যে নগ্নতা ও গ্রাম্যত। আবিষ্কৃত হইতে 


7৬০ শাক্তপদারলী ও শক্তিসাধনা 


পারে, এগুলিকে সৌন্দধ্য-বিহীন বলিয়া মনে হইতে পারে। কিন্তু যাহারা 
বহিরাবরণকে তুচ্ছ করিয়া হৃদয়ের দিকে তাকান, তাঁহারা ইহার মধ্যে সৌন্দর্য্যের 
অভাব দেখিবেন না। অনুভুতির প্রগাঢ়তায় ও আন্তরিক ভক্তির উচ্ছ্বাসে যাহা 
পরিপুণ তাহাকে অনুভূতি দিয়াই আস্বাদন করিতে হয়। শাক্ত স্গীতগুলির 
'আরেগোচ্ছলতা ও. ভাব-প্রবণতা আন্তরিক ভক্তির দ্বিধাহীন প্রকাশ । ভাবের 
মধ্যে কোন সঙ্কোচ নাই বলিয়াই প্রকাশ অকুঠ ও সরল। এখানে ‘কল্পনা পার্থিব 
ইন্দ্র পদার্থের অন্বেষণে ব্যস্ত হয় নাই, দেখে নাই, কোথায় কুম্থমিত কুঞ্জবন, 
নকছু সরোবর, ভীষণ জলপ্রপাত, প্রকাণ্ড পর্বতমালা ও মনোহর শস্তক্ষেত্র। ্ 
কল্পনা সম্মুখে যাহাই দেখিয়াছে তাহাই অবলম্বন করিয়া এক একটি মনোহর সঙ্গীত 


রচনা করিয়াছে।১১ 
ধরণীর ধূলিমাখ| জীবনের প্রতি মমত্ববোধ ৪ 

শীজপদাবলীর সাধক কবি এই ধরণীর ধূলির দিকে দৃষ্টি নিক্ষেপ করিয়া, অতি 
সাধারণ ব 


কে অবলঙ্নন করিয়া হৃদয়ের ভাব ব্যক্ত করিয়াছেন, ধরণীর তুচ্ছ 


খুলিবলায় তাহারা মনি-সানিক্ের দীন ফুটাইয়া তুলিয়াছেন। পাশাখেলা, গ্রাবুখেলা 
পক্ষিশিকাঁর, ঘুডিউড়ানো তাহাদের দৃষ্টি এড়ায় নাই; রূপক রচনা করিতে গিয়া 
তাহারা অতি সাধারণ মামলা-মোকদ্দম! 


করিয়াছে। ভাবকে বিশদ করিতে গিয়া উপমা, 
ত পরিচিত দৃশ্য হইতেই তাহারা সংগ্রহ 


শব্দনিব্বাচনের বিশিষ্টতা 


শদচমনের ব্যাপারেও শাক্ত সাধকগণ 'রসনা-রোচন শরবণ-বিলাস শব্দের প্রতি 
আক হন নাই। কাচ-কাঞ্চনে বাহাদের স 


পরিপাটি শব্দের প্রতিও বিশেষ আকর্ষণ থাকিতে পারে না। ভাবের আবেগমুখে যে 
শব্দ আসিয়াছে, তাহাকেই তাহারা পদের মধ্যে সন্নিবিষ্ট করিয়াছেন। এক কথার 
৯। রাহপ্রসান-_ পূর্ণচ ব্গ। 


অবতরণিকা ৬৬. 


শারতপদাবলী ‘Best words in the best order’ (Coleridge)—কবিতাঁরচনার 
এই স্থত্র অনুসরণ করে নাই, বরং কবি Wordsworth-এর ‘Poetry is the- 
spontaneous overflow of powerful 9011009,__এই নিয়মের অনুসরণ করিয়াছে। 
হৃদয়ের গৃঢ় অনুভূতিকে প্রকাশ করিতে গিয়া শাক্ত গীতির কবিগণ বাঙালীর ঘরোয়া 
কথাকে আশ্রয় করিয়াছেন । বাঙালীর দৈনন্দিন জীবনের প্রবাদ-প্রবচন, পারিবারিক 
জীব নর কথা এবং নিজস্ব বান্মিধির প্রয়োগ শাক্ত গীতাবলীর অন্যতম বৈশিষ্ট্য । 

সঙ্গীতের বিশিষ্ট স্থুর 


শাক্তপদাবলীর আর এক বিশিষ্টতা সঙ্গীতের বিশিষ্ট মর্শস্পর্শী স্থুর। মালসী 
গানের সুর সম্পূর্ণ স্বতন্ত্। শাক্তসঙ্গীতের মাধুধ্য কবিতার মত আবৃত্তিতে নয়, সরে; 
সমগিত হইয়াই ইহার মাধুরীর বিস্তার। সাধারণভাবে পাঠ করিয়া পদাবলীর যে 
আম্বাদন হয়, বিশেষ ঢংয়ের গীত-্তুরে তাহার আস্বাদন অন্রপ | আরে সরে সাধারণ 
কথাগুলি অসাধারণ হইয়া উঠে, লৌকিক ভাব এক অলৌকিক মহিমায় মণ্ডিত হয়। 
তখন মন আর এ লোকে থাকে না, সন্দীতের সহিত অলোকের পথে যাত্রা করে; 
তখন অন্তর পান্ধিব স্থখদুঃখের স্তর হইতে সুদুর হিমালয়ে, তথা হইতে আরও দূরে 
পরম শিবের পুরী কৈলাসের দিকে ধাবিত হয়। ‘সঙ্গীত দামোদর’ গ্রন্থে বলা হইয়াছে 
মালসী” রাগরাজ 'মালব" বা ‘ভৈরব'-এর পত্নী; এই গানের সময় ইন্দ্রোখান হইতে 
আরম্ভ করিয়া 'বাবদর্গা মহোতসবম্‌ ৷ কিন্তু মালসী গান যে কেবল দুর্গাপূজার 
সময়েই মিষ্টি লাগে তাহা নয়, উপযুক্ত পরিবেশে গীত হইলে ইহা যে-কোন কালেই 
হৃদয়ে মহাভাবের সঞ্চার করে। প্রদোষে অথবা গভীর নিশীথে কিংবা প্রভাতকালে 
এই গান যে-কোন মানুষের হৃদয়ে ভাবাস্তর আনয়ন করিতে পারে। উচ্ছৃঙ্খল নবাব i 
নিরাজন্দৌলা এই গান শুনিয়া মুগ্ধ হইতেন, যুগাবতার রামরুফদেব এই গান শুনিয়া 
তন্ময় হইয়া পড়িতেন, মহারাজ কৃষ্ণচন্দ্র কর্মব্যপদেশে হালিসহরে আসিয়া রামপ্রসাদের 
মুখে এই গান গুনিতেন। সুরের আভিজাত্য নয়, ভাবব্যঞ্তনাই এই আকর্ষণের 
কারণ । মালসী গান সরল, ভাবময়, আবেগে উচ্ছল ও অশ্রতে অভিষিক্ত; ইহার 


আবেদন কেবল শ্রুতিমূলে নয়, মর্ম্মযূলে। 


শাক্তগীতির উদ্দীপন-শক্তি 


শাক্ত-স্দীতের গীতমন্ত্রে এক অদ্ভুত মাদকতা আছে। ইহার সন্মোহন-শক্তি 
অপরিমেয়। ইহা মানুষকে মুগ্ধ করে, হৃদয়ে ভাবান্তর আনে। শুনা যায়, সাধকপ্রবর- 


৬২ শাক্তিপদাবলী ও শক্তিসাধন। 
কমলাকান্তের মুখে এই গান শুনিয়া "হার হৃদয় পরিবন্তিত হইয়া গিয়াছিল। আবার 
ইহার উত্তেজনা উদ্রেক করিবার শক্তিও অসাধারণ । এই গান হৃদয়কে নিস্তেজ 
রুরিয়া কেবল বৈরাগ্যরসাপ্লুত বা ভাবাবিষ্ট করিয়া রাখে না, কৰ্ম্মে বিপুল উদ্দীপনা 
সঞ্চার করে। রন্তজবার মত ইহা মনকে শক্তির রঙে রঞ্জিত করে। শক্তিপুজার যেমন 
রাজসিক আয়োজন, খদ্িও যেমন রাজসিক, শাক্তসঙ্গীতেরও তেমনি রাজসিক 
উন্মাদনা, ইহা রজোগুণের উদ্বোধক। কিন্তু রজোগুণের উদ্বোধক হইলেও ইহার সঙ্গে 
থাকে সাত্বিক প্রহরী ; ইহা যেন oth law and impulse.” শাক্তসঙ্গীতের এই 
বিশেষ গুণটি ইহাকে অনান্য গান হইতে স্বাতন্ দান করিয়াছে। 

খৰি বঙ্িমচন্দ্ররচিত বন্দেমাতরম্, স্বদেশভক্ত সন্তানের মাতৃমস্ত, শক্তির গান। 
ভারতবর্ষের কোটি কোটি সন্তান এই গান গাহিয়া বহা-মহোত্সবে যোগদান করিয়াছেন; 
কালী নামকে সম্বল করিয়া ভক্ত কেবল সাধন-সমরে’ অবতীর্ণ হয় নাই, অশান্ত দামাল 
মাতাল দেশমাতৃকার সন্তানের দল অগ্নিচয়নে 


সর ছত্তর, দুর্গম পথে অগ্রসর হইয়াছে, 
শোষণের বিরুদ্ধে অগ্রধারণ করিয়াছে। 


ন্কে দীক্ষিত BE EAL 
“কর করিয়া ইহারা মাতৃম্ দীক্ষিত হইয়াছেন। ক্ষুদিরাম, হেমচ্ছ, বারীন্র বোধ, 
সর্বোপরি শ্রীমর 


ম মাইসাধক। ইহাদের প্রত্যেকের মুখেই মায়ের গান, 
শক্তির স্গীত। 


_" মুখে নিস্তেজ, ভাববিহবল, জড়ীভূত জীবনে শাক্তগীতি সন্ধীবনী 
শক্তি সঞ্চার করিয়াছিল। প্রমত্ত খায়ে শাক্ত সঙ্গীত ভক্তি ও বৈরাগোর উদ্বোধক, 
ইতোস্ক্ জীবনে ইহাই আবার উ 


॥ ছয় | 


অন্যান্য গীতাবলীর তুলনায় শাক্তপদাবলী 


বাঙলাদেশে প্রচলিত অন্যান্য গীতাবলীর সহিত তুলনায় শাক্তপদাবলার 
-বিশিষ্টতাগুলি আরও বেশী করিয়া দৃষ্টি আকর্ষণ করে। বাঙলা ভাষার স্থষ্টিকাল হইতে 
অসংখ্য গান রচিত হইয়া! আসিতেছে; তন্মধ্যে (১) বৌদ্ধগান বা চধ্যাগীতিকা, (২) 
বাউল গান বা মৃশিদা সঙ্গীত, এবং (৩) বৈষ্ণব পদাবলীর কথা স্বডাবতঃই মনে হয়। 
কোথায়ও কোথায়ও অন্যান্য গীতিকার ভাব ও ভাষার সহিত শান্ত-সন্গীতের সাদৃশ্য 
থাকিলেও, বৈসাদৃশ্ঠ বড় কম নয়। 
চর্ধ্যাপদ ও শাক্তপদাবলী 
বৌদ্ধ সহজিয়াদের চধ্যাপদের সহিত শাক্তপদাবলীর ভাবগত ও রূপগত সামঞ্জস্ত 
আছে। এক হিসাবে শাক্তপদাবলী চর্য্যাপদাবলীর উত্তরসাধক। চর্য্যাপদের মুল 
প্রেরণা বৌদ্ধতান্ত্িকতার প্রেরণাসস্তৃত। একদিন বৌদ্ধদের মধ্যেও হিন্দতন্ত্ের প্রভাব 
বিস্তৃত হইয়াছিল। মন্ত, মণ্ডল, জপ ও হোমের সাহায্যে বিভিন্ন দেব-দেবীর পৃঁজা-অচ্চনাই 
ছিল বৌদ্ধ ত্ত্রাচারের আচরদীয় ধর্ম্ম। বাহিক আড়ঘরপ্রধান এই তন্ত্রাচারের 
বিরুদ্ধে সহজিয়া বৌদ্ধ সিদ্ধাচাধ্যগণ প্রতিবাদ জানাইয়াছিলেন; তাহারা প্রচার 
- করিয়াছিলেন, যৌগিক প্রক্রিয়ায় ‘শৃন্ততা'র সহিত ‘করুণার মিলন সাধন করাই নির্ব্বাণরপ 
এহান্থুখ লাভের উপায়। এই যোগকে তাহারা বলিয়াছেন, ব্রা বা “কমলকুলিশ' 
যোগ । এই যোগ হিন্দুতন্তের কুগুলিনী-যোগে'র অনুরূপ । অতএব ইহাতে শাক্তপদাবলীর 
সাধনার মত দেহস্থ নাড়ী, চক্র ( -পন্ম) প্রভৃতির স্বীকৃতি আছে। শাক্তপদাবলীর 
কুণুলিনী' বৌদ্বগীতিকার ‘ডোদ্বী, শবরী বা চণ্ডালী’।  করুণারূপিণী এই 
চণ্ডালীকে উষ্কীধ-কমলম্থিত ( = সহআ্ৰার ) শূন্যতার সহিত সংযুক্ত করাই সহজিয়াদের 
যোগ। 
ঘোগ-প্রক্রিয়ার উপর জোর দেওয়ায় বাহ্‌ পুজী-অর্চনা ও আড়ম্বরের বিরুদ্ধে চর্য্যাপদে 
সুতীত্র প্রতিবাদের সুর উখিত হইয়াছে £ 
কিন্তো মন্তে কিন্তো তন্তে কিন্তো রে ঝাণবখানে। 
অপইঠাণ মহাসুহ লীলে ছুলখ পরম নিবাণে ॥ (৩৪নং চথ্যা ) 
_ মন্ত্র দিয়া কি হইবে, তন্ত্র দিয়াই বা কি হইবে? ধ্যান-ব্যাখ্যানেও ফল নাই। 
অহাস্থখলীলায় প্রতিষ্ঠা ব্যতীত পরম নির্বাণ দুর্লভ । 


৬৪ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধন। 

বাহ তৰ্থমাত্াদিও নিক্ষল। তীর্থ তো দেহেই রহিয়াছে । মানুষ এই দেহেই সব 
লাভ করিতে পারে। চ্্যাগীতিকার এই ভাবগুলির সহিত শাক্তপদাবলীর 'জ/কজমকে 
লো পুজা অহঙ্কার হয় মনে মনে” অথবা “আপনারে আপনি দেখ, যেও না মন কারো 


কতকগুলি রূপক ব্যবহার করিয়াছেন। রূপকের বহিরাবরণগুলি সাধারণ 
জীবনের চিত্র। দাবাধেলা, নৌকা বাওয়া, বিবাহ প্রভৃতি ক্রিয়া-কর্ম্ম ও সামাজিক অনুষ্ঠান 
এই রূপকের অপ্রস্তুত বিধয়। রূপকচ্ছলে আধ্যাত্মিক তত্ব ও রহস্ত-গভীর অনুভূতির 
প্রকাশ, শাক্তপদাবলীরও অন্যতম বিশিষ্টতা। শাক্তপদকর্তাগণও অতি পরিচিত 
দাবলী হইতে রূপক নির্বাচন করিয়াছেন; এমন কি কোন কোন স্থলে চর্য্যা পদের মত 
প্রায় একরাপ দৃষ্টান্তই গ্রহণ করা হইয়াছে। চর্য্যাকার যেখানে বলেন, 


তিশরণ নাবী কিঅ অঠকুমারী । 
নিঅ দেহ করুণ শৃণ মে হেরী |... 
পঞ্চ তথাগত কিঅ কেডুআল। 
বাহঅ কাজ কাহিল মারাজাল॥ (১৩ নং চৰ্যা ) 
শাক্ত পদকর্তা সেখানে বলেন, 
মহামন্ত্ৰ কর হাল কুগুলিনী কর পাল, ও 
নন কুন আছে যারা তাদের দেরে দাড়ে ফেলে। (কমলাকান্ত ) 
কিন্তু উভয়ের মধ্যে পাৰ্থক্যও গুরুতর। চর্য্যাগীতিকায় পঞ্চ ম-কার সাধনার 
প্রচুর ইঙ্গিত পাওয়া যায়, শাজপদে তাহা নাই। বৌদ্ধ সহজিয়াগণ বীরভাবের সাধক £ 
তাহারা ‘আসব মাতা, তাহাদের 'অহনিসি সর পলকে জাঅ।” শাক্ত-পললীতের 
সাধক দিব্যাচারী। বীরাচার অতিক্রম করিয়া তাহার! শুদ্ধ সাত্বিকভাবে “সমাধি 
ছকা' ও মুক্তি-প্তা” অঞ্জন করিতে অভিলাধী হইয়াছেন। বৌদ্ধ সহজিয়ার “ভোম্বী? 
অনন্ত স্নেহময়ী জননী । স্মতরাং চধ্যাকার 
যেখানে বলেন, “ডোম্বী বিবাহিআ অহারিউ জাম, শাক্ত কবি সেখানে বলেন, 
পেয়েছি অভ্যারে, আর ফিরে ভয় করি কারে, 
‘মা’ বলে বারে বারে চেয়ে রব চরণ পানে ॥ (গিরিশ ঘোষ ) 
মা ও সন্তান সম্পর্কের ভিত্তিতে শাক্ত সঙ্গীতগুলিতে ভক্তজনোচিত যে আন্তিরিক 
ভক্তির সুর বাজিয়া উঠিয়াছে, চর্্যাপদে তাহা একেবারেই অন্নপস্থিত। 
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শাক্তপদাবলার প্রতিটি পদ ভক্তির রঙে রঞ্জিত; এই ভক্তির আকর্ষণে কৈলাস- 
বাসিনী উমা ভক্তের হায়-হিমালয়ে নামিয়া আসেন, এই ভক্তিদ্বারা “কুগুলিনী” জাগ্রত 
হন; ভক্তিতেই কুণ্ডলিনী উত্থাপিত হয়, যট্‌চক্র ভেদ করিয়া জীব শিব-সন্নিধানে 
যাইতে পারেন। শাক্তদাধক যেখানে ভক্তিকেই সর্ব করিয়া, ‘কালী’ ও ‘তারা'র নাম- 
মহিমায় বিভোর হইয়াছেন, ভক্তিদ্বার| ক্রিয়াযোগকে মণ্ডিত করিয়াছেন, বৌদ্ধ সিদ্ধ- 
সাধক সেখানে ভক্তি-বিরহিত জ্ঞান ও যোগের সাধনা করিয়াছেন; তাই একটি যেমন 
ভাবাবেগে উদ্বেল, অপরটি তাহার তুলনায় আবেগ-বজ্জিত। 


বাউল গান ও শাক্তপদাবলী 

শাভপদাবলার ভাব ও সাধনার সহিত বাঙ্লা দেশে প্রচলিত বাউল ও মুরিদ 
গানের কোন কোন স্থলে মিল দেখা যায়। বাউল গানগুলির মধ্যে বৌদ্ধ সহজিয়া, 
বৈষ্ণব সহজিয়া এবং সুদী সাধকের ধর্ম ও সাধন, বিশেষ পদ্ধতির সাধা স্থরে সংহত 
হইয়াছে। : এই গানগুলির মধ্যে প্রেমিক সাধক ‘মনের মানুষকে খুঁজিয়া ফিরিয়াছেন। 
কবিবর রবীন্দ্রনাথের ভাষায়;বলিতে গেলে বলিতে হয়, 'অন্তরতর যদয়মাত্মা_উপনিষদে ন 
এই বাণীই বাউলের মনের মানুষ? । এই “অন্তরতর আত্মা'কে খুঁজিবার জন্য মানুষ 
কত পথেই না গিয়াছে, কাহারও জ্ঞানের পথ, কাহারও কর্মের পথ, কাহারও ভক্তির 
পথ। মরমিয়। বাউল স্ঠাহার প্রিয়তম মানুষটিকে প্রেম দিয়াই লাভ করিতে চাহিয়াছেন। 
এই প্রেম “সহজ” মানুষের সহজাত। বাউলের মনের মানুষও “সহজ? £ তাই বাউল 
বলেন, 

সহজ মানুষ দেয়না দেখা 
সহজ বিনে কেমনে পাই।৯ 

এই সহজ অন্তরতম আত্মাকে লাভ করাই বাউলের পুরুষার্থ। আচার-অঙ্্টানে 
বিধি-নিষেধের গণ্ডার মধ্যে, পাণ্ডিত্যে, শু তর্কে তাহাকে পাওয়া যায় না। যতদিন 
মানুষ কৃত্রিম ও কপট, ততদিন সহজকে যে আয়ত্ত করিতে পারে না। তাই যান্ত্রিক 
আচার-অন্ঠানের প্রতি; পাণ্ডিত্যের প্রতি, নিয়ম-মাফিক পুজা-আর্ঠার প্রতি বাউল 
বিরূপ ৷ তীহারা বলেন, 

তন্ত্র মন্ত্র বেদ পুরাণে, ঘুরায় কেবল নানান টানে, 
যোগে-যাগে তীর্থনানে সহজ মানুষ ধরে হারাই ।৯ 


___ শী 
> ভারতীয় মধ্যযুগে সাধনার ধারা__আচাধ্য ক্ষিতিমোহন সেন। 


৫ 
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শু আচারের প্রতি এই বিরূপতা শাক্ত-সঙ্গীতের মধ্যেও লক্ষণীয় । জাকজমকে নয়, 
আড়ঘরের পুঁজায় নয়, কপটতায় নয়, মন দিয়াই জগঞ্জননীকে পাইতে হয়। মনের 
দীক্ষাই আসল দীক্ষা, মানসপূজাই শ্রেষ্ঠ পূজা ইহাই শক্তিসাধকের অন্তরের কথা । 
বাউলের মত তাঁহারা বলেন, মনে প্রাণে এক্য করিয়া প্রেমী মাকে ডাক £ কেবল 
ডাকের গয়নায়, ঢাকের বাজনার শক্তি-পূজা হয় না £ ভক্তি, বিশ্বাস, একান্ত শরণাগতি 
দিয়াই মাকে বশ করিতে হর। 

যেমন চথ্যাপদে, তেমনি বাউল গানে, পুনঃ পুনঃ এই কথাই বলা হইয়াছে, পরম 
[ত্য বাইরে নাই, আছে মানুষের এই দেহে। আদ্য অন্ত এই মানুষে, বাইরে কোথাও 
[ই--অতএব ‘মনের মান্ু'কে খুঁজিতে হইলে দেহেই তাহাকে খুঁজিতে হইবে £ 


সুগজে ভবে সাধন কর 
নিকটে ধন পেতে পার 
লালন কয় নিজ মোকাম ঢোর 


বহুদূরে নাই। 
শাক্তপদাবলীতেও এই একই সুর ঃ 
আপনারে আপনি দেখ 
যেও ন! মন, কারু ঘরে। 
যা চাবে এইখানে পাবে 
খোজ নিজ অন্তঃপুরে ॥ ( কমলাকান্ত ) 
সহজিয়া ও তান্ত্রিক সাধনায়, ভারতীয় সকল সাধনাতেই গুরুর স্থান খুব উচ্চে ৷ 
শাক্তপদাবলীতে ‘গুরুদত্ত মন্ত্র সম্বল করিয়া সাধক মৃত্যুর সম্ম্খীন হইতে চাহিয়াছেন। 
গুরুই চরম সত্যপথের সন্ধান দিতে পারেন? আজ্ঞাচক্র ভেদ করিয়া পরম শিবপুরে 
গাইতে হইলে গুরু ছাড়! গতি নাই; ক্রিয়াযোগের গুহ রহন্তও গুরুগম্য। সিদ্ধাচাধ্য- 
"ণ বলিয়াছেন, “গুরু পুচ্ছিঅ জান’, তান্ত্রিকগণও তেমনই বলিয়াছেন, 
শিরীরদঃ পিতা দেবি জ্ঞানদে| গুরুরেব চ। 
গুরুগুরুতরে| নাস্তি সংসারে দুঃখসাগরে ॥১ 
বাউল গানগুলির মধ্যে ‘মুশিদ’ সেই গুরু। গুরুকে বাউলগণ ভবসাগরের কাণ্ডারী 
বলিয়| মনে করেন, গুরুই উপদেষ্টা, গুরুই জঙ্গী, গুরুই ‘Friend, Philosopher and 
৪19» ; গুরু সহজকে ধরিয়াছেন, তাই বাউল বলেন, 


৯। জ্ঞানাৰ্ণব তন্ত্র । 
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ধরবি যদি অধর মানুষ ধরাকে ধররে মন 
মনফুলে নয়নজলে পুজগ্যা গুরুর চরণ | 
“গুরু জগতময়, ,অপরপ। তিনিই তো প্রেমিকের চোখে প্রেম-অঞ্জন মাখাইয়! দেন। 
“গুরু-রূপের পুলক ঝলক দিচ্ছে যার অন্তরে’ বাইরের ধন্মানুষ্টান তাহার নিকট তুচ্ছ। 
বাউলগণ সংসারের পথে চলিতে গিয়া ছুই প্রকারের মানুষকেই চোখে দেখিয়াছেন 
_স্থজন ও কুজন। একজন প্রেমিক রসিক, 55 এই সুজনই গুরু 
হইবার যোগ্য, তিনিই সত্যকারের কাণ্ডারী ই 
সুজন সুমতি ভাইরে পাগেলা নদীর খেওয়া। 
দড় মুইটে ধরিও কাণ্ডার চালাইতে হাওয়া ॥২ ( ভেলা শাহ) 
প্ুজন'কে দেখিলেই চেনা যায়; তাঁহার প্রেম-ছলছল নয়ন, প্রেম-ডল-ঢল হাসি, 
'শান্তভাব, নিগুন গতাগতি। তিনিই তো মহাভাবের মানুষ, অহেতুক প্রেমের 
'পঞারী £ 
মহাভাবের মানব হয়রে যে জনা 
তারে দেখলে যায় চেনা । 
ও তার নয়ন দুটি ছলছল রে 
মুখে মৃদু হাসি বদনখানা ॥ 
সদা রে তার শান্ত রতি 
নিগুমে তার গতাগতি 
এ করে জগতপতির সাধনা । 
হেতু সম্বন্ধ নাইরে ও তার 
করে নিহেতু প্রেম বেচা কেনা। 
ফলে আশা করে না সে 
সেই রসিক জনা ॥১ 
এই মহাভাবের মানুষ শাক্তপদাবলীর দিব্য সাধক £ পরম উদার, সদা হাস্তময়। 
তাঁহার সাধনা, বাহ সাধনা নয়, “নিওঁমে তার গতাগতি”। তিনি নির্হেতু অর্থাৎ 
বিধি-বিধানের গণ্ডী ছাড়া। তাহার সাধনায় কালাকাল নাই, আচারের বাছ-বিচার 
নাই, গুচাগুচির প্রশ্ন নাই £ “নাহি তায় নিষেধ বিধি, অবিধি সেই স্ুবিধি ৷ 


০০০০ 
হারামণি__মুহম্মদ মনসুর উদ্দিন | 
রী বাঙ্গালা সাহিত্যের ইতিহাস, প্রথম খণ্_ডাঃ সুকুমার সেন। 


2 শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


শা্তপদাবলীতে কৌন কোন স্থলে শ্যাম-গ্যামার অদ্বৈত ভাব কল্পনা করিয়া জগজ্জনীর- 
£গোষ্ট, রাস’ বর্ণনা করা হইয়াছে। তাহাতে অনেকে মনে করিয়াছেন, “বৈষ্ণব সাধনার 
অন্তরঙ্গ সুর ও বিগলিত ভাবাবেশ মাধুর্য শাক্ত, কাব্যেও সংক্রামিত হইল_- 
দেবীর স্ত্স্ততির মধ্যে ভক্তের আত্মসমর্পণ ও একান্ত নির্ভরের ভাবটি বৈষ্ণব কবিতার 
প্রভাবের ফল স্বরূপ ফুটিয়া উঠিল 1১৩ কেহ কেহ আবার শাক্তপদাবলীর সন্তানের 
জননীর প্রতি সতী অভিমান ও সঙ্গে সঙ্গে মায়ের উপর একান্ত নির্ভরতার মপ্য 
‘বৈষ্ণৱ কবিদিগের মানের হুরটি'র সন্ধান পাইয়াছেন। 

কিন্তু বৈণবপদাবলীর সহিত শাক্তপদাবলীর এই বহিরঙ্গ সাদৃশ্গুলি কোন 
ক্রমেই একটির উপরে অন্তটির প্রভাব সুচনা করে না। ভক্তির মূল কথা ভাব ও" 


সম্পর্ক পাতাইয়া তাহাকে উপাসনা করিয়া থাকেন। শক্তির সাধকগণ পরা-প্রকুতিকে' 
জননী মনে করিয়াছেন, নিজেকে মনে করিয়াছেন জন্তান। এই রস-সম্পর্কের মধ্যে 
প্রগাঢ় ভক্তির অল্পতা এবং আত্মসমর্পণের অভাব কোন দিনই ছিল না। পুরাণ-তন্তের' 
গুৰ স্ততিতে, কীলকে-অৰ্গলায়-কবচে এই ভক্তি ও আত্মনি্ভরতার প্রচুর দৃষ্টান্ত রহিয়াছে। 
পরবর্ত্তাকালের ধর্শমূলক স্তব-স্ুতিগুলির মধ্যে ভক্তি ও আত্মসমর্পণের ভাব আরও" 
গাঢতর হইয়াছে। শাক্তপদাবলীর ভক্তির ভাব এবং আত্মনিবেদনের অন্তরঙ্গ সুর এই 
সকল স্তোত্ৰ হইতেই গৃহীত হইয়াছে, তাহা বৈষ্বপদাবলীর অপেক্ষা রাখে নাই। 

“আগমনী” ও ‘বিজয়া’ শীৰ্ষক পদাবলীতে যে লৌকিক নেহ, মান-অভিমানের সুর 
পাওয়া যায়, তাহা বৈষ্কব-পদাবলীর প্রভাবে শাক্তপদাবলীতে আসিয়াছে, তাহাও 
মনে করিবার কারণ নাই। জগজ্জননী যে মেনকা ও হিমরাজের কন্যা হইয়া অবতীর্ণ 
হইয়াছিলেন, ইহা পৌরাণিক সত্য। শাক্ত সাধকের নিকট জননী কখনও কখনও: 
কন্াকুমারী’। অন্্েকনাজ্ঞানে ভিন্ন ভিন্ন বয়সের কুমারী পুজার নির্দেশ আছে। 

উপরস্ত লৌকিক ভাবগুলির যে পরিমণ্ডল বৈষ্ণব ও শাক্তপদাবলীতে দেখা যায়, 
বহু প্রাচীনকাল হইতেই সে সকল ভাব প্রচলিত ছিল। হালের ‘সত্তসঈ্, গোবর্ধন 
'আচার্যের “আধ্যা সপ্তশতী’ এবং প্রকীর্ণ কবিতাবলীর সংগ্রহ গ্রন্থে সেই সকল 
লৌকিক ভাবের বিচিত্র বিস্তার লক্ষ্য করা যায়। লোকর্জীবনের অতি সুকুমার ভাব_ 
নায়ক-নায়িকার প্রেম, মিলন, বিরহ, সাধারণ লোকের অতি প্রিয় আশা-কামনা, মান- 
অভিমান এগুলিতেও আছে। বৈষ্ণব কবিগণ শ্রীমন্তাগবত হইতে গোগী-প্ৰেমের আদর্শটি- 
লইয়া, প্রকীর্ণ কবিতাবলীর লৌকিক ভাবদ্ারা তাহার বিচিত্র অঙ্গরাগ সম্পাদন 
এ লা ভা জুমার বল্লো পাবার) ] 


| 
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করিয়াছেন। শাক্ত কাব্যের (চণ্ডীমঙ্গল, কালিকামন্বল, শাক্তপদাবলী ) কবিগণও 
পুরাণ-তন্ত্ হইতে ধর্শভাবটুকু গ্রহণ করিয়া, এই একই উৎস হইতে লৌকিকভাব 
আহরণ করিয়া তাহাদের কাব্যের নেপথ্য-বিধান সম্পন্ন করিয়াছেন। প্রাচীন" ভক্তির 
কাহিনী অবলম্বন করিয়া লোকজ্রীবনের সুকুমার ভাব দ্বারা তাহাদিগকে সাজাইয়া 
বৈষ্ণব ও শাক্তের উপাস্ত, উপাসনাতত্ব ও উপলব্ধির আনন্দ__ছুইটি স্বতন্ত্র সমান্তরাল 
রেখায় প্রবাহিত হইয়াছে। তাহাতে যে অন্তের প্রভাব সঞ্চারিত হইয়াছে, তাহা মুখ্য 
নহে, একান্ত গৌণ। শ্ীজয়দেব গোস্বামীর গীতগোবিন্দ' এবং আচার্য্য গোবর্ধনের 
“আধ্যা অপ্তশতী” মিলাইয়া দেখিলেই এ উক্তির সত্যতা প্রমাণিত হইবে । একটিতে 
লোকজীবনের প্রেমাশ্রয়ে বণিত হইয়াছে রাধাপ্রেম, অপরটিতে সাধারণ নায়ক-নায়িকার 
প্রেমাশ্রয়ে রচিত হইয়াছে চণ্ডীর ব্যাজ স্তুতি ৷ 
বৈষ্ণব পদাবলী ও শাক্তপদাবলী উভয়েরই প্রভাব জন-জীবনে অসাধারণ ) 
দুইগ্নের মধ্যেই ভত্তির ব্যাকুলতা, আত্মনিবেদনের একান্তিকতা অপরিসীম। কীর্ভনই 
হউক, আর মালদীই হউক-_বাঙালীর জীবনে উভয়েরই সমান প্রভাব। প্রার্থনার 
পদ গাহিয়া কীৰ্ত্তণীয়া যখন তান ধরেন, 
তুয়া পদ-পল্লব করি অবলম্বন 
তিল এক দেহ দীনবন্ধু! ( বিদ্যাপতি ) 
তখন তাহা যেমন হৃদয়কে আকর্ষণ করে, তেমনিই ভাবাবিষ্ট কঠ শক্তি-সাধক কবি 
যখন গাহিয়া উঠেন ঃ 
এমন দিন কি হবে তারা! 
যেদিন তারা তারা তারা বলে 
তারা বেয়ে পড়বে ধারা । (রামপ্রসাদ ) 
_ তখনও যে কোন লোকের পক্ষে ভাবাবেগ সংবরণ করা দুঃসাধ্য হইয়া! উঠে। 
কিন্তু আবেগ, ভক্তি এবং ভাব-বিস্তারের দিক হইতে সাদৃশ্য থাকিলেও সাধ্য ও 
সাধনততবের দিক হইতে এবং প্রকাশভঙ্দীর দিক হইতে বৈষ্ণব ও শাক্তপদাবলীর মধ্যে 
গুরুতর পার্থক্য বর্তমান । 
(১). বৈষ্ণব পদাবলীর বর্ণনীয় বিষয় রাধাক্ষ্চলীলা, শাক্তপদাবলীর বর্ণনীয় বিষয় 


. জগজ্জননী মহামায়ার লীলা। একটির আরাধ্য শ্যাম, অপটির আরাধ্যা শ্যামা ; একটির 


শান্তর ভাগবত, অপরটির শাস্ত্র তন্ব। 
অবশ্য উভয় স্থলেই আরাধ্য বা আরাধ্য রসম্বরূপ বা আননদস্বরূপ (‘বসো বৈ সঃ, 
“আননদরূপমযূতং যদ্ধিভাতি' ); তাই নিগুণ পরমতত্ব ভক্তের নিকট প্রেম-স্সেহের 


৭২ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধন। 


সম্পর্কে আবদ্ধ। বৈষ্ণবগণ যেমন বলেন, 'রম্যা কাচিদুপাসনা?, শাক্ত সাধকও তেমনই 
বলেন, ‘আনন্দে আনন্দময়ী হৃদয়ে কর স্থাপন? । বৈষ্বের চোখে তিনি প্রেমিক, 
দয়িত, আর শাক্তের দৃষ্টিতে তিনি কন্যা বা জননী । 


ভগবানকে কেবল মাধুর্যের আকর জ্ঞান করায় বৈষ্ণবপদাবলীতে তিনি কেবল 
মিধুরং মধুরং মধুরং, উশ্বরযের লেশমাত্র তাহাতে নাই। কি যশোদা, কি স্ুদামাদি ' 
সখা, কি রাধা__সকলেই শ্রীকৃষ্ণের মাধুর্য অভিভূত। মাতা তাহাকে পুত্রভাবে বন্ধন 
করেন, সখা শুদ্ধ সখ্য’ তাঁহার স্বন্ধে আরোহণ করেন, শ্রীমতী রাধা শ্যাম-অঙ্গে পা 
তুলিয়া দিয়া সুখে নিদ্রা যাইতে কুঠা বোধ করেন না। হৈষ্ণবগণ শ্রীরুষ্ণের নরক-মূর- 
বিনাশন মৃত্তি, শঙখচুগদাপননধারী মুক্তির গ্রতি সম্পূর্ণ অন্ধ হইয়া কেবল কান্ত-কোমল, 
চিরকিশোর প্রেমিকের মুক্তিটিই দেখিয়াছেন ; ‘কালীর দমন” অংশে সামান্য এশ্বধ্যের 
প্রকাশ হইতেই ব্রজবাসিগণ হাহাকার করিয়া উঠিরাছেন, ব্রজকিশোরের শুহূর্ভমাত্র 
এরিক রপান্তরকেও তাহারা সহ করিতে পারেন নাই_ আতঙ্কে, ক্ৰন্দনে ব্রজের 
সাকাশ-বাতাস পূর্ণ করিয়া তুলিয়াছেন। শাক্তপদাবলীতে দেবতার মাধূর্যের মধ্যেও 
ওএশ্বধ্যের ভাবটি বিলুপ্ত হইয়া বায় নাই। ভগবতী এখানে রুদ্র-সুন্দর, ভীষণ-মধুর, 
কঠিন-কোমল। তিনি যেমন 'মধুরং মধুরাণাং, তেমনই আবার ‘ভীষণং ভীষণানাৎ ; 
তাঁহার এক হাতে খড়্গ-খ্পর, অন্ত হাতে বরাভয়। মায়ের এই ভয্নাল কান্তি, এই 
ভয়ঙ্বরী অথচ “সৌমোভ্যন্তিনুন্দরী” রূপ শাক্তপদাবলীতে এক অপূর্ব ভাব-সামঞ্জন্ত 
রক্ষা করিয়াছে। 

(২) উপাসনা-পদ্ধতিতেও উভয়ের মধ্যে পার্থক্য রাহয়াছে। যে-কোন 
উপাসনারই দুইটি অঙ্গ: বাহ্‌ সাধন ও অন্তর সাধন। বাহসাধনের পর্যায়ে পড়ে 
শ্রবণ, কীর্তন ইত্যাদি । সাধন অঙ্গের এই দিকটি উভয় স্থলেই এক । বৈষ্ণব পদে 
পাই হরিনাম’ কীর্তন, শাক্তপদাবলীতে পাই ‘কালী’ নামের মহিমা, নামাবলীন্তোত্র ৷ 
এই বাহ্‌ সাধন হইতে ক্রমে ক্রমে রতি বা! ভাবের উদয় হয়। বৈষ্ণবপদাবলীতে 
এই ভাবগুলির রস-পরিণাম, দাস্য, সখ্য, বাংসল্য, ও মধুর; তন্মধ্যে মধুর রসেরই 
প্রাধান্য_‘রাধাভাব সর্ব্বসাধ্য সার’ । শশৃঙ্দার-রসমূত্তি’ শ্রীকৃষ্ণের সহিত “মহাভাব- 
শিরোমণি’ রাধিকার যে লোকোত্তর লীলা, নিজ দেহকে বৃন্দাবন কল্পনা করিয়া তাহাতে 
এই লীলা দর্শন ও ভাবনা করাই বৈষ্ণবের আন্তর সাধনা । বৈষ্ণব পদকর্ত৷ “লীলাশ্তকঃ 
-_লীলা৷ দর্শন ও লীল। বর্ণনা করিয়াই তাহার আনন্দ । 

-শীক্তসাধকের আন্তর সাধন! স্বতন্ব।  তীহারাও দেহকে সাধন-পীঠ কল্পনা 
করেন, কিন্তু তাহাদের সাধনা ভাব-প্রধান নয়, ক্রিয়া-প্রধান। শাক্তসাধনার আরম্ভ 
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ভাব লইয়া, ইহার শেষ যোগ-সাধনে ; স্যাস, প্রাণায়াম, জপ ও কুগুলিনী-যোগ 
ইত্যাদি ক্রিয়া না করিলে পরমশক্তিকে উপলব্ধি করা যায় না। শীক্তপদাবলী 
ক্রিয়াযোগের কাব্য-ভাষ্য। “মাতৃমহাভাবের আধারে শাক্তসঙ্গীতে এই ক্রিয়াযোগের 
পুঙ্ানতপুঙ্খ নির্দেশ দেওয়া হইয়াছে। 

(৩) সাধ্য ও সাধন-প্ররুতির এই স্বাতত্থ্য হইতেই উভয় পদাবলীর বিষয় ও রস- 
পরিণাম স্বতন্ত্র হইয়া উঠিয়াছে। বৈষ্ঞবপদাবলী যেখানে কেবল লীলাপ্রধান, 
শাক্তপদাবলী সেখানে লীলাপ্রধান হইয়াও তত্প্রধান। বৈষ্ণবপদের প্রধান উপজীব্য 
“রাধাপ্রেম রস শৃক্গাররস, শাক্তপদের উপজীব্য জননী ও জন্তান-ভাব, রস বাৎসল্য 
বা প্রতিবাৎসল্য।  বৈষ্ঞবপদীবলীতে কেবল প্রেমের বিচিত্র প্রকাশ, এক প্রেমের 
চৌষটি প্রকার বিভাগ; পুর্ববরাগ; অভিসার, মান, মিলন, বিরহের কথা। কিন্ত 
শাক্ত পদাবলীতে কেবল বাৎসল্যের বর্ণনা নাই, সাধন-ক্রিয়ার যাবতীয় 
কথাও রহিয়াছে।  মনোদীক্ষা, মানসপূজ! ও কুগুলিনী-যোগের নির্দেশে 
“এগুলি পূর্ণ 

(৪) বৈষ্ণব পদকর্তীগণ লীলাকে প্রাধান্য দিতে গিয়া প্রকাশকে শিল্প-সঙ্গত 
কাব্যময় রূপ প্রদান করিয়াছেন। বৈষ্ণব পদকর্তী লীলা-রসিক শিল্পী। তাই 
'ভাবসংগ্রহের দিক হইতে বৈষ্ণব পদকর্তা সমধিক কুশলতার পরিচয় দিয়াছেন। 
পারিপাট্যের দিক হইতে, সুশৃঙ্খল রস-বিহ্যাসের দিক হইতে বৈষ্ণবমহাজন শিল্পী- 
মনোভাবকে যথাযথ বজায় রাখিয়াছেন। শিল্পীর মতই অলঙ্কীর-সঙ্জায়, ছন্দের - 
বঙ্কারে তাঁহারা কাব্যকে স্ুষমাময় রূপ প্রদান করিয়াছেন। অলঙ্কার-শান্ত্রের নিকষে 
বৈষ্ণবপদাবলী বিশেষভাবে কাব্যধম্মী। ইহার আশ্রেয় রসের আদি শূঙ্গার রস, ইহার 
উৎস প্রেম, সে প্রেম গভীর ও নিত্প্রবাহী। ভাববৈচিত্র্ে ইহা বিচিত্র, কল্পনার 
বিস্তৃতিও ইহাতে অসাধারণ। সর্ব্বোপরি বৈষ্ণবপদাবলীর অত্যাশ্চ্য্য ব্যঞ্জনাময় ভাষা ৫ ‘এ 
ভাষায় শুধুই বস্ধার নয়, অদ্ভূত সৌরভ আছে।' গীতি-কবিতা হিসাবে ইহা অনবদ্য 

অলঙ্কার শাস্ত্রের লক্ষণ অনুযায়ী বিচার করিতে গেলে বৈষ্ণবপদাবলীর তুলনায় 
শাক্তপদাবলী ততটা কাব্যধন্মী বলিয়া মনে হইবে না। শাক্তসঙ্গীতে ভাষার তেমন 
পারিপা্ট্য নাই, ছন্দের তেমন লালিত্য নাই; শিল্পী-জনোচিত শৃঙ্খলা-বোধেরও অভাব 
শান্তপদাবলীতে দৃষ্ট হয়। তবে মন্ময়তার দিক হইতে, ভাবগুঢতার দিক হইতে 
এগুলির বিশিষ্টতা লক্ষণীয় । অনুভূতির প্রগাঢতায় ও প্রকাশের সারল্যে শ্াক্তপদীবলী 
অনুপম | অকুত্রিম ভাষায় হৃদয়ের খাটি ভাবটি প্রকাশ করা যদি কবিত্ব হয়, তাহা 
হইলে শাক্তপদাবলী অপূর্ব কবিত্বপূর্ণ ; ইহার কবিত্ব অনুভুতির সামগ্রী । 


৭8. শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


বৈষ্ণব রাগাত্মিক পদাবলী ও শাক্তসঙ্গীত 
প্রচলিত বৈফবপদাবলীর সহিত শাক্তপদাবলীর যতটা সাদৃশ্য আছে, বৈসাদৃশ্ঠ' 
" তদপেক্ষা অধিক; বরং বৈষ্ণব রাগাত্মিক পদাবলীর সহিত শাক্তপদাবলীর মিল বেশি। 
ইহার কারণ, শাক্তসাধনার সহিত 'সহভ"সাধনার সৌসাদৃণ্ত আছে। সাধারণ বৈষ্ণব 
'রাগানগামার্গে ভজন! করিয়া থাকেন, সাধনা ক্রিয়া অপেক্ষা কল্পনার উপর প্রতিষ্ঠিত; 
সহজিয়া বৈষ্ণব সেখানে ক্রিয়াকেই প্রধান মনে করেনঃ প্রকৃতি ও পুরুষকে পঞ্চবাণ 
(প্রেম) দ্বারা যোগ করা অর্থাৎ রস ও রতির যোগসাধন করা তাহাদের লক্ষ্য । 
ভোগ দারা ভোগেচ্ছাকে সংযত করিয়া শেষ পর্য্যন্ত নিবিড় আনন্দ লাভ করা যেমন 
শক্তিসাধনার একটি লক্ষ্য, প্রেম দ্বারা কামকে প্রেমে রূপান্তরিত করিয়া রম ও রতির 
যোগে নিবিড় আনন্দ অনুভব করা তেমনই সহজ সাধনার অন্যতম লক্্য। 
তাই সহজিয়া সাধক বলেন, ‘ছাড় জপতপ করহ আরোপ একতা করিয়া মনে” 
এই “আরোপণ পদ্ধতি স্থুল বস্তুকে অস্বীকার করিয়া নয়, বস্তুকে স্বীকার করিয়া লইয়াই। 
বাস্তব জগতের প্রেমই বিশেষ প্রক্রিয়ায় ভগবতপ্রেমে রূপান্তরিত হয় । এই জন্যই 
সহজিয়া নরনারী নিজেদিগকে যথাক্রমে কুক ও রাধা মনে করিয়া বুন্দাবনলীলার 
অনুকরণে রাসলীলার অনুকরণ করিয়া থাকেন। সাধন-সঙ্গিগী-সহায়ে অতি গুহ 
পরকীয়া রতি-সাধন এই সাধনার বিশেষ অঙ্গ। কিন্তু এই রতি “কামগন্ধহীন, ; ইহার 
শেষ্ঠ প্রকাশ শ্রীমতী রাধিকায়। তাই সাধক বলেন, 
শ্রীরাধিকা হবে রাজা হইব তাহার প্রজা 
ডুবিব রসের সরোবরে। (চণ্ডীদাস ) 
উচ্চতম প্রেমাদর্শই ইহার আদর্শ ঃ এখানকার “পিরীতি গূঢ় তাতপর্ধযবোধক। 
ডাঃ শশিভূষণ দাশ গুপ্ত বলেন শt 19 & process of divinisation of human 
love and the consequent discovery of divine in man.’ শক্তি-সাধনারও" 
শেষ লক্ষ্য ভোগের পরপারে নিজ দেব-সত্তাকে আবিষ্কার করা। শক্তি-সাধনার এই 
ভোগবাদের কথা শাক্তপদাবলীতে নাই। ইহাতে আছে দিব্যভাবের শক্তি-সাধনার কথা৷ 
এইখানেই বৈষ্ণব রাগাত্মিক পদাবলীর সহিত শাক্তপদাবলীর গুরুতর পার্থক্য ৷ 
যোগের কথ! উভয় পদাবলীতেই আছে, কিন্ত রাগাত্মিক পদাবলীতে যোগের ইন্দিতটি 
ছুর্ববোধ্য, ভাষাও প্রহেলিকাপূর্ণ। রাগাত্মিক পদাবলীর অগাধ রস-সাগরে অবগাহন 
করিয়াও তল পাওয়া, যায় না) শাক্তপদাবলীর ‘রত্বাকরে'র তল আছে। প্রকৃত ডুবুরি 
রত্বআহরণের কৌশলটি জানিলেই রত্ব লাভ করিতে পারেন, আর কৌশলটিকে 
বুহেলিকাচ্ছন্ন না. রাখিয়া শাক্তপদাকর্ভাগণ স্পষ্ট করিয়াই তাহা প্রকাশ করিয়াছেন।; 


| সাত ॥ 


শাক্তপদাবলীর বিষয়-বিভাগ 


শাক্তপদাবলীর বিষয়-বিশ্লেষণ ও আলোচনার জন্য কলিকাতা! বিশ্ববিগ্াল় হইতে 
প্রকাশিত শ্রদ্ধেয় শ্রীঅমরেন্্রনাথ রায়-সম্পাদিত 'শাক্তপদাবলী” (দ্বিতীয় সংস্করণ ;. 
১৯৪৭) সঙ্বলন গ্রন্থখানিকে অবলম্বন করা হইল। আলোচ্য শশান্তপদাবলী'র 
সন্কলনখানিতে সমগ্র বিষ়বস্তকে কয়েকটি শীর্ষনামে বিভক্ত করা হইয়াছে। বণ্ড খণ্ড 
ভাবে বিচার করিলে নামগুলির সার্থকতা অস্বীকার করা যায় না 

‘বাল্যলীলা’য় জগজ্জনীর বাল্যচপলতা, অপরূপ রূপ, ও তত্সহ মায়ের বাংসলা 
উদবাটিত হইয়াছে । ‘আগমনী’ গানগুলির মধ্যে কন্যার আগমন উপলক্ষ্য করিয়া" 
জননীর স্বপ্ন, দুশ্চিন্তা, ব্যাকুলতা, গিরিরাজের প্রতি মেনকার অনুযোগ, আকাজ্ষা এবং 
কন্যার আগমনে মায়ের আনন্দ-তন্সয়তা বর্ণিত হইয়াছে। “বিজয়!” পদাবলীতে কন্যার, 
পতি-গৃহ-যাতরার প্রসঙ্গ লইয়া মায়ের আশঙ্কা, ভাবী ও ভবন্‌ বিরহের বঅস্তগুটি বাপ্পাকুল 
বিচ্ছেদ ক্রন্দন? ধ্বনিত হইয়াছে। 

“জগজ্জননীর রূপ’ পর্যায়ে জগন্মাতার স্থূল ও স্থক্ম রূপ, তাহার ব্যক্তাব্যক্ত অবস্থার 
কথা বর্ণনা করা হহয়াছে। নামকরণটি সার্থক। কিন্তু মা কি ও কেমন’ শীর্ষ-নামের 
সার্থকতা দেখা যায় না বস্তুতঃ ইহার মধ্যেও জগজ্জননীর স্থূল ও স্থক্ম রূপ এবং 
তাহার তব বর্ণনা করা হইয়াছে। একই শক্তি যে বিভিন্ন রূপে বিভিন্ন লীলা করিয়া 
থাকেন, তাহা 'জগজ্জননীর রূপ’ পদাবলীর পর্যায়েই পড়ে। 

‘ভক্তের আকুতি” শীর্ধনামের স্বতন্ত্র প্রয়োজন- আছে। ভক্তের আশী-কামনার 
বথায় ইহা পূর্ণ। শাক্ত সাধক কি চায়, কেন সেই চাওয়া সফল হয় না, তাহার কথা: 
পুঙ্ান্ুপুজ্খরপে এখানে বর্ণনা করা হইয়াছে । এই পদাবলীর মধ্যে বন্ধ জীবের মুক্তি- 
আকাঙ্ষা বড় করখ-ন্ুরে বাজিয়া উঠিয়াছে; মায়ের প্রতি অনুযোগ ও তাহার উপর 
একান্ত নির্ভরতার আবেদনটিও হ্বায়গ্রাহী। শরণাগতির আকাজ্জাই “ভক্তের আকৃতি'র 
প্রধান সুর। ইহা সাধনার অন্যতম সোপান) এই সোপান অতিক্রম করিয়া সাধনা- 
মার্গে অগ্রসর হইতে হয়। ‘ভক্তের আকুতি’ নামকরণটি সুনির্বাচিত এবং ভক্তের 
বিচিত্র অভিলাবের রূপায়ণ হিসাবে ইহা সার্থক । 

'নোীক্ষাণ পর্যায়ের কবিতাবলী তান্ত্রিক দীক্ষা-প্রসঙ্গ লইয়া রচিত। দীক্ষা 
ভক্তকে জাধনক্রিয়ায় অধিকার প্রদান করে। কিন্তু এই দীক্ষা কাহার? দেহের" 


৭৬ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধন! 


শী মনের? শক্তিসাধকগণের মতে মনোদীক্ষাই প্রধান প্রয়োজন । ভক্তিই বাল, 
আর জাধনাই বলি, সকলেরই কর্তা মন। মনই জীবকে বন্ধ করে, ইহাই আবার 
তাহাকে মুক্তিলাভে সহারতা করে। এই চঞ্চল মনকে বুঝাইন্না মাতৃমন্ত্রে দীক্ষিভ 
করাই দীক্ষার অন্তর্সিহিত উদ্দেশ্ব। এনোদীক্ষা' অংশে, মনের উদ্দেশ্যে সেই নির্দেশ 
"দেওয়া হইয়াছে 1 

চ্ছামরী মা” ‘লীলামরী মা”, ‘করুণাময় মা, ‘কালভয্নহারিণী মা” ব্রহ্মময়ী ম॥ 
নামাঙ্কিত পদাবলীর মধ্যে জগজ্জননীর ভিন্ন ভিন্ন গুণ, ক্রিয়া ও অবস্থার কথা বর্ণনা 
করা হইয়াছে। এগুলি প্রকৃত পক্ষে “জগজ্জননীর রূপ’ পর্যায়ের উপাবভাগ মাত্র, কারণ 
পিণক্রিয়াহুসারেণ রূপং দেব্যাঃ প্রকল্পিতম্‌' ( মহানির্বাণতন্ )। 

'াতৃপুজা'র মায়ের প্রত পুজা কি, তাহার স্বরূপ নির্ণয় করা হইয়াছে; ইহা 
সাধন-অন্গের অস্থতুক্তি। “সাধন-শক্তি'র মধ্যে শক্তি-সাধকের সিদ্ধি ও বিভূতির কথা 
আছে; এই বিভূতি বা শক্তি করায়ত্ত করাই সাধকের লক্ষ্য। “নাম-মহিমা? ও চরণ- 
তীর্থ, শীর্ষনামের মধ্যেই বর্ণনীয় বিষয়ের আভাস আছে; এগুলি ভক্তের আকৃতি 
পথ্যায়েই পড়ে। কোন কোন পদ মনোরীক্ষা'রও অন্তু ক্রু করা যায়। 

এতগুলি স্বতন্ত্র নামে বিভক্ত হইলেও বস্তুতঃ সংখ্যাহীন শ্ঠামাসঙ্দীতের মূলভাব 
বা বিষয় অনেকগুলি নয়। একই ভাব ভিন্ন ভিন্ন কবির ভাষায় বিভিন্ন রূপ লাভ 
করিয়াছে, একই কবি একই ভাবের একাধিক পদ রচনা করিয়াছেন । কোন কোন 
স্থলে একাধিক কবি একই ধরনের পদ রচন! করিয়াছেন, তাহাদের ভাব ও ভাষা পর্যন্ত 
এক। এই এক বিষয়াত্মক বাতিক (monomania) অবশ্য প্রাচীন বাঙলা সাহিত্যেরই 
বিশিষ্টতা। শাক্তপদাবলীও তাহার ব্যতিক্রম নয়। তাহার ফলে ইহাদের মধ্যে 
বৈচিত্যহীন একঘেয়েমি দুর্লভ নয়। এই জন্য অনেক উপবিভাগ করিয়া, ভিন্ন 
ভিন্ন শীর্ধনামের অন্তর্ভূক্ত করিয়া শাক্তপদাবলীকে শৃঙ্খলাবদ্ধ করা দুরহ ব্যাপার । 
আলোচ্য জঙ্কলন-গ্রন্থখানিতেও দেখা যায়, ভাবের দিক হইতে পদগুলি একরপ 
হইলেও, একই ধরনের পদ ভিন্ন শী্ধনামের অন্তর্ভুক্ত হইয়ছে। “জগজ্জননীর' রূপ? 
অংশে কবি গাহিলেন, 

“আজ যেমন গোবিন্দের কাছে ছুর্গারপে এসেছে 
কাল দেখবে রাধারপে শ্যামের বামে বসেছে। 
আবার “মা কি ও কেমন” পধ্যায়েও একই ভাবের পদ পাওয়া যাইতেছে, 
“কালী হলি মা রাসবিহারী 
নটব্ বেশে বৃন্দাবনে ৷” 
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ৎইচ্ছাম্রী মা?’ অংশে কবি গাহিতেছেন, ‘সকলি তোমারি ইচ্ছা, ইচ্ছাময়ী তারা তুমি”, 
“কারে দাও মা ইন্দ্ত্বপদ কারে কর অধোগামী’। আবার মা কি ও কেমন’ অংশেও, 
তাহারই পুনরাবৃত্তি £_ 

ওমা কারে করেছ রাজ্যেশ্বর অতুল ধনের অধিকারী । 

কারে করেছ পথের কাঙাল মুষ্টিমেয় অন্নের ভিখারী ॥ 

এইরূপ অসংখ্য উদাহরণ শান্তপদ্দাবলী হইতে উদ্ধৃত করা যাইতে পারে । 

‘চরণ-তীথ’ পদীবলীর কয়েকটি পদ যেমন “মনোদীক্ষার’ অন্তর্ভুক্ত করিলে ক্ষতি হয় নাঃ 
আবার 'নামমহিমার, পদও “ভক্তের আক্ছৃতি'র পধ্যায়তুক্ত হইতে পারে। বস্তুতঃ. 
শাক্তপদাবলীতে একই মাতৃকা-শক্তির বিচিত্র লীলা, সেই শক্তির তত্ব এবং. তাহার সাধন- 
পদ্ধতির কথাই নানাভাবে, নানা ইঙ্গিতে, নানা রসের মধ্য দিয়া প্রকাশ করা হইয়াছে। 
এই সকল গানকে পৃথক পৃথক রস অন্যারী শৃঙ্খলাবদ্ধভাবে সাধক অথবা কবিগণ 
রচনা করেন নাই। ভক্তের মনে যখন যে ভাবের উদয় হইয়াছে, সেই ভাব লইয়াই 
তিনি পদ রচনা করিয়াছেন। অনেকগুলি স্থস্মবিভাগ না করিয়া স্থুলভাবে শাক্ত- 
পদাবলীর বিষয়কে তিনটি ভাগে ভাগ করিলে ভাল হয়ঃ (৯) লীলাপর্বব, 
(২) উপাশ্যতত্ব, ও (৩) উপাসনাতত্ব। শাক্তপদাবলীর অসংখ্য পদ এই তিনটি 
বিষয়ের উপর ভিত্তি করিয়াই রচিত । 


শাক্তপদাবলীর স্থল বস্ত-বিভাগ 

লীলাপর্বর £ কাব্য ও পুরাণের বহু স্থলে জগজ্জনীর লীলা বর্ণনা করা হইয়াছে। 
এই লীলাগুলির মধ্যে হিমালয় ও মেনকার গৃহে উমারপে দেবীর যে লীলা, তাহা 
সুন্দর মানবীয়ভাবে পূর্ণ । লীলাংশ লইয়া অনেক কবি পদ রচনা করিয়াছেন। 
প্বাল্য-লীলা” ‘আগমনী ও ‘বিজয়া’র গানগুলি লীলা-পর্বের অন্তভূক্তি। 

উপাস্ততত্বঃ শাক্ত সাধকের উপান্ত শক্তিদেবা; এই শক্তিই দৈত্যবধের জন্য 
ও সাধকের সুবিধার জন্য গুণ ও ক্রিয়া অনুসারে ভিন্ন ভিন্ন রূপ পরিগ্রহ করিয়াছেন। 
শাক্ত সঙ্গীতের বহু পদে এই উপাস্যের তত্ব, রূপ ও গুণ বর্ণনাটুকরা হইয়াছে_এইগুলি 
উপাস্ত-তন্বযুলক গান। ‘জগজ্জননীর রূপ” “মা কি ও কেমন’, ইচ্ছাময়ী মা” 


লীলামন্রী মা” কালভয়হারিণী মা, করুণাময়ী মা” ব্হ্ষময়ী মা'__শর্মনামাঙ্কিত পদগুলি 
ূ উপান্ত-তব্বের অন্তভূক্তি করা যাইতে পারে । 

উপাসনাতন্বঃ শাক্ত-সঙ্গীতগুলির অধিকাংশ গান সাধন-তব্বের গান। এই 
ূ গানগুলিতে শক্তিআরাধনার ক্রম ও উপায় বর্ণনা করা হইয়াছে। যিনি জগতের, 


-৭৮ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


নিযন্ত্রীণক্ভি, যিনি সর্বভতে বিরাজমান, বাহার কুপা ভক্তের কাম্য, তাহাকে উপাসনা 
করিতে হইবে কি প্রকারে? সাধন-ক্রিরাই শক্তি-সাধকের প্রধান অবলম্বন। সাধনায় 
সিদ্ধিলাভ করিতে হইলে প্রথমে প্রয়োজন উপাস্তের প্রতি স্তীব্র শ্রদ্ধা শ্রদ্ধার উদয়ে 
বিষয়ের প্রতি বৈরাগ্য জন্মে, মায়ের প্রতি একান্ত নির্ভরতার ভাব জাগ্রত হয় । ‘ভক্তের 
আকুতি'ই ভক্তকে ‘নাম-মহিমা'য় উদ্দীপ্ত করে, মায়ের চরণতীঞ্চের প্রতি অচলা! মতি 
'জন্মায়। এই সুতীব্র আগ্রহ হইলে আসে দীক্ষা'র কথা । দীক্ষা ন! হইলে শক্তি 
সাধনার অধিকার জন্মে না। দিব্যম্ত্রীর দীক্ষা সাধারণতঃ মনোরীক্ষা। এই 
' এনোদীক্ষাণর কথা অনেকগুলি সঙ্গীতে প্রকাশ করা হইয়াছে দীক্ষার পরে মাতৃপূজার 
'অধিকারলাভ হয়। 'মাতৃপৃজান্ম পুজার অন্তনিহিত তাৎপর্যের কথা ব্যক্ত করা 
হইয়াছে। এইরূপ সাধনা হইতেই সাধক সিদ্ধিলাভ করিয়া থাকেন, তখন তিনি যে 
শক্তি অর্জন করেন, তাহাই ‘সাধন-শক্তি'। অতএব আলোচ্য শাক্তপদাবলীর ভক্তের 
আকুতি, মনোদীক্ষা, নামমহিমা, চরণতীর্ঘ, মাতৃপুজা ও সাধন-শক্তি পর্যায়ের গান 
উপাসনা-তত্‌ বিষয়ক। 
অবশ্য শাক্তপদাবলীর অধিকাংশ পদেই লীলা ও তত্রের কথা৷ ওতপ্রোত। লীলা- 


অংশও সম্পূর্ণরূপে তব্ব-বিরহিত নয়। “আগমনী” অংশেও উমা যে চৈতন্যরপিণী, 


তিনিই যে ত্রহ্মা-বিষ্ণু বন্দিত৷ জগজ্জননী, তাহার আভাস আছে; আবার তত্ব অংশেও 
লীলা-কাহিনী বণিত হইয়াছে। শাক্তপদাবলী লীলা ও তবের যুগনদ্ধ সঙ্গীত মূর্তি! 


কেবল আলোচনার সুবিধার জন্য আমরা এইরূপ স্থল বিষ়-বিভাগ স্বীকার করিয়া 
“লইতেছি। 


শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 
লীলাপর্ব্ব 


| এক ॥ 


আগমনী ও বিজয়া 
বাল্য-লীলা”, ‘আগমনী’ ও “বিজয়া” অধ্যায়ের শাক্তসন্গীতাবলীর মধ্যে অনি 
অনন্ত লীলা-মাধুরী বর্ণনা করা হইয়াছে। প্রাচীন সংস্কৃত কাব্য, পুরাণ ও উপ-পুরাণ- 
“গুলিতে মাতৃলীলার নানাবিধ বর্ণনা আছে; সেই সকল কাহিনীই লীলা পদাবলীর 
প্রধান উপজীব্য । 


‘লীলার তাৎপর্য 

‘লীলা’ শব্দটির সাধারণ অর্থ খেলা। মানবের পক্ষে যাহ! খেলা, দেবতাদের 
দিক হইতে তাহাই লীলা । দেবতার কম্ম-আচরণ-চেষ্টাকে বলা হয় লীলা । অমর- 
কোষের টাকায় আচার্য্য ভরত বলিয়াছেন, “প্রিয়ান্ছকরণং লীলা ৯ প্রিয় ভক্তের 
ইচ্ছান্যায়ী দেবতা যে কর্ম্ম করেন, তাহাই লীলা । বস্তুতঃ যিনি পরাশক্তি, পরম 
কারণ__যিনি রূপাতীত, গুণাতীত, সন্দেহ হইতে পারে, তাহার আবার ‘লীলা’ কি? 
-তীহারও লীলা আছে, কারণ তিনি একদিকে যেমন বিশ্বোত্তীর্ণ, অন্যদিকে তেমনই 
বিশ্বাত্মক। ‘অজ’ হইলেও তিনি জন্ম গ্রহণ করেন, নিজ মায়ার এশ্বধ্য বিস্তার করিয়া 
থাকেন। লীলা দুই প্রকার, অপ্রকট ও প্রকট। নিজের মধ্যেই যখন তিনি নিজে 
লীলা করেন, বাইরে তাহার প্রকাশ হয় না, তখন লীলা অপ্রকট; কিন্তু বাইরে 
যখন তাহার প্রকাশ হয়, যখন তিনি দৈত্য-বিনাশের জন্য আবিভূতি হন, অথবা 
সাধকদের প্রার্থনায় তুষ্ট হইয়া গৃহস্থ ঘরে জন্ম লন, তখন প্রকট লীলা হয়। এই 
প্রকট লীলাও আবার ছুই প্রকারের হয়; কোন স্থলে তিনি স্বীয় এশ্ব্ধ বিস্তার করিয়া 
অলৌকিক কর্ম্ম সম্পাদন করেন, কোন স্থলে মানুষের মতই মানুধী লীলা বিস্তার করিয়া 
থাকেন। ভক্তের সুতীব্র আকর্ষণে তিনি মানুষের ঘরে আসেন, ইহা পরীক্ষিত সত্য ঃ 
“বাঙালীর হিয়া অমিয় মিয়া নিমাই ধরেছে কায়া'। ভগব্তীও (আসেন £ ময়মনসিংহ 
জিলার পণ্ডিতবাড়ী গ্রামের নিষ্ঠাবান ব্রাহ্মণ দ্বিজদেবের গৃহে কন্যা ‘জয়দুর্গা’রূপে তিনি 
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৮০ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


আবিভূর্তি হইয়াছিলেন; ইনিই প্রসিদ্ধ অর্দকালী। জনশ্রুতি আছে, কন্যারপে তান 
রামপ্রসাদেরও বেড়া বাধিয়া দিরাছিলেন। 

ভক্তের বিচারে, দেবতার যত লীলা হয়, তাহাদের মধ্যে ‘সর্বোত্তম নরলীলা?। 
এই মাননী লালায় তিনি মানুষের মতই দেহ ধারণ করেন, মানুষের মতই লেহ-্রেমে 
অধীন হন, মাহবের মতই ভাব, আচরণ প্রকাশ করিয়া থাকেন। তখন প্র 
হইতেও তাঁহার মধ্যে মাধুর্যের বিকাশ দেখা যায়। ভগবতীও যুগে যুগে এই রূপ 
অনেক লীলা করিয়াছেন, তাহার অনন্ত মাধুরী জননী বা কন্যা সম্পর্কের মধ্যে প্রকট 
হইয়াছে। ইহা ভগবতীর মধুরিমাপূর্ণ মানব-লীলা। 
পৌরাণিক অন্ুবৃত্তি 

গে এক অনাগ্যন্ত কালের পুরাণ-কাহিনী ১পর্বতরাজ হিমালয় এবং তাঁহার পত্নী 
মেনকা সুকঠিন তপস্যা করিয়। জগজ্জননীকে তুষ্ট করিয়াছিলেন) তাহাদের ভর্জি 
দেখিয়া দেবী তাহাদের গৃহে কন্যারপে আবিভূর্ত হইবেন বলিয়া অঙ্গীকার করিয়াছিলেন ? 


হিমালয়ো হি মনসা মামুপান্তেইতি ভক্তিতঃ। 
ততন্তন্ত গৃহে জন্ম মম প্রিয়করং মতম্‌ ॥৯ 
এই প্রিয় অঙ্গীকারহেতু তিনি হিমরাজ গৃহে মেনকাগর্ভে জন্ম গ্রহণ করিলেন 


ত্ৰৈলোক্য. জননী দুৰ্গা ব্র্রূপা সনাতন । 
প্রাথিত। গিরিরাজেন তৎপত্যা মেনয়াইপিচ ॥ 
মহোগ্রতপসা পুত্রীভাবেন, মুনিপুন্দব। 
প্রযযৌ মেনকাগর্ভে পূর্ণবক্মময়ী স্বয়ম্‌ ॥২ 


_গিরিরাজ হিমালয় ও তৎপত্রী মেনকা উগ্র তপস্তা দ্বারা পুত্রীভাবে প্রার্থনা করায় 
্রশ্নরূপা সনাতনী ত্রেলোক্য-জননী দুৰ্গা, জন্মগ্রহণের জন্য মেনকাগর্ভে প্রবেশ করিলেন । 

এইরূপে যিনি পূর্ণ ব্রঙ্গময়ী তিনি স্নেহের টানে, লেহের ছুলালী উমারূপে মর্ত্য- 
জননীর কোলে আবিভূ'ত হইলেন। কি অপরূপ তাহার রূপ! “তরুণ-অরুণ যেন 
চরণ দুখানি’, মুখখানি “বিনিন্দিত কোটি শশধরণ | মান্গষের মতই তাঁহার হাবভাব ৷ 
বালিকা চঞ্চলা, একবার জাগিলে আর ঘুমায় না। আকাশে টাদ দেখিলে টাদ ধরিয়। 
দিবার বায়না ধরে, না পাইলে অভিমানে কীদিয়া আহি ফুলায়। 


৯। দেবী ভাগবত ; ৭ম হ্বন্ধ । ২। ভগবতী গীতা, প্রথম অধ্যায় । 


লীলাপবর্ব ৮১ 

এই উমা ক্রমে বড় হইলেন, দেখিতে দেখিতে তিনি অষ্টমবর্ষে পদার্পণ করিলেন । 
নারদের পরামর্শে তাহাকে যোগীশ্বর মহাদেবের পরিচ্ধ্যায় নিযুক্ত করা হইল; 
পপঞ্চতপা’ হইয়া তিনি মহাদেবকে তুষ্ট করিলেন। কন্যার কঠোর তপস্তা দেখিয়া 
মা মেনকা অবাক! তিনি কহিলেন, “উমা! কি কঠিন তপশ্চরধ্যা! নারদের 
নির্দেশে, অতি বৃদ্ধ মহাদেবের হাতে অষ্টমবরধীয়া উমাকে জমর্পণ করিয়া হিমরাজ 
গৌরীদানের অশেষ পুণ্য অঞ্জন করিলেন । 

কিন্তু দুঃখ হইল জননীর কন্যাকে বিবাহ দিতে গিয়া পিতা দেখেন বরের 
বিদ্যা বুদ্ধি, কিন্তু মাতা প্রার্থনা করেন জামাইয়ের বিত্ত। মহাদেব ভিখারী, আর 
উমা রাজনন্দিনী। ভিখারীর সহিত কন্যা উমার বিবাহে মায়ের মনে একটা গোপন 
বেদনা জাগিয়া রহিল। উপরন্ত মহাদেব অতি বৃদ্ধ আপনভোলা। এ হেন 
স্বামীকে লইয়া উমাকে ঘর করিতে হইবে ভাবিয়া মা আরও উতলা হইলেন । 

বিবাহের পর গৌরীকে লইয়া মহাদেব নিজধাম কৈলাসে চলিয়া গেলেন। 
মেনকার আর দুশ্চিন্তার অবধি রহিল না। বখসরান্তে শরৎকালে মাত্র তিন দিনের 
জন্য উমা পিতৃগ্ৃহে আসেন, সেই দিন গুলির জন্য মা ব্যাকুলভাবে প্রতীক্ষা করেন। 
শাক্তপদাবলীর “আগমনী” অংশ কন্যা-বিরহাতুরা জননীর সংশয়-প্রতীক্ষা, অশ্রুবেদনার 
কাহিনী । ‘আগমনী’র শেষাংশ মা ও মেয়ের মিলন-জনিত অশ্র-মধিত আনন্দ- 
বেদনার চিত্র। বিজয়া” অংশ উমার পতিগৃহ যাত্রার বিষয় অবলম্বনে মা মেনকার 
র্খম্পর্ণী দুঃখাত্তির বর্ণনা। বস্তুতঃ শাক্তপদাবলীর লীলাপর্ধ পৌরাণিক কাহিনীর 
গার্হস্থ্য রসসিক্ত সঙ্গীতময় বাণীরপ। 


লীলাপবের্বর পারিবারিক আলেখ্য 

শাক্তপদাবলীর “লীলা” অংশে অর্থাৎ 'বাল্যলীলা”, “আগমনী, ও বিয়ার গান- 
গুলিতে বালা দেশের অতি পরিচিত পারিবারিক আলেখ্য চিত্রিত হইয়াছে। এই 
চিত্র অতি মধুর, জীবনের সাধারণ সুখছুঃখ, হাসিকানার স্পর্শে হ্ায়গ্রাহী। সাধারণতঃ 
মাতা, পিতা ও সন্তান লইয়াই এ দেশের পরিবার গঠিত হয়, সংসারে দুই একজন 
পোস্কের মধ্যে বয়ন্ত অথবা বযস্তাও থাকেন। এই সংসারের সুখছুঃখের সহিত 


. পাড়া-প্রতিবেশীরওঃযোগ থাকে ; আনন্দের দিনে তাহারা আনন্দের এবং দুঃখের দিনে 


দুঃখের অংশ গ্রহণ করিম থাকেন। পাড়া-প্রতিবেশীর সমালোচনা পরিবারকে চঞ্চল 
করে। আবার যে-কোন পরিবারের সহিত কন্া-জামাতার সংসারেরও খানিকটা; 
সংযোগ থাকে। 
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৮২ শাক্তপদাবলী ও শক্তিনাধন। 


শাক্তপদাবলীর ‘আগমনী’ ও “বিজয়া'র অংশে দুইটি পরিবারের কাহিনী আছে ঃ 
একটি হিমরাজ ও মেনকার সংসার, আর একটি তাহাদের কন্যা উমা ও জামাত! 
শিবের সংসার। হুর-পার্কতীর পরিবার কৈলাসে অবস্থিত। এই পরিবারে আছেন 
শিব, পার্বতী, সন্তান গুহ-গণেশ এবং নন্দী প্রভৃতি পোষ্য; আরও আছেন গঙ্গাঁ_ 
মহাদেব গি্দাধর” বলিয়া গঙ্গাকে উমার পত্রী কল্পনা করা হুইয়াছে। মহাদেব 
ভিখারী “অর্থহীন পশুপতি’, উপরন্ত তিনি, নেশী-ভাঙ খান। উমাকেই তাহার 
সেবাযত্ব করিতে হর; শিবের ‘সর্বস্ব পার্বতী” তাহাকে ছাড়িয়া তিনি এক মুহ্র্তও 
থাকিতে পারেন না। 

এই উমা আবার হিমরাজ ও মেনকার কন্যা, তাহাদের আদরের ছুলালী। 
হিমরাজের পরিবারে হিমালয় ও মেনকা ছাড়া, আছেন সখী জয়া। মেনকার আর অন্য 
. কোন সন্তান নাই; মৈনাক নামে এক পুত্র ছিল, সে জলে ডুবিয়া মরিয়া গিয়াছে। 
উমাই মায়ের একমাত্র অবলম্বন, কিন্তু তাহারও অতি অল্প বয়সে শিবের সহিত বিবাহ 
হইয়া গিয়াছে । এই পরিবারের কেন্দ্রীয় চরিত্র স্সেহমরী জননী মেনকা। মাধ্যাকর্ষণ 
শক্তি যেমন করিয়া ভূপুষ্ঠের যাবতীয় পদার্থকে কেন্দ্রের দিকে আকর্ষণ করে, জননী 
মেনকার ক্সেহাকর্ধণও তেমনই হিমালয়ের দূরস্থিত কৈলাস-বাসিনী উমাকে নিজের 
দিকে আকর্ষণ করিয়াছে। মেনকার ন্লেহই “আগমনী” ও “বিজয়া'র সকল কাহিনী, 
ঘটন। ও চরিত্রকে এক্যস্থত্রে গ্রথিত করিয়াছে। 

কৈলাস ও হিমালয়ের এই দুইটি পরিবারকে কেন্দ্র করিয়া “আগমনী ও বিজয়া" 
গীতিনাট্য হাসি-কান্ায়, আনন্দ-বেদনায় উদ্বেল হইয়া! উঠিয়াছে। ইহাদেরই পট- 
ভূমিকায় পতি-পত্বীর গৃহস্থালি, দম্পতির রহস্তালাপ, তাহাদের মান-অভিমান, 
সন্তানের জন্য মাতৃহৃদয়ের ন্নেহব্যাকুলতা, তনয়া-বিশ্লেষ-জনিত দুঃখাত্তি, মিলনের 
আনন্দ, বিরহের বেদনা মুখর হুইয়া উঠিয়াছে; পিতার সংযত ধৈর্য ও ফন্তধারার 
2১495 AP BU 
পারিবারিক জীবনের শুস্ম ও সুকুমার বৃত্তি, অতি MESO 
রাগিণীতে এখানে ঝাস্কারময় হইয়া উঠিয়াছে। 


ঘরোয়া রসে পৌরাণিক কাহিনীর রূপান্তর 

আগমনী ও বিজয়ার কাহিনী পুরাণেইই কাহিনী, চরিত্রগুলিও দেব-চরিত্র। 
কিন্ত এই কাহিনী ও চরিত্র, দেবভাবে নয়, মানবীয়;ভাবে মণ্ডিত হইয়া উঠিয়াছে। 
বস্তুজগতের পারিবারিক ভাবেরই এখানে প্রাধান্য ; এইজন্যই পৌরাণিক আখ্যায়িকা 


লীলাপব্ব ৮৩ 
"গুলি যথাসম্ভব গাৰ্হস্থ্য ভাবে ও রসে অভিষিক্ত হইয়া প্রকাশিত হইয়াছে পুরাণের 
চৈতন্তরূপিণী' পরমা প্রকৃতি এখানে - গৃহকন্তা উমা, পশুপতি যোগৈস্বর মহাদেব 
ঘরের জামাতা । 
পুরাণে আছে, মহাদেব মহাযোগী__বিভূতি_ তাহার ভুষণ, বসন বাঘাম্বর ; 
তিনি শ্মশানচারী, সিদ্ধিরসাসক্ত ; সমুদ্রমন্থনোডূত গরল কণে ধারণ করায় তিনি 
নীলক। কিন্তু জননী ও পুরবাসীর নিকট এগুলি রিক্ত দারিদ্র্যের প্রতীক, তাহাদের 
দৃষ্টিতে তিনি ভিখারী, সর্ববরিক্ত। .সেহের - ছুলালী- উমাকে এই স্বামীর ঘর করিতে 
হয় বলিয়া মায়ের বড় দুঃখ। তাহার কাছে “নিগুণ’ -শিব গুণহীন, সিদ্ধি-প্রাপ্ত 
যোগী 'ভালড়'। মহাদেব অনাদি, অযোনিসম্তব শাগুড়ীর নিকট তাহা মাতৃ- 
“পিতৃহীনত্বের পরিচায়ক ঃ 
শিবের নাহিক পিতামাতা, কে বুঝিবে মায়ের ব্যথা, 
কারে কবে দুঃখের কথা আমার ্বর্ণলতা বিধুমুখী। (অন্ধচণ্ডী ) 
পুরাণে বর্ণিত হইয়াছে, 'গঙ্গাধর মহাদেবের শিরোভূষণ গঙ্গা) ভগীরথের ভবে 
তুষ্ট হইয়া গঙ্গার মর্ত্যাবতরণকালে শিব গঙ্গাকে জটায় ধারণ. করিয়াছিলেন। এই 
পৌরাণিক অন্বৃত্তি গৌরীর সপত্রা লইয়া ঘরকন্না করার সংবাদে পরিণত হইয়াছে। 
কন্ত। উমাকে এই স্বামী লইয়া ঘর করিতে হয়। মা মনে করেন, ইহার জন্যই 
দুশ্চিন্তায়, দুঃখে, দারিক্রের অভিযাতে. তাহার হেমাঙ্গী গৌরীর বর্ণ কালি হইয়া 
গিয়াছে £ 
শিবের স্বভাব দেখিয়ে ভেবে ভেবে কালী হয়ে, 
উমা আমার রাজার মেয়ে পাগলিনী অভিমানে | (ঈশ্বরগুপ্ত-) 
অনপূর্ণার কাশী-প্রতিষ্ঠার পুরাণ-ঘটিত আখ্যায়িকা জননীর নিকট কন্যার ভাগ্য- 
পরিবর্তনের আনন্দ-সংবাদে পরিণত হইয়াছে £ 
মন্বলার মুখে কি মন্গলবাণী শুনতে পাই, 
উমা অন্নপূর্ণা হয়েছেন কাশীতে 
রাজরাজেশ্বর হয়েছেন জামাই । (রাম বস্তু) 
ইন্দের ভয়ে মৈনাকের সাগর-জলে আশ্রয়গ্রহণের কাহিনীটিও পারিবারিক 
রস-সম্পৃক্ত হইয়া উঠিয়াছে। উমা ও মৈনাক, মেনকার দুইটি মাত্র সন্তান, কিন্ত 
হার, অল্প বয়সেই ‘সোনার মৈনাক ভুবিল নীরে-জননীর হৃদয়ে এ শোক 
মন্মাস্তিক ! 


৮৪ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 
পারিবারিক চরিত্র £ মহাদেব 
গার্হস্থা ভাব প্রধান হওয়ায় ‘লীলা’ অংশের চরিত্রগুলিও মানবীয় ভাবে বিমণ্ডিত'॥ 
মহাদেব ও উমার মধ্যে দেব-ভাবের লেশমাত্র নাই, তাহারা বন্তজগতের মানুষ, 
মহাদেব অতি সাধারণ গৃহী ; তিনি ভিক্ষা করিয়া জীবিকা নিৰ্ব্বাহ করেন, নেশাভাঙ 
খান? পাগল ভোলা মহে্বর” কিন্তু তাহার উমা-অস্ত প্রাণ। পাগল বা ভাঙড়, 
হইলেও তিনি. রস-বোধ-বিহীন নন। উমা যখন পিতৃগৃহে যাইবার জন্য তাহার 
অন্গমতি প্রার্থনা করেন, তখন পরিহাস-প্রদীপ্ত ভাষাতেই তিনি উত্তর করেন 
জনক-ভবনে যাবে ভাবনা কি তার। 
আমি তব অঙ্গে যাব, কেন ভাব আর ॥ (ঈশ্বর গুপ্ত) 
মানবী উমা 


শাধারণ, গৃহস্থঘরের পত্রী ও কন্যা রূপে মহামায়া উমার চরিত্রটও অলৌকিক, 
মহিমা-বিবঞ্জিত হইয়া বস্তমূখী হইয়া উঠিয়াছে। উমা একদিকে কর্তবয-পরায়ণা, 
পতিতা হর-জায়া, অন্যদিকে মাতৃ-বংসল অভিমানিনী কল্তা। সেবা যত দিয়া তিনি 
পাগল স্বামীকে ভুলাইয়া রাখেন। পতি-সোহাগিনী বলিয়াও তাহার কম গর্ব 
নয়। তিনিও পতি-অস্ত-প্রাণ, স্বামীর আজ্ঞাধীন। পিতৃগৃহে যাইতেও তিনি শিবের 
অনুমতি প্রার্থনা করেন ঃ 

গন্ধাধর, হে শিব শঙ্কর, কর অনুমতি হর 
যাইতে জনক-ভবনে। ( কমলাকান্ত ) 

শিবকে ‘গল্গাধর’ বলায়, কথাটির মধ্যে একটু শ্লেষ প্রচ্ছন্ন আছে বলিয়া মনে হয়, 
কারণ গঙ্গা সপতী, শিব-তীহাকে মস্তকে ধারণ করিয়া আছেন। শ্লেষ থাকিলেও' 
শিবের যে উমাকে ছাড়িয়া থাকিতে কষ্ট হয়, তাহা তিনি জানেন; উমাকে বিদায় 
দিতে হইবে শুনিয়া তিনি যে “ক্ষিতি নখ-লেখনে, চিন্তান্বিত হন, তাহাও তাঁহার 
দৃষ্টি এড়ায় না। বেশিদিন পিতৃগৃহে থাকিলে স্বামীর অন্গুবিধা হইবে, গুহ-গণেশকে 
রাখিয়া গেলে তিনি উৎপাত বোধ করিতে পারেন, তাই উমা বলেন, “গিয়ে তিন দিন 
জন্য রব পিত্রালয়ে।” স্বামীর প্রতিটি আচরণ, প্রতিটি মনোভাব তাহার নখদর্পণে। 

কন্তারূপিণী উমার চিত্রটি আরও উজ্জল, আরও বাস্তব। পিতাকে গৃহাগত 
দেখিক্সা তিনি প্রণাম করিতে তুলেন না। মাতৃন্সেহে তিনি বিগলিত, তন্য়'। 
কৈলাসে থাকিয়াও মায়ের ন্নেহমাখা মৃত্তির কথা তাহার স্মরণপথে উদিত হয় 
রাত্রিতেও তিনি মায়ের স্বপ্ন দেখেন? 


লীলাপর্বৰ ৮৫ 
মায়ের ছলছল ছুটি আঁখি, আমারে কোলেতে রাখ 
কত না চুম্বয়ে বদনে ! ( কমলাকান্ত ) 
অভিমানও তাহার কম নয়। গভীর স্নেহের প্রধান লক্ষণ অভিমান। অভিমানই 
॥শ্লেহকে গাঢ়তর করে, মধুর. করিয়া তোলে। কৈলাস হইতে মায়ের কাছে আসিয়াই 
তিনি মায়ের গলা জড়াইয়া ধরেন, 
অভিমানে কাঁদি মায়েরে বলে, 
“কই মেয়ে বলে আনতে গিয়েছিলে 1 
তোমার পাষাণ প্রাণ, আমার পিতাও পাষাণ 
জেনে, এলাম আপনা হতে ।  (গদাধর মুখো ) 
“অভিমান থাকিলেও জননীর প্রতি তাহার অসীম মমত্ববোধ। তিনি বুদ্ধিমতী ৷ 
-পাছে মায়ের মনে সামান্যতম আঘাত লাগে, সে সম্পর্কে তিনি সজাগ | মা যখন 
তাহাকে জিজ্ঞাসা করেন, “কও মা, কেমন ছিলে শিবালয়ে*, তখন বুদ্ধি করিয়াই তিনি 
উত্তর দেন, “ছিলাম ভাল, জননি গো, হরেরি ঘরে” পতিগৃহের অশেষ সমৃদ্ধির কথা, 
"স্বামীর সোহাগের কথা প্রকাশ করিয়া তিনি জননী-হৃদয়ে আনন্দ সঞ্চার করেন। 
চাতুরীতেও উমা কম নন। জামাই শিবকে আনা হয় নাই, সেজন্য উমার একটু 
“ক্ষোভ আছে। শিবকে ছাড়িয়া থাকিতে তীহারও কষ্ট হয়। অথচ মাকে সে কথা 
"মুখে বলেন কি করিয়া? মা যখন প্রশ্ন করেন, ‘আমার শিব তো আছেন ভাল ? 
উমা বলে, আছেন ভাল, চোখে দেয় অঞ্চল 
বলে, চোখে কি হলো, আমার চোখে কি হলে?” ( অক্ষয় সরকার ) 
আর একবারের কথা । উমা পিত্রালয়ে আসিয়াছেন, শিবকে আনা হয় নাই। - 
মনের ক্ষোভ প্রকাশ করিবেন কেমন করিয়া? তিনি কাত্তিককে বুকে লইয়া 
নাচাইতে লাগিলেন। ইতিমধ্যে উমার পিতা গিরিরাজ গৃহে আদিলেন। তাহাকে 
“দেখিয়াই কার্তিক বলিয়া উঠিল, “মা, ওমা ও কে দীড়ায়ে ? উমা বলিলেন, “তোমার 
“দাদা, বাবা, আমার বাবা ওই ৷: : শুনিয়া বাপ-সোহাগে বাপের ছেলে কাত্তিক বলিয়া 
উঠিল, “মা, আমার বাবা কই? বাবা কেন এল না, ওমা, বল ন??? উমা তখন 
মায়ের দিকে চাহিয়| উত্তর করিলেন, ‘কেন এলেন না, তোমার দিদি জানে ? 


পরিবারের কর্তা পুরুষরূপে গিরিরাজ হিমালয়ের চরিত্রাটও অতি সুন্দর । বাঙালী 
স্পরিবারে নারী আবেগোচ্ছল, পুরুষ সংযত ; নারী যুক্তিহীন, পুরুষ যুক্তিসম্পন্ন ; নারী 


গিরিরাজ অচলের মতই প্রশান্ত । মেনকার অভিযোগ, অনুযোগ ও গঞ্জনা তিনি ধৈর্য্য- 
সহকারে সহ করেনঃ কখনও বা ধীর গম্ভীরভাবে অশান্ত পত্বীকে যুক্তি দিয়া: 


বারে বারে কহ রাণী গৌরী আনিবারে 

জান তো জামাতার রীত অশেষ প্রকারে। 

বরঞ্চ ত্যজিয়ে মণি ক্ষণেক বীচয়ে ফণী 

ততোধিক শূলপাণি ভাবে উমা মারে ॥ 

তিলে না দেখিলে মরে, সদা রাখে হুদিপরে 

লি কেন পাঠাবে তারে সরল অন্তরে ॥ ( কমলাকান্ত ) 
অবশ্য পত্নীর সনির্বদ্ধ অনুরোধে ভাহাকেও শেষ পর্যন্ত কৈলাসে যাইতে হয়, কিন্ত 
হৃদয়ে সংশয়_গেলে যদি কৃত্তিবাস না পাঠান ।, কন্যার প্রতি তাহার ল্লেহও তো. 
কম নয়। স্লেহবিগলিত অথচ সংশয়ে দোলাচল-চিত্ত কৈলাস-পণযাত্রী গিরিরাজের' 
চিত্রটি বড় সুন্দর £ 

গিরিরাজ গমন করিল হ্রপুরে। 

হারিবে বিষাদে প্রমোদ প্রমাদে 

কিনে কত ক্ষণে চলে ধীরে ॥ ( কমলাকান্ত ) । 

গিরিরাজ বুদ্ধিমান, বিচারশীল, মনম্ততুজ্ঞ। তিনি বিচার করিয়া দেখিলেন,- 

উমাকে আনিতে শিবকে অঙ্গরোধ করিয়া ফল হইবে না) উমার মন ভিজাইতে' 
৭ কথা স্মরণ করাইয়া কন্যার হৃদয়কে উতলা করিয়া তুলিতে 


“প্রবেশি কৈলাসপুরী ন! ভেটিয়ে ত্রিপুরারি 

গমন করিল গিরি শয়ন মন্দিরে । (কমলাকান্ত ) J 
তথায় উপস্থিত হইয়া, তিনি মহামায়াকে মায়ার কথা বলিয়াই ভুলাইতে লাগিলেন্য- 

চল মা, চল মা গৌরী, গিরিপুরী শুন্যাগার | 

মা হ'লে জানিতে উমা, মমতা পিতামাতার ॥ 

তব মুখামৃত বিনে, আছে রাণী ধরাসনে । 

অবিলম্বে চল অঙ্গে বিলম্ব সহে না আর ॥ € কালীনাখ রায় ); 


লীলাপবব ৮৭ 


শুরু তাই নয়, উমার বিরহ-দুঃখ সহা করিতে না পারিয়া ভাই মৈনাক জলে ডুবিয়া 
প্ৰাণত্যাগ করিয়াছে, এ দুঃসংবাদটিও উমাকে শুনাইয়া দিলেন । 
গিরিরাজের এই সুচিন্তিত বাক্য মন্ট্রোষধির মত ফলপ্রস্থ হইয়াছিল। কৌশলে 
কন্যাকে দিয়াই হরের অনুমতি লইয়া, তিনি উমাকে গৃহে লইয়া আসিয়াছিলেন। 
“বিজয়া? অংশে হিমরাজের ভূমিকা গৌণ; তাঁহার উপস্থিতি আছে, কিন্তু কথা 
নাই। সম্ভবতঃ কন্যার বেদনার স্বল্পভাষী, স্বভাব-সংযত পুরুষ স্তব্ধ হইয়া গিয়াছেন। 


বাৎসল্যময়ী মেনকা 


পারিবারিক চরিত্রগুলির মধ্যে মা মেনকার চরিত্রটিই ‘আগমনী ও বিজয়া’ গীতি- 
নাটোর প্রধান চরিত্র । জননী মেনকার অপার বাৎসল্যে মৃত্যুঞ্জয় প্রেমের অমর 
মহিমা বিঘোষিত হইয়াছে। কন্যাসন্তানের জন্য জননীর হৃদয়োখিত অশ্রান্ত অশ্রর 
ধারায় আগমনী ও বিজয়ার পদাবলী অভিষিক্ত; গানগুলি অতলাস্ত মাতৃনেহের 
পরিপূর্ণ আলেখ্য। বালিকা কগ্ঠাকে পতিগৃহে পাঠাইয়া, জননীর যে দুশ্চিন্তা, তাহাকে 
কাছে পাইবার জন্য যে দুর্বার আগ্রহ, কাছে পাইয়া মিলনের যে আনন্দ-তন্ময়তা, 
আবার বিদায় দিতে গিয়া যে মর্শ্মম্পশী অশ্র-কাতরতা, তাহার পুঙ্ানপুঙ্খ বিশ্লেষণে 
স্ক্মাতিস্থন্্ম বর্ণনায় শাক্ত পদাবলীর লীলা-অংশ করুণ-মধুর। 

অনন্ত ল্লেহপূর্ণ মাতৃ-হৃদয়ের যবনিকা উত্তোলিত হইয়াছে কন্যা উমার বাল্যলীলাকে 
কেন্দ্র করিয়া। চপল অবোধ বালিকা রজনীশেষে আকাশের টাদ দেখিয়া চাদ ধরিয়া 
দিবার বায়না ধরিয়াছে, কিছুতেই শান্ত হইতেছে না। অভিমানে সে স্তন্ত পান ত্যাগ 
করিয়াছে, ইহা কি মায়ের প্রাণে সয় ? 


কাঁদিয়ে ফুলালে আঁখি, মলিন ও মুখ দেখি, 
মায়ে ইহা সহিতে কি পারে? ( রামপ্রসাদ ) 


যে-মেয়ের সামান্য একটু মলিন মুখ দেখিলে মায়ের হৃদয় অস্থির হইয়া উঠে, সেই 
মেয়েকেই বিবাহ দিতে হইয়াছে মাত্র আট বৎসর বয়সে। পতিগৃহ-গতা কন্তার জন্তু 
মায়ের চিন্তার শেষ নাই। দিবসের চিন্তা রাত্রিতে স্বপ্ন হইয়া দেখা দেয়, উমা যেন 
মায়ের. শিয়রে বসিয়া ‘আধ আধ মা বলে বচনে স্মুধাধার’। মেনকা ব্যাকুল হইয়া 
উঠেন। উমাকে কাছে আনিবার জন্য স্বামীকে মিনতি করিতে থাকেন । কোন কোন 
দিন দুঃস্বপ্ন দেখেন, হেমাজী উমা যেন কালীর বরণ হইয়া গিয়াছে ।» 


৮৮ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


বাছার নাই সে বরণ, নাই আভরণ 
হেমাঙ্গী হইয়াছে কালীর বরণ ; 
হেরে তার আকার চিনে উঠা ভার 
সে উমা আমার উমা নাই হে আর । ( হরিশ্চন্দ্র মিত্র ) 
মায়ের এই স্বপ্ন. উত্তেজিত মস্তিকের ক্রিরামাত্র নয়, এ বেন কবি 73১:০৮-এর ণু 
had a dream, which was not alla dreamn’-এর মত। এ স্বপ্ন পূর্ববনিমিত্ত- 
স্থচক। শ্বামী-গৃহে কন্যার বিড়দ্বিত জীবনের দুঃখ, অতীন্দ্িয় আত্মিক সম্পর্কের স্থত্র 
ধরিয়া যেন মায়ের স্বপ্নে অনাগত সতোর ছায়াপাত করিয়াছে। এ স্বপ্ন যে অমূলক 
চিন্তা নয়, তাহা স্পষ্ট হইয়া উঠিয়াছে নারদের কৈলাস-সংবাদে। নারদ আতরিয়! 
জানাইয়াছেন, কৈলাসে উমার বড় কষ্ট। উমাকে সতীন লইয়া ঘর করিতে হয়, সে 
সতীন আবাব স্বামী-সোহাগিনী । জামাতা শিব দরিদ্র, তাঁহাকে ভিক্ষা-বৃত্তি অবলম্বন 
করিতে হইয়াছে। শুধু তাই নয়, শিবের ব্যবহার পাগলের মত; বাধাম্বর পরিধান 
করিয়া, মাথায় জটাভার লইয়া তিনি শ্মশানে ঘুরিয়া বেড়ান £ 
শুনেছি নারদের ঠাই গায়ে মাখে চিতা ছাই 
ভূষণ ভীষণ তার গলে ফণীহার। 
এ কথা কহিব কায় সুধা ত্যজি বিষ খায় 
কহ-দেখি এ কোন্‌ বিচার ॥ (কমলাকান্ত ) 
তাই জননীর অস্তর মধিত করিয়া অরুম্থদ বেদনার বাণী বাহির হইয়া আসে ঃ 
ও হে গিরি, কেমন কেমন করে প্রাণ। 
এমন মেয়ে কারে দিরে হয়েছ পাষাণ ॥ (ঈশ্বর গুপ্ত) 
মেনকার যত অভিযোগ, অন্থযোগ, অভিমান তাহার স্বামী গিরিরাজের কাছেই। 
তিনি বলেন, স্বামীর দয়ামায়া নাই; ভিখারীর হাতে রাজ-নন্দিনীকে অপ্রদান করিয়া 
তিনি নিশ্চিন্ত আছেন, ভুলিয়াও মেয়ের তর করেন না। দুশ্চিন্তা যাহা কিছু মায়েরই 
“নারীর জনম কেবল যন্ত্রণা সহিতে’। তিনি অনুযোগ করিয়া বলেন, ‘কত দয়া আর 
থাকিবে পাথরে ? 
স্বামীর প্রতি মেনকার এই স্থতীত্র অনুযোগ বাঙালী নারীর মতই । নারী স্বভাব- 
উপারহীন বলিয়াই এই অসুযোগ। স্বামী ছাড়া মনের কথা কহিবার লোক 
দুর্বল, ? সমুযোগ করিয়াও আবার স্বামীর উপরেই/নারীকে নির্ভর করিতে হয়। 
আর কোথা, স্বতন্ত্র হইলেও স্বামীর মুখাপেক্ষী । শ্বাধীনে অধীন তুমি, অধীনে স্বাধীন’ : 
বাঙালী নারী 


৬ 


+লীলাপব্ব চট 


মেনকার “পক্ষে এই কবি-বাণী আংশিক সত্যমাত্র। কঠিন কথা প্রয়োগ করিয়াও তিনি 
স্বামীর কাছে মিনতিতে ভাঙ্গিয়া পড়েন । 
প্রতীক্ষা-ব্যাকুল জননীর হৃদয়ে অশ্রমুখী কন্যার বেদনা গভীর হইয়া বাজে, তিনি 
অন্ুক্ষণ উমার কথাই ভাবেন। জননী-স্লভ মমত্ববোধে তিনি অস্থির হইয়া উঠেন ঃ 
কখনও ভাবেন, শুনেছি তারাকে নাকি পাঠাবে না তারা কখনও মনে করেন, ‘শিবের 
নাহিক পিতা-মাতা, কে জানিবে মায়ের ব্যথা’। প্রাণ আনচান করে, মন স্থির 
হয় না, হৃদয়ে অহরহ দাবাগ্সি জলিতে থাকে । এই স্থায়াসি দ্বিগুণ বদ্ধিত হয় পাড়া- 
“পড়শীর অন্গযোগে ।  গ্রাতিবেশী তো জনককে দোষ দেয় না, দোষ দেয় জননীকে £ 
কি করে প্রাণ ধরে ঘরে আছ গো রাণী ।-** 
ভূপতি পাষাণ-কায়া, দেহেতে নাই দয়া-মায়া 
তুমি তার বলে কি জায়া, হলে পাষাণী? 
নারদের বাক্য-কৌশলে, না জেনে-শুনে কি বলে 
মেয়েকে ফেলিলে জলে ভূধর-রমণি ! (প্যারীমোহন কবিরত্ব ) 
কন্যার জন্য যত দায়, তাহা তো মায়েরই। স্বামীকে অনুযোগ দিতে গিয়াও মেনকা 
সে কথা স্মরণ করাইয়া দেন, ‘মা! হ'তে বুঝিতে চিতে ।* 
জননী-সুলভ ব্যাকুলতা, স্থুগভীর স্নেহ ও অভিমানের মৃর্তিমতী প্রতিম| মেনকা। 
জননী বলিয়াই গৃহিণীর মত লোক-লৌকিকতার জ্ঞানও তাহার অসাধারণ। কন্যাকে 
কাছে আনিয়া দিবার জন্য যেমন তিনি স্বামীকে মিনতি করেন, ‘তবরাম্বিত হও গিরি, 
"তোমার করেতে ধরি, তেমনই আবার তাহাকে উপদেশ দেন £ 
আছে কন্তা সন্তান যার, দেখতে হয় আনতে হয় 
সদাই দয়ামায়া ভাবতে হয় হে অন্তরে !. (রাম বস্তু) 
কন্যা-হদয়ের গ্রতিবিষ্ মায়ের অস্তরেই বিশেষ করিয়া পড়ে £ জামাইকে ছাড়িয়া 
থাকিতে যে মেয়ের কষ্ট হয়, তাহাও তিনি বুঝেন। তাই বলেন, 
গিরিরাজ হে, জামায়ে এনো মেয়ের সঙ্গে । 
মেয়ের যেরূপ মন, মায়ে বোঝে যেমন, 
পুরুষ পাষাণ তুমি বোঝ না তেমন! ( অক্ষয়চন্দ্র সরকার ) 


মা ও মেয়ের মিলন-দৃশ্য 


পারিবারিক নানা দৃশ্যাবলীর মধ্যে মা মেনকা ও মেয়ে উমার মিলন দৃশ্যটি সাহিত্যে 
অস্থপম। বিরহ-কাতরা জননীর সহিত দেহের ছুলালী কন্তার মিলন-বৃষ্যে মাতৃ-হৃদয়ের 


৯০ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


আনন্দবেদনা ও অতি স্্ম মনোভাব অতি: নিপুণতার সহিত চিত্রিত হইয়াছে ৷ 
শাকপদাবলীর কবিগণ হৃদয় ঢালিয়া এই দৃগত বর্ণনা করিয়াছেন। এই মিলল-চিত্র 


নিৰ্ম্মল, শুভ্র, পবিত্র, ইহা অশ্র-পরিশুদ্, অনন্ত মাধুর্য মণ্ডিত ঃ ইহা আবেগে উচ্ছল 


স্বগীয় দৃশ্যের অবতারণা করিয়াছে । বাঙালীর ঘরোয়া চিত্রের অস্থুকরণে এই দৃশ্য 
পরিকল্পিত হইলেও এই মিলন-চিত্রের আবেদন সার্বজনীন । ॥ 

দীর্ঘ এক বদর অন্তে বহু প্রতীক্ষার পরে বিবাহিতা বালিকা কন্যা মায়ের 
কাছে আসিয়াছে। এই মেয়ের “আসার আশায় 
করিয়াছেন; উদ্বেগে, কাতরতায় প্রতি পল অতিবাহিত করিয়াছেন। 


গা তোল, গা তোল, বাধ মা কুন্তল 
ও এলো পাষাণী, তোর ঈশানী । 
ল'য়ে যুগল শিশু কোলে, মা কৈ মা কৈ, ব'লে, 
ডাকছে মা তোর শশধর-বদনী | ( দাশরথি রায় ) 
সংবাদ পাইয়া মেনকা উন্মাদিনীর মত পথে ছুটয়া বাহির হইলেন, ১ 
প্লাবিত অঙ্গ, দ্রুত চরণ-বিক্ষেপ, শ্রস্ত কুস্তলভার ; মুখে ‘মা কৈ, মা. কৈ, ০ 
উমাকে দেখিয়াই তিনি বলিয়া উঠিলেন, “মা এলে, মা এলে, মা কিমা ভুলে টি 
তখন তিনি একরপ সঙ্ষিংহারা, কি করিতেছেন, কি বলিতেছেন, নিজেই জানেন না? 
উমাও মায়ের ভাব দেখিয়া অবাক। রথ হইতে নামিয়া। প্রণাম করিতেই মা নি 
বুকে জড়াইয়া ধরিলেন, মুখে কথা নাই, আবেগ যেন কণ্ঠ রোধ করিয়াছে” কেবল, 
গদগদ ভাব ভরে, ঝরঝর আখি ঝরে 
পাছে করি গিরিবরে, অমনি কাদে গলা ধরে । 
পুনঃ কোলে বসাইয়া, চারু মুখ লিরখিয়া 
চুম্বে অরুণ অধরে ॥ (রামপ্রসাদ ) 
পুলক-বেদ্নার একমাত্র প্রকাশ অশ্রধার!। মেনকা চেষ্টা পা এ A 
করিতে পারেন না। চেতন-অচেতনের বোধ হারাইয়া তিনি অশ্রুর উদ্দেস্তেই মি 
থাক, থাক, থাক-_নয়নধারা, 
_ নয়ন ভরিয়ে একবার নিরখি নয়ন-তারা । 


লীলাপবর্ব ৯5 


না হেরে যে উমা, তারা বহিতে শ্রাবণের ধারা 
এল সেই নয়ন-তারা, এখন ধারা এ কি ধারা ? ( হরিশচন্দ্র মিত্র ) 
প্রথম মিলনের আবেগ কাটিয়া গেলে, জিজ্ঞাসাবাদের পালা! যে প্রশ্নটি মনে; 
মনে দুশ্চিন্তার সঞ্চার করিয়াছিল, নারদের মুখে কৈলাস-সংবাদ শুনিয়া যাহা ঘনীভূত- 
হইয়াছিল; প্রতিবাসীর অনুযোগে যাহা আক্ষেপে পরিণত হইয়াছিল, সেই প্রশ্নটিই 
তিনি উমারে করিয়া বসিলেন £ “কও দেখি উমা, কেমন ছিলে মা, ভিখারী 'হরের 
স্বরে? কন্তা স্বামীর রূপ কামনা করে, পিতা বিচার করেন বরের বিদ্যা, কিন্ত 
মায়ের কামনা জামাইয়ের বিত্ত, উশবর্্য, (‘কন্যা বরয়তে রূপং মাতা বিত্তং পিতা শ্রতম্ )- 
প্রত্যেক মা: কামনা করেন, কন্তা ভাগ্যবতী হউক, -স্বামীসোহাগিনী_ হউক £ 
ধ্বনা.মনাঁ তো তাহারই প্রতীক, ঘরে ঘরে ‘সোহাগের জল’ মাগিয়া আনাও সেই 
কামনারই রূপায়ণ:। শকুস্তলাকে আশীর্বাদ করিতে গিয়া গৌতমী_ কহিয়াছিলেন, 
‘ভৰ্তবহমতাভব’-_দ্বামীর আদরিণী হও। ব্রক্মবাদিনীর এই 'কামনা প্রত্যেক জননীর 
প্রিয় কামনা । 
মেনকা গুনিয়াছেন; শিব ভিখারী, উমার অভাবের সংসার ; তিনি শুনিয়াছেন, 
সতীন লইয়া উমাকে ঘর করিতে হয়, সেই সভীনকেই মহাদেব মাথায় করিয়া রাখেন £. 
তাই মা মেয়েকে প্রশ্ন করেন £ 
শুনি লোকমুখে, শিব বিহীন-বৈভব 
ফণা সব নাকি ভূষণ তার! 
বুদ্ধিমতী কন্যা উমা। তিনি মায়ের ভ্রান্তি ভার্দিয়া দেন, মুখে বলেন, 
কে বলে মা দরিদ্র হর, রতনে রচিত ঘর মা, 
জিনি কত সুধাকর শত দিনমণি ! -- 
গুনেছ সতীনের ভয়, সে সকল কিছু নয় মা, 
তোমার অধিক ভালবাসে স্থরধুনী । ( কমলাকান্ত ) 
উদার কথায় মেনকা আশ্বস্ত হন। অনেক দিনের অনেক দুশ্চিন্তার মেঘ কাটিয়া: 
যায়, দুহিতার সুখের কথা শুনিয়া তিনি স্বস্তি লাভ করেন, যেন স্বর্গ পান। সন্তানের 
দুঃখে মায়ের দুঃখ, সন্তানের সুখেই মায়ের সুখ । 
«আগমনী'র এই মিলন-দৃহাটি যেমন সুন্দর, তেমনই মন্ম্রর্শী ণব্জয়া'র উমার 
বিদায়দৃণ্ত। মিলনে আছে বেদনার মধ্যে আনন্দ, কিন্তু বিরহ ও বিরহ-সম্ভাবনার, 


-৯২ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


মধ্যে কেবলই বেদনা। ইহা অনন্ত কারুণ্যের নিঝর। মাতৃ-হৃদয়ের দুঃখ ও বিষগ্নতা 
মিশাইয়া শাক্ত পদকর্তাগণ ‘বিজয়া’র অশ্র-যুক্তাবলী স্থষ্টি করিয়াছেন। 


পালক পিতা খিবুদ্ধ কথের হৃদয়ে । তিনি বলিতেছেন, 
বারিতে ক স্তম্ভিত, দেহে অদ্ভুত এক বৈ্লব্য। 
পালিতা কন্যার বিরহে এইরূপ দুঃখক্লি্ট হয়, তাহা 
বিশ্লেষ- দুখৈর্ন বৈ?’ । 


তখন অতি ভীষণ আকার ধারণ করে। আসন্ন বিচ্ছেদ মল মু 
পড়েন। সর্বাপেক্ষা শোকাচ্ছন্ন হন জননী । এই অবস্থায় জননীর মন্মবেদনা রে 
তা শাক্তপদাবলীর “বিজয়া 2৮৮৮৮: 
আগমনীর মিলন-ুহৃর্ত হইতেই কো তে যেন 
লা মুহূর্ত হইতেই থা হইতে ভাবী বিরহের সুর বাজিয় 
গিরি, আমার গৌরী এসে বসেছে, 
রূপে ভুবন আলো হয়েছে।--: 
ভোলানাথ আসবে নিতে দশমীতে 
এখনি ভাবিতেছি তাই মনে৷ 
( আমার ) আঁধার ঘরের উজল মানিক 
ছেড়ে দিব কোন্‌ পরাণে । (রামচন্দ্র মালী ) 
মিলনের মধ্যেও কখনও বা মেয়েকে সম্বোধন করিয়া বলিতেছিলেন, এসেছিস্‌ মা 
‘না উমা কতদিন’ টা 
নবীর দিন হইতে এই বেদনার রঙ আরও গাঢ় হইয়া উঠিতে লাগিল। 
আসিয়াই আজ উমা যাইতে চাহিতেছে, মা হইয়া তিনি কোন্‌ প্রাণে: হী 
দিবেন? কাল সকালে মহাদেব আসিয়া উমাকে লইয়া যাইবেন, স্বরণ করিতে মা 
মন অন্ত হইয়া উঠিতেছে, কখনও অবুঝ বালিকার মত বলিতেছেন, কালকে ভোলা 
‘এলে ব্লবো--উমা আমার নাইকো ঘরে ৷? 


লীলাপবব ৯৩. 


নবমী রজনী 
দেখিতে দেখিতে নবমী-নিশীঘ আসিয়া পড়িল, এই রজনী-প্রভাতেই বিদীয়-লগ্ন 
হিমালয় অন্ধকার করিয়া উমা অন্তৰ্ধান করিবে। তাই এই রজনীকে বিলম্বিত করিবার 
জন্য মায়ের সেকি আকুল মিনতি, সকরুণ প্রার্থনা! এখনও গৃহে স্বণদীপের আলো, 
কিন্তু রাত্রিপ্রভাতেই সে সব অন্ধকার হইয়া যাইবে। তাই রাত্রির উপরে প্রাণসত্তা 
আরোপ করিয়া মায়ের কাকুতি। এই সমাসোক্তির মধ্যে জননী-হৃদয়ের বেদনা রণিয়া 
বণিয়া উঠিয়াছে। 
নবমী-রজনীকে লইয়া প্রায় ' সকল পদকর্ভীই একাধিক 'পদ রচনা করিয়াছেন 

কমলাকান্ত, রপটাদ পক্ষী, গিরিশচন্দ্র ঘোষ, এমন কি মাইকেল, নবীনচন্ত্র পর্য্যন্ত বিজয়ার 
পূর্ব-রজনী নবমী নিশীথকে লইয়া অপূর্ব কবিত্ব করিয়াছেন । অপ্রারৃত বস্তুতে 
প্রাণ আরোপ করিয়া তাহারা কখনও নবমী রজনীকে মিনতি করিয়াছেন, কখনও সচন্দন 
পুষ্পে পূজা করিয়াছেন, কখনও বা একান্ত রুষ্ট হইয়া তাহাকে খল, ক্র বলিয়া তিরস্কার 
. করিয়াছেন। শাক্তপদাবলীতে নবমী রজনী যেন বৈষ্ণব পদাবলীর অক্ুরের ভূমিকা 
গ্রহণ করিয়াছে। এই রজনীকে উপলক্ষ্য করিয়া মাতৃহদয়ের ‘অন্তগূড় বাম্পাকুল বিচ্ছেদ 
ক্ৰন্দন’ অনর্গলিত হইয়া জন-মানসকে নিবিড়-ভাবে স্পর্শ করিয়াছে। ভাবি বিরহের 
করুণ আর্তনাদে নবমী রজনীর স্বণদীপাবলী ম্লান হইয়া গিয়াছে, ইহার বাতাস মন্থর 
হুইয়া উঠিয়াছে। মায়ের সকল আকাজ্ষা একস্থানে ‘কেন্দ্রীভূত হইয়া কেবল প্রার্থনা 

যেয়ো না রজনি আজি লয়ে তারাদলে 

গেলে তুমি দয়াময়ি, এ পরাণ যাবে। 

উদ্দিলে নির্দিয় রবি উদয় অচলে 

নয়নের মণি মোর নয়ন হারাবে । ( মধুহ্দন দত্ত ) 


দশমীর প্রভাত 
_ নবসীরজনী হইতেও মায়ের কাছে দশমীর* প্রভাত অধিক মর্মাদাহী। রাত্রিতে ষে' 
বিরহ-কল্পনা ছিল “ভাবী” রজনীপ্রভাতে তাহাই ‘ভবন্‌ বিরহের সকরুণ আর্তনাদে 
রূপান্তরিত হইয়াছে। দশমীর প্রভাত যেন কালান্তক যম; সে জননীর স্লেহাঞ্চল হইতে 
হৃদয়-নিধিকে ছিনাইয়৷ লইতে আসিয়াছে ঃ 

বিছায়ে বাঘের ছাল ছারে বসে মহাকাল, 

বেরোও গণেশমাতা ডাকে বারে বারে। 


কখনও বলিলেন, “কি কর হে গিরিবর, রঙ্গ দেখ বসিয়ে, যায় যে লয়ে হর প্রাণকন্তা! 
গিরিজায়, ধর গন্ধাধর পায়, আবার মেয়েকে উন্দেশ্ত ক 


রিয়া বলিলেন, 
ফিরে চাও গো উমা, তোমার বিধুমুখ হেরি 
অভাগিনী মায়েরে বধিয়ে কোথায় যাও গো! (রামপ্রসাদ ) 
বিদায় দৃশ্যে মৃত্যুর ছায়া 
জননীর এ অবস্থা অবর্ণনীয় । বিজয়া” 


ঘেন মৃত্যুই এক প্রতিরপ। প্রত্যেক 
বিদায় নৃশ্ের মধ্যেই মৃত্যুর ' ছায়াপাত দেখা যায়। মানুষের চিরকালের কামনা 


TI will not let thee ৪০৯_-ঘেতে আমি দিব না তোমায় ৷ 
ধরণীর 
প্রান্ত হতে লীলাভের সর্ব প্রান্ত তীর 
ধ্বনিতেছে চিরকাল অনান্তন্ত রবে 
‘যেতে নাহি দিব। যেতে নাহি দিব? 
কহে, ‘যেতে নাহি দিব ২ 


ইহাই মাঙ্গষের সবচেয়ে পুরাতন ক্রন্দন । 
সম্মুখে দাড়াইয়াও 
নাহি দিব’ । 


সবে 


অন্ধ প্রেমের গর্বে ভীমকান্ত মৃত্যুর 
মান্য আপনার প্রিয়জনকে বুকে আকড়াইয়া ধরিয়া 


বলে, ‘যেতে 
ইহাই অপরাজেয় প্রেমের বাণী। কিন্ত হায়! “তবু যেতে দিতে হয়৷” 


‘বিজয়া’'র মধ্যেও মেনকার মুখে প্রেমের এই 

য়ং মহাকালের ড্বরুধবনিতে তাহার আহ্বান শুনিয়া উমাকে 

গাছে, মাকেও অশ্রুসিক্ত নয়নে হাহাকার-আত্তনাদের মধ্যে ৫ 

করে অর্পণ করিতে হইয়াছে, কিন্তু তাহাতে মায়ের প্রেম 

হয় নাই। “আমি ভালবাসি বারে, লে কি কভু আমা হতে দূরে যেতে পারে %.. 

না। “যো যন্তা হন্তং ন হি তস্ত দূরম্‌ ৷ তাই মেনক! শেষ পর্য্যন্ত বলিয়াছেন, তুমি 

নাই যথায়, এমন স্থান আর কৈ ৷? নয়ন মদে দেখ হদে, কোথা তোমার উমা নাই ॥ 
এইখানেই মরণ-লীড়িত প্রেমের জয় । প্রেম সৃত্য্জয়। আগমনী ও বিজয়া পদে 

পদে মেনকার বাৎসল্যে যুগ-যুগান্তের অপরাজেয় প্রেমের জয় উদ্বোবিত হইয়াছে। 


i Ke দিব*_ রবীন্দ্রনাথ 
১ | Robert Bridges. ২। “যেতে নাহি দি 


"প্রাকৃতিক উপাদান, “আশ্চধ্যের বিষয় ইহার প্রত্য 


লীলাপব্বব ৯৫ 


"প্রকৃতির পটভূমিকায় মাতৃস্সেহের চিত্র 


কয়েকটি পদে প্রকৃতির পটভূমিকায় মাতৃন্সেহের অপুর্ব উৎসার প্রদর্শন করা হইয়াছে। 
ডাঃ সবীরকুমার দাশগুপ্ত বলিয়াছেন, বাঙলার শরফপ্রকৃতি আগমনী ও বিজয়া গানের 
ক্ষ বর্ণনা প্রাস্দিক গানগুলিতে প্রায় নাই 
বলিলেই চলে /৯. এই উক্তি সর্ববাংশে সত্য ন়। কতকগুলি পদে অল্প কথায় শর 
প্রকৃতির বর্ণনা এবং তাহার প্রেক্ষাপটে মাতৃহৃদয়ের ব্যাকুলতা, সংশয়, বিরহ-বেদনা৷ প্মূর্ভ 
হইয়াছে। শারদ-প্রক্ৃতির অপূর্ব! সৌনদধ্য দেখিয়াই মায়ের মনে উমার কথা জাগিয়া 
উঠিয়াছে। শরংকালেই উমা মায়ের কাছে আসে। খতুরাণী শরৎ তো আসিয়াছে £ 
বৰ্ষান্তে সুনীল আকাশে টাদ উঠিয়াছে, হলুদবৃত্তে শরঘশেফালিকা প্রন্দুটিত হইয়াছে £ 
“নিঝরিশীর জল হ'ল নিরমল। এ এল হেসে শান্ত শতদল ।' সকলেই তো আসিয়াছে, 


কিন্তু মেনকার প্রতীক্ষিত ধন কুধামুখী গৌরী কৈ? 


গিরি, গৌরী আমার এল কৈ? 

প্র যে সবাই এসে দীড়ায়েছে হেসে 

(শ্ধু) জুধামুবী আমার প্রাণের উমা নেই। 

সুনীল আকাশে ওঁ শশী দেখি, 

কৈ গিরি, আমার কৈ শশিমুখী? 
শেফালিকা এল উমার বর্ণ মাখি 

বল বল আমার কোথা বর্ণময়ী ?২ (গোবিন্দ চৌধুরী ) 


আর একটি চিত্র । প্রতীক্ষা-ব্যাকুল জননী উমার কথা ভাবিতে ভাবিতে তন্ময় হইয়া 
গিয়াছেন, মনে করিতেছেন, হিমাচলের প্রাকৃতিক দৃশ্যের মধ্যে উমার আবির্ভাব ঘটিয়াছে। 


দিক্‌চক্রবালে অদ্ভুত এক আলোর আতা ফুটিয়া উঠিরাছে। মায়ের মনে সংশয়, এ কি 
কেবল অরুণ-আভা ! পর-মহুর্তেই “সন্দেহ' “নিশ্চয়” প্রতীতিতে পরিণত হয় £ 


১। কাব্যালোক__দ্বিতীয় অধ্যায়। ২। বর্ণময়ী__নাদরূপে মহাশক্তির প্রকাশ হয়। এই নাদের 
প্রতীক বর্ণ, অ হইতে কষ পর্য্যন্ত ব্ণগুলি মাতৃকাবর্ণ, তাই তিনি বর্ণনয়ী। ইহার আর এক অর্থ আছে। 
দেবী স্বরূপতঃ বর্ণহীনা; কিন্ত সগুণ শক্তি বর্ণময়ী। ঠাকুর রামকৃষ্ণ দেব বলিতেন, ‘কালী -ত্রহ্ম, 
তিনি সণুণা ও নিগুণ৷। কালী কি কালো? দুরে ভাৱা জ বাবৰ 
আকাশ দূরুথেকে নীলবর্ণ, কাছে দ্যাখো কোন রং নাই। সমুদ্রের রং দুর থেকে নীল, কাছে 
হাতে তুলে গ্যাখো__রং নাই।” (ভীশ্রীরামকৃষ্ণকথাম্ত ) ] 1 x 


৯৬ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 
এ নহে অন আভা, নহে শশধর বিভা, 
হিম-মাঝে বুঝি গৌনীর, গৌর আভা হাসেরে। 
শারদ-শশী বহ্ধিম, করি ও আভাহীন - 


পশ্চিম গগনে ওই উ্মানমুখ ভাসেরে 


! (নবী 
নিবমী রজনী’ ও দশমী প্রভাত’-এর পটচিত্রে বাং নচন্দ্ৰ সেন) 


নক্ষত্ৰ কুস্তল| নবমী নিশীথের আবির্ভাব, ভাবী বির ভু ব্যাকুল বর্ণনা আরও মর্শ্মম্পর্শী ৷, 


সমাসোক্তি বারা নবমী রজনী প্রাণবান হইয়া উঠান পক্ষে অতীব মন্মান্তিক। 


‘প্রভাত কাকলী-গান’ মায়ের হায়াক্র আকর্ করে, ্াৰিআলে জলে ভাসায 
বিস্তৃত হয়। দশমী-প্রভাতের বিহ্গ-কলতান জননীর ভবন্‌ বির মর্মদাহী জালা 


যায়; স্নিগ্ধ অরুণ-কিরণ হয় নিশ্রভ। বিশাল ডর ঘন ঘন বাজে? সু হইয়া 

উঠে £ ‘কি হলো নবমী নিশি হইল অবসান গো! -হৃদয় কীদিয়া 
উমাকে বিদায় দিতেই হইবে £ কিন্ত এখনও তাহার ঘুম ভালে নাই; 

করিয়া জননী গভীর করুণ সুরে কন্যাকে আহ্বান করেন,  শনকতির বর্ন 


মা গো, রজনী প্রভাত হয়েছে! 
ও মা, ডাকিছে বিহঙ্গ, পৰন-তরক্ 
গদ্ধভরে মন্দ মন্দ যে বহিছে ॥ 
ভাঙ্গ যত তনু প্রকাশ করিছে, 
বিদায় দিতে তোমায় বিজয়! বলিছে। ( কাঙাল হিল 
বিদায় দিতে প্রাণ ফাটিয়া যায়, ‘সদ! আঁখি ঝুরে। বিহ্দগানে, পবন: খ) 
সুরয্যালোকে নার বাণী অন্সুরণিত হয়। শুভ্র পটে কৃষ্ণ স্থচী-লেখা ৫ ১ অক্ষণ 
ভাবে সাক কা দশমীর আলোক-শিশিরে জননীর স্বায়-বেদনাও ক গভীর 
খাপাত করে। একি জল বাগ আয ন বর 
পরিব্যাণ্ দেখিয়া জননী সানা লাভ করেন। 
জননীর হায় বেদনাকে পরিক্ষুট করিতে ই... 
তুচ্ছ নয়। প্রকৃতিকে আশ্রয় করিয়া পরব্তাকালের শাক্তকবিগণ অনন্ত বালাম 
He গদি বৰ 


* শে দারুণ, সে খলের প্রধান ।. 


লীলাপর্বৰ ৯৭ 


মাতৃচিত্র অঙ্কন করিয়াছেন। সে এক অপরূপ মাতৃচিত্র। সে প্রেমমরী শোকমুতি 
বাঙলা সাহিত্যে দ্বিতীয় রহিত। বাং্সল্যের প্রতিমৃত্তি যশোমতীও এ চিত্রের নিকট 
পরাভূত হইয়াছেন। করুণ বিপ্রলন্তের মূৰ্ত্ত বিগ্রহ মহাভাবস্বরপিণী রাধিকার সহিত 
বরং ইহার মিল আছে। শ্রীরাধা . মোহনাখ্য বিরহে নিজে কাদিয়াছেন, পরকে 
কাদাইয়াছেন; লে কান্নায় পাষাণ পর্যন্ত বিগলিত হইয়াছে।  মহাভাবন্বরূপিণী 
শ্রীরাধা এবং বাত্সল্যমরী যলামতী ও শী দেবীর সকল ভাব এক করিলে বুঝি মা 


মেনকার তুলনা হয় । 


অনেকেই মনে করেন, শাক্তপদাবলীর জননী মেনকার এই বাৎসল্যের মধ্যে 
বৈষ্ণব পদাবলীর আত্মহারা যশোদার বা২সল্য প্রভাব বিস্তার করিয়াছে_বৈষ্ণব 
পদকর্তীর বাৎঈল্যের ' অনুপম চিত্র দেখিয়াই শাক্ত পদকর্তা এই স্বভাব-সুন্দর 
বাৎসল্যমুন্তি অঙ্কন করিয়াছেদ। অবশ্য বৈষ্ণবপদাবলীর তুলনায়, শাক্ত পদাবলীর 
সৃষ্টি পরবর্তীকালের ; এই হিসাবে ইহাদের উপর বৈষ্ণব প্রভাব বিস্তৃত হওয়া 
অস্বাভাবিক নয়। “কালীকীর্তনে রামপ্রসাদ কালী ঠাকুরাণীকে দিয়া নৃত্য 


হইয়াছে, “০৪ only does he (Ramprosad) imitate in places the 
characteristic diction and imagery of Baishnaba Padavalis, but he 
deliberately describes the Gostha, Ras, Milan of Bhagabati in 
imitation of the Brindaban Lila of Srikrishna.’> 
রামপ্রসাদ-বর্ধিত কালীকীর্তনে এই ধরণের বৈষ্ণব প্রভাব অস্বীকার করিবার 
উপায় নাই। রামপ্রসাদের এই বর্ণানাগুলির মধ্যে বৈষ্ণব প্রভাব আছেঃ 
রাণী বলে, আমি সাধে সাজাইলাম, 
বেশ বাঁনাইলাম, উমা, একবার নাচ গো। (কালীকীর্তন ) 
বৈষ্ণৰ পকর্তীও অকরীপভাবে পরীর হৃত্য বর্ণনা করিয়াছেন £ 
দেখ মায়ি নাচত নন্দ ছুলাল। 
মণিময় নূপুর কটিপর ঘাঘর 
মোহন উরে বনমাল ॥ (শ্যামচাদ দাস ) 


»-৮৮৮৮৮৮্্প্স্্্্ম্ম্ম্ম্ 
১ বঙ্গভাষা ও সাহিত্য--দীনেশচন্দ্র সেন। ২ Hist. of Beng. Lit, in the নট 
th. 


Century—Dr. 8. K. De. 


৯৮ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধন। 


ভাঁহারাও মনের সাধে যশোদাকে দিয়া কৃষ্ণকে 
প্পরাণের পরাণ নীলমণি’ কৃষ্ণকে ক্ষণেকের জে UAL টে 
যশোদ। কীদিয়া অস্থির হইয়াছেন। গোষ্ট দি না L 
“কারো কথায় বড় ধেনু; কিরাইতে না যাইও কান্থ, হাত তুলি দেহ মোর দর 
হেন পাতি দা 
দিব মুখে না বার্যায়' ; কখনও বা শুন! গিয়াছে: চাচি ER 
ফিরি ফিরি নন্দরাণী যাদুয়ারে হাথে আনি 
নয়নে গলয়ে জলধার । 
কাহার বোলে তুমি বনেরে সাজিয়াছ রে 
টি দি, 
বনে , জাইওনা, জাইওনা 
কুষ্ণকে বিদায় দিতে গিয়া যশোমতী রারলজার 
বাছা, রইও, রইও, রইও রে। & 
নেহারি বয়ান ভরিঞা নয়ান 
তবে তুমি ছাভ্যা জাইও রে॥ (যাদবের) 


যশোমতি রতনথালি ভরি যতনহি 
দেওল বহু উপহার ৷ 
বিবিধ মিঠাই নবনী দধি খির সর 
ঝুরি ঝুরি পরম রসাল ॥ (দীনবন্ধু দাস) 
শাক্ত পদাবলীতেও দেখ! যায়, কৈলাস হইতে ফিরিয়া আসিবার পর মা 
যশোদার মতই পণশান্ত উমার সুখে স্বীর:ননী তুলিয়া দিয়াছেন : Te 
পথশ্রমে স্বেদে সিক্ত কলেবর, 
ক্ষুধায় মলিন হয়েছে অধর ; 
যত্রে ক্ষীর সর. রেখেছি মা ধর 
দিব বদন-কমলে ৷ (মহারাজ মহেন্দ্রলাল খান 
শাক্তপদারলীর উপর বৈষ্ণব সাধনার “বাৎসল্যে'র প্রভাব সু) 
ন্িক সাধন! মুখ্যতঃ ক্রিয়াযোগের সাধনা = 


aa AR 


- তথাপি 
বিশেষভাবে বিচাধ্য। অবশ্য তা 


লীলাপব্ৰ ৯৯ 


ইহাতে ভাব বা ভক্তির স্থান নাই, একথা বলা চলে না। তন্ত্রোক্ত যোগ ভক্তি-বিরহিত 
নয়। এই ভক্তি বিশেষভাবে কন্ঠভাব ও মাতৃভাবের উপর প্রতিষ্টিত। 
তন্ত্েও কুমারী পুজার নির্দেশ আছে। শক্তিসাধকের নিকট কুমারী পরমা শক্তি 
হইতে অভিন্নাঃ কুমারী বোগিনী সাক্ষাৎ কুমারী পর দেবতা? (তত্ত্সার)। কুমারী 
-কন্টাকে বন্ধে পালন করিতে হইবে এবং তাহাকে সংপাত্রে সমর্পণ করিতে হইবে £ 
কন্যাপ্যেবং পালনীয়া শিক্ষনীয়াতিযত্বতঃ | 
দেয়া বরার বিদ্বুষে ধনরত্র সমন্বিত ॥ (মহানির্ব্বাণতন্তর), 
তন্ধে কন্ঠ! আদরণীয়া ও পূজনীয়! ; সকল কুমারীই শক্তির এক-একটি বিশিষ্ট রূপ । 
শুধু তাই নয়; দেবী স্বয়ং “পুতরিত্ব” স্বীকার করিরা যুগে যুগে মানব-গৃহে অবতীর্ণ 
হইয়াছেন। হিমরাজ ও মেনকার সাধনায় তুষ্ট হইয়া তিনি যে হিমালয়-গৃহে আবিভূর্ত 
হইয়াছিলেন, তাহা পৌরাণিক সত্য। 
সেদিন মেনকা ও হিমালয়ের আনন্দ রাখিবার স্থান ছিল না, নিজেদিগকে তাহারা 
কুত-কৃতাথ জ্ঞান করিয়াছিলেন | হিমরাজ বলিয়াছিলেন, 
ধহ্যোইহং কৃত-কুত্যোইহং মাতত্ত্ং নিজ লীলরা। 
নিত্যাপি মদ্গৃছে জাত৷ পুত্রীভাবেন বৈ যতঃ ॥ 
কিং ক্রমো মেনকায়াশ্চ ভাগ্যং জন্মশতাক্জিতম্‌ 
যতস্ত্িজগতাং মাতুরপি মাতাভবন্তব ॥১ 
এইখানেই বাৎসল্যের স্থত্রপাত। - এই বাৎসল্যের চিত্র পদ্মপুরাণে, দেবীভাগবতে 
“এবং কালিদাসের 'কুমারসম্ভব' কাব্যে-উজ্জবল রেখায় চিত্রিত হইয়াছে । 
হিমরাজ ও মেনকাকে দেবী সাধন-কন্মের যে নির্দেশ দিয়াছিলেন, তাহার গোড়ার 
কথা৷ ভক্তি--ভবেম্মুমুক্ষে। রাজেন্দ্র ময়ি ভক্তি-পরায়ণঃ-_ঘিনি মুমুক্ধু হইবেন, তাহাকে 
দেবী-ভক্তি-পরায়ণ হইতে হইবে। ৪ 
এই ভক্তি কিরূপ? “সুলভত্বান্মানসত্বাৎ কায়চিত্তান্তপীড়নাৎ_=শারীরিক আয়াস 
ব্যতীত কেবল মনোবৃত্তি দ্বারাই এই ভক্তি সম্পাদিত হয়। দেবী “কহিয়াছিলেন, 
পিরাম্নরজ্ত্য। মামের চিন্তয়েৎ:--অনন্যা অনুরক্তি বশতঃ কেবল আমারই চিন্তা করিরে। 
-এই ভাবনায় অন্য কোন ধ্যান-ভ্ঞান নাই; কেবল, 
ময়ি প্রেমাকুলবতী রোমাঞ্চিত তনুঃ সদা । 
প্রেমাঞ্জলপূর্াক্ষঃ ক গদগদ নিশ্বনঃ ॥২ 


৯। ভগবতী গীতা, প্রথম অধ্যায় । ২। দেবী ভাগবত; এম স্বন্ধ, ৩৭ অধ্যায় । 


টা শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


__আমার. প্রতি প্রেম পরিপুণ বুদ্ধি, আমার কথায় রোমাঞ্চিত তন্ন, আমার জন্য" 
প্রেমাক্রতে পরিপূর্ণ নয়ন, গদগদ স্বরে অবরুদ্ধ ক । 
এই ভক্তিই ‘বাৎসল্য’ রসাশ্রিত হইয়া মা মেনকার মধ্যে প্রকট হইয়াছে । ষনি 
কন্যারূপে মেনকীর স্তন্য পান করিক্মাছিলেন___মাতুন্তন্তং পপে বালা প্রারুতেন হি লীলয়!! 
(ভগবতী গীতা ), তিনিই তো. শরখকালে দুর্গারূপে তিন দিনের জন্য এই দেশে 
আদেন। এ দেশের মায়েরা তাহাকে কেবল দেবী বলিয়া মনে করেন না, কন্যার মত 
দেখিয়া থাকেন। কন্যার মত তাহাকে বরণ করেন, কন্যার মতই চোখের জলে 
তাহার মুখে মিষ্টি দিয়া, পান দিয়া, কপালে সিন্দুরটিপ দিয়া, আবার আসিও 
(“পুনরাগমনায় চ") বলিয়া বিদায় দেন। অতএব আগমনী ও বিজয়ার “বালা” 
বৈষ্ণব প্রভাব-সঞ্জাত-_-এ কথা বলা চলে না। -মাতৃপুজায় বিশেষ করিয়া বাঙালীর শারদীয় 
দর্গোৎসবে 'ভাবাটিই মুখ্য। এই ভাব দিয়াই মায়ের “অকালবোধন, সম্পাদিত হয়। 
এ জন্পর্কে বিশেষজ্ঞগণ বলেন, শর২কালে স্থর্ধ্যের দক্ষিণায়ন গতি এবং উহা দেবতাদের 
স্বাপকাল। জগজ্জননী উমাও এই সময় কৈলাসে পরম শিবের সহিত যুক্ত হইয়া নিত! 
থাকেন। নিত্রিত দেবতাকে অকালে জাগাইতে হইলে ভাব দিয়াই তাহাকে জাগাইতে 
হয়। সেইজন্যই শারদীয় বোধনে সাধকবৃন্দ বিশ্বশক্তিকে কণ্যাডাবে ভাবিয়া তাহাকে 
উদ্বোধিত করেন। ইহাই শারদীয় অকাল-বোধনের অন্তরিহিত তর আগমনী ও 
বিজয়ার বাৎসল্য-রসাখ্িত সঙ্গীত সেই অকালবোধনের সীত। জগজজননীকে কন্যা 
জ্ঞান করিয়া এই অকালবোধনের রীতি বহুকাল যাব এদেশে চলিয়া আসিতেছে। 
সুতরাং বৈষ্ণব-পদাবলীর যশোমতীর বাৎসল্য বারা বাখসল্যমী মেনকার চিত্র 
অন্কিত হইয়াছে, এরূপ মনে করিবার কারণ. মুখ্য হইতে পারে না। তবে 
.. পাশাপাশি অবস্থানের ফলে একের গৌণ প্রভাব অন্যের উপর সঞ্চারিত হওয়া 
অস্বাভাবিক নয় । 
বৈষ্ণবপদীবলী ও শাক্তপদাবলীর বাৎসল্যের তুলনামূলক আলোচনা! করিয়া, এ 
অস্ত স্বীকার করিতেই হয় যে, মেনকার বাৎসল্য বশোদার বাল্য, হই, 
কথা আরও গভীর, “আরও স্বাভাবিক! 0115857855১ 8 
ঘন কেবল ভাবজগতে নয়; বাস্তব জগতেও বালতি গত ত জম 
বি অনেক সময় কানাইয়ের গোচারণ অবলম্বনে রচিত বৈষ্ণব বাখসল্য 
অপূৰ্ব $ চি বলিয়া মনে হয়’ 1২. উক্তিটি বিন্দুমাত্র অতিরঞ্জিত নয়। 


--পাচকড়ি বন্দ্যোপাধ্যায় । ২। কাব্যালোক-ডাঃ হীরার দাশ 


21 EE ) হবু 


লীলাপবরব ১1855 
ইহার প্রথম কারণ, বৈষ্ণব-পদাব্লীতে ‘বাৎসল্য’ মুখ্য রস নয়, গোণ। বৈষ্কবীয় 
পঞ্চ সাধন-রসের মধ্যে প্রধান ‘রস’ শৃঙ্গার এবং বৈষ্ণবপদাবলীতে এই শৃঙ্গার রসই সমধিক 
ক্ষৃত্তি লাভ করিয়াছে। চৈতন্যচরিতামবৃত গ্রন্থে দেখা যায়, সিদ্ধান্ত সুধাসার শ্রীচৈতন্যদেব 
রামানন্দাখ্য ভক্ত-মেঘে ভক্তি-সিদধান্ত সুধা সঞ্চারণ করিতেছেন । বসিকশেখর সখ্যরসের 
সিদ্ধান্ত স্থাপন করিলে মহাপ্রভু বলিয়া উঠিলেন, 
-এহোত্তম আগে কহ আর। 
রায় কহে বাৎসল্য প্রেম সর্কসাধ্য সার ॥ (চৈ চঃ, মধ্য, ৮ম অঃ) 
্রম্তাগবত হইতে দৃষ্টান্ত দয়া রায় কহিতে লাগিলেন, 
নন্দঃ কিমকরোদ ব্র্ষণ, শ্রেয় এব মহোদয়মূ। 
যশোদা বা মহাভাগা পপৌ যস্তাঃ স্তনং হরিঃ ॥ 
__নন্দই বাঁ এমন কি পুণ্য করিয়াছিলেন যে কৃষ্ণকে তিনি পুত্ররূপে লাভ করিয়া মঙ্গল 
লাভ করিলেন? যশোদাই বা এমন কি এমন পুণ্য করিয়াছিলেন যে স্বয়ং হরি তাহার 
স্তন্য পান করিলেন ?_-এই বলিয়া রায় রামীনন্দ, মহারাজ পরীক্ষিতের উত্তরে শ্রীশুকদেব 
গোস্বামী তীহার অমৃত:মধুর ভাষায় যেমন করিয়া বাংসল্যের স্বরূপ বর্ণনা করিয়াছিলেন, 
সেইরূপ ভাবে বাৎসল্যের গুণকীর্তন করিলেন। শুনিয়া মহাপ্রভু বলিলেন, ‘এহোভম’ ৷ 
কিন্তু যে-হেতু প্রেমের পরাকাষ্টা শূঙ্গার, সেইজন্যই বাৎসল্যকে ‘এহোত্তম’ বলিয়াও 
মহাপ্রভু বলিয়াছিলেন, “আগে কহ আর? তাই বৈষ্ণব পদাবলীতে মধুর শৃঙ্গারেরই 
প্রাধান্য । শ্রীরাধিকার প্রণয়, বিরহ-মিলনের কথায় বৈষ্ণব পদকর্তা যেমন হৃদয় ঢালিরা 
দিয়াছেন, যশোদার বাৎসল্য বর্ণনায়, ততথানি মনোযোগ প্রদান করেন তাই । বিশেষ 
করিয়া ‘মাথুর’ পধযায়ের কবিতাবলীতে যশোদা “কাব্যের উপেক্ষিত!’ হইয়া রহিয়াছেন। 
কিন্তু শাক্তপদাবলীর “আগমনী-বিজয়া অংশে মেনকা কেন্দ্রীয় চরিত্র, বাৎসল্যই 
একমাত্র এবং শ্রেষ্ঠ রস। অনন্ত মাতৃ-দ্নেহের নির্ঝর মেনকার বাৎসল্যই সকল ঘটনা, 
সকল চরিত্রকে নিয়মিত করিয়াছে। মেনকার ন্েহাত্তি প্রতিটি পদকে অশ্রুসিক্ত করিয়া 
তুলিয়াছে। তাহার বাৎসল্যের তুলনায় যশোদার বাংসল্য যেন নিপ্রভ। দ্বিতীয়তঃ 
যে কোন ভাবই হউক, দুঃখের কষ্টিপাথরে তাহার চরম পরীক্ষা । বৈষ্ণব পদাবলীতে 
গোষ্ঠপ্রসঙ্গে দুঃখটা যেন রুত্রিম স্থষ্টি। উত্তরগোষ্ঠের পটভূমিকায় যে বিরহ পরিকল্পনা 
করিয়া বৈষ্ণব পদকর্তীগণ মায়ের «বেদনাকে পরিক্ফুট করিয়াছেন, তাহা স্বভাব-সঙ্গত 
নয়। অদূর প্রবাসজনিত এই উচ্ছল মর্মবেদনী অপ্রাক্ৃত। তাই গোচারণ-গত 
পুত্রের জন্য মায়ের আবেগ, দুঃখ, অশ্রু কেমন যেন অস্বাভাবিক বলিয়া মনে হুয়। 
ন্ভাহার তুলনায় পতিগৃহগত! কন্যার জন্য মা মেনকার শোচন-সহ্গীত যেমন স্বাভাবিক, 


১০২ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 

তেমনই গভীর; তেমনই মর্দম্পর্শা বিবাহের পর মারের অঞ্চলের নিধি, পরাণের 
মণি স্বামী-গৃহে চলিয়া গিয়াছে, তাহার জন্য মায়ের দুঃখ তো হইবেই। এদেশের প্রতিটি 
জননী এই ধরণের “তনয়া-িস্লেব দুঃখ’ প্রতিনিয়ত ভোগ করিয়া থাকেন। এখানে জোর 
করিয়া বিরহ-দখ সৃষ্টি করিতে হয় নাই। বাস্তব জগতের দৃষ্টান্ত চোখে দেখিয়! 


শাক্তপদাবলীর কবিগণ এই স্বাভাবিক, সজল, করুণ বাখ্সল্যের চিত্র আঁকিয়াছেন!' 


এ অনন্ত মাতৃন্নেহেও উচ্ছাস আছে, আবেগ আছে, অশ্রু ছড়াছড়ি আছে, হাহাকারের 
বাহুল্য আছে। তবুও তাহা স্বাভাবিক, কৃত্রিম নয় । ‘বঙ্গদেশের কতকগুলি গভীর 
প্রাণের কামনা ছিল, শিশুকন্তার পিতৃগৃহ হইতে গমন, দুধের মেয়ে অষ্টম বর্ষে গৌরী 
সাজিয়। গৃহ ছাড়িয়া যাইত---মায়ের রাত্রিও সুখে প্রভাত হইত না, ক্রোড়ের শিশু-ছাড়া 
মা স্বপ্ন দেখিয়া পাগলিনীর ন্যায় কাদিয়া বলিতেন, “উমা আমার এসেছিল...স্বপ্রে দেখা 
দিয়ে-..কোথায় লুকাল' ! বহুদিনের অশ্রুসিক্ত এই বিরহ।...এগুলির রহভূমি বস্তুতঃ 
কৈলাস বা হিমালয় পুরী নহে, প্রতি গৃহচ্ের হৃদয় ইহার অনুভূতি ক্ষেত্র ১ 

প্রতি গর এহ -বিমরিত। পরম কর, হজ: ও শ্বাভারিক ‘বাত্সল্য’- 


কেই শাক্ত করিগণ আগমনী ও বিজয়ার গানে পরিক্ষূট করিয়াছেন। স্বাভাবিকতার 
জন্যই ইহাদের আকর্ষণ এত বেশি । 


বৈষ্ণব পদাবলীর কবিগণ যশোদার মাতৃমৃত্তি অঙ্কন করিতে গিয়া প্রতাক্ষ কোন 
মাতৃমৃত্তি নয়, জননীর পৌরাণিক আলেখ্যথানিকেই অবলম্বন. করিয়াছেন, তাই 
বৈষ্ণব পদের ঘশোদা পৌরাণিক যশোদার প্রতিমৃত্তি হইয়া রহিয়াছে, আমাদের চোখে- 
দেখা ঘরের জননী-মূত্তিতে রূপান্তরিত হইতে পারে নাই। 
হল! জগঙ্জমনী হহইয়াও. 
ন্নেহার্ধিনী_ উমা বাঙালীর গৃহস্থঘরে কতবার যে কন্তারূপে আসিয়াছেন_ তাহার সংখা। 
করা কঠিন। প্রায় তিন শত বদর পূর্বের ময়মনসিংহের পণ্ডিতবাডী গ্রামে দ্িজদের 
নামক সাধকপ্রবরের গৃহে ‘জয়দুর্গ’ জন্মগ্রহণ করিয়াছিলেন। ইনিই প্রসিদ্ধ ‘অদ্ধকালী? ৃ 
এ কাহিনী স্বপ্ন নয়, মায়াও নয়- প্রত্যক্ষ সত্য ।২ 
বগুড়া জেলার “ভবানীপুরে” যে মায়ের পীঠ আছে, তাহার সম্পর্কেও ্ 
শুনা যায়| মনোহর চক্রবর্তী নামে এক ব্রাহ্মণ এই ভবানীপুরের প রঃ 
১১৮০৪ বসবাস করিতেন । একদিন এক শহ্খবণিক করতোয়া! তীর দিয়া গমন 
“এক লি তাহার - হাতে এ 
রানার রকি পরমাস্থন্দরী বালিকা আসিয়া কজোড়া 
নি কটিত দিনা 


9৮১১ 
না বরভাষাও জাতীয় ইতিহাদ-_নদেজনাথ বহ। 
২। ভরষ্টব্য। বঙ্গের 


লীলাপর্বব ৩০৩, 


পরাইর়া দিতে বলিল । বনিক শঙ্খ পরাইয়া মূল্য চাহিলে বালিকা ব্টবৃক্ষতলবাসী 
মনোহর চক্রবর্তীর নিকট হইতে তাহা আদায় করিয়া লইতে বলিয়া প্রস্থান করিলেন ॥ 
চক্রবর্তী তো অবাক! তিনি ঘটনাস্থলে উপস্থিত হইয়া বালিকাকে দেখিতে পাইলেন 
না, করতোয়ার জলে শুধু দেখিলেন শঙ্খ-শোভিত একখানি সুত্র হস্ত। এই স্থান হইতেই, 
ভরানীপুরের ভৈরব ও সতীর পাষাণাকার দেহখণ্ড আবিষ্কৃত হইয়াছিল ।৯ 

সাধক রামপ্রসাদ সম্পর্কেও এইরূপ প্রবাদ প্রচলিত আছে, দেবা নাকি কন্যারপে 


রামপ্রসাদের বেড়া বাধিয়া দিয়াছিলেন। মায়ের প্রত্যক্ষ আবির্ভাব দেখিয়াই. রামপ্রসাদ 
গাহিঘাছিলেন, 
যেই ধ্যানে এক মনে সেই পাবে কালিকা তারা । 


বের হয়ে দেখ কন্যারূপে রামপ্রসাদের বাধছে বেড়া ॥২ 

এইরূপ বনু দৃষ্টান্ত বাঙলা দেশে প্রচলিত জনপ্রবাদ হইতে সংগ্রহ করা! যাইতে পারে। 
গৃহের এই কন্যাকে লইয়া মায়েদের অশ্রাসির খেলা দেখিয়া শাক্ত কবিগণ মেনকা'মায়ের 
ছবি আকিয়।ছেন। তাই এ চিত্র এত জীবন্ত । 

শাক্তপদাবলীতে “বাৎসল্য' রসের পরিপূর্ণ সৃতি দেখানো হইয়াছে। বৈষ্ণব- 
পদাবলীতে বাৎসল্যের উন্মেষমাত্র আছে, বিকাশ ও পরিণতি নাই। দূর প্রবাসকে, 
উপলক্ষ্য করিয়া, মধুর রসের যে অদ্ভুত পরিণতি অর্থাৎ মোহনাখ্য বিপ্রলম্ভের যে প্রাণময় 
নিত্র শ্রীরাধাপ্রেমের মধ্য দিয়া বৈষ্ণব-কবিগণ দেখাইয়াছেন, যশোমতীর মধ্যে তাহা 
দেখান হয় নাই | দূরপ্রবাসের সময় যশোমতী যবনিকার অন্তরালে থাকিয়া গিয়াছেন ॥ 
দয়িতার প্রেমের গভীরতায়, উদ্বেগ-আকুলতায় ও হাহাকারে জননীর মর্শ্মবেদনা যেন 
উপেক্ষিত হইয়াছে। 

কিন্তু শাক্তপদাবলীর আগমনী-বিজয়ার অংশে মাতৃন্গেহের উন্মেষ, বিকাশ ও 
পরিণতির পরিপূর্ণ আলেখ্য চিত্রিত হইয়াছে। মেনকা সেই অপার বাৎসল্যের আধার 
_মাতৃনীলাকীর্ভনের প্রধান নায়িকা। যবনিকা উত্তোলিত হইবামাত্রই এই স্নেহের 
সকরুণ স্ফুউকাকলি সুরু হইয়াছে। মেয়ে অভিমান করিয়াছে, সে অভিমান দেখিয়া 
মা বলিরা উঠিগ্লাছেন, ‘মায়ে ইহা সহিতে কি পারে? ইহা তো স্থচনা মাত্র। 
কন্যার আগমন লাগিয়া তাহার প্রতীক্ষা-ব্যাকুলতা, কন্যাকে কাছে পাইয়া আনন্দ-বিহ্বলতা 
এবং তাহাকে বিদায় দিতে গিয়া মৰ্ম্মান্তিক বেদনার মধ্যে বাংসল্যের অত্যাশ্চর্য পরিণতি 
প্রদর্গিত হইয়াছে । এই জীবন্ত, পরিপূর্ণ মাতৃমৃত্তি অঙ্কনের পশ্চাতে রহিয়াছে শাক্ত 
কবিদের প্রত্যক্ষ দর্শন ও অন্ুভূতি-জাত প্রেরণা । 
নি হইল সেন। ২ রামপ্রসাদ পদাবলী (বস্থমতী সংস্করণ) 


৯০৪ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 
শচীমাতা ও মেনক। 


বৈষ্ণব কবিরাও প্রথাবদ্ধ মাতৃমুত্তিকে পরিহার করিয়া, যখন নিজের চোখে 
দেখিয়া মাতুমুত্তি অঙ্কন করিয়াছেন, তখন তাহা প্রাণময়ী হইয়া: উঠিয়াছে। নিমাই- 
জননী শচীদেবী এইরূপ বাংসল্যের প্রত্যক্ষ বিগ্রহ। শ্রীবাসের অঙ্গনে কীর্তনবিহ্বল 
পুত্রকে দেখিয়া মায়ের বেদনা, নিমাই সন্যাসী হইবার কালে: মায়ের পাষাণ গলানো! 
হাহাকার, অদ্বৈত মন্দিরে সন্যাসী পুত্রকে দর্শন করিয়া জননীর স্নেহকরুণ অনুযোগ 
বৈষ্ণব কবিগণ যেদিন নিজে চোখে দেখিয়াছেন, সেদিন জননীমৃ্তি পৌরাণিক সমতির 
উজ্জীবন মাত্র হইয়া থাকে নাই, রক্তমাংসের চরিত্র হইয়া উঠিয়াছে। ক্ঠাহার অন্্েদন 
প্রত্যেক কবির দৃষ্টি আকর্ষণ করিয়াছে। জননী তখন আর “কাব্যের উপেক্ষিত? হর 
থাকেন নাই । নীলাচল-বাসী পুত্রের চিন্তায় উন্মাদিনী জননীর র-প্রবাস-অনিত 
ব্যাকুলতা কাব্যের বিষরীভূত হইয়াছে । শচীমাতার সহিত শাক্তপদাবলীর মা An 
সাদৃগ্ বর্তমান £ উভয় মৃত্তিই বাস্তব ও জীবন্ত । তাহাদের কাহারও Md: 
সথষ্টি নয_একজন পতিগৃহগতা কন্যার চিন্তায় বিহা জার ওজন ললে 
চিরদিনের জন্য সন্যাসী হইয়া গিয়াছে, তাহার জন্য কাতর। টিবি 
স্বপ্ন দেখিয়া বলিয়া উঠিয়াছেন £ রি 
“আমি কি হেরিলাম নিশি স্বপনে । 
এই এখনি শিয়রে ছিল, গৌরী আমার কোথায় গেলছে 
আধ আধ মা বলিয়ে বিধুবদনে ।--” ( কমলাকান্ত ) 
শটীমাতাও তেমনই সন্যাসী ছেলেকে স্বপ্নে দেখিয়াছেন, পাইয়া 
বেদনায় আর্তনাদ করিরা উঠিয়াছেন £ 
আজিকার স্বপনের কথা শুনলো মালিনী সই, 
নিমাই আসিয়াছিল ঘরে। 
আঙ্গিনাতে দড়াইরা দুই বাহু পসারিয়া 
মা বলিয়া ডাকিল আমারে ॥--- 
আইস মোর বাছ! বলি হিয়ার মাঝারে তুলি 
হেনকালে নিদ্রাভন্গ হৈল ৷ 
পুনঃ না দেখিয়া তারে পরাণ কেমন করে 
কীদিয়া রজনী পোহাইল ॥ (বাসুদেব ঘোষ ) 
a বি পরি 4 


আবার হারাইয়া 


লীলাপব্ৰ ১০৫ 


আগমনী ও বিজয়ার গানে বাঙালী সমাজের চিত্র ৪ 

আগমনী ও বিজয়ার গানগুলি বাঙালীর নিজস্ব সম্পদ । বাঙলাদেশের গ্রাম্য সমাজের 
চিত্রই ইহার প্রধান অবলঙ্বন। প্ররুতির অপূর্ব লীলা-নিকেতন বাঙলার পল্লী 
বর্ষার মেঘমেছুর দু্বোগঘন দিনের অবসানে এখানে শরত্রাণীর শুভ পদার্পণ হয়। 
“জলহারা' শুভ্র মেঘের ফাকে শারদ সথধ্য উদিত হয়, শিউলিফুলের গন্ধে বাতাস 


মাতোয়ারা হইয়া উঠে। সরোবরে প্রস্কুটত হয় পদ্ম, সাপলা- রাত্রিতে নির্মেঘ আকাশে 
হাসে রজতশুলর চন্দ ৷ এমন সময় বাঙালীর হায় দুর্গোংসবের আনন্দ সানাই বাজিয়া উঠে। 


,এই দুর্গোৎসব বাঙালীর সমাজ-জীবনের একটি অতি করুণ-মধুর স্থতির স্মারক ৷ 
এদেশে গৌরীদানের প্রথাটি সুপ্রাটীন । অষ্টমবর্ষে কন্তার বিবাহ হয়। শৈশবের 
পুতুলের খেলাঘর ভাঙ্গিয়া যায়। এদেশের মেয়েরা মায়ের বুক খালি করিয়া, পিতার 


চোখ অশ্রসজল করিয়া পতিগৃহে যাত্রা করে। বাঙালীর দুর্গোৎসব সেই স্বামী-গৃহ-গতা 


কন্যার মাতৃগৃহে আগমনের আনন্দ উত্সব । “আগমনী'তে মিলনের স্বপ্ন ও আনন্দ 
এবং “বিজয়া’য় সেই আনন্দের বিসর্জন । 

মাতাপিতা ধনী হউন বা দরিদ্র হউন দুর্গোংসবের সময় তাহাদিগকে বিবাহিতা 
কন্তাকে স্বগৃহে লইয়া আসা এদেশের একটি চিরন্তন সামাজিক প্রথা । প্রচলিত কথায় 
ইহাকে বাঙলাদেশে বলা হয় 'নাইয়র নেওয়া । কনেকে গৃহে আনার দায়িত্ব পিতা-মাতার 
এবং তাহাকে পতিগৃহে লইয়া যাওয়ার দারিত্ব স্বামী বা শ্বশুরের । “আগমনী” গানেও 
দেখা যায়, গিরিরাজ  মেনকার অন্ুযোগ-অন্গরোধে মেয়েকে আনিতে কৈলাসে 
যাইতেছেন,__“গিরিরাজ গমন করিল হরপুরে 1? কিন্তু বিজয়ার পর্বে উমাকে কৈলাসে 
লইয়া যাইবার জন্য আসিয়াছেন স্বয়ং শিব, “ওই দ্বারে বাজে ডদ্বুর, হর বুঝি নিতে এল ॥' 

এদেশের নারীরা পরাধীন, স্বামীর মুখাপেক্ষী । নিজের ইচ্ছামত চলিবার-ফিরিবার 
স্বাবীনতা তাহাদের নাই। মেনকা স্বামীর উপর যতই তর্জন-গর্জন করুন, তাহাকে 


_ এএকথ। স্বীকার করিতেই হয়, 


কামিনী করিল বিধি, তেই হে তোমারে সাধি 
নারীর জনম কেবল যন্ত্রণা সহিতে৷ ( কমলাকান্ত ) 
উমাও তেমনই শিবের আজ্ঞাবীন। হর অন্থমতি না দিলে পিতৃগুহে যাইবার 
“অধিকার তাহার নাই। তাই অনুমতি চাহিয়া উম! বলেন, 
গলাধর, হে শিব শঙ্কর, কর অনুমতি হর, 
যাইতে জনক-ভবনে । ( কমলাকান্ত ) 


১ শান্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


আধুনিক বাঙালী সমাজে শ্বাশুড়ী-জামায়ের যেমন অবাধ কথোপকথন চলে, পুর্বে 
সেরূপ চলিত না। স্বাগুড়ী জামাইকে দেখিয়া ঘোমটা টানিতেন, আড়ালে থাকিয়া 
কাহারও সধাস্থতায়_ জামায্ের সহিত. কথাবার্তা বলিতেন। মির উমাকে লইতে 
আসিয়াছেন, মায়ের যাইতে দিবার ইচ্ছা নাই। একথা মেনকা সোজাসুজি শিবকে 
বলিতে পারিতেছেন না, কখনও স্বামীকে অনুরোধ করিতেছেন, 
শুন হে অচলরায়, বল গিয়ে জামাতায় 
আমি পাঠাব না উমায়, দিগম্বরে যেতে বল। (অজ্ঞাত ) 
কখনও বা জয়াকে মধ্যস্থ করিয়া বলিতেছেন, 
জিয়া, বল গো পাঠানো হবে না। 
হর-__মায়ের বেদনা কেমন জানে না ॥ ( কমলাকান্ত ) 
বাঙালীর সমাজে কৌনীন্য প্রথা প্রচলিত ছিল। কুলীন বর একাধিক বিবাহ 
করিতে পারিতেন। বাঙালী মেয়েকে সপড্থী লইয়া ঘর করিতে হইত । সপত্বীর ঘর 
প্রায়ই সুখের হইত না। পরম কুলীন শিবেরও উমা ছাড়া. আর এক পন্থী ছিল_ 
গলা শিব গলাষর ।; মেনকার উক্তিত অন্বেকহরে। এই সপত জালার কথা 
উল্লেখিত হইয়াছে। কুলীন জামাতার ম্যাদ!’ রক্ষা 
বলা হইয়াছে। কন্যাপক্ষ হইতে বরপক্ষের মধ্যাদা যে বেশি, তাহারও ইঙ্গিত 
পাওয়া! যায় ৷ 
বাংলা দেশের সমাজে পাড়া-প্রতিবেশীর যে একটা বিশেষ স্থান আছে, আগমনী 
We pe kc Patch Man AAR SL EE esc Se 
পরিবার হইতে বিচ্ছিন্ন নয় । প্রতিবেশী প্রতিবেশীর জ্খ-ছুখের সহিত জড়িত। টু 
পরিবারের কার্য-কলাপ অন্য পরিবারের সমালোচনার, রিষিয় হইতে. পারে। উমাকে 
ভিখারী শিবের হস্তে সমর্পণ করিবার বিষয়ে প্রতিবেশীর সমালোচনা 


তাহাতে তীব্র হইয়া 
এবং মেনকা বিচলিত হইয়াছেন। বাঙলা দেশে 

উঠিয়াছে ৃ রি, 
নিন্দা-সমালোচনায় তৎপর নহেন, তাহারা সুখ-দুখেরও সমভাগী। 


আনন্দের দিনে যেমন তাহারা 

পতিগৃহ হইতে পিতৃগৃহে আসিলে, মা 

কন্যা be: করেন__তেমনই কন্যার পতিগৃহে 8৮285117811 
রা রও অংশ গ্রহণ করিয়া থাকেন। অশ্রজল নয়নে তীহারাও 
বেদনার মাকে 

আসিয়া করেন, নিয়ন মুদে দেখ না হৃদে কোথায় তোমার উমা নেই প্রতি. 
পা এই দরদী মন বাঙলার পলীসমাজের একটি অমূল্য সম্পদ । নি 

বাসী প্রতিবার ( সপ্ধীবচন্দ্ৰ এ উক্তি পক্ষপাত দুষ্ট বলিয়া মনে হয় । 


গ্রতিবাসীমাত্রেই দুৰ্জন’ 


লীলাপ্ব্ব ১০৭১ 


এইরূপে আগমনী ও বিজয়ার গানে গ্রাম বাঙলার নানারপ সমাজ চিত্রের প্রতি-লিপি 
পাওয়া যায়। বাঙলার শারদ প্রকৃতি, বাঙলার উত্সব, বাঙলার সামাজিক রীতি-নীতি, 
বাঙালীর গার্হস্থ্য জীবনের আনন্দ-বেদনার সংবাদে আগমনী ও বিজয়ার গানগুলি প্রাণময়। 


আগমনী ও বিজয়া সঙ্গীতে শক্তিতত্ব £ 
আগমনী ও বিজ্যয়ার গানে শাক্তের ভাব-দাধনা কি ভাবে রূপায়িত হইয়াছে, 
তাহা আলোচিত হইয়াছে। এখন এই সকল গানে কিরপে শক্তিতত্বের কথা 
প্রকাশিত হইয়াছে, তাহার আলোচনা করা যাইতেছে। অ, উ, মল্াত্দ্ধা, বিষ্ণু 
মহেশ্বর_স্থষটি, স্থিতি ও প্রলয়ের এই ত্রিযৃন্তি। ভারতীয় জীবনে শক্তি এই ত্রি- 
ৃদ্তিকেই উপাসনা করা হয়। জ্ঞানী জর্যাসীর প্রণর এই অ, উ, ম, অর্থাৎ ওম) 
যোগীরা ইহাকেই বলেন উ-অ-ম ='বম্‌! ; গৃহীর পক্ষে ইহাই আবার উ-ম-অ-উমা”। 
আগমনী ও বিজয়া গানের কেন্দ্রে রহিয়াছেন এই “উমা স্ষটিস্থিতি-প্রলয়ের অধিকতর 
জগদীশ্বরী। একদিকে তিনি গিরিরাজনন্দিনী, ‘মেনানন্দকরী’ গৃহ-কন্তা_-একেবারে 
সাধারণ মানবী, অন্যদিকে তিনিই আবার জগৎ জননী। স্থল জগতে কনঠারিপেন জায়ারূপে 
এবং জননী রূপে তিনি লীলা করিয়া চলিয়াছেন। মানবের লেহে প্রেমে বন্দী হইয়া মানবীয় 
ভাব প্রকাখ করিতেছেন? কখনও জননীর স্তন্য পান করিতেছেন, কখনও চাদ 
ধরিয়া দিবার বায়না, ধরিতেছেন, কখনও পিতাকে প্রণাম করিতেছেন, কখনও মায়ের 
গলা জড়াইয়৷ ধরিয়া কীদিয়া আকুল হইতেছেন। নিখিল বিশ্বে আনন্দের বাজার 
তিনিই সাজাইয়। রাখিতেছেন। তিনি যে ‘গুণময়ী মা", ‘লীলাময়ী মা’ । তাহার লীলার 
কি অন্ত আছে? উমারূপে তিনি গৃহীকে লইয়া নানা খেলা খেলিতেছেন। 
কিন্ত এই ‘উমা’ 'জামান্যা মেয়ে নয়’। “তিনি বহুরূপিণী। তিনি দিতুজ। ইন্দু- 

বদনী উমা মাত্র নহেন, তিনিই চতুভূর্জা করালবদনী কালী £ 

লোলজিহ্বা শবাসনা, শব কৰ্ণে স্ুশোভনা, 

ভালে চন্দ্র ত্রিনয়না, মেঘবরণ__ 

বাম! বাম দ্বিকরে নৃমুণ্ড কপাণ ধরে, 

বরাভয় দান করে, দক্ষিণ করে যতনে । ( বনোয়ারীলাল ) 
ইনিই আবার দশভূজা, মহিঘান্থ্রমন্দিনী £ 

এ যে করি-অরিতে করি ভর, 

করে করিছে রিপু সংহার, 

পদভরে টলে মহী মহ্ষনাশিনী । (দাশরথি রায় ) 


রং... ার্লাঙাাল 


a শাক্তপদাবলী ও শক্তসাধনা 
মোহমুগ্ধী জননী এ মেয়েকে চিনিতে পারেন না 

দ্বিভুজা উমাকে। মোহবশে তাই তিনি প্রশ:করেন ২ 
গিরি, কার কণ্ঠহার আনিলে গিরিপুরে ? 


এ তো সে উমা নয়-_ভ্যঙ্করী হে, দশতুজা মেয়ে । 
বস্তুতঃ যতদিন মোহ, যতদিন মায়াত 


, ।তনি চিনেন তাহার ইন্দুবদনা 


শক্তির এই মে অন্রাশিনী মৃষ্টি-ইহাও বাহরূপ, স্থলরূপ। 
"অরূপ, অব্যক্ত-_তিনি « 


না, মানুষ বুঝে না ‘নিত্যৈব সা জগ- 
যা সি ততব-তিনি নিতযা ও জগন্্ি্রপ, তংকতৃক এই সমন্ ্যান্ত। 
যখন শ্রগাচিত বে ভাব-তন্নয়ত| জন্মে তখনই মায়া-দৃষ্টি অপসারিত হয়, ঘরের উমাকে 
্ৰহ্ম্পিণী, চৈতন্যূপিণী, বিশ্বব্যাপিনী বলিয়া তখন প্রতীতি: জন্মে৷ জননী মেনকাও 
তাহার বাৎসল্য ভাবাজিত তন্ময়তায় এই সত্য উপলদ্ধি করিয়াছেন, তাহার দুলালী 
কন্যা উমার বিশ্বরূপা মুক্তি নয়নসম্মখে উদ্ঘাটিত হইয়াছে, এবং তান বলিয়া উঠ : 
চৈতন্যরূপিণী তুমি ত্রহ্মময়ী, 
তুমি নাই যথায় এমন স্থান আর কৈ) 
্ তোমায় দিলে বিদায়, সকলই যে যায় ; 
(মাগো ) তোমায় অবলম্বন করি এই জগৎ রয়েছে। . 
রর (কাঙ্গাল হরিনাথ ) 
আুন্ম এবং অব্যক্ত--এই তিন রূপে পরমা শক্তি অবস্থান করিতেছেন, শাক্ত 
L বিজয়ার শুদ্ধ বাৎসল্য রসাশ্রিত পদেও তাহা 
ন এ ৃ প্রকাশিত 
-হুইয়াছে | 


শাক্তপদাবলী ও শক্তিসীধনা 


উপ্রাস্ততন্ব 
॥ এক |] 


শক্তিতত্বের গোড়ার কথা 

শাক্তপদাবলীর বহু কবিতায় শাক্তের উপাস্ত দেবীর তব বণিত হইয়াছে। শক্তি- 
তত্ব বিশ্লেষণ করিয়া দার্শনিক মতবাদ প্রচার করা ইহাদের উদেশ্য না হইলেও সাজ 
সঙ্গীত শক্তিতে নিধ্যাস লইয়াই রচিত। বিশেষ করিয়া ব্রহ্ধময়ী মা; মা কি 
ও কেমন, ইচ্ছাময়ী মা” লীলাময়ী মা” ‘করুণামরী মা 'কালভয়হারিণী মা” ও 
“্জগজ্জননীর রূপ’ নামাঙ্কিত পদাবলীর মধ্যে শক্তি দেবীর স্বরূপ, গুণও স্থল রপ_ 
এক কথায় শাক্তের উপাস্ততব্বের যাবতীয় পরিচয় লিপিবদ্ধ হইয়াছে। কাব্য হিসাবে 
ইহাদের বস-বিচার আমরা পরে করিব, তব্বের প্রকাশ ইহাতে কিরূপ হইয়াছে, তাহার 
আলোচনা প্রথমে করা যাইতেছে। 
বেদে দর্শনে ও পুরাণে শক্তিতত্বের আভাস £ 

বেদে, দর্শনে, পুরাণেও শক্তিতন্বের আভাস আছেঃ কিন্তু শক্তিতত্বের মূল উত্স 
অগনিত শাক্ত আগম গ্রন্থ । এগুলি অন্তশাস্ত্র নামে পরিচিত । তন্ত্রের সিদ্ধান্ত বৈদিকী 
সিদ্ধান্ত হইতে স্বতন্ত্র কেন, তাহার কারণ আমরা পূর্বেই উল্লেখ করিয়াছি । 

বৈদিক সাহিত্যে পুরুষ ও প্রকৃতির মধ্যে পুরুষেরই প্রাধান্য । “ক্যৈ দেবায় হবিবা 
বিধেষ’ বলিয়৷ যে দেবতার উদ্দেশ্যে খধিগণ হবি নিবেদন করিয়াছেন, তিনি পুরুষ । 
নারী এই পুরুষের ছায়াসঙ্গিনী, অপ্রধান। পুরুষই পরম কারণ, তিনিই বিশ্বের নিয়ন্তা, 
জগৎপতি। উপনিষদের পপুরুষা-_র্বাস্তধামী, সর্বভূভা্তরাত্মা। 

বেদাস্তস্থত্রও ্রন্মপ্রতিপাদক | “অথাতো ব্রহ্ম জিজ্ঞাসা, করিতে গিয়া স্থত্রকার 
প্রসঙ্গতঃ “মায়া’র উল্লেখ করিয়াছেন । এই মায়া জড়, মিথ্যা। ত্রদ্ধই একমাত্র সত্য__ 
জগত মিথ্যা ৷ মায়য়া কল্পিত জগ্__অতএব ব্ৰহ্ম ব্যতীত মায়া ও জগতের কল্পনা 
ভ্রান্তি ব্রন্ধ নিরুপাধি, নিগুণ। মায়াকে আশ্রয় করিয়া তিনি সগুণ হন। এই সণগুণ 
ব্ৰহ্মই ‘ঈশ্বর, বিশ্বভ্রই। অতএব বেদান্তে ( অদ্বৈতসিদ্ধান্ত মতে) পুরুষই এক ও অদ্বিতীয় 
মায়া’ মিথ্যা কল্পনামাত্র । ls 


১১০ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 
কপিলমুনি প্রণীত সাংখ্য দর্শনে “প্রতি, এক প্রকৃতি 
স্বতন্ত্র সত্তা। তি 
পৃথক তত্ব। সাংখ্যে পুরুষ হইতে প্ররুতিরই প্রাধান্ত। দন 
অকর্তা; তবে তিনি ভোক্তা । প্রক্ৃতিই এখানে প্রধান,” ববাস্তঝ। তা 
ত্রয়োবিংশতি তন্থের তিনিই মূল এবং পরিচালিকা। তিনিই AL 
কিন্তু সাংখ্যে প্রকৃতির প্রাধান্য কীত্তিত হইলেও প্ররুতি রী টি 
“এক অন্ধ শক্তি। তন্ত্রের ‘চিন্মাত্র” মহাশক্তি হইতে ইনি পৃথক । De 
পুরাণে পুরুষ ও প্রকৃতির প্রতিমা--ব্রহ্মা, বিষ্ণু, মহেশ্বর 
প্রকৃতি বেদান্ত ও সাংখ্য দর্শনের ভিত্তিতে রচিত হইলেও ও 258 


শক্তি। দেবীই বিঝুমায়া ( বৈষ্ণৱী শক্তি), ্ৰন্ধাণী ( 
"৫ মহেশ্বরের শক্তি )। তবে, পুরুষ-প্রধান পুরাণে হশ্বর 
তাহার অনুগামী । স্থষ্টির বিষয়ে এই বাই ও কতৃত্ব, শক্তি 
বেদান্ত এবং পুরাণের শেষ সিদ্ধান্ত £ In the majority of legenqs i ব্ৰাহ্মণ 
is indeed the only creator, from whom the world ন চর ALEC 
their origin.> gS derive 
কিন্তু শাক্ততস্ত্রের সিদ্ধান্ত ইহার বিপরীত । তন্তরে মাতৃ 
সাহিত্যের কোন কোন স্থলে কিংবা পুরাণে মাল খর! বৈদিক 
যায়। খগেদের দেবীস্থক্তে (১০৷১০/৷১২৫ ) দেবীই সকল সির প্রভাব দেখ! 
'(ত্রঙগাণডেশ্বরী )। স্্রী-কারণবাদী উপনিষদে (ভ্রিপ্ুরোপনিষৎ ) নি তিনিই রাষ্ট্র 
বিশ্বের স্থষ্টি ও প্রলয়কারিদী। মাতৃ-প্রধান পুরাণগুলিতেও ( মার্কণ্ডের বিশ্র্ণা,_ 
পুরাণ, দেবী-ভাগবত ) শক্তিদেবীর সার্ব্ভৌমিকল্ব প্রতিষিত ইল, কালিকা- 
দেবীই পরম কারণ, “মহামায়া মূলভূতা” ( কালিকা পুরাণ, ৭৪ অঃ)। সকল স্থলে 
স্বরূপতঃ পরাশক্তিই যে ব্রহ্ম বা ব্ৰক্মময়ী, এ সিদ্ধান্তও পুরাণে 
হিমালয়ের কল্ঠারপে যখন তিনি হিমগৃহে আবূ হইয়াছিলেন, তন লি যায়। 
ভাঁহাকে প্রশ্ন করিলেন, তুমি কে, তোমার স্বরপ কি? দেবী কহিলেন, হিরা 
অহমেবাস পূর্ববন্ত নান্ৎ কিঞ্িন্নগাধিপ | 
তদাত্মুরূপং চিৎসংবিৎ পর-ব্রহ্মৈক নামকম্‌ ॥২ 


টা A Hist. of Indian Lit. Vol. I—Winternitz. 


২। দেবী ভা! 1575 


উপাস্ততন্ব ১৬ 

__হে গিরিরাজ, সৃষ্টির পূর্বে আমিই আত্ুস্থরপে বিদ্ধমান ছিলাম। চিং-সংরিং 
স্বরূপ পর-ব্রহ্ম আমারই নাম । । 

দেবী যেমন ত্রক্মরূপিণী, তেমনই আবার তিনি বহুরপধারিণী_-“তম্াঃ প্রপঞ্চরূপৈস্ত 

বহুভিঃ সৈব ক্ৰীড়তি’৷ মাৰ্কণ্ডেয় পুরাণে দেখা যায়, ভগবতীর বহু শক্তির বিকাশ 

বিত ভা তর বলিতেছে, হে LSD Le EE লইয়া 

যুদ্ধ করিতেছ, ইহাতে আর কৃতিত্ব কি? “মা দুর্গে গর্বমাবহ-_হে দুর্গে, তুমি 

গৰ্ব করিও না। দেবী তখন উত্তর করিয়াছিলেন, 

একৈবাহং জগত্যত্র দ্বিতীয়া কা মমাপরা ॥১ 

এ জগতে জনি বকা মাতা বিরাজিত৷, আমা ছাড়া: আর হিতীয লে নাছ? 

এই কথা বলিতে বলিতে দেখা গেল, সমস্ত শক্তিরপা বিভূতি-্রাহ্মী, কৌমারী 

মাহেশ্বরী, বৈষ্ণবী,  বারাহী, নারসিংহী, এন্দী, চামুওা_দেবীর দেহে বিলীন 


হইয়া গেলেন । 
তন্ত্রের শক্তি-তত্ব 
মীতৃকাশক্তির এই পরম কারণত্ব ও সার্বভৌমিকত্ব লইয়াই তন্ত্রের শক্তিতত্ব । 
সমগ্র অ্রশান্তে শক্তিদেবীই “আগা” “অদ্বিতীয়া', ‘অক্ষর, “পুরাণী,। তিনিই 
সঙ্চিদাননদরূপিণী_ পরমেশ্বরী ্রহ্মমরী, “ত্বমেকা পরব্রহ্মরপেণ-সিদ্ধা' (রুদ্রধামল, পা 
পটল ); তিনিই সগুণ ঈশ্বরী_ _র্বশক্তিম্বরূপা সর্ববদেবমরী তনু (মহানির্ব্নাণতন্তর ) ; 
তিনিই মহাবিদ্যা__মহাবিদ্যাং মহামায়া মহাযোগেশ্বরীং পরা (কালীতন্্, ১ম গ্লটল:)) 
তিনিই অফটনঘটনপটায়সী মায়া। শাক্ততগ্রে শক্তিরই একাধিপত্য, তিনি 
মহাসআজী ? The Great Sakti, the Great Mother, the Goddess, 


who inspite of her countless names (Durga, Kali, Chandaete.) is 


only one, the one Highest Queen (Parameswari)* 

নিখিল জগতের মূলে এক অচিন্ত্য শক্তির লীল৷ দেখিয়া পাশ্চাত্য দার্শনিক হাঁবার্ট 
।ল্পেন্সর বলিয়াছিলেন, An infinite and eternal Energy from which 
proceeds everything £ তান্ত্রিক সাধকও বলেন, বিশ্বভুবনে ও বিশ্বের অন্তরালে 
এক মহাশক্তির লীলা চলিতেছে। সেই অদ্বৈত শক্তি-উৎস হইতেই বিশ্বের যাবতীয় 


১.। শ্রীন্রীচণ্ী, ১০ অধ্যায়। 
২) A Hist. of Indian Lit Vol I—Winternitz. 


১২ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


প্রত্যক্ষ ও পরোক্ষ শক্তির বিকাশ ঃ জড়ে ও জীবনে এই শক্তির লীলা। এই শক্তিই 


তাপ ও আলো, এই শক্তিই নাদ বা শব্দ; অবস্থাভেদে ইহাই স্থিতিশীল ও গতিশীল, 
(Static & Dynamic) ; এক কথায় স্থষ্টির যাহা কিছু, সবই তিনি ঃ 


মহদাগ্ণুপর্যস্তং যদেতৎ সচরাচরম্‌। 
ত্বয়ৈবোৎপাদিতং ভরে ত্বদবীনমিদং জগৎ ॥৯ 

এই মহাশক্তি এক অব্যক্ত পরা অবস্থা হইতে কি ভাবে 
হইতেছেন, কি ভাবে চিদ্ঘন আনন্দস্বরপ ক্রমে ক্রমে সঙ্কুচিত হইয়া বহিহিষ্বে প্রকট 
হইতেছেন, তাহার স্থস্াতিস্থুন্ম বিজেষণ অন্্রশাস্ত্রে আছে। শাক্তমতে যে বত্রিশ 
তব স্বীকৃত হইয়াছে, তাহা এই মহাশক্তিরই বিভিন্ন অবস্থার প্রকাশতব-__“একৈব 
শক্তিঃ অন্তসু্খতয়া বিকসন্তী বিদ্যাদিতব্রূপিণী, বহিমুখতয়। সঙ্কন্তী মায়াদিত্বরূপিলী 
শক্তির এই প্রকাশের বিশ্লেষণ বিস্তৃত ভাবে পাওয়া যায় কাশ্মীরী শৈবদৰ্শনের মধ্যে । 
তাহাতে এই ছত্রিশটি তত শুদ্ধ, শুদ্ধাশুদ্ধ ও অশুদ্ধ এই ভি 
(>) পাচট শুদ্ধতত্ব__শিব, শক্তি, সদাশিব, ঈশ্বর, বিদ্যা, (২) সাতটি শক 
মায়া, কাল, নিয়তি, কলা, বিদ্যা (অবিদ্তা), রাগ ও পুরুষ এবং তর 
অশুদ্ধ তত্ব__প্রক্ৃতি, মহ (বুদ্ধি), অহঙ্কার, মন, পঞ্চতন্নাত্ [টা Ee 
শব্দ, স্পর্শ ), দশ ইন্দ্রিয় (পঞ্চ জ্ঞানেন্দিয_চক্ষ, কর্ণ, নাসিক. ক 
এবং পঞ্চ কর্ম্মেনদিয-_বাক্‌, পাণ, পাদ, পায়ু ও উপস্থ ) এবং পঞ্চভূত (ক্ষিতি, অল 
তেজ, মরুৎ, ব্যোম্‌ )। ১ 
বাঙলাদেশে যে তঅন্্গ্রন্থ ও তান্ত্রিক নিবন্ধগুলি প্রচলিত আছে ( যেমন 
মহানিবাণতন্ত্, তন্ত্রসার, শাক্তানন্দ-তরঙ্গিনী ইত্যাদি), 
সক বিশ্লেষণ পাওয়া যায় না। এদেশে দর্শনের আলোচন| অপেক্ষা ক্রিয়া (সাধনা) 
এবং চরধ্যার (আচার-আচরণ ) উপর গুরুত্ব দেওয়া হইয়াছে। বস্তুতঃ তান্ত্রিক ৰ 
ক্রিয়ামূলক (Pra০i০৭!) এবং ইহা প্রবর্তিত হঃয়াছে সাধারণ লোকের জন্ত--যাহারা 
্ল্লাযূ্মদ্দমতয়ো৷ রোগশোকসমাকুলাঃ ( মহানিবাণতন্ত্র )। তাহাদের নিকট দার্শনিক 
আলোচনা হইতে ক্রিয়াই প্রধান। মনে হয়, শক্তিতবের এইরূপ সক 


বিশ্লেষণ 
পরবর্তীকালের পণ্ডিতগণের যোজনা। আদৌ ইহাতে ক্ষ কোন দীর্শনিক ক 
ছিল না। 


স্থল বিশ্বে অবতীর্ণ 


কুলার্ণবতন্ব, 
তাহাতে শক্তিতত্বের এই 


১। মহানিব্বাণতন্তু, ৪র্থ উল্লাস। 


| - 


IS 


৯ 


উপাস্ততত্ব ১১৩ 


তথাপি এদেশে প্রচলিত সাধনক্রিয়ার মধ্যেও ইতস্তত বিক্ষিপ্ত স্থস্থুন্ম নিগৃঢ 
শক্তিতত্বের আভাস পাওয়া যার। সামগ্রিক ভাবে শক্তির প্রকাশকে বুঝিতে হইলে 
উহা জানা আবম্যক। তাই নিম্নে সংক্ষেপে শক্তিতত্ব আলোচিত হইল ৷ 


শিব ও শক্তি ( শিব-শক্তি ) 3 

স্থষ্টির মধ্যে স্থলরূপে প্রকট যে শক্তি অর্থাৎ যাহা ইন্দিয় গ্রাহ, তাহাই আবার 
ইন্জিয়াদির অগম্য, বোধাতীত। শক্তি একই আধারে বিশ্বোতীর্ণ ও বিশ্বাত্মক 
(Transcendent and Immanent), নিরাকারা ও সাকার! (‘সাকারাহপি নিরাকারাঁ_ 
মঙানির্ববাণতন্ত্র) | এইখানেই শক্তিতত্বের অভিনবত্ব ও গুড নিহিত। বেদান্তে 
বা সাংখ্যে মায়? কিংবা প্রকৃতির নিবিশেষ রূপ নাই। বেদান্তে যে নিফল ব্রহ্ম বা 
পরতব্বের কথা বলা হইয়াছে, তিনি নিষ্রিয়। জাংখ্যের পুরুষও নিবিকার, তাহার ইচ্ছা, 
ক্রিয়া কিছুই নাই। তন্ত্রেও যে পরম শিবের কথা বলা হইয়াছে, তিনিও নিক্রিয়, নিগুণ, 
বিকাররহিত, সাক্ষীবিকাররহিতঃ সাক্ষী শিবো জ্ঞেযঃ সনাতন” (প্রয়োগসার )। 
কিন্তু জন্রমতে শিব পরম শান্ত, পরিস্পন্মহীন হইলেও অতি স্ুস্মরভাবে ক্রিয়াশীল । 
এই অতি স্থক্্ম স্পন্দন বা ক্রিয়া স্ুলবুদ্ধির অগম্য, কিন্তু তাহার অস্তিত্ব আছে। 
অস্তিত্ব যে আছে, তাহার প্রমাণ স্থষ্টির মধ্যে এই শক্তিস্পন্দনের প্রকাশ। 
শাক্তমতে__শক্তি-শক্তিমতোরভেদঃ। শক্তি ছাড়া শিব নাই, শিব ছাড়া শক্তি নাই। 
‘চন্দ-চন্দিকয়ো ধর্থা, তেমনই শিব-শক্তি অন্গাঙ্দী ভাবে যুক্ত। শিবাবস্থায় শক্তি শিবের 
সহিত “অবিনাভাবে, যুক্ত থাকেম, যেন তিলের মধ্যে তেল। তখন এই শক্তিও 
শিবের মত স্পন্দহীন, পরম শাস্ত, নির্ঘন্দ, বিকাররহিত--অব্যারুতা হি পরমা প্রকৃতি? 
(প্রীগ্ৰচণ্ডী )। এ অবস্থায় শিবের সহিত শক্তির কোন প্রভেদ নাই। শাক্তের 
শক্তিতত্বের ইহাই আদিস্তর। ইহাই তন্ত্রের অদ্বৈত তত্ব। অদ্বৈত অর্থাৎ “শক্তি- 
বিশিষ্টাদৈত, । এই তত্ব নিত্য অক্ষয়, অক্ষর ; ইহা নির্বিকল্ল, নিরুপাধি ; ইহ! বর্ণাতীত, 
বর্ণনাভীত-ন গুণেযু ন ভূতেযু বিশেষেণ ব্যবস্থিতা (প্রপঞ্চসারতন্্র )। ইহা 
“তত্বসংজ্ঞা” মাত্ৰ । ইহা পুরুষও নয়, স্ত্রীও নয়_আবার পুরুষ ও স্ত্রী উভয়ই । এই 


, নিত্য বস্তুটি যে কিরূপ, তাহা বুঝিবার ও বুঝাইবার সাধ্যও কাহারও নাই অর্থাৎ 


তাহা ‘অগপ্র্ব্য*_Beyond all human conception and discussion 
( Arthur Avalon). মহাশক্তির এই অচিন্ত, অব্যক্ত, নির্বিশেষ, নিরুপাধি অবস্থাই 
ভাহার ব্রক্ষমনত্রী অবস্থা অর্থাৎ পরমশিবের অবস্থা! । 


৮৮ 


১১৪ শাক্তপদাব্লী ও শক্তিসাধনা 


ঠাকুর রামকৃষ্ণ দেব অতি সহজ ভাবায় তন্ত্রের এই দুরূহ, ছুরধিগম্য তন্বটকে 
বুঝাইতেন, তিনি বলিতেন, ব্রহ্ম আর শক্তি অভেদে। এককে মানলেই আর একটিকে 
মানতে হর। যেমন অগ্নি আর তার দাহিকা শক্তি অগ্নি মানলেই দাহিকা শক্তি 
মানতে হয়, দাহিকা শক্তি ছাড় সিমি ভাবা যায় না, আবার অগ্নিকে বাদ দিয়ে দাহিকা! 
শক্তি ভাবা বার না) স্ুব্যকে বাদ দিয়ে স্ব্য রশ্মি ভাবা যায় ন।; স্থর্যের রস্মিকে ছেড়ে 
সূর্যকে ভাবা যায় না ২ 

অদ্বৈত সত্তার সহিত অভেদে যুক্ত এই শক্তি হইতেই সুম্্ম ও স্থল সৃষ্টির উন্মেষ । 
শক্তির কাকী ক্ষমতা থাকিলেও পরা অবস্থায় ‘পর! শক্তিঃ নিবতব্বৈকতাং গতা” (বায়বীয় 
সংহিতা )_তখন শক্তি শিবের অন্তর্লান। তখন স্থষ্টি নাই, শক্তির সঞ্চরণ নাই। এ 
অবস্থায় শিব ও শক্তি যেন নিত্য লীলারত, আনন্দমগনা-__“শক্তিঃ ভিন 
এনিত্যা নন্দাভিধানম্‌। বাইরে পরম শান্ত, নিষ্পন্দ, নিবিকল্প, নিধিশেষ | a 

প্রস্থপ্তা, অন্তলান শক্তির জাগরণ হেতু শান্ত চিদ্যন সত্ব! অতি ক্ষত 
পরিস্পন্দিত হয়। তন্ত্রমতে স্থষ্টির যাবতীয় প্রকাশ শক্তির । শিব শান্ত তা 
ক্রিয়া ও প্রকাশ; ৫3 apparently lay emphasis upon the উনি 
mic principle, Sakti, which is integrally connected with চস 


”২ এইজন্য তন্ত্র 
হয় মহাশক্তি“আদ্যা পরমা শক্তি: সর্ব্শক্তিন্বরপিণী’ ( মহানির্বাণ EL 


is the moving principle and Siva is calm. 


যাবতীয় তত্ব এই শক্তি হইতেই উদ্ভৃত। Se 
নাদ ও বিন্দু 
মহাশক্তি যখন স্থির, নিঘম্প__তখন স্থষ্টি নাই; তখন পরম শিবের রা 


নিন্ধিয়, মৃতবৎ, জড়পদার্থের অনুরূপ | শক্তির প্রথম স্মরণে শান্ত শিব অতি স্তি, 
ত নি যই নিজের চৈত ইস্মভাবে 
স্পন্দিত হন, তখন যেন তিনি নিজের মধে! চৈতন্যরূপ দেখেন । ইহা 
শান্ত সত্তর পু্ণহসত” অবস্থা, শক্তির, প্রাথমিক অতি সুচ্্ উন্মেষ। ইহা শির শিম 
প্রথম বিশেষত্ব । বাইরে প্রকাশহীন, অন্তরে স্বাত্মানন্দে বিভোর। 


শা 
শিবের শক্তির প্রথম প্রকাশ বলিয়া ইহাকে বল! হয় শক্তিতত্ব । জি-বিশিই 


৯ শ্রীগ্নীরামকুষ্ণ কথামৃত । 
> Eastern Lights—Dr. Mohendranath Sircar. 


১০৫ 


এই শক্তি হইতে অতি স্থক্মম পরানাদ”-এর উৎপত্তি হয়। ইহা স্বল্প পরিস্পন্দিত। 
নাদ স্পন্দনাত্মক। তাই নাদ প্রভাম্বর (481) এবং ধ্বনি (9০5) ; স্পন্দনই দীপ্তি, 
স্পন্দনই ধ্বনি। স্থুস্থন্ম জ্যোতি বা ধ্বনির আকারেই শক্তির অতি প্রাথমিক বিশুদ্ধ 
প্রকাশ ঘটে। কোন কোন তত্গ্রন্থে শক্তি হইতে “বিন্দুর উৎপত্তির কথা বলা হইয়াছে। 
কিন্তু বিখ্যাত তান্ত্রিক আচাব্য লক্ষণ দেশিকার "শারদাতিলক' গ্রন্থে, শক্তিতত্বের পরেই 
নাদের কথা বলা হইয়াছে । নাদ হইতে বিন্দুর উৎপত্তি। তিনি বলিয়াছেন, সচ্চিদা- 
নন্দবিভব স-কল পরমেশ্বর হইতে শক্তি, শক্তি হইতে নাদ এবং নাদ হইতে বিন্দুর 
উৎপত্তি £_ 


অচ্চিদানন্দবিভবাৎ সকলাৎ পরমেশ্বরাৎ। 
আগীচ্ছক্তিস্ততো নাদে! নাদাছিন্দুঃ সমুদ্ভবঃ ॥৯ 
এই নাদ অতি স্থক্ম, ইহাতে স্থল কোন স্থপ্টিই নাই। ইহা অপ্রারুত, অব্যক্ত__স্থঙ্, 
শুদ্ধ, নির্মল__অ-শ্রুত এক ছন্দস্পনন। স্থন্ম ধবন্যাত্মক এই নাদের ঘনীভূত অবস্থা 
‘বিন্দ’। শক্তি যেন “বিচিকী্ু হইয়া.বিন্দুত্ব প্রাপ্ত হয় £ “বিচিকীধুর্বনীভূতা কচিদভ্যেতি 
বিন্দুতাম্‌ "২ ইহা স্থল বিন্দু নয়, অব্যক্ত মহাবিন্দু। ইহাতে শক্তি অধিকতর ক্রিয়াশীল 
হইলেও এ অবস্থাতেও গ্রারুত স্থাষ্ট নাই। প্রাকৃত স্থষ্টির উধের্ব ইহা এক অপ্রাকৃত 
্থষ্টির অবস্থা, যেন-স্থজতি আত্মানমাত্মনা?। কিন্তু বিন্দু স্থল প্রকাশ না হইলেও স্থল স্থষ্টির 
সম্ভাবনায় পূর্ণ। বিন্দুকে ‘হংস’ও বলা হয় £ ‘হং’ শিবরপী পুরুষ, ‘সঃ? শক্তি। হংসরগী 
॥ বিন্দু যেন রমণানন্দে বিভোর শিব ও শক্তির যুগনদ্ধ অবস্থা, কিন্তু পরা অবস্থা হইতে 
অনেকটা সঙ্কুচিত এবং স্থষ্টির সম্ভ!বনায় পরিপূর্ণ । ‘অবিনাভাবলক্ষণা’ এবং ‘চিদ্রপিণী 
শক্তি এখানে “বিবর্েচ্ছা সমন্বিতা’। নু 
এই বিন্দু ত্রিধা বিভক্ত হইয়! স্থূল বিন্দু, নাদ ও বীজে রপান্তরিত হয়। এই বিন্দু 
শিবাত্মক, নাদে শক্তির সঞ্চার অধিক এবং বীজ উভয়াত্মক। বস্তুতঃ স্থন্্ম স্পন্দনে 
অভিব্যক্ত শিবশত্ত্যাত্মক পরা বিন্দু কাল’ সারিধ্যে বৈষম্য প্রাপ্ত হইয়া স্থাটটর 
সম্ভাবনায় পূর্ণ বিন্দু, নাদ ও বীজ হয়। শাক্ত সিদ্ধান্ত অনুযায়ী এই ‘কাল’ও নিত্য, 
ইহা শিবেরই রূপভেদ মাত্র। এই কালের সন্নিধানে পরাবিন্দু হইতে স্থল বীজের 
উৎপত্তি । 


২ .৯ঁঁঁঁঁও 
১। শারদাতিলক প্রথম পটল । 
-২। প্রপঞ্চসারতন্ত্র, প্রথম পটল। 


ই শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 
শব্দত্ৰহ্ম ও কুলকুগুলিনী £ : 
বিন্দু বিদীর্ণ হইবার সময় যে অব্যক্ত রব উতিত হয়, তাহাকে “এব ব্রহ্ম বলে। শব 

ব্রহ্ম স্থূল স্থ্টিতে প্রকট বিন্দু, নাদ ও বীজেরই প্রতীক_ইহ। বিদদুবাজ-নাদাত্মক। স্থল 
স্থ্টির মধ্যে শব্ধ রপেই শক্তির প্রকাশ ঘটে। ইহাই শব্দার্থের প্রকাশক । এই; 
শবব্রহ্ষ কুলকু গুলিনীরূপে জীবদেহে অবস্থান করেন। 

ভিন্বমানাং পরাদ্ধিন্দোরব্যক্তাত্ম৷ রবোহভবৎ ॥ 

তং প্রাপ্য কুগুলীরূপং প্রাণিণাং দেহমধ্যগম্‌ ॥ 

বৰ্ণাত্মনা বির্ভবতি গন্যপদ্যাদিভেদতঃ ॥১ 

কুণ্ডলিনী মহাশক্তি হইতে অভিন্ন। শক্তির সন্ধচিত রূপটিই কুগুলিনীর রূপ।. 

এইজন্য ইহা জটপাকানো অর্থাৎ কুণ্ডলীভূত। ইহা সার্দতিরততাক্তি 
স্ুযুন্না নাড়ীর অপ্গভূত ছিদ্রে, দেহস্থ আধারকমলে বস্তু লি্কে বেষ্টন ' করিয়া 
্র্ষদ্ধার আচ্ছাদন পূর্বক ইনি অবস্থান করেন। ইনি প্রস্থপ্তা! এই অবস্থায় 
তাঁহার যে শ্বাসোচ্ছাস, তাহাই জীবের জীবনপ্রবাহ_-শ্বাসোচ্ছাসবিভগ্রনেন জগতাং 
জীবে| হয়া ধার্যতে’ (যট্‌চক্ৰনিরূপণ )। প্রসুপ্ত অবস্থায় তাহার মুখ হইতে মত্ত অলির, 
মত যে অস্দুট সুমধুর গুঞ্জন উথিত হয়, তাহাই বর্ণাত্বক কাব্য। কুগুলিনী 
পরংব্রক্মরূপিণী', ইনি ‘নিত্যানন্দ পীযুবধারাধরাঁ, ইনি একদিকে “অঘটনঘটন পটায়সী” 
‘অতি কুশলা'_শিব ও জীবকে মোহমুধধ করিয়া রাখেন, তেমনই আবার ইনি অন্যদিকে 
জানরপা--নিত্য প্রবোধোদয়া' । এই কুগুলিনী দেহস্থ. পত্রের দলে দলে ছন্দে ছন্দে 
বিরাজমানা। ইনিই নাদের পরা, পশ্ান্তী, মধ্যমা ও বৈখরী রূপে প্রকাশিতা হন। 
অপরূপ ইহার রপবাধুরী, অত পি সাধক ঘটী দেহে ইহাকে 
আধারকমনে প্রসথপ্তা কুগুলিনীকে জাগরিত করিয়া যট্চক্র লিড 
পরন শিবের সহিত মেলন করেন। _ ইহাই ভাঙ্িক যোগ এবং 
হইলেই পুক্যার্থসিদ্ধি। 


স্দাশিব, ঈশ্বর, বিদ্া ৪ 


¢ ? তত্বের উৎপত্তি । পরম মি 
পিণী শক্তি হইতে '‘সদাশিব’ তত্বের রা 
রতি রূপ, তাহাই সদাশিব। 'জগত্সাক্ষী সর্বব্যাপী সদাশিষ_ইহা 
পুর্াহ্তা'র হস্ত; রূপে প্রকাশ । সদাশিব হইতে ঈশ্বর অর্থাৎ ক, বিজু ধা । 


ও ভুজগাকার। 


ধ্যান করেন, 
হআার কমলে 
এই যোগে সিদ্ধ 


১. শারদাতিলক, ১১১১১৪ 


উপান্ততত্ব ১১৭ 


প্রাকৃত স্থষ্টির উধ্বে ইহাদের অবস্থান জ্ঞানবোধে প্ৰদীপ্ত । ইহাদের ক্রিয়া, শক্তি 
সমস্ত কিছুই শুদ্ধ নির্মল ও অনির্ধচনীয় ছন্দে স্পন্দিত । এই ঈশ্বর হইতে 
£বিদ্যা্তব্বের আবির্ভাব। এই বিদ্যা অন্ত্মুখী, ইহার ছন্দ অপ্রাক্ৃত ছন্দ_কিন্ত 
ইহা হইতেই আবার শুদ্ধাশুদ্ধ তত্গুলির প্রকাশ । তন্ত্র এই “‘বিদ্যা’তত্ব যেন 
সন্ধ্যার গোধূলি, আলে-জীধার, ব্যক্তাবযক্তের সন্ধি। কারণ শক্তির এই ভূমিকা 
হইতেই 'মারাতত্বের আরস্ত । কিন্তু মনে রাখিতে হইবে, এই বিদ্যা শুদ্ধ বিদ্যা 
মায়া ৪ | 

মায়াতে শক্তির সঙ্কোচ। ইহা শুদবাশুদ্ তব্বের আদি কারণ। এই মায়ার 
ভূমিক! হইতেই পঞ্চকঞ্ুক বা আবরণ_ কাল, নিয়তি, কলা, অবিদ্যা ও রাগ। 
পুর্ন’ সঙ্কুচিত শক্তির শেষ শুন্থাশুদ্ধ রূপ । ইহার পরেই প্রাকৃত স্থাষ্টির কারণ 
প্রকৃতির স্থান। প্রকৃতি স্থল স্ষ্টির প্রস্থৃতি। অশুদ্ধ তত্ব গুলির উৎপত্তি হয় 


‘প্রকৃতি ৪ 
হখ্য দর্শনে প্রকৃতির বিশিষ্ট ভূমিকা আছে। সেখানে প্রকৃতি অন্ধ এবং 
জড়শক্তি, ' প্রপঞ্চস্থষ্টির মূলীভূত কারণ। সত্ব-রবজঃ-তমো-গুণের সাম্যাবস্থা হইতে 
বিকার প্রাপ্ত হইয়া প্রক্ৃতিই স্থূল জগতে ত্রয়োবিংশতি তন্রূপে প্রকট হন। 
প্রক্ুতির প্রথম বিকার ‘মহৎ বা বুদ্ধি। বুদ্ধি হইতে “অহঙ্কার । অহঙ্কার হইতে মন, 
পঞ্চতন্মাত্রা, দশেন্দরিয় (পঞ্চ জ্ঞানেন্দ্রিয় ও পঞ্চ কর্মেন্দ্িয় ) এবং স্থূল পঞ্চভূত উৎপন্ন 
হয়। এই পঞ্চ ভূতের সমষ্টি চরাচর? জগ২। সৃষ্টির ক্রম সাংখ্যে ও তন্তে "একই প্রকার । 
ক্রম এক প্রকার হইলেও, সাংখ্যের প্রকৃতি ও তন্ত্রের প্রকৃতিতে প্রভেদ আছে। সাংখ্যে 
প্রকৃতির ব্যবহারিক সত্তা স্বীকৃত হইয়াছে। তাহার কোন পারমাধিক সত্তা নাই, 
কিন্তু তন্ত্রে প্রকৃতির পরা অবস্থা আছে। পরা প্রক্ৃতি_পরা৷ পরাণাং পরমা? । 
সাংখ্যদর্শনে প্রকৃতি “অচিৎ', অন্ধ এক জড়শক্তি__কিন্তু তন্ত্ে প্রকৃতিও চিতিশক্তি__ 
পটিতিরপেন যা কুতম. এতদ্যাপ্য স্থিত জগৎ (প্রীঞ্চণ্ডী)। চৈতন্তরূপিণা 
মহাণক্তিই নিজ ইচ্ছাবলে প্ররুতিতত্বের ভূমিকায় অবতীর্ণ হন। প্রকৃতি এখানে 
“চিদপাঁ-মহাশক্তিরই একটি সঙ্কুচিত রূপ, যেন বিক্ষেপিত আবৃত চৈতন্য। তাই 
বল৷ হয়, ‘প্রকৃতি শক্তিজ্‌স্ভিতা'। 
১। ‘পঞ্চ ভূতাত্মকং রং চরাচরমিদং জগৎ (শারদতিলক )। চর=স্বেদাপুজরায়ুজ জীব, 
ভচর=গিরি-বৃক্ষাদি। s 
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তাহা হইলে দেখা যাইতেছে, এক মহাশক্তিই বিভিন্ন প্রকারে অপ্রাকৃত ও. 
প্রাকৃত স্থষ্টির মধ্যে বিকশিত হইতেছেন। ইনিই পরাশক্তি বা ব্র্মমী_প্রাধানিকং 
ব্ৰহ্ম পুমান্চ। ইনিই সুস্ম সবিশেষ ইশ্বর বা বিগ্াতত, ইনিই আবার বহিমূ্দী মায়া 
বা প্রকুৃতি। শক্তি সর্বাত্মিকা, সকল বস্তু নিয়মনকারিনী । পঞ্চদশী’তে বলা 


হইয়াছে, আনন্দময় কোৰ ইইতে আরম্ভ করিয়া ইনি সর্কভূতে নিগুঢ। হইয়া 
রহিয়াছেন £ : 


শক্তিরপ্ত্যৈশ্রী কাচিত্সর্কবস্ত নিয়ামকা। 
আনন্দমরমারভ্য গুটা সর্বেযু ভূতেষু ॥ 
এই শক্তি সথস্ম হইতেও হুম স্থূল হইতেই স্ূলতম|। ইনি চরাচর ব্যাপ্ত করিয়া 


বিরাজ করিতেছেন। স্বর্য্য চন্দ্র অগ্নি সমস্ত তেজোময় পদার্থের ইনিই উপাদান 
ও পরিচালিকা ৷ 


অণোরনীয়সী স্থলাং স্থব্যাপ্চচরাচরা। 


আদিত্যেন্গি তেজোময় যদ, যত্তত্তন্ময্ী বিভুঃ ॥ ( এগঞসারতঙ) 


॥ ছুই ॥ 


ত্রন্গময়ী মা 


শাক্তাগমসম্মত শক্তিতত্বের বিবিধ সিদ্ধান্ত লইয়া শাক্তপদাবলীর উপাশ্যতত্মুলক 
সঙ্গীতগুলি রচিত হইয়াছে। শক্তির যে নির্িবেষ তত্ব, তাহাই পরাতত্র; এই 
অবস্থায় কালীই তর, তিনিই 'িসমরী মা'। তখন তিনি রূপহীন, নামহীন, নিক্রিয়। 
স্থষ্ট-স্থিতি-প্রলয়ের অধিকর্তা হইয়াও তিনি তখন নিগুণ। মায়ের এই তনু স্থলবৃদ্ধির 
অগম্য। ব্রন্ষম্রী মাঁ, “মা কি ও কেমন’ অধ্যায়ের স্গীতাবলীর মধ্যে ব্রহ্মময়ী 
মায়ের স্বরূপ বর্ণিত হইয়াছে। পরাশক্তির যে অবস্থা অব্যক্ত, অচিন্তনীয়, বোধাতীত__ 
তাহাকেই শক্তি-সাধক কবিগণ 'ব্রনমরী বলিয়া অভিহিত করিয়াছেন। 
শাক্তপদাবলীর কবিগণের মনেও এই প্রশ্নটি উদিত হইয়াছিল, দৃণ্ঠমীন জগৎস্থষ্টির 
পূর্বের মায়ের রূপটি কেমন ছিল? 
রূপাদি না হতে স্থটি, তুমি হতে কেমন দৃষ্টি 
তখন কটা হাতে, কি বেশেতে, কার ধ্যানেতে থাকতে কোথায় ? 
পৃথিবী হয়নি যখন, চন্য ছিল না মন, 
তখন ঘোর অদ্ধকারভূতে, কি ভাবে, কে দেখতো তোমায় ? 
( তারিণীপ্রদাদ জ্যোতিবী ) 
এই দুরহ প্রশ্নের উত্তরে সাধক কবিগণ যাহা বর্ণনা করিয়াছেন, তাহাই ব্রহ্মময়া 
মায়ের স্বরূপ । 
তখন স্ব্য্য ছিল না, চন্দ্র ছিল না, ঘোর অন্ধকারে সে এক মহানির্ব্বাণের অবস্থ।। সে 
মৃহাতমিল্রার দেশে দিবস নাই, রজনী নাই, সন্ধ্যাও নাই । কেবল, 
অনন্ত আঁধার কোলে মহানির্ববাণ হিল্লোলে 
চিরশাস্তি পরিমল অবিরল যায় ভাসি । (অজ্ঞাতনাম। কৰি ) 
সেই নিবিড় অন্ধকারে, পরম! শান্তির মধ্যে বর্তমান ছিলেন কেবল ব্রহ্ষমন্রী মা। 
তিনি “আদিভৃতা সনাতনী’ ; তিনি অরূপ, নির্'ণ, নিথিবকার। কিন্ত তিনি চিন্সী 
“চিৎ অভিমুখী’, আনন্দরূপা, আনন্দময়ী । অরূপ হইলেও তিনি অপরূপ, মহাতমসার 
মধ্যে তিনি জ্যোতিত্মতী £ “নিবিড় আঁধারে চমকে অবূপরাঁশি। ইহা যেন এক 
মহাসমাধির অবস্থা । ॥ 
এ অবস্থায় তিনি অদ্বৈত হইলেও শিব-বিশিষ্টাদৈত। শক্তিতনতের অদ্বৈতবাঁদ 
বেদান্তের অদ্বৈতবাদ হইতে এইখানে স্বতন্্। সর্ব অবস্থাতেই “আত্মারামের আত্মা 
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শরীর শারীর যন্তে সুযুমাদি ত্রয়তন্তে, 

গুণভেদ মহামন্ত্রে তিন গ্রাম সঞ্চারিণী ॥ 

আধারে ভৈরবাকার, ষড়্দলে শ্রীরাগ আর ; 

মণিপুরেতে মহলার, বসন্তে হৃংপ্রকাশণিনী ৷ 

বিশুদ্ধ হিল্লোল সুরে কর্ণাটক আজ্ঞাপুরে 

তান লয় মান স্থুরে ত্রিসপ্ত সুরভেদিনী ॥ ( মহারাজ নন্দকুমার ) 


ভ্ৰহ্মময়ী মাতৃতত্বের ছুরবিগম্যতা৷ 


যিনি অব্যক্ত, অচিন্তয-_তীহাকে লইয়া কবিত্ব করিলেও ব্রহ্মমযী মা যে স্বরপতঃ 
অনির্দেশ্ত ও অনির্বাচ্য-_শাক্তপদাবলীর কবিগণ পুনঃ পুনঃ তাহার আভাস দিয়াছেন। 
মহাশক্তির সম্ভূতিকে স্থূল ইন্দরিয-বোধ ছারা ধারণা কর! সম্ভব, কিন্তু তাহার নিহিশেষ রূপ 
অতীন্দরিয়। ব্ৰদ্মময়ী মায়ের তত ‘সহজ জ্ঞানের অগোচর’। বড়দর্শনের শুদ্ধ পাণ্ডিত্য 
ও নীরস বিচার-বিতর্ক দিয়া ইহাকে ধারণা করা যায় নাঃ কবি বলেন, 
কে জানে গো কালী কেমন। 
যড়দর্শনে না পায় দরশন ॥ (রামপ্রসাদ ) 
ইহা অতি সত্য কথা । এ তত্ব নির্ণন করা দুঃসাধ্য, ইহা 'কাকীমুখ আচ্ছাদিনী, ।১ 
এ তত্ব নিরূপণ করা অনেকটা বামন হইয়া চাদ ধরার মত। রামপ্রসাদ বলেন, বর্গ 
নিরপণের কথা ‘দেতোর হাসি'। বস্তুত যাহার রূপ নাই, নাম নাই, গুণ নাই__ 
_ ধিনি একই দেহে মহাকাল ও মহাকালী, অব্যক্ত হইয়াও ব্যক্ত, নিপুণ হইয়াও 
সগুণ ব্ৰহ্মাবিষ্ণুশিবরূপী__তীহার তত্র নির্ণয় করিবে কে? বুদ্ধির আলোক জালিয়| 
সন্ধান নিতে গেলে, তাহা অবিষ্যার কুহক বিস্তার করে। তিনি “ইতি ইতি, পর- 
হ্মণেই আবার “নেতি নেতি'। ভক্তের নিকট এ তর রহস্তময়। ভক্ত শুধু এইট 
বুঝিতে পারেন, 'দুরহ এ তক, তবু সুধামাথা বলিহারী !! তবে যোগিগণ এই ক্ষ 
ত্বকে অনুধাবন করিতে পারেনঃ “তাকে সহম্রারে মূলাধারে সদা যোগী করে মনন» 
কিন্ত মনন করিতে করিতে যখন যোগী ত্রঙ্মম্রীর তব হৃদয়ঙ্গম করেন, তখন জ্ঞেয় 
থাকে না, সাধক তখন বলিয়া উঠেন, ‘আমি কালী ব্রদ্ধ জেনে মৰ্ম্ম ধর্থাধ্ব সব 
ছেড়েছি" ্রদ্মমরী মায়ের জ্ঞান সাধককে অখণ্ড চৈতন্যে বিলীন করিয়া দেয়। 


__ না ভাল ক জিনা মানের ভাষা এ তব নি করিতে পাবেনা 
১1 রে 


তাই ইহা ‘কাকী আচ্ছাদিন? (1 
ইহ 


আআ [| 


ন ॥ তিন ॥ 
ইচ্ছাময়ী ও লীলাময়ী মা 


মহামায়াতত্ব 
ইচ্ছামন্রী ও লীলামনী মায়ের কথা বুৰিতে হইলে, ‘মহামায়া’ তৰুটি ভাল করিয়া' 
হৃদয়দ্ম করিতে হয়। মায়াতত্‌ও শক্তিতত্বের অন্তভূত্তি। শক্তি ও মহামায়া অভিন্না। 
তন্ত্রে পরম শিব শাস্ত, নিষ্রিয়, কেবল জ্ঞানঘন দীপ্তিমাত্র; এই শিবের সহিত 
অবিরোধে যুক্ত শক্তির ক্রিয়াতেই নিগুণ শিব সগুণ হইয়া উঠেন। তন্রমতে যাবতীয় 
ক্রিন্না শক্তির, তাই শক্তি মহাশক্তি। মহাশক্তি প্রসুপ্ত থাকেন বলিয়া শিব স্পন্দহীন 
হইয়া থাকেন। এ অবস্থায় শিব যেন মোহগ্রস্ত, তাই ক্রিয়াহীন, মৃতবং। মহাশক্তির 
প্রভাবেই যেন শিবের জড়াবস্থা। তাই এ শক্তিকে বলা হয়, মহামারা। “মহতী 
চাঁসো মায়! চেতি মহামায়া” ( শাক্তানন্দতরন্দিনী )-__মহতী যে মায়া, তাহাই মহামায়া। 
অদ্বৈতবেদান্তমতে মায়া আবরণশক্তি, ইহা জ্ঞানকে আবৃত করে। মায়ার সন্গিধানে 
নির্তণ ত্র্ধ সগ্ডণরূপে আভাসিত হন, কিন্তু জ্ঞানোদয়ে মায়া অপসারিত হয়, তখন 
আর তাহার কোন অস্তিত্ব থাকে না; অতএব মায়া ভ্রান্তি বা মিথ্যা। তন্ত্রমতে 
মায়া নিত্যা, পরাশক্তি চিৎশক্তি হইতে অভিন্না। ইহার মহতী শক্তি। ইনি শঙ্করাদি 
দেবতাঁদিগকে পধ্যন্ত মোহগ্রস্ত করেন 8 
অহো মোহন্ত মাহাত্যং তন্মায়াজনিতন্ত চ। 
কিমন্যমপি দেবেশি! মোহয়েদমরানপি ॥৯ 
মহামায়। তাই অঘটনঘটনপটায়সী। নিত্যজ্ঞানবিশিষ্ট ব্র্ধা বিষ্ণু, মহেশ্বরের চিত্রকেও: 
তিনি বলপূর্ব্ক মোহে নিক্ষেপ করেন £ 
জ্ঞানিনামপি চেতাংদি দেবী ভগবতী হি সা। 
বলাদারুঘ্য মোহায় মহামায়া প্রযচ্ছতি ॥২ 
উপরে 'জ্ঞানিনাং শব্দে ব্রহ্মা, বিষ্ণু, মহেশ্বরকে বুঝাইতেছে। তীহারাই যখন মোহাচ্ছন, 
তখন সাধারণ জীবের তো কথাই নাই। জীব মায়ামোহে বিভ্রান্ত । জ্ঞানরহিত 
করিয়া মহামায়া জীবকে মমতা-গর্তে নিক্ষেপ করেন। গর্ভে অবস্থানকালে জীবের যে 
জ্ঞান থাকে, মহামায়াই তাহাকে সংশয়গ্রস্ত করেন, জীবকে তিনিই আমোদযুক্ত ও 
ব্যসনাসক্ত করিয়া তোলেন ঃ 


৯ যামল তন্্র। ২। মার্কঙেয় পুরাণ ৷ 


১২৪ _. শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


আমোদযুক্তং ব্যসনাসক্তং জন্বং করোতি যা। 
মহামারেতি সংপ্রোক্তা তেন সা জগদীশ্বরী Ia 
মহামায়ার আবার হুইট রূপ আছে, তিনি একথারে অবিদতা ও বিভ্তা। অবিদ্ত 
দ্বার! তিনি জীবকে মোহগ্রস্ত করেন, আর বিদ্যারূপে তিনি জীবের 
ভুক্তি ও মুক্তি, বন্ধ ও মোক্ষ_দুইৱ্েরই মূল মহামার! £ 
সা বিন্য৷ পরমামুজের্হেতুভূত। সনাতনী । 
সংসারবন্ধহেতুশ্চ সৈব সর্কেশ্বরেশ্বরী ॥১; . 
মহামায়াকে “ছয়” বলা হয়, কারণ, বস্তুতঃ তিনি পবমসন্তার অঙ্গীভূত ইচ্ছাশক্তি 
ইচ্ছাশক্তির প্রভাবেই নিগুণ গুন হন, অনন্ত সান্ত হইয়া উঠেন, নিধিবশেষ বিট যা 
মধ্যে সীমায়িত হন, এক বহুরূপে আভাগিত হন__‘বহুর্ূপ ইবাভাতি মায়য়| বহুরপয়। ৷? 
পরাপ্রক্ৃতি নিজেও নিগুরণ। ও নিরাকারা, কিন্তু নিজ ইচ্ছার তিনিও বহুরূপে রত 
হন, ‘সাকারাপি নিরাকাব! মারয়। বহুরূপিণী ৷? 
মহামায়ার বিচিত্র ইচ্ছা হইতেই বিচিত্র লীলার প্রকাশ : তাই তিনি 'লীলামরী”। 
 ক্ষ্রির র্ঘমঞ্চে মহামায়। যেন সুদক্ষ অভিনেত্রী । অভিনেত্রী যেমন এক হা নি 
অভিনয় করিয়া থাকেন, মহামায়ও তেমনিই কখনও নিরাকার ব্রন, কখনও আক রিকি বমি 
ব্ৰহ্ম, বিষ্ণু, মহেশর এবং তাঁহাদের ভাৰ্য্যা । নিজেই গুণময়ী হইয়া চিনি কত জে 
কখনও পুরুষ হন। ? 
যথা নটোরদগতো নানারূপো ভবত্যসৌ |, 
একরূপঃ স্বভাবোইপি লোকরঞ্রনহেতবে ॥ 
তগৈষা দেবকাধ্যর্থস্‌ অরূসাদি স্বলীলয়।। 
করোতি বহুরূপানি নিগুণা সপ্তণাপি চ ॥ও 
_ নিজের মানার মহামায়া এইরূপ লীলা করিয়া থাকেম। মহামায়ার এ লীলাত 
অঢিন্তনীয় । 
শাক্তপদাবলীর ইচ্ছাময়ী ঘা” ও ‘লীলাময়ী মা, অংশে মহামায়ার এই নিগুঢ়, অচিন্তনী 
স্তব্ব বৰ্ণন! করা হইয়াছে । 
ইচ্ছাময়ী মা 
মহামায়া নিজ ইচ্ছাশক্তিকে অবলম্বন করিয়া বিশ্বজগতে বিচিত্র লীলা করিয়া 
চলিনাছেন, তাই তিনি ইচ্ছামরী। তাঁহার ইচ্ছাতেই সব হইতেছে। ভাহারই 


মুক্তর হেতু হন। 


শী 
৯। কালিকাপুরাঁণ। ২। মার্কতের চণ্ভী। ৩। দেবী ভাগবত। 


উপাস্ততত্ ১২৫ 


ইচ্ছায়, স্থধ্য, সোম, নক্ষত্র নিয়মবন্ধে আকাশে বিচরণ করে, শক্তিশালী হস্তী পক্কে বন্ধ 
হয়, শক্তিহীন পদ্দু গিরি লঙ্ঘন করেঃ পহ্থুং লজ্ঘয়তে গিরিম্‌।” তিনি কাহাকেও' 
ইন্দ-পদ প্রদান করেন, কাহাকেও অধোগামী করেন। তাহার ইচ্ছাতেই সব হয় ৮ 
তাই ভক্ত বলেন, 
সকলি তোমারি ইচ্ছা, ইচ্ছাময়ী তারা তুমি। 
তোমার কর্ম্ম তুমি কর মা, লোকে বলে করি আমি ॥ (রামছুলাল নন্দী ) 
মানুষ অহঙ্কারবশে ভাবে, আমি কর্তা, কিন্ত ইহা! ভ্রান্তি । মানুষের ইচ্ছাতে কিছুই- 
হয় না, ইচ্ছামত, তব ইচ্ছায় সব হয় তিনিই ইচ্ছা করিয়া বলহীনকে বলশালী 
করেন। দেৰীস্থক্তে তিনিই তো বলিয়াছিলেন, ‘যং যং কাময়ে তং তমুগ্রং কণোমি-_- 
আমি যাহাকে যাহাকে ইচ্ছা করি, তাহাকে তাহাকে শ্রেষ্ঠ করি। তাহার ইচ্ছাই 
জীবের ইচ্ছা; তাহার ইচ্ছাতেই অতি হীন ব্যক্তি তাহার চরণ লাভ করে। কালকেতু 
ব্যাধ ও শ্রীমন্ত সওদাগরের দেবী-দর্শনরপ সৌভাগ্য মহামায়ার ইচ্ছাতেই সম্ভব 
হইয়াছে। j | 
ধ্বন্ধন আর মুক্তি দুয়েরই কর্তা তিনি। তার মায়াতে সংসারী জীব কামিনী- 
কাঞ্চনে বদ্ধ, আবার তীর দয়া হইলেই মুক্তি। তিনি ভববন্ধের বন্ধন-হারিপী তারিণী”__ 
এই কথা বলিয়া ঠাকুর রামকুফদেব গন্ধর্বনিন্দিত কণ্ঠে এই গানটি গাহিতেন £ 
শ্যামা মা উড়াচ্ছে ঘুড়ি 
ভবসংসার বাজারের মাঝে । ( রামপ্রসাদ ) 

জীবের মন যেন মহামায়ার হাতের ঘুড়ি ; মায়া-দড়ি বাধিয়া আশী-বায়ুতে তিনি এই 
ঘুড়ি উড়াইতেছেন। ঘুড়ির নির্মাণ-কৌশলটিও তাহারই, অদ্ভূত কারিগরি ! “বিষয়ে 
মেজেছে মাঞ্জা কর্কশা হয়েছে দর়্ি__কাটিয়া যাইবার উপায় কি? স্ত্রীধনাদিযু 
সংস্ো মুচ্যতে ন কদাচন?। এ যেন কঠিন মোহ-পাশ। তবুও মহামায়ার ইচ্ছায়, 
“বুড়ি লক্ষে দুটো একটা কাটে৷? পরমহংসদেব বলিতেন, “তিনি ইচ্ছামরী। 
লক্ষের মধ্যে একজনকে মুক্তি দেন। জীবকে, বন্ধন করিয়া খেলাইয়া তাহার যেমন 
আনন্দ; জীবের মুক্তিভেও তাহার তেমন আনন্দ। তাই ‘ঘুড়ি লক্ষে দুটে। একটা কাটে 
হেসে দাও মা হাত-চাপড়ি 
লীলাময়ী মা ৃ ূ 

ইচ্ছামত্্ীর বিচিত্র ইচ্ছা যখন কর্শ্মে ও আচরণে প্রকাশ পায়, তখন তাহা হয় 
লীলা । .তিনি লীলামনী, সমগ্র স্থষ্টিই তাঁহার লীলা । বিশেষ করিয়া এই সংসার ॥ 


১২৬ .. শ্রাক্তপদাৰলী ও শক্তিসাধনা 


সংসার তাহার লীলাক্ষেত্র, সংসারী তাহার লীলার খেলনা । জীবকে সঙ সাজাই 
তিনি চিরকাল লীলা করিয়া চলিরাছেন। জীব-দেহের মধ্যেও সেই লীলা-রঙ্দের 
প্রকাশঃ 


শ্যাম! মা কি এক কল করেছে, কালী মা কি এক কল.করেছে।- 
এই চোদ্দ পোয়া কলের ভিতর কত রঙ্গ দেখাতেছে ॥ (অজ্ঞাত ) 


‘দেহ যেন একটি কল ( যন্ত্র )। লীলাগন্ী মা অদৃশ্য থাকিয়া এই কল ঘুরাইতেছেন। 
মায়াবশে কল ভাবে, সে নিজেই ঘুরিতেছে, কিন্ত তাহা লে 
কালী আছেন অন্যই কলের আদর, নচে কল বিকল, “কেউ না যায় সেই 
কলের কাছে।” 
মায়ের লীলা-রহস্ত, উদ্ঘাটন করিবে কে? তিনি নিজে নিগুণা হইয়াও গম 
হইতেছেন, নিজেই প্রক্কুতি ও কু হইয়া লীলা করিতেছেন ; অগুণে-নণে বিবাদ বাধাইয়া 
ঢ্যাল। দিয়ে ভাঙছে ঢ্যালা।' এ অচিন্ত্য তত্ব সাধারণ জ্ঞান-বুদ্ধির অগোচর। ও 
তাহারই স্থি_উৎপননং জ্ঞানরহিতং কুরুতে যা নিরন্তরম্‌ ৷ 
লীলামরীর কালী-লীল। আর এক বিরাট রহস্ত। কালী স্বামীর বুকে পা রাবির 
দাড়াইয়া আছেন। এ মৃত্তিরহন্ত ভেদ করা৷ ছুঃসাধ্য। যাহার স্বামীঅন্ত টি 
' দক্ষষজ্ঞে পতিনিন্না শ্রবণ করিয়া দক্ষজতনু পর্য্যন্ত ত্যাগ করিয়াছিলেন, « পঞ্চভপা। হইয়া 
শিবকে পতিরূপে লাভ করিবার জন্য যিনি শিবকে সহস্রারে ধ্যান করি ছিলেন, তিনিই 
আবার 'দাড়ায়ে পতির বক্ষস্থলে ! তাই ভক্তের মনে প্রশ্ন 


শিব যদি মা তোমার স্বামী, লোটায় কেন পদতলে ? 
বুক পেতেছে ভয়ে ভয়ে? চার মা তোর মুখমগুলে? (গিরিশ ঘোষ ) 


ইহার উত্তরও ভক্তের আছে। লালীময়ী মহামায়ার আবার স্বামী কে? তিনি যে 
সকলের মা, বিশ্বজননী। শুধু তাই নয়, মহামায়া মহাকালেনও কলনকর্জী। প্রাণিমাত্রকে 
কলন (সংহার) করেন বলিয়া শিব মহাকাল নামে বিখ্যাত, কিন্তু প্রলয়কালে, সেই 
মহাকালও মহাপ্রকুতিতে লীন হইয়া , যান অর্থাৎ কালী মহাকালকে কলন করেন। 
সেই জন্যই তাঁহার নাম কালী, ‘কাল সংগ্রহনাৎ কালী” । কালী কেবল শিবের সতী 
নহেন, তিনি শিবের নিয়ন্ত্রী, তাহার পরিচালিকা। শিবও মহামায়ার প্রভাবে আহত 
হন-_“সৈব মায়া প্ররুতির্ধা সংমোহয়তি শঙ্করম্‌ ৷৷ তিনিই সর্বদলের দলপতি; তিন্নি 
সকলের নমস্ত । তাই তাঁহাকে ‘কালের কাল করে প্রণতি।” : 


উন া ১২৭ 


সাধকপ্রবর ভুলুয়া বাবা মহাশক্তির এই কালীতত্বকে অপুর্ব ভাবাছন্দে প্রকাশ 
করিয়াছেন, 
দৃগ্ঘমান এ বিশাল বিশ্বপটে যত, 
দৃশ্যকালে কালে লুপ্ত তরন্বের মত। 
চন্দ্ৰ স্থর্য্য গ্রহ তারা কালে প্রকাশিত, 
অন্তে কালগর্ভে হবে বিলুপ্ত নিশ্চিত। 
কাঁলগর্ভে অবল্ধি স্থট্ি-স্থিতি-লয় , 
চিন্ত, ঘটিতেছে কি অপূর্ব অভিনয় ! 
শক্তি যাহা এই কালে কালী তার নাম, 
বাজ্মনের সীমাতীতা ব্ৰহ্মানন্দ ধাম । 
কালের কালত্ব তাহে, কাল-বক্ষে তাই, 
উদ্ভাগিতা কালারাধ্য। নিরীক্ষিতে পাই। 
প্রত্যক্ষ নিরীক্ষি, কাল সর্বগ্রাসকার, 
গ্রস্ত কাল তাহে, তাই কালী নাম তার॥৯ 
মহামায়ার রূপ, গুণ, লীলা-_সব কিছুই রহস্তময়, বাক্পথাতীত। তাহার ‘আপ্ত 
ভাবে গুগ্তলীলা”; প্রসাদ বলে; “মায়ের লীলা সকলই জেনো ডাকাতি! শুদ্ধমতি না 
হইলে, এ লীলা-রহস্ত ভেদ করা অসম্ভব। যোগ-সিদ্ধি আসিলে হয়তো এ রহস্যের 
কিনারা হইতে পারে £ যতদিন তাহা না হয়, ততদিন কেবল অন্ধ-ধন্ধ হইয়া বলিতে 


হইবে £ 


এ সব ক্ষেপা মায়ের খেল।। 
যার মায়ায় ত্রিভুবন বিভোলা ॥--- 
কিরূপ কি গুণ-ভঙ্গী, কি ভাব কিছুই যায় না বলা। 
যার নাম জপিয়ে কপাল পোড়ে, কে বিষের জালা ॥ ( রামপ্রসাদ ) 


sO... i. 1.1 
১। ভুলুয়া বাবা-গগ্ৰীকালা কুলকুগুলিনী, ৯ম ভাগ, ১ম দিন, ২য় পরিচ্ছেদ। 


1 চার ॥ 


গুণময় ম। 
করুণাময়ী মা 


দেবীর মুত্তির মধ্যে ভীষণত! আছে। তিনি করালবদনী, হাতে তাহার খড়গ-খর্পর ॥ 
কিন্ত যিনি তাহার স্বরূপ জানেন, তাহার কাছে তিনি “কৃপাময়ী ক্ুপাধার৷ ক্বপাপার৷ 
কুপাগমা? ( মহানিৰ্ববাণতন্ত্ৰ )। চিরজাগ্রত করুণা লইয়া, জননী যেমন সন্তানকে লালন- 
পালন করেন, বিশ্বজননীও তেমনই অপার করুণাদারা বিশ্বপালন করিতেছেন। তাহার 
কারুণ্যামৃত ধারায় জগৎ প্লাবিত, তিনি করুণার মূল উৎসঃ খ্য| দেবী সত 
দয়ারূপেন সংস্থিতা” (শবীশ্রিচণ্ডী )। সেই উৎস হইতে সহন্র ধারায় করুণাধারা বহিয়া 
চলিয়াছে। মাতৃবক্ষে তিনিই স্তন্তসিন্ধু, অন্নে তিনি রসম্বরপ; তিনিই ত্ষ্ণার ডল 
বিশ্বের আশ্রয়ভূমি । তাহার ল্লেহের অঙ্কে তিনি চরাচর ধারণ করিয়া আছেন, নিলি 
ধারয়সীতি বিশ্বম্ঠ (শ্রীশ্রচণ্ডী )। বরাভনর দিয়া জীবকে তিনি রক্ষা করিতেছেন । 

জননী হস্তে অসি ধারণ করিয়া আছেন, এই অসি “তনয়-শমন-ভয়নাশী+ এমন ক্রি 
দন্থজদলনীরূপে তিনি যে ভয়ন্ধরী রূপ পরিগ্রহ করেন, তাহার মধ্যেও তাঁহার অনন্ত করা 
প্রকট £ ‘বৈরিষপি প্রকটিতৈব দয়া ত্বমেথম্‌ (শ্রীত্ীচন্তী )- শত্রুর প্রতিও তাহার এইক, 
দয়া। মহিবাস্ডর বধের পর দেবতাগণ বলিয়াছিলেন, আপনি দৃষ্টিমাত্রই ত i 
ভস্মীভূত করিতে পারেন, তথাপি যে অস্্প্রয়োগ করিয়! তাহাকে বিনাশ করেন ধা 
কারণ, আপনার অস্ত্রাধাতে পাপমুক্ত হইয়| সে স্বর্গে গমন করে £ শত্রুর প্রতিও নি 


এরূপ উদার অনুগ্রহ £ 
অন্গুরে করিতে মুক্ত তার কর-শিরোরক্ত 


ধর অঙ্গে তার শ্রেয় তরে । 
তাহে সেই ভাগ্যবান লভি দৈত্য দিব্যজ্ঞান 
অনায়াসে যায় মোক্ষপুরে ॥ (পঞ্চানন তর্বরত্ব ) 
এমন কি জগজ্জননীর ভীমকান্তি এবং অষ্টহাসির মধ্যেও কৃপামাধুরী প্রকাশ পার । 
তাঁহার মত করুণামরী আর কে? তিনি জীবকে দুঃখ দেন সত্য ; কিন্ত এ দুঃখ 
জীবের কল্যাণের জন্য 2 সন্তান মঙ্গল তরে জননী তাড়না করে।' বিশ্বের শু, 
আস্ত, সুখ, সবই তাহার স্থগ্রি, সবই কল্যাণকর । 


উপাস্ততন্ ১২৯ 


বস্তুতঃ তিনি দীন-তারিণী শরণাগতপালিনী ৷ জগতের জীব ঘোরনিদ্রাতে 
অচেতন; “লন হবিহ্বল করুণা-ছলছল’ আঁখি লইয়া তিনি স্থযুপ্ত সন্তানের শিয়রে 
বসিয়া, বিশ্বমানবের জন্য জাগিয়া আছেন। সন্তানের প্রতি এতই তাহার মমত্ববোধ । 
তিনি প্রেমমরী, করুণামযনী, করুণারূপিণী। সন্তান দুঃখ পাইয়া তাহাকে ‘মা’ বলিয়া 
ডাকিলেই তিনি ‘আয়রে কোলে’ বলিয়। সন্তানকে বুকে টানিয়া লন। কেবল একজন 
সন্তানের জন্য নয়, জগতের অগণিত. সন্তানের জন্য তাহার এই করুণাঃ সর্ব্বো- 
পকারকরণীয় সদার্্রচিত্তা (প্রগ্রচণ্ডী )। এ অনন্ত করুণার কথা স্মরণ করিলে 
গাযাণও বিগলিত হয়ঃ 


কে তুমি শিয়রে বসে জাগিতেছ গো জননি। 

নিদ্রা নাই কি মা তোর চোখে, ও প্রসন্নবদনি !--- 

পাষাণ হৃদয় গলে যার মা স্মরিলে করুণা তব 

করুণার নাহি পার, ওগো সন্তান-তোধিণি ! (পুণ্ডরীক মুখো ) 


কালভয়হারিণী মা 


বিশ্বব্ৰহ্মাণ্ড মৃত্যু এক চরম বিভীষিকা ঃ ‘নিত্যং সন্নিহিত মৃত্যু”- মৃত্যু নিত্য 
নিকটবর্তী, অবসত্তাবী। মৃত্যু সর্বগ্রাসী । ধন, জন, যৌবন সবই নিমেষে কালগ্রাসে 
পতিত হয়-_হরতি নিমেযাৎ কালঃ সর্বম্$। কাল সর্ব্বাস্তক। 

সকলেই এই কালের কবল হইতে রক্ষা পাইতে চায় £ মানুষের ধর্ম, কর্ম সব 
কিছুই মহাকালকে অতিক্রম করিবার জঙ্চ। কবি ও দার্শনিক, মৃত্যুকে মহাজীবনের 
অৰ্দ্ধ যতি মনে করিয়া সান্বনা লাভ করেন, বলেন, ‘There is no death, what, 
seems is but transition’ (Meredith); মৃত্যুর মধ্য দিয়া শাশ্বত আত্মা দেহ 
পরিবর্তন করে মাত্র । 

শাক্ত সাধকগণ অন্যদিক হইতে মৃত্যুকে জয় করিতে চেষ্টা করেন। তাহারা বলেন 
মহাকাল জগত্সংহার-কারক, তিনি মৃত্যুরূপে সকল কিছু সংহার করেন। কিন্তু “কালী, 
সেই মহাকালকেও সংহার করিতে সমর্থ £ 


কলনাৎ সৰ্ব্বভূতানাং মহাকালঃ প্রকীন্তিতঃ। 
মহাকালস্ত কলনাৎ ত্বমাগ্যা। কালিকা পরা ॥ ( মহানিঃ, ৪র্থ উল্লাস) 
অতএব মহাকালের কলনকত্রী এই কালীর চরণে শরণ গ্রহণ করিলে 
এ বলে, মৃত্যু মা স্গশ 
করিতে পারে না। দেবী “কালভয়হারিণী মা” ese 


১৩০ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


তাই সাধক বলেন” 

কাল-ভয়ে কি ভয় আছে আমার! 

কাল-নিবারিণী কালী হৃদয়ে জাগিছে। 

পদতলে চিরকাল, পড়ে যার মহাকাল 

কি করিবে তুচ্ছ কাল কালান্ত কালীর কাছে? (পঞ্চানন বন্যো) 
শক্তি দেবী সৃষ্টির সার্বভৌম সম্রাজ্ঞী, শমন তাহার প্রজামাত্র। তাহার নির্দেশেই মৃত্যু 
পরিচালিত হয়, “ত্যুর্থাবতি পঞ্চম? সুতরাং মারের আশ্রয়ে বাস করিলে আর শমনের 
ভয় কি? শ্যামা মায়ের খাস তালুকে” যে বসত করে, শমন তাহাকে কিছুই করিতে পারে 
না। ভক্ত তাই সগর্বের বলেন, 

ভয় কি শমন তোরে, 

এলোকেশী শ্মশানবাসী যার হৃদে বিরাজ করে। 

যমের তলব আসবে যখন, কালী-সহি চিঠি দেখাব তখন 

চিঠির মর্ম পেলে পরে আস্তে আস্তে যাবে ফিরে । ( নবীন চক্রবর্তী) 
সরবাস্তক মহাকাল যদি সদলবলে আসিয়াও আক্রমণ করে, তাহা হইলেও ভক্তের 
ভীত হইবার কারণ নাই। ভক্তের হস্তে ‘কালী নামের অসি; ‘তারা নামের ঢাল’ 
“সাধ্য কি শমনে করতে পারে জোর? কালী নামের কেল্লায় যে বসবাস করে, সে 
নির্ভয়। সে দুর্গ দুর্গম; তাহার চারিদিকে ‘ভক্তির খাই, (খাত), প্রেমের প্রাচীর ; 
দুর্গন্বারে প্রহরী স্বয়ং দলুজদলনী তাঁরা ঃ 

ভক্ত যদি কোনমতে পড়ে শক্ত বিপদেতে 

মুক্তকেশী দ্রুতপদে, মুক্ত আসি করেন তারে। 


এই তোঁ গেল এক শ্রেণীর ভক্তের কথ৷। ত্য Ee 
RCRA EN RUSE আনন্দ বরণ মনে করিয়া নির্ভয়ে মৃত্যুর 
নন্দ মহোৎসবে যোগ দিতে চাহিয়াছেন। মৃত্যু দেখে ভয় কি 
আনন্দ ত. আনন্দ! দৈহিক মৃত্যুর মধ্য দিয়া জীব সেই আনন্দ-লোকে টা 
মৃত্যু তো অশ্ব "হু মম শ্যাম সমান’ বলিয়া সেই নয়নাভিরাম কু্-কালো মৃত্যুকে 
হয়। মরণ রে, ন করেন । তাঁহাদের দৃষ্টিতে মৃত্যু অনন্ত মাধুরীপূর্ণ ! 


A ন গৃত্যুকে আনন্দ-ন্নান বলিয়া ঘোষণা করিয়াছেন । না আমার 
আনন্দময়ী’, 


মৃত্যু ও শ্ঠাসা এক, কাল ও কালী অভিন্ন। মৃত্যু কালো, শ্যামাও 
মিলিত হন | 


উপাস্ততত্ব ১৩১ 
ক্রফ্ণব্ণা, শ্যামা জলদবরণী’। অতএব মৃত্যুর অর্থ সেই জলদবরণীর সহিত এক হইয়া 


ওয়া ই তখন চক্ষুভরা শ্যামারূপ, নয়ন-তারা ‘তারা’র প্রতি স্থির । সে এক অব্যক্ত 


আনন্দ-তন্ময় অবস্থা! সুতরাং আপাতদৃষ্টিতে, অন্যের কাছে যাহা বিভীষিকাপূর্ণ মৃত্যু, 
ভক্তের দৃষ্টিতে তাহা আনন্দময় বিদেহ-মুক্তি। এই মুক্তিতে দেহ থাকেনা, অসার পদার্থ 


নশ্বর জগতেই পড়িয়া থাকে । কিন্ত মুক্ত জীব “আনন্বমরী'র সহিত মিলিত হইয়া তখন 


'নিত্যাননদে বিভোর হন। তখন মৃত্যুকে কষ্টদায়ক, আনন্দহীন বলিয়াও মনে হয় 


না, মনে হয়, এই তো মধু, এই তো আনন্দ! অশ্ৰমুখী, বিষন্ন পরিজনের উদ্দেশ্যে ভক্ত 
তখন বলেন, 


মা আমার আনন্দময়ী, আমি নিরানন্দে যাব কেনে! 
তার আনন্দসাগরের জলে ডুবেছি শীতল জেনে ॥ ( কেদারনাথ রায় ) 


কালের সহিত কালীকে অভেদ ভাবিয়া, তাহার এই চিরমধুর, নয়ন-জুড়ানো, আনন্দময়ী 


রূপের কল্পনা অদ্ভুত কবিত্বপূর্ণ। “কালভরহারিণা জননী'র আনন্দময়ী মুর্তি কেবল 
কালভয় হরণ করে না, “নিত্যানন্দপরম্পরাতিবিগলৎপীযুষধারাধরা” ( ষট্চক্রনিরূপণ ) 
শ্রীপরমেশ্থীর ক্রোড়ে পরমনির্ভরতায় আশ্রয় গ্রহণ করিবার জন্য স্তৃতীত্র প্রেরণা 
সঞ্চার করে। 


শক্তিসাধনাদ্ারা মৃত্যুকে কি জয় কর! সম্ভব ? 


এই গ্রসদ্গে প্রশ্ন উঠিতে পারে, মায়ের নামে আশ্রয় গ্রহণ করিলে, সত্যই কি 
মৃত্যুকে জয় করা সম্ভব? এ জগতে কত অবতার, কত সাধক, কত ভক্ত আসিলেন, 
কে অমর হইয়া রহিলেন? “দুপতেঃ ক গতা মথুরাপুরী, রঘুপতেঃ ক গতা উত্তরকোশল। ?' 
কথার বলা হয়, অমর বিভীষণ, অমর অশ্বখামা; আজিও নাকি তাহারা অমর 
হইয়া আছেন। ইহা কি সত্য? মানুষের চিরন্তন জিজ্ঞাসা, মৃত্যুকে জয় করা 
কি সম্ভব? 

তান্ত্রিক যোগিগণ বলেন, যোগদ্ারা জীব মৃত্যুপনয় হইতে পারে। ব্র্চর্ধ্য-সাধনে 
মানুষ দীর্ঘজীবী হয়, ইহ! প্রত্যক্ষ সত্য । পাতগ্জল দর্শনের বিভূতিপাদে বলা হইয়াছে, 
ঘোগ-সাধনায় মানুষ অণিমাদি অষ্টসিদ্ধি লাভ করিতে পারে। যোগসিদ্ধ বিভূতিসম্পন্ন 
পুরুষও দুর্লভ নয়। চিন্তুকে দেহস্থ কোন কেন্দ্রে স্থির করিতে পারিলে, মৃত্যুকেও জয় 
করা অসম্ভব নয়। সিদ্ধযোগীর নিকট মৃত্যু বশীভূত। ইচ্ছাল্যায়ী তাহারা দেহ ধারণ 
করিতে পারেন, ত্যাগ করিতে পারেন। এ সকল গল্পমাত্র নয়, সত্য। রঘুবংশের 
লাজত রাজ্যভোগের পর ‘যোগেনান্তে তন্তত্যজাম্‌'-_যোগদ্বার৷ তন্তু ত্যাগ করিতেন। 


১৩২ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাঁধন। 


ভান্ম ইচ্ছামৃত্যুর অধিকারী ছিলেন। কোন কোন সাধক যোগাভ্যাসদারা যৌবনকে 
বিলম্বিত করিতে পারেন্‌। ড় 

জেম্‌স হিল্টনের 'লস্ট হরাইজন’ নামক উপন্যাসে দেখা যায়, তিব্বতীয় পর্ববত- 
মালার মধ্যে প্রাকৃতিক সৌন্দর্যের লীলানিকেতন, আলোঝলমল একটি স্থান আছে, 
নাম তার, শ্যাঙ্রিলা’ ; সেখানে জীবের জীবন-গতিকে স্তব্ধ করিয়া দিয়া তিব্বতীয় 
লাম। (সিদ্ধ যোগী ) অনন্ত যৌবনকে অটুট করিয়াছেন ; সেই নীল চাদের উপত্যকায় 
যেন স্বর্গরাজ্য সংহত হইয়াছে । পরিবর্তনশীল জগতে এই অসস্তাব্য ঘটনা সম্ভব 
হইয়াছে, বৌদ্ধ তান্ত্রিক যোগীর যোগ-প্রক্রিয়ায়। শ্যাঙ্রিলা সেই যোগের রাজ্য।. সে 
রাজ্য আজ হারাইয়া গিয়াছে, মানুৰ অমর-লোক হইতে নির্ববাদিত হইয়াছে। 

যোগদ্থারা প্রাণ-শক্তিকে অটুট রাখা সম্ভব। শ্যাঙ্‌রিলায় সেই অলৌকিক শক্তির 
চর্চা হইত ৷ প্রাটীন ভারতবর্ষ সে শক্তি হইতে বঞ্চিত ছিল না। আজ তাহা অবিশ্বাস্ত 
মনে হইলেও, তাহ! মিথ্যা নয়। তান্ত্রিক যোগিগণ ইহা বিশ্বাস করেন যে, যোগদ্বারা 
মান্য অনাশয় হইয়| মৃত্যুকে জয় করিতে পারে ; অন্ততঃ তাহারা, যোগ প্রক্রিয়ায় মন ও 
দেহকে এমন অবস্থায় আনিতে পারেন, নে অবস্থায় সুখ-দুঃখ সমান। সে অবস্থায় কোন 
দুঃখই তাহাকে শ্র্শ করিতে পারে না, মৃত্যুও নয়! যোগী অবিচলিত, স্থির, স্থিতনী 
ইহাই কৈবল্য, ইহাই অমরত্ব । মহারাজ নন্দকুমার এই যোগবলেই মির্শাম ফাসীর 
নির্দেশিকে অবিচলিত, অস্নানচিত্তে গ্রহণ করিয়াছেন, নির্ভয়ে ফরাসী বরণ করিয়াছেন। 
শক্তির সাধক মাতৃচরণে চিত্ত স্থির রাখিয়া এমনিভাবেই মৃত্যুকে জয় করেন, এই দিক 
হইতেই মা৷ কালভয্নহারিণী ! কালভত্বহারিণী সেই মায়ের প্রতি চিত্ত স্থির রাখিয়া তাই: 
তো শক্তির সাধক কৰি নির্ভয়ে উচ্চারণ করেন, 


তুই যা রে,কি করবি শমন, শাম মাকে কয়েদি করেছি। 
মন বেড়ি তার পায়ে দিয়ে, হৃদ্গারদে বসায়েছি ॥ 
হৃদিপনন প্রকাশিয়ে সহ্রারে মন রেখেছি। 


কুলকুগুলিনী শক্তির পদে, আমি আমার প্রাণ সঁপেছি ॥ ( রামপ্রসাদ ) 


|| পীচ ৷৷ 
জগ্জ্জননীর রূপ 


‘জগজ্জননীর রূপ’ পর্য্যারের কবিতাবলীর মধ্যে দেবীর কতকগুলি স্থূলরূপের 
বর্ণনা আছে। মাতৃপুজার সময় পুজক যে ধ্যানমন্ত উচ্চারণ করেন এবং যে রূপে দেবীকে 
অভিধ্যান করেন, তাহ! এই স্থুলরূপেই ভাষা-চিত্র। ধ্যানের রূপই দেবীর মূত্তি বা প্রতীক । 
তন্্ণান্ত্রে ভিন্ন ভিন্ন দেবীর যে ভিন্ন ভিন্ন ধ্যান আছে, শাক্তপদাব্লীর “জগজ্জননীর রূপ’ 

তাহাদেরই অন্বাদ। 


ুদ্তিকপ্পনার হেতু 


হিন্দুর মুন্তিপূজাকে অনেকেই নিন্দা করিয়া থাকেন। ‘পৌত্তলিক’ বলিয়া হিন্দু 
জাতির অখ্যাতি আছে। অবশ্ঠ যাহার! মৃত্তি-কল্পনার ও মৃত্তিপূজার অন্তনিহিত তাতপধ্য 
অবগত নহেন, তীহারাই যুক্তির নিন্দা করিয়া থাকেন। মুস্তির কল্পনা কপোল-কল্পন। 
নয়। স্থন্ম মনোবিজ্ঞানের স্থত্র ধরিরাই চিন্তাশীল মনীবীর ধ্যানে মৃত্তি প্রমূর্ত হইয়াছে। 
যুগবৃগান্তের বহু ধ্যান, বহু মননের ফল দেবদেবীর মুত্তি। ইহার জন্য সাধককে অনেক 
কষ্ট করিতে হইয়াছে। সাংসারিক ভোগন্থুখ বিসর্জন দিয়া, কঠিন তপশ্চ্য্যায় নিরত 
থাকিয়া, তাঁহারা অরূগ-নিরাকার দেবতার বিশেষ বিন্যে রূপ আবিষ্কার করিয়াছেন ॥ 
জীবনভর তপন্তার কলে সাধকের খ্যানদৃষ্টিতে নিবিড় অন্ধকারে, সদূরলোকের অতি 
ক্ষীণ, অতি অপপষ্ট নীহারিরার মত জ্যোতি দেখা দিয়াছে; সেই জ্যোতি আরও 
সুকঠিন সাধনায়, দিব্যালদ্কার, দিব্যান্ত্-শোভিত অপূর্ব জ্যোতিত্য় দেবতার আকার ধারণ 
করিয়াছে। ইহাই হিন্দুর দেব-ুত্তি। ইহা সাধনার আবিষ্কার, দুরূহ তপশ্চর্ধ্যার অখণ্ড 
কল। তন্ময়চিত্তে বীজমন্ত মনন করিতে করিতে, সহসা মন্ত্র্ণ দেবমুদ্তিতে আকারিত 
হইয়াছে; তখনই সাধক বলিয়া উঠিয়াছেন £ 


সতার্ণ। দেবতা ছা, তেষাং ভিদা ন কর্তৃব্যা? ( তারাপ্রদীপ ) 


বস্তুতঃ পরাপগ্ররূতি শক্তির তিনটি রূপ আছেঃ “The forms of the mother 
of the universe are threefold. There is first the supreme (পর) 


form of which ‘none know’, next her subtle form as mantra or 
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sound and thirdly her gross form in the visible universe and 10 


those embodied aspect or Spiritual avataras in which she presents 
herself, for the benefit of the Sadhaka, who can only worship her 
in such form.’ (Arthur Avalon) 


শক্তিদেবীর পরা ও স্বন্ম নাদের অবস্থা ‘ব্রহ্মমরী মা অধ্যায়ে বর্ণনা করা হইয়াছে। 
নাদ'-রূপে দেবীর সুক্ষ প্রকাশ হয়। জীবদেহে ইনি কুলকুগুলিনী রূপে অবস্থান করেন।, 
এই নাদ বা ধ্বনির প্রতীক বর্ণ। দেবীর বীজমন্ত্র করেকটি ধ্বনি বা বর্ণের জমটি। 
অতএব বীজমন্্র দেবী হইতে অভিন্ন। বীজমস্ত্রের মনন-ফল ধ্যান, তাহ। দেবীর ভাবা 
ুন্তি। ভাবা-ৃত্তির বহিঃপ্রকাশ দেবীর স্ুলরপ বা প্রতিমা । ৃত্তিকল্পনার ইহাই গৃঢ় 
রহস্ত। বীজ হইতে যেমন বৃক্ষ, বিন্দু হইতে যেমন সিদ্ধুর উৎপত্তি, তেমনই স্ুক্ম হইতে 
এই স্ুলরূপের বিকাশ । 

কতকগুলি মাতৃমুদ্তি পৌরাণিক কাহিনীকে ভিত্তি করিয়া পরিকল্পিত হইয়াছে। 
দেবতাগণ অনেকবার দৈত্যদ্বারা উপজ্ত হইয়াছেন, তখন বিপন্ন ভক্তের উদ্ধারের জন্য 
এবং দৈত্য বিনাশের জন্য দেবী আবির্ভূত হইয়াছেন। প্রপন্ন ভক্তকে আশ্বাস দিয়া, 
তিনি বলিয়াছিলেন,__ 

ইখং যদ! যদ! দানবোখা ভবিষ্যতি । 
তদা তদাবভীধ্যাহং করিত্াম্যরিসংক্ষয়ম্‌॥ (্রীগ্রীচণ্ডী, ১১অঃ ) 

এইভাবে কতবার যে, কত বিভিন্ন মৃত্তিতে দেবীর আবির্ভাব ঘটিয়াছে, তাহার সীমা. 
সংখ্যা নাই । মহাশক্তির এই আবিভাবে যে গুণ ও ক্রিয়া প্রকট হইয়াছে, তাহাকে 
অবলম্বন করিয়াও দেবীর অনেক রূপকল্পনা করা হইয়াছে £ গুণক্রিয়ানুসারেণ রূপং 
প্রকল্পিতম্‌।? 

সাধকগণের সুবিধার জন্যও দেবী অনেক যৃত্তি ধারণ করিয়াছেন। মা যদিও, 
সথক্বুদ্ধিসম্পন্ন, তথাপি সাধারণ মানুষ সহস! স্থন্মকে ধারণা করিতে পারে না। 
অনন্ত ভাব, অসীম জান সাধারণ মানুষের অগম্য। এইজন্যই উপাসনার প্রথম দিকে 
প্রয়োজন একট স্থূল রূপক বা! প্রতীক। এই প্রতীককে অবলম্বন করিয়া স্থচ্মের স্তরে 
পৌছানো সম্ভব । জ্যোতিষিব্তা বা গণিতশানত শিক্ষার যেমন ভূকেন্দিক (Geocentri০) 
জ্ঞান হইতে আরম্ভ করিয়া ক্রমে স্থব্যকেজ্িক বিনা) জ্ঞানের স্তরে 
যাইতে হয়, তেমনই স্থল মুত্তিকে ভাবিতে ভাবিতে সুস্মরূপের প্রতীতি হয়। শান্তর 
এমন কথাও বলা হইয়াছে যে, স্থলের উপাসনা না করিরা স্থন্ষ্রের ধারণা কনা সম্ভবই- 
হয় নাঃ 


দেব্যাঃ 


৩৮৩০ ৩খ কাজির + 


অনভিধ্যায় রূপস্ত স্থলং পর্ববতপুদ্দব। 

অগম্যঃ সুক্রূপং মে বদ মোক্ষভাগ, ভবেৎ ॥ (ভগবতী গীতা, ওর্ঘ অঃ) 
এ কারণেও যেমন নিরাকার, নির্ববশেষ ব্ৰ্মমঘীর রূপ কল্পনা করা হইয়াছে, তেমনই 
সাধকজনের কল্যাণের জন্যও, অরূপ রূপের মধ্যে আত্মপ্রকাশ করিয়াছেন £ 


চিন্সয়স্তাদ্বিতীয়ন্ত নি্লস্তাহশরীরিণঃ | 
উপাসকানাং, কাধ্যার্থ ব্রন্ধণো রূপকল্পনা ॥ (কুলার্শবতন্ত ) 


দেবীর বিভিন্ন রূপ 


সাধকের মননের ফলে, দৈত্যবধের জন্য আবির্ভাব হেতু এবং সাধারণ ভক্তের 

সুবিধার জন্য এইভাবে দেবীর অসংখ্য রূপ পরিকল্পিত হইয়াছে ঃ ‘দশলক্ষ মহাবিদ্যা 
স্তন্থাদৌ কথিত! প্রিয়ে (সিদ্ধ যামল )। রূপের সংখ্যা যেমন অসংখ্য, তাহাদের প্রক্কাশও 
তেমনই বিচিত্র। দেবী কখনও ভয়ন্করী, কখনও প্রশান্ত; কখনও স্মেরাননা মনোহরবেশ- 
ধারিলী। কখনও তিনি দ্বিভুজা, চতুরত্জা, ষড়ভূজা, অষ্টভূজ বা দশতুজা £ তাহার 
অস্ত্র, বরাভয় ও মুদ্রা সবই বিশ্বকল্যাণের জন্য, বিশ্বরক্ষার্থ £ 

চতুৰ্ভুজ ত্বং দ্বিভুজ! বড় ভুজ ষ্টভূজাস্তখ! ৷ 

ত্বমেব বিশ্বরক্ষার্থং নানা ্ানত্ধারিণী ॥ (মহানিঃ অন্ত, ৪র্থ উল্লাস) 
শক্তির সাধক ভক্তবুদ, মায়ের শতসহস্র রূপের মধ্যে বিশেষ করিয়া দশমহাবিদ্ঠার উপাসনা 
করিয়। থাকেন ঃ 

কালী তারা মহাবিদ্া ষোড়শী ভুবনেশ্বরী | 

ভৈরবী ছিব্নমস্তা চ বিদ্যা ধূমাবতী তথা ॥ 

বগলা সিদ্ধবিষ্যা চ মাতদ্দী কমলাত্মিকা। 

এতাঁদশ মহাবিদ্যাঃ সিদ্ধবিদ্যাঃ প্রকীন্তিতাঃ ॥ 


তন্তরোক্ত ধ্যানের মূর্তি ও শাক্তসঙ্গীতের জননী ুত্ত 


শাক্তপদাবলীর জগজ্জননীর রপাংশে এই দশটি মহাবিদ্যা, দেবীর মহিযা্রমদ্দিনীরূপ 
এবং কালীর রূপভেদে দক্ষিণাকালী, বামাকালী, শ্মশানকালী, আগ্যা ও ভত্রকালীর রূপ 
বর্ণনা করা হইয্াছে। এই ধ্যানগুলি তন্থোন্ত ধ্যানের অন্তুবাদ মাত্র। কিন্তু তন্ত্রে দেবীর 
ধ্যান যেমন কৰিত্বপূ্ণ, শাক্তপদাবলীর জগজ্জননীর রূপবর্ণনা তেমন কবিত্বপূর্ণ নর । 


১৩৬ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধন৷ 


যদিও তন্ত্র সাধন শাস্তি, কবিত্ব প্রকাশের তুলনার দেবীর পুজা, মন্ত, ন্যাস ইত্যাদির 
বৰ্ণনাই এখানে মুখ্য, তথাপি. স্বীকার করিতে হয়, তন্ত্রের ধ্যান অপূর্ব কবিত্ব-মণ্ডিত। 
বীজ মন্ত্র জপ করিতে করিতে সাধকের হৃদয়-পুণ্ডরীকে অথবা ব্রহ্মবেশ্মে অপূর্ব 
জ্যোতীরূপা যে দেবী মূত্তির আবির্ভাব হইয়াছে, শব্দালঙ্কার ও অর্থালঙ্কারের রূপসজ্জা 
তাহারা তাহাকে মনোহর বাজ্ময়-মূত্তি প্রদান করিয়াছেন। আনন্দ-মুদিত অবস্থায় 
স্তম্ভ ভাবেই বেন ধ্যনের মন্ত্র কবিত্বপূর্ণ হইয়া ভঠিয়াছে। প্রজাপতি-ত্রচ্মার সন্মুখে 
একদিন অপরূপ জ্যোতিশ্মী গীর্ববাণীর সৌন্দয্যমূত্তি প্রকট হওয়ায় তিনি যেমন নিজের 
অজ্ঞাতসারেই “অহো। রূপম্‌ অহে| রূপম’ বলিয়া অভিভূত হইয়াছেন, তান্ত্রিক সাধকও 
সাধনলন্ধ দেবীমুক্তি দেখিয়া, তেমনই অভিভূত হইয়াছেন এবং স্বাভাবিক ভাবেই দেবীমূত্তি 
বিশ্বসৌন্দ্ব্যের সাযুসমুচ্চয় লইয়া প্রকট হ্ইয়াছে। দেবতার রূপ দেখিয়া সাধক ব্রহ্মার 
মতই মুগ্ধ হইয়াছেন, বান্মীকির মত ছন্দোবদ্ধ শ্লোক উচ্চারণ করিয়া অবাক হইয়া যেন 
বলিয়া উঠিয়াছেন, ‘কিমিদং ব্যাহৃতং ময়া ৷ চী 
তন্ত্রের ধ্যানমন্ত্র মুগ্ধ, তন্ময় সাধকের অন্তর উপলব্ধির বহিঃপ্রকাশ £ এই জন্যই শিল্পকলা 
স্বভাবত;ই বর্ণনার অঙ্গীভূত হইয়াছে। ভীমবেশা ভগ্নন্করী ‘কালী’র ধ্যানই হউক, বৃদ্ধা 
হপিপাসাতুর! ধুমাবতীর ধ্যানই হউক--হ্বদর-ভাবের অকৃত্রিম ছোঁয়ার তাহা অপূৰ্ব্ব 
হই উঠিয়াছে। কে ভুলিতে পারিবে আছ্চ/কালীর সেই মেবা্দী শশিশেখরার মৃত্তি, 
দক্ষিণাকালীর সেই ‘কণ্ঠাবসক্তমুগ্ডালী গলক্রধিরচচ্চিতা” ভীম-স্ুন্দর রূপ! ধূমাবতী বৃদ্ধা 
দন্তহীনা, যৌবনের সৌনর্্-হার! বিধব!; অতি রুক্ষ তাহার মৃত্তি। সে মুক্তির বর্ণনা 
করিতে গিয়া সাধক তাহাতেও কবিত্বের ছট। বিচ্ছুরিত করিয়া! দিয়াছেন £ 


বিবর্ণ। চঞ্চলা রুষ্ট। দীর্ঘা চ মলিনান্বরা 

বিবর্ণকুন্তল রুক্ষ বিধবা বিরলদ্বিজ। ॥ 
ছিনমন্তা দেবী কী ভয্নন্ধরী ! নিজেই নিজের মুণ্ড ছেদন করিয়াছেন, ছিন্নক$নির্গত 
রুধিরধারার একধারা নিজেই পান করিতেছেন | সাধক কৰি এই ভীষণ রুত্রমৃস্তির মধ্যেও 
| র রাগ লাগাইয়া দিয়াছেন। যে পটভূমিকার এই ভয়ঙ্কর কুদ্রাণী দাড়াইয়। 


সৌন্দধ্য ইজ 
ন. তাহা যেন রুদ্র-ুন্দরের এক অদ্ভুত সমন্বর। অব্বিকশিত এক শ্বেতপনন, 
আছে ' কোবমধ্যে স্ব্যমগ্ডল, এ মণ্ডল জবাকুস্থম ও বন্ধুক পের ম্যায় রজব, সেই 
পনের 
গুলমধ্যে 5 / 
৪. মধ্যে তু তাং মহাদেবীহ স্ুধ্যকোটিসমপ্রভাম্‌। 


ভিরমন্তাং করে বামে ধারয়ন্তীং স্বমন্তকম্‌ ॥ 


রানার পানা 


উপীস্ততন্ত 


প্রসারিত-মুখীং ভীমাং লেলিহানাগ্র জিহিরকাম্‌ ৷ 
পিবন্তীং রৌধিরীং ধারাং নিজ ক্-বিনির্গতাম্‌॥ 


১৩৭ 


-শ্বেতপন্মের রক্তবর্ণ কর্ণিকায় মহাভঙ্করী এই ছিন্নমস্ডা, যেন ভুল জ্যোৎস্না-পুলকিত 
“গগনে মহাপ্রলঙ্কর এক ধৃমকেতু । এ মৃত্তি যে কোন দর্শকের চিত্রপটে চিরকাল 
স্থায়িভাবে মুদ্রিত থাকিবার মত ভীষণ অথচ সুন্দর মূত্তি 
ৰোডলী তো নিজেই বিশ্ব-বিমোহিনী নব-যৌবনোগ্ভাসিত লৌন্দধ্য যৃত্তি। ' সাধক 
কবি তাঁহাকে ‘সব্বশৃন্ধারবেশাচ্য' রূপসজ্জায় সজ্জিত করিরাছেন। দেবীর পদ্মরাগমণির 
মত দেহচ্ছটা, ‘কৃষ্ণ অলিকুলসঙ্কাশ’ চূর্ণ কুন্তলাবলী, হরধন্তর স্তায় বন্ধিম ভ্রলতা ; 
লোচন কখনও আনন্দে মুদিত, কখনও উল্লাসে লীলাচঞ্চল ; সুস্পষ্ট নাসিকা, চন্দ্রের 
অমূত মগুলের ন্যায় গণ্ডমণ্ডল, বিষ্বফলের ন্যায় রক্তবর্ণ ওঠ ; তাহার হাস্তের মাধুর্য যেন 
রস-সাগরের মাধুর্যকে পরাভূত করে-_'স্মিত মাধুর্্যবিজিত মাধুধ্য রস-সাগরাম্ঠ। তাহার 
অঙ্গুপম কান্তি চন্দ্র কিরণে সমুজ্জল, “ণীতাংশুশতসঙ্কাশ কান্তি সন্তানহাসিনী’। দেবী 
' জগদাহলাদ-জনয়িত্রী, জগন্রগ্রনকারিণী, জগদাকর্ষণকরী। জর্বলক্ষীময়ী যোড়শী দেবীর 
এইরূপ সৌন্্য-স্থযমী। 
শাক্তপদাবলীতে মাতৃকাশক্তির যে স্থল রূপগুলি তন্ত্রের ধ্যান হইতে অনুবাদ করা 

হইয়াছে, একমাত্র কালী রূপের বর্ণনা ব্যতীত সেগুলি রসোতীর্ণ হইয়া উঠে নাই। 
তন্ত্রের সাধকগণ ‘রূপের তুলিকা ধরি” রসের মৃরতি” অঞ্চন করিয়াছেন। তাহাদের 
তুলনায় মহতাবচাদ মহারাজ, শিবচন্দ্র সরকার-অনুদিত জগজ্জননীর রূপবণনা 
শভাইীন। পদাবলী-ধৃত “তারা”, “ষোড়শী”, ‘ভুবনেশ্বরী’, ‘ভৈরবী,’ ‘ছিন্নমনস্ত, ধুমাবতী», 
“বগলা” “মাতঙ্দী, “কমলা” ও “্ভদ্রকালীর, বূপবর্ণন। মূলের গ্যায় সরস ও সুন্দর 
হয় নাই। মৃলতন্ত্ে সংস্কৃত ছন্দোবন্ধে, অলঙ্কার সজ্জায় ও সাধকের প্রত্যক্ষ অন্গভূতির 
স্পর্শে প্রত্যেকটি মাতৃমৃত্তি জীবন্ত ও বর্ণনা ব্যঞ্জনাময়__তাহাদের তুলনায় শাক্তপদাবলীর 
'অনুবাদিত জগজ্জননীর রূপ প্রাণহীন চিত্র মাত্র। শীক্তপদাবলীর বর্ণনাতেও অলঙ্কার 
আছে, সে অলঙ্কার নিষ্প্রাণ অনুবাদে সৌন্দর্য্য স্বষ্ট করে নাই। 


তবে একটি কথা, জগজ্জননীর এই সকল রূপবর্ণনায় শাক্তপদাবলীর কবি সত্যের 


অপলাপ করেন নাই। ভাব-কল্লনা মিশাইয়! মূলের প্রকৃত রূপটিকে বিক্ৃত না করিয়া 
তাহার! ধ্যানের যথাযথ আক্ষরিক অন্গবাদ করিয়াছেন। কবিত্বের দিক হইতে সরস 


ও বাযঞ্জনাময় না হইলেও, মূলভাবের প্রতি আঙ্গগত্য এই রূপবর্ণনাগুলির প্রধান 
বিশিষ্টতা। এই অন্বাদগুলির দ্বারা আর একটি উপকার সাধিত হইয়াছে। বহুদিন 


- ১৩৮ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


পর্য্যন্ত যে ধ্যানগুলি তন্্রশান্ত্রের মধ্যে সীমাবদ্ধ ছিল, ভাষায় প্রকাশিত হওয়ায় 
জনসাধারণ তাহাদের আস্বাদন লাভ করার সুযোগ লাভ করিয়াছে । 


শাক্তপদাবলীর শ্যামামূত্তি 


কিন্তু শাক্তপদাবলীতে “কালী ব৷ শ্যামা’ মৃত্তির বর্ণনায় রূপ রসের মুত্তি পরিগ্রহ 
করিয়াছে। তন্ত্রোক্ত ধ্যানের ব্যপ্তনা তো ইহাতে আছেই, উপরস্ত ইহাতে যে 
মন্ময়ত্বের (১1০০৮) স্পর্শ আছে, তান্ত্রিক ধ্যানে তাহা নাই। ভাব মিশাইয়া 
সাধক কবিগণ শ্যাম! মায়ের ভাবময় রূপ চিত্রিত করিয়াছেন। শ্যামামৃত্তির বর্ণনায় 
অনেক কবিই তন্্রোক্ত ধ্যানের বন্ধন ছিন্ন করিয়া, স্বীয় মনের মাধুরী মিশ্রিত করিয়া 
মায়ের মনোময় ছবি আৌকিয়াছেন। ইহা যেন চোখে দেখা, হৃদয়ে অনুভব করা এক 
অভিনব মূত্তি ! 

প্রথমে দৃষ্টি আকর্ষণ করে কবি রবীন্দ্রনাথের ‘উলব্দিনী নাচে রণরঞ্দে’ পদটি ।- 
নৃত্যপরা চামুণ্ডার সে এক অদ্ভূত মৃত্তি! জননী, উলদিনী হইয়া নৃত্য করিতেছেন, 
তাহার প্রমত্ত নৃত্যে চতুদ্দিক অন্ধকার হইয় গিয়াছে, সেই নিবিড় অন্ধকারে বহ্ছিশিখা- 
সদৃশ রাঙা রসনা; পতব্দদল মরিবার জন্যই সেই রসনা রূপ বহিশিখার দিকে ছুটয় 
চলিয়াছে। উদ্দাম নৃত্যবশে কৃষ্ণকেশরাজি আকাশে উৎক্ষিপ্ত হইয়াছে, তাহাতে 
স্র্য-সোম সভয়ে আত্মগোপন করিতেছে। রুষ্ণ-অন্দে বিগল্দিত রাঙা রক্তধারা, তাঁহার 
ভ্রভর্দগে কম্পিত ত্ৰিভুবন | 

নিবিড় অন্ধকারে প্রলয়-নৃত্যে বিভোরা উলদ্বিনী শ্যামার এই সর্বগ্রাসী মূত্তি, 
তাঁহার প্রচণ্ড গতির প্রত্যাঘাতে কম্পিত গ্রহ-উপগ্রহের স্তরন্ত চিত্র, শিল্পীর হস্তম্পর্শে 

তাহার পরেই উল্লেখযোগ্য ভক্ত নাট্যকার গিরিশচন্দ্র ঘোষের ‘মদমত্ত মাতন্দিনী 
উলন্দিনী নেচে ধায়’ অথবা ‘বিষমোজ্জল জালাবিভাসিত কপাল, খলখল করালহাসিনী, 
পদগুলি। দ্বিতীয় পদটিতে “কাদদিনী-বরণী”, “লক্লক্‌ রুধির-লোলুপ দশনা”__রুধিরলিপ্ত 
প্রকট দশনা, অস্থিচর্মসার, কন্কালমালিনী, নরকরকিস্কিণীবেষ্টিত কটি, “আসবপানমগনা”, 
'শবাসনা ভয়ঙ্করী শ্মশীনবাসিনী কালীর এক সজীব বিগ্রহ চিত্রিত হইয়াছে। 

রামগ্রসাদের লিয়ে ঢলিয়ে কে আসে, গলিত চিকুর আসব আবেশে’, ঈশ্বর গুপ্তের 
‘কে রে বামা, বারিদবরণী, তরুণী! এবং কমলাকান্তের ‘নব জলধরকার, কালোরপ 
হেরিলে আঁখি জড়ায়” পদগুলিও ভাবের দিক হইতে ও বর্ণনার দিক হইতে অভিনবত্ব 
দাঁবি করিতে পারে । 


॥ ছয় ৷ 


মুন্তিরহস্ত 


তন্ত্রাদিতে যে অসংখ্য দেবীমূত্তির বর্ণনা রহিয়াছে, তাহাদের অন্তনিহিত তাৎপৰ্য্য 
কি, তাহা জানিবার কৌতুহল হওয়া স্বভাবিক। হিন্দুর মৃত্তি খামখেয়ালী কল্পনা নয়। 
প্রত্যেকটি মৃদ্তিই এক-একটি ভাবের প্রতীক। হিন্দু জাতি ভাবপ্রবণ, তাহাদের কল্পিত 
মুদ্তিগুলিও ভাবার্থপূর্ণ: “ভাবপ্রবণ বলিয়াই আভাসাত্মক। ব্যক্তের ভিতর দিয়া 
অব্যক্তের আভাস প্রদান করিবার আকাঙ্ষাই তাহার প্রধান আকাঙ্ঞা।-.-মৃত্িগুলি 
লৌকিক ও অলৌকিকের সমাবেশ-কৌশলে অনির্বচনীয় ৮৯ এমন কি প্রত্যেকটি 
মুত্তির বর্ণ, তাহার অঙ্গভঙ্গি, হস্তস্থিত প্রহরণ বিন্যাস, পদের আলীঢ়-প্রত্যালীঢ় অবস্থানটি 
পৰ্য্যন্ত তাতপধ্যপূর্ণ । 

তন্তগ্রন্থে কতকগুলি মৃত্তির রহস্ত উদ্ঘাটন করা হইয়াছে, কতকগুলির হয় নাই। 
তন্ত্রের মতে “বিদ্যা? গোপনীয়া__গুহাদ্গুহতমং গুহমূহনীয়ং প্রযত্বন্তঃ ; এই জন্যই 
গুরু-শিষ্য ব্যতীত বিষ্ঠাগুপ্ধি তন্ত্রের বিধান। বিশেষ করিয়া যে সকল বিদ্যা ও বিদ্যার 
সাধন রহস্তময়, তাহাদের ব্যাখ্যা অন্্রশাস্তরে নাই। 

সংস্কৃত তন্ত্ৰ ও পুরাণ ব্যতীত বাঙলা ভাষায় যে সকল শক্তি-বিষয়ক কাব্য রচিত 
হইয়াছে, তাহাদের কতকগুলির মধ্যে মাতৃমৃত্তির কিছু কিছু বর্ণনা পাওয়া যায়। 
মুকুন্দরামের চণ্ডীমঙ্গলে ‘মহিষমন্দিনী'র রূপ ও “কমলে কামিনীর’ রূপ বণিত হইয়াছে। 
ধরশ্ম-মঙ্গল” কাব্যগুলিতে চামুণ্ডা বা কালিকা” এবং কালিকামন্বল কাব্যে ‘কালী’র 
বর্ণনা আছে। ভারতচন্দ্র তাহার ‘অন্নদামঙ্গল’ কাব্যে দশমহাবিদ্যার রূপ বর্ণন। 
করিয়াছেন। মহারাজ মহাতাবটাদ, শিবচন্দ্র সরকার প্রমুণ কবি তন্ত্রোক্ত ধ্যানগুলির 
অনুবাদ করিয়াছেন। ধুলুক পরগণীর বন্্যবংশজাত শ্রীনন্দকুমার কবিরত্ব ১২৩৮ সনে 
“কালীকৈবল্যদায়িনী” গ্রন্থ বাঙলা ভাষায় রচনা করেন, তাহাতেও দশমহাবি্া 
রূপের বর্ণনা আছে। কিন্তু ইহাদের কোন্টিতেই মৃত্তিগত তাতপধ্য ব্যাখ্যা করা 
হয় নাই। 
কৰি হেমচন্দ্ৰ বন্দ্যোপাধ্যায় মহাশয়ের ব্যাখ্যা 

তন্ত্র ও শাক্তপদাবলীর মুক্তি-রহ্ত ব্যাখ্যার কথা পরে বলিতেছি। দশমহাবিদ্যার 
সুত্তিরহস্তের কথা বাঙলা ভাষায় প্রথম ব্যাখ্যা করেন কবিবর হেমচন্্র বন্দ্যোপাধ্যায় ৷ 


ই 
১ সাগরিকা, পঞ্চম উচ্ছ।াস- অক্ষয়কুমার মৈত্রেয়। 


১৪০ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


তাঁহার দশমহাবিদ্ধা' কাব্যখানি নানাদিক হইতে উল্লেখযোগ্য । পাশ্চাত্য বিবর্তনবাদের 
আলোকে তিনি কালী, তারা প্রভৃতি মহাবিদ্যার অন্তর্নিহিত তাৎপর্য বিশ্লেষণ 
. করিরাছেন। অবশ্য হিন্দুর ‘দশাবতার-স্তোত্রের মস্ত, কুৰ্ম্ম, বরাহ, নৃসিংহ, বামন, 


পরশুরাম, বলরাম, রাম, বুদ্ধ, কন্কি রূপের মধ্যে যে সভ্যতার ক্রমবিকাশের ইঙ্গিত আছে, 


তাহাতে কোন সন্দেহ নাই! কোন কোন তন্ত্ে এই দশাবতারের সহিত দশমহাবিগ্ঠার 
সামঞ্জস্ত বিধানের চেষ্টা কর! হইয়াছে 2 


কৃষ্ারপা কালিকা স্যাৎ রামরূপা চ তারিণী । 
বগল! কৃর্মৃততিস্তাম্মীনো ধূমাবতী ভবেৎ ॥ 
ছিরমন্তা নৃসিংহ স্তাদ্‌ বরাহশ্চৈৰ ভৈরবী । 
সুন্দরী যামাদগ্যঃ স্তাদ্‌ বামনো ভুবনেশ্বরী ॥ 
কমলা বোদ্ধরূপা স্তাদ দুর্গ স্তাৎ কন্ধিরপিশী ।১ 
কিন্তু ইহাতে সভ্যতার ক্রম-বিকাশের কোন ইন্দিত, বা বিকাশ ধারার কোন 
পরিচয় নাই। 
কবিবর হেমচন্দ্ৰ বন্দ্যোপাধ্যায় 'দশমহাবি্া” রূপগুলির মধ্যে সভ্যতার ক্রমো্নতির 
ধারাটি সুস্পষ্ট করিয়াছেন £ ‘হেমবাবু দেবীর দশমুস্তির সহিত সভ্যতার দশ অবস্থার 
সংযোজন! করিয়া কল্পনার সহিত বৈজ্ঞানিক সত্যের সুন্দর বিমিশ্রণ সম্পাদন 
করিরাছেন।”২ তিনি বলিতে চাহিয়াছেন, জীবলীল| ছুঃখসর্কন্থ নয়, ইহার মোচন 
আছে, জীব-জগৎ ক্রমবিবর্তনের ফলে উন্নতির দিকে অগ্রসর হইতেছে । দশম 
বিদ্যার দশটি রূপ তাহারই প্রতীক। 
‘কালী'রূপ স্থির প্রথম স্তরের রূপমূত্তি। সেই অবস্থায় মহার্ণবে কেবলই 
ধ্বংসলীলা, বীরগণ পরস্পর পরস্পরকে হুননোগ্ভত। এই সংহার লীলার প্রতীক" 
চামুণ্ড| কালী £ 


হা- 


রুধির বদনা বামা ত্রিয়না ঘোর শ্যামা 
বঞ্ছি-বরুণ-বায়ু স্গে সন্ধে ঘুরিছে। 
জড় প্রকৃতির ছলে শবদেহ পদতলে 
নৃমুগ-মালিনী কালী হুহস্কারি নাচিছে॥ 
ইহার পরে ‘তারা’ মুক্তি; প্রথম মানব সভ্যতার প্রথম প্রকাশ। এইখানে জ্ঞানের 
প্রথম অক্কুর। জীব তখনও উদর-দর্বন্, পরস্পর হানাহানিতে রত; মা তাই 


বিকলক্রম ধৃত 'মহাবিছ্যা” শব্দ দ্রষ্টব্য । 
৯) মুওমালাতন্ত্র, শ 2 বিঃ)। 
SR বিগ্। প্রবন্ধ_সমালোচন! সংগ্ৰহ (কঃ বিঃ) 


উপাস্যতত্ব ১৪১ 


“লম্বোদরা%, নবমুণ্ডমালিনী কিন্তু তিনি উলধিনী নহেন, ব্যাগ্রচর্্পরাত। সংসার-- 
চিতার মধ্যে দেবীর দ্বিপদে পদ্ম, উহা জ্ঞানের স্থচক। তৃতীয় সুরে দেবী “যোড়শী। 

জীব তখন দাম্পত্য প্রণয়-বন্ধনে আবদ্ধ, শুর্দার সজ্জায় সজ্জিত ‘শ্বেতবরণ। বামা 
পুর্ণকলা কামিনী’ প্রেম বিস্তার করিয়া জীবকে শ্রণর-পাশে বাধিতেছেন। তাহার পরে 

মায়ের “তুবনেশ্বরী” মৃত্তি, তিনি সর্বমন্দলা মাতা। মুখে. তাহার প্রশান্ত হাসি», 
হন্তে অভয়-বর। সন্তানকে দেহ দান করিয়া তিনি জীবকে স্নেহশিক্ষা দিতেছেন। 

ভূবনেশ্বরী বিশ্বব্যাপী অপত্যক্সেহের প্রতিমা । দেবীর ভৈরবী’ মৃত্তি সভ্যতার 
পঞ্চম স্তরের প্রতীক ; দেবী রক্তাম্বর-পরিহিতা, মাল্যে স্থশোভিতা, তাহার হস্তে জ্ঞান 

ও অভয়, যেন তিনি জীব-হ্বায়ে ভক্তি সঞ্চার করিতেছেন__-ভক্তি-বিধায়িনী ভৈরবী- 

রূপিণী।” ইহার পরে মানুষের প্রতি মানুষের প্রাতি বিস্তৃত হইয়াছে। পূর্বের মানুষ 
স্ত্রীকে ভালবাসিত, পুত্রকে ভালবাসিত, এখন জর্ববমানবের প্রতি তাহার প্রীতি বিস্তৃত: 

হইয়াছে। দেবীর 'মাতদ্দী” মুভি তাহার প্রতীক £ 


প্রাতি তুলি ভবতলে সর্বজীব দুঃখ দলে । 
মাতক্দীর রূপে সতী পদ্মদলে বসেছে । 


সভ্যতার. স্থম স্তরের মৃত্তি ধুমাবতী'। ধূমাবতী বিধবা, ক্ষুৎপিপাসাতুরা, শুভ্রচ্ছদা, 
বিমুক্তকেশী। মানুষও অমক্লান্ত, ক্ষুধাকাতর ; অমের কসলে সকলের আহাধ্য সংগৃহীত 
হয় না। দেবী হন্তস্থিত কুলার বাতাসে জীবের শ্রান্তি অপনোদন করিতেছেন। তাহার 
পরে সভ্যতা আরও অগ্রসর হইয়াছে, জনসংখ্যা বৃদ্ধিহেতু দারিজ্াও বৃদ্ধি পাইয়াছে; 
দারিদ্র্যের সহিত মানুষের সংগ্রাম “বগলা? মৃত্তির মধ্যে প্রকট । দেবী এখানে দবারিদ্রা- 
দলনী?। ইহার পরে মানুষের মধ্যে ম্ন্মোত্তত জাগিয়াছে, জাগিয়াছে পরস্পরকে 
বঞ্চনা করিবার প্রবৃত্তি । সে অবস্থায় মানুষের স্বরূপ অনুদবাটিত থাকে নাই। প্রীতি 
সম্পন্ন মানুষের স্বার্থান্ধ উৎকট বিকট মুত্তি “ছিনমন্ত দেবীর রূপে আত্মপ্রকাশ করিয়াছে। 
ইহা’ মধ্যে মানুষ আত্মদান করি জগতের কলুষ নিবারণ করিতে চাহিয়াছে, ছিন্ন 
মন্তার নিজ করে নিজ মুণ্ড ছেদন -সেই ভাবের প্রতীক । এই মুত্তি একদিকে মদোন্মত্ত 
মানুষের নিকট নগ্নতার প্রকাশ, অন্তদিকে প্রেমিক মানবের জগৎ-কল্যাণে আত্মদানের 
নিদর্শন । সভ্যতার শেষস্তরে দেবীর ‘কমল!’ মূত্তি। এই স্তরে জীব দুঃখ-শোক-তাপ- 
ুক্ত, প্রশান্ত, একে অন্তের প্রতি মমতাঘুক্ত। ইহ! বদ্ধজীবের মুক্তাবস্থা? জীবের শেষ 
লক্ষ্য এই অবস্থাঁ_ইহা 'সর্বনুখসন্পা'। মানব এখানে লীলা-বিভোর, দেবীও তাই 
ঃলীলারজে নিমগন’ £ 


১৪২ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধন। 


কিবা বেশ সুমোহন লীলারসে নিমগন 

পরম! প্রকুতি সতী সর্বশেষ ভুবনে ।--- 
পদ্মাসন! করে পদ্ম সতী সর্বন সুখসন্ম 

দয়াতে ডুবারে ভব জীব-দুঃখ হরিছে। 


অক্ষয়চন্দ্ৰ সরকারের অভিমত 


“আন্তরীক্ষ কবি’ হেমচন্দ্ৰ যেমন বিবর্তনবাদের ভিত্তিতে দশমহাবিগ্তার স্বরূপ বাখ্যা 
করিয়াছেন, অক্ষয়চন্দ্র সরকার আবার তেমনই মাতৃমৃত্তিগুলিকে ভারতবর্ষের ভিন্ন ভিন্ন 
বুগের প্রতিযুত্তি বলিয়া নির্দেশ করিয়াছেন। “প্রথম দুই দশায় কালী ও তারা৷ মুর্তি 
আব্য-দন্থ্য বিবাদ লইয়া যখন ভারতবর্ষ প্রত্যহ রক্তদান করিত, এ সেই তখনকার 
মূৰ্তি ৷-:-তাহার পর যোড়শী ও ভুবনেশরীমূরতি--তখন ভারত রাজ্রা, ভারতে শান্তি ।--- 
তাহার পর তন্রশান্ত্রের প্রীদুর্ভাব--“ভারতে সংস্কৃত গ্রন্থের এই সময়ে অত্যন্ত আড় 
যোগের জপের বড়ই আড়মবর---তান্ত্রিককালের ভারতের মুত্তি---ভারত যোগিনী, ভারত 
ভৈরবী । বষ্টিদশায় তত্বপ্লাবন। ছিন্সম্তা মুত্তি। স্বার্থপরতা ও স্বারথশন্ততা, উভয় 
যোগে নিষ্পন্না কঠোর বাতুলতা, নৃশংসতা, শোণিতম্পৃহা, কুৎসিত কামপ্রবৃত্তি, নি্লজ্জতা__ 
এইগুলি এ মুস্তির অমবারী কারণ ।---ভারতমাতার এক্ষণে ধৃমাবতী অবস্থা..-বিধবা 
ভারতের পেটে অন্ন নাই, গায়ে বস্তু নাই ; রুক্ষকেশা, রুক্ষাক্ষা, শোকে তাপে দৃষ্টি কুটিল, 
যেন সকল আশ্রয় পরিচ্যুত! হইয়া পুরাতন: ভগ্নধান রথে গিয়। আশ্রয় লই বা 
সেই রথের উপরি কাক বসিতেছে !-"-তাহার পর মাতা আবার “গলা মুভিতে 
দিবেন, ভারতমাতা৷ আবার রত্বসিংহাসনে অধিষ্িতা হইবেন, স্থভূযণে ভূষিতা হইবেন । 
এমন দিন হইবে। ন! ইহার পর 'নহালদ্ধী রূপে ভবে দেখা দিবেন $ 

স্ুবর্ণবর্ণ আসন অন্ভজ । 

ছুই পদ্ম বরাভয়ে শোভে চারিভুজ ॥ 
চতু্দিন্ত চারি শ্বেত বারণ হরিষে । 
রত্ববটে অভিষেকে অমৃত বরষে ॥৯ 


এই ভাবে উনবিংশ শতাব্দীর অনেক কবি ও সাহিত্যিক নিজ নিজ কল্পনা 
বারী দশমহাবিদ্ঠার ুস্তিরহন্ত ব্যাখ্যা করিমাছেন। সাহিত্যসত্রাট 
অনু বন্ধিমচন্দ্রও 


হী দিবি প্রবন্ধ, অক্ষয় চন্দ্র সরকার $ প্রবদ্ধকার কবিতার উদ্ধূতি ভারতচন্তের কাব্য 
হইতে লইয়াছেন | 


উপাস্ততত্ব ১৪৩ 


আনন্দমঠ’ উপন্যাসে মারের জগদ্ধাত্রী, কালী ও মহিষিমদ্দিনী রূপগুলিকে দেশমাতৃকার 
অতীত, বর্তমান ও ভবিষ্যৎ রূপের বিগ্রহ বলিয়া ব্যাখ্যা করিয়া, ভাবীকালের ' দেশমাতৃকার 
দশতুজ। মৃত্তির উদ্দেশ্যে “বন্দে মাতরম্ণ জাতীয় সব্দীত রচনা করিয়াছেন I 


.দেবীমুত্তর শাস্তাম্মমোদিত ব্যাখ্যা 


দেবীমৃত্তির এহেন ব্যাখ্যা শাস্তানুমোদিত নয়, কাল্পনিক। প্রাধানিক রহস্ত ও 
‘বৈক্কৃতিক রহস্ত’ বিশ্লেষণ করিলে মনে হয়, সত্ব, রজঃ ও তমোগুণের প্রকাশ হিনাবে 
ুস্তিগুলি প্রকট হইয়াছিল। জীব-জগতের জ্ঞানে, কর্মে, শ্বব্যে সেই এক মহাশক্তিরই 
প্রকাশ। তিনিই শুদ্ধা অন্বগুণময়ী রূপে 'মহাসরন্বতী” ; ইনিই বাণী, ব্দগর্ভা, ধীশ্বরী ; 
ইনিই বিশ্বের স্বজনী-শক্তি 'ব্রাহ্গী' (ব্রদ্মার শক্তি )। দশমহাবিদ্যার ‘ভৈরবী’ এই 
ব্জনী-শ্তি, জ্ঞান-দীপ্তির প্রতীক £ 

জপমালা এক করে জ্ঞানমুদ্রী ধরে পরে 
দ্বিকরে অভয় বরে, করেন ধারণ। ( মহাতাবটাদ ) 


মহামায়ার বিপুল সন্তুতির অন্যতম প্রকাশ মিহালক্মী”। ইনি প্রধান প্রকৃতির 
রাজসিক বিকার; জগতের কল্যাণ, শ্রী, এশ্ব্ঘ্, ধৃতি ইহারই বিভৃতি। তাহার 
তপ্ত-াঞ্চনের মত দেহবর্প, তপ্ত কাঞ্চনের মত ভূষণ, এশ্বর্য্যে ও মাধুধ্যে ইনি অনুপম । 
র্কশূঙ্রবেশাচ্যা” রূপে তিনি প্রণয়িনী, “ভুবনেশ্বরী” রূপে তিনিই জননী, দয়ার 
একাশরপে তিনি “মাতা, কল্যাণী শ্রীর প্রতীকরূপে তিনি “কমলা”।  স্থষ্টিকে 
সৌন্দধ্যে মাধুধ্যে পূর্ণ করেন বলিয়াই তিনি অপরূপ শোভাসম্পন্ন! £ স্থষ্টির সামঞ্জন্ত, 
প্রকৃতির মাধুরী, হৃদয়ের প্রীতি, বাৎসল্য, দয়া, সিঞ্ধত৷ তাঁহার? ‘She throws 
the spell of the intoxicating sweetness of the Divine: to be close 
to her isa profound happiness and to feel her within the heart 
is to make existence a rapture and a marvel; grace and charm 
and tenderness flow out from her like light from the sun and 
whereever she fixes her wonderful gaze or lets fall the loveliness 
of her smile, the soul is seized and made captive and plunged into 
the depth of an unfathomable bliss.’ (Mother— Sri Aurobindo). 
মহাশক্তির সর্ববাপেক্ষা আকর্ষণীয় প্রকাশ ‘মহাকালী’ রূপে £ 
সা ভিন্নাঞ্জন সঙ্কাশী দংস্টাঞ্চিত বরাননা। 
বিশাললোচনা নারী বতুব তনুমধ্যমা ॥ 


১৪৪ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


খড়গপাত্র শিরঃ খেটৈরলঙ্কত চতুভূর্জী। 
কবন্ধ হারমুরসা বিভ্রান| শিরসা অজম্‌॥ ( প্রাধানিক রহস্য ) 
দশমহাবিষ্ঠার কালী, তারা, ছিন্নমস্তা, ধৃমাবতী, বগলা এই মহাকালীরই এক-একটি 
রূপ। ইনি বিরাট শক্তির প্রত্রবন। ইহার নৃত্যে পৃথিবী কম্পিত হয়, স্থর্য সোম 
লুকায় তরাসে’, মহাকাল ইহার পদতলে পতিত হন; সকল বাধা, সকল বিপত্তি 
ই'হার প্রচণ্ড নৃত্যচ্ছন্দে বিদুরিত হইয়া যায়? ‘There is in her an over- 
whelming intensity, @ mighty passion of force to achieve, a 
divine violence rushing to shatter every limit and obstacle ; 
( Mother—Sri Aurobindo ); ইনিই স্বামী বিবেকানন্দের 'ৃত্যুবূপা কালী*__- 
মহাভরক্করী, প্রলয় ও মৃত্যুর প্রতীক, ধ্বংসের এক অধিনাপ্নিকা, লোলজিহবা, 
এলোকেশী। কিন্তু মরণ-যজ্ঞের এই অধিকর্রা, কেবলই ভীমা-ভ্রঙ্করী নহেন, ইনি 
সু্িগ্ধ শ্তামল; তাঁহার রুদ্র হাসিতেও অনিয়। বরে, অন্কান্তিতে ভুবন পুর্ণ হয়, 
নিবিড় আঁধারে মা তোর চমকে অরূপরাণি'। জীবরক্ষা, হেতু তিনিই হাতে 
বরাভয় ধারণ করেন। তাহার করুণাঘন নয়ন হইতে অনন্ত করুণা বিশ্বজগত 
প্লাবিত করে, তাহার সর্ববাশয় অভর চরণ ভক্তকে সকল বিপদে আশ্রয় দেয়, 
তাহাকে সর্ধার্থসিদ্ধি মোক্ষ প্রদান করেঃ “শোভিত প্রপদ দেয় মোক্ষপদ, আপদে 
অন্পদদায়িনী 
বস্তুঃ কালীমৃদ্তি যেন সকল বৈপরীত্যের আধার £ বিষম গুণ ও ক্রিয়া, রূপ ও 

অরূপের এক অত্যাশ্চর্্য সমন্ধর । তাহার মুক্তিতে, গুণে, ক্রিয়া অন্ত বৈপরীত্যের সমাবেশ) 
তীহারই ‘চিত্তে কৃপা সমরনিষ্ুরতা ৮, হাতে খড়গ ও বরাভয়, বর্ণে স্ুিগ্ধ শ্যামল "ভয়ঙ্কর 
কৃক্তত্ব ৪ ‘Her Love is as intense as her warth’ (Sree Aurobindo) ; 
বৃত্যুমাঝে ঢাকা আছে বে অন্তহীন প্রাণ, তিনি তাহারই প্রতীক, মরণে তিনিই 
অমৃতত্বরূপ £ তিনিই ‘Fierce and terrible along with the beautiful and 
the li৪৮£০) ; খদ্ধি ও সিদ্ধি, ভোগ ও মোক্ষ, মরণ ও জীবন, দুঃখ ও আনন্দ 
তীহারই ক্ষ্টি, তাহারই দান। এই জন্যই ভক্তজনের অতি প্রিয় এই ‘কালীমুক্তি। 
পণ্ড, বীর, দিব্য সকল ভাবের সাধকের প্রিয়তম! জননমূত্তি ‘কালী’; বিশেষ করিয়া 
স্বীর সাধকের । স্বামী বিবেকানন্দ কহিতেন, “আমি মায়ের ঘোর রূপের উপাসক ! 
জগতের ছুখে-দারিত্রের চিত্র তাহার দৃষ্টিতে নির্দম জগতের যে রূপ উদঘাটন 

করিরাছিল, তাহার মধ্যে তিনি 'বত্যুরপা কালী’কেই দেখিয়াছিলেন। তিনি ন্ৃত্যুরূপা,.. 

তিনিই আবার অতি সুন্দরী ; তাই স্বামীজী বলিতেন, 


উপাস্ততন্ব ১৪৫ 
Lo! how all are sacred by the terrific j 
None seek Elokeshi whose form is death... 
Thou dreaded Kali, The all-destroyer 


Thou alone art True. 


তন্তরমতে কালীমূৰ্তির ব্যাখ্যা 


অন্্রাদিতে কালী’ রূপেরই প্রাধান্য, 

কালী নামটিরও অর্থ অন্তে ব্যাখ্যা করা হহরাছে_ 

কলনাৎ সর্ববভূতানাং মহাকালঃ প্রকীতিতঃ | 

মহাঁকালন্ত কলনাত ত্বমান্যা কালিক! পরা ॥ 

কাল অংগ্রহণাৎ কালী অর্ধেষামাদিরূপিণী | 

কালত্বাদাদিভৃতত্বাদাছ্যা কাঁলীতি গীয়তে ॥ 

পুনঃ স্বরূপমা সাদ তমোরপং নিরাকৃতিঃ। 

বাচাতীতং মনোগম্যং তুমেকৈবাবশিষ্কাসে ॥৯ 
গ্রাণীমান্রকে সংহার করেন বলিয়া বিনি মহাকাল, তাহাকে তুমি কলন কর ( সংহার 
কর), এইজন্য তোমার নাম আগা, পরা, কাঁলিকা। তুমি কালকে. গ্রাস কর, এই 
জন্য তুমি কালী ৷ সর্বকালত্ব ও সর্ধাদিত্বহেতু তুমি আদ্য কালী। মহাগ্রলয়ের পর 
পুনর্ববার স্বরূপ অবলম্বন করিয়। তমোরপে আকারহীন অবস্থায় বাঁক্য-মনের অগোচর 
হইন্ধা তুমি একাই বর্তমান থাক। 

এখানে “কালী” নাম, এবং তাহার তমঃ-ক্বফ্ণবর্ণের কারণ অনুমান করা! বহিছে! 

প্রলযনকালে ॥যখন কিছুই থাকে না, তখন থাকে শু মহাশৃন্য তমস্‌; এই তমস্‌ 
পরাপ্রক্কৃতি কালী। : প্রলয়কীলে এই তমন্‌ বা কালীতেই স্বষ্টি প্রলীন হইয়া যায়, 
এই জন্য তিনিই আদ্য, তিনিই পরা ॥ 
. গুণ ক্রিয়া অন্সারেই দেবীর রূপ পরিকল্লিত হইয়াছে_'গুণক্রিয়ানুসারেণ রূপং 
দেব্যাঃ প্রকল্পিতম₹। এক কালীূ্তির রহস্ত বিশ্লেষণ করিলেই তাহা বোধগম্য হয়। 
কালী কুবরা, 'মেঘাহী”। শ্বেতপীতাদি সমস্ত বর্ণ ই কফবর্ণে বিলীন হয়, সেইরূপ 
সর্কভূত প্রকৃতিতে লয়প্রাপ্ত হইয়া থাকে) এই কারণেই নিুনা, নিরাকারা কালশক্তির 
বর্ণ কৃষবর্ণ নিরপিত হইয়াছে। কালীর ললাটে “ন্দ্রকল, “অর্দচন্্র সাজে ভালে'_ 


সগ্ুণ প্রকাশ-শক্তির মধ্যে কালীই “আগ্ভাণ। 


০০০০০ 
১1 মহানি্ববীণতন্ত, চতুর্থ উল্লাস, ৩১, ৩২, ৩৩। 


১০ 


5৪৬ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


কারণ তিনি নিত্যা, অব্য, চির অমৃতের আধার; অমৃতত্ব হেতুই তাঁহার ললাটে 
সুধাকর চন্দ্র £ 


নিত্যারা কালরূপায়া অন্যয়ায়াঃ শিবাত্মনঃ। 

অমৃতত্বাললটাটেহস্তাঃ শশিচিন্ছং নিরাপতমূ ॥ 
মায়ের তিনটি নয়ন, ‘কালী ত্রিনয়নী’; এই নন্বনত্রর চন্দ্র, স্থব্য, অগ্নি । ইহাদের দ্বার! 
তিনি নিখিল জগৎ জন্দর্শন করেন £ 

শশিস্থধ্যাপ্নিভিনিত্যেরখিলং কালিকা জগৎ । 

সম্পশ্যতি যতন্তন্মাৎ কল্পিতং নরনত্রয়ম্‌ ॥ 
তিনি সমুদয় প্রাণীকে গ্রাস করেন, কালদন্ত দ্বারা চর্বণ করেন, প্রাণীর রুধিরধারায় 
বদন সিক্ত থাকে, তাই শ্যামা দশনে রসনা ধরা, বদনে রুধিরধারা৷ করালবদনী !” 
তিনিই আবার সময়ে সময়ে জীবকে রক্ষা করেন, নিজ নিজ কার্যে 'জীবগণকে প্রেরণ 
করেন__এই জন্যই তাহার হস্তে “বরশ্চাভন্রমীরিতম্ঠ। তিনি রজোগুণজনিত বিশ্বে 
অবস্থান করিতেছেন, তাই ভিনি 'রক্তপন্মাসনস্থিতা'। তিনি চিন্সরী, অর্ববসাক্ষি- 
স্বরূপিণী, তাই মোহময় সুরা পান করিয়া তিনি ক্রীড়ারত কালকে লক্ষ্য করিতেছেন 
এইরূপ মুক্তি কল্পনা করা হইয়াছে।৯ 

এই ব্যাখ্যার সহিত “মেবান্দীং শশিশেখরাং ত্রিনয়নাং' আছ্ঃকালিকার ধ্যান, ও 
রপমৃত্তি মিলাইয়া দেখিলে স্পষ্ট অঙ্গমান করা যায়, কালীমৃদ্তি কত গৃঢ় ভাবের প্রতীক; 
স্বামী নিগমানন্দ সরস্বতী মনে করেন, সাংখ্য যে প্রকৃতি-পুক্লুষের তত্ব নিরূপিত 
হইয়াছে, তন্মলাশ্রয়েই তন্ত্রের কালিকামৃদ্তি কল্পিত হইয়াছে। “প্রকৃতির সত্বাধিক্যে 
পুরুষের সারিধ্যে মহত্ত্ব বা বুদ্ধত্ব উৎপন্ন হয়, বুদ্ধিত হইতে অহঙ্কার এবং এই 
অহঙ্কারের ভিন্ন ভিন্ন বিকার হইতে ইন্দ্রিয় ও ইঞ্জ্িয়ের বিষয়, উভয়ের উৎপত্তি 
হইরাছে। পুরুষ চৈতন্যশক্তি, নুখদুঃখাদিশূন্ত ; ইনি অক, কোন কাঁধ্যই করেন 
না, সমুদয় বিশ্বব্যাপারই প্রকৃতির কাধ্য। ও প্রতি ও পুরুষ পরস্পর সাপেক্ষ । 
লৌহ যেমন চুন্বকসমীপস্থ হইলে সেইদিকে গমন করে, তদ্ধপ প্রক্কৃতিও পুক্ুফ-- 
সপ্িধানপ্যুক্ত বিশ্বরচনায় প্রবৃত্ত হইয়া থাকেন।  প্ররুতিরই সাক্ষাৎ কর্তৃত্ব, ইহাই 
সাহখ্যদর্শনের মত তজ্জন্য পুরুষ দেবীর ক্রিয়াধার রূপে পদতলে এবং সেই. অভিনয়েই 
কালীদেবীর মৃ্তি মহাদেবের উপর সংস্থাপিত।”২ 
কালীমৃদ্ডির মত প্রত্যেক সৃত্তিই এক-একটি মহাভাবের উপর প্রতিষ্ঠিত ।, স্থুল. 


২ 
টা ডু মহানিক্বাণতন্ত্র, ত্রয়োদশ উল্লাস, ৫, ১২ 
২। তান্ত্রিক গুরু, যুক্তিকল্প, পৃঃ ৪, ৫ 


উপাস্ততত্ব 5৪৭ 
=মৃত্তিকে ধ্যান করিতে করিতে সেই মহাভার সাধকের হৃদয়ে স্কুরিত হয়; তখন সাধ 
কূপের অন্তরালে অরূপকে, সান্তের মধ্যে অনন্তকে, গুণের মধ্যে নিরগুণকে উপলদ্ধি করিতে 
“পারেন; মুর্তিকলপনা ও মৃত্তিপুজার ইহাই নিগৃঢ় রহ্ত। 

-শাক্তপদারলীর ব্যাখ্যা 
শাক্তপদীবলীর কবিগণ পুনঃ পুনঃ এই রহস্তের প্রতি লেখনী-সন্কেত করিয়াছেন ; 
"তাঁহার! বুঝাইতে চেষ্টা করিয়াছেন, জগতকারণ-রূপিণী মহাশক্তি স্বরপতঃ; অচিন্ত্য, 
অব্যক্ত। তিনি একাধারে স্থন্ম ও স্থুল, ব্যক্ত ও অব্যক্ত, সাকার ও নিরাকার 
তাহাকে “কঃ বেদিতুমর্তি_কে জানিতে পারে? তাহা একটি মহাভাব, সে 
-মহাভাব কোন স্থূল ইন্দিয়-গোচর নয়। জ্ঞানী সাধক. জ্ঞানের আলোকে তাহার স্বরূপ 
উপলব্ধি করিতে সমর্থ হন। তিনি বুঝিতে পারেন, এই মাটির মুক্তি, মুনমীমুক্তিমাত্র নহেন, 
মাটিতে তাহা গড়া যায় না, 
মাটির মুক্তি গড়াতে চাই মনের ভ্রমে মাটি দিয়ে, 
মা বেটা কি তেমন মেয়ে, মিছে খাটি মাটি নিয়ে ॥ (রামপ্রসাদ ) 
শতনি যে অনন্তরূপিণী ; বিরাট বিশ্বই তাহার রূপ, “সে রূপেতে ভুবন আলো।” রূপের 
-বিভায় দৃশ্যমান রূপ-জ্যোতি পরিস্নান হইয়া যায়; জগতের রূপ তাহার প্রত্যঙ্গে খেলা 
করে, -্থধ্য তাহার নখে নখে ।” বৈদিক সহশ্রশীর্ পুরুষের মত তিনি বিশ্বরূপিণী £ 
ধরে রে সহস্র বাহু সহস্র প্রহরণ 
সহস্র চরণে করে অজন্ম বিচরণ 
সহ বদনে খায়, সহস্র নয়নে চায় 
সহস্র শ্রবণে শোনে কথা রে! ( গোবিন্দ চৌধুরী ) 
িনি স্থূল, তিনিই স্থন্ম ; যিনি বিরাট, তিনি বিরাট হইতেও বিরাট, অচিন্ত । তিনি 
যে অরপা ত্রহ্মম্রী। ইনি যোগীর যোগে পরমতত্ব, নিবিড় অন্ধকারে তাহার অরূপরাশি 
বিচ্ছুরিত হয়। স্থন্মাতিস্থন্ম কুলকুগুলিনী শক্তিরপে তিনি “আধারাদি যটুচক্তে’ বিচরণ 
করেন, যোগীর জমাধি-মন্দিরে তিনি “একা, অদ্বিতীয়? ঃ “তাই যোগী ধ্যান ধরে হয়ে 
গুহাবাসী ৷ সাধক কবি এই কথাটি বুঝাইতে গিয়াই বলিয়া উঠেন, 
ওঙ্কার মূরতি রে মন, জান না৷ কি উহারে 
ওই তো করেছে বিশ্ব রচনা। ( গোবিন্দ চৌধুরী ) 
কায়! ধরিয়া! যিনি স্থূল মৃত্তিতে প্রকট হন, যিনি এক হইয়াও বহরূপে অবতার গ্রহণ 
"করেন, যিনি শ্যাম ও শ্যামা, রাধা ও কালী, যিনি আবার হরি, হর, বর্৷া-_-তিনিইপরাপ্রকুতি 


১৪৮: শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


মহামায়া, “ধরলে পরে জ্ঞানের আলো লুকায় আবার ওঙ্ধারে’! মহামায়ার এই স্বরূপ" 
উপলব্ধি করা সহজসাধ্য নয়। 

শাক্তপদাবলীর শক্তির সাধক কবিগণ মায়ের এই স্বরূপ অনুধাবন করিতে” 
পারিয়াছিলেন। তিনি যে অনন্ত বৈপরীত্যের সমন্বিত রূপ-ৃত্তি, একথা তাহাদের অজ্ঞাত 
ছিল না। তীহারা জানিতেন, ধ্বংস-ঘজ্ঞের অভিনয়ে কালীই বিশ্বজগতে কল্যাণ-বহন 
করিয়া আনিতেছেন, নির্দম আঘাতে মোহবন্ধ ছিন্ন করিয়া তিনি নৃত্যের ছে সুপ্তি ভাঙ্গিয়া 
দিতেছেন, চিত্তে মুক্তির আলো-সম্পাত করিতেছেন। আপাত দৃষ্টিতে ‘কালী’ কৃষ্ণবর্ণ, 
নদগন্বরী, উদ্যত-অশনি, ভয়ঙ্করী__কিন্ত সাধক বলেন, ‘কে বলে কালী কাল আশীবিষ- 
ভূষণ?” কে বলে তাহার, ‘নাহি বাস দিগবাস, শবশিব-আসন’,_ 

{ কে বলে আমরি! তোমায় দিগন্বরী 
শবাসন। বিবসন! ভয়ঙ্করী ! ( কাঙাল হরিনাথ ) 


তীহারা জানেন, “অরপা৷ ব্রহ্মরপিণী, শ্যাম। তাই শ্যামাবরণী’ ; ‘অসীম অন্বর সম্বরিতে 
নারে, তাইতে নাম ধরেছ দিগন্বরী' ; তিনি দ্যৃত-অশনি’ কিন্তু তাহা অস্থুর সংহারেবঃ 
জন্ত_কৃপাহীনের জন্যই ক্ুপাণ' ; ‘সভয়ে অভয়!’ তিনি। তিনি ভয়ঙ্করী,_একথাও মিথ্যা, 
. জ্ঞাননেত্রে আমি চেয়ে দেখি তুমি 
সর্ব্ময়ী সর্বমন্দল! সুন্দরী । 
তিনি ‘অপরূপ রূপের সিন্ধু ; অর্ধ-ইন্দু তাহার শিরঃশোভা) বিদ্যুতের মত চঞ্চল নয়ন 
বিদ্যুতের মত শুভ্র দপ্তপংক্তি, বিদ্যুতের মত চপল গতি, বিদ্যুদাভার মতই দেহকান্তি। 
ভালা ব্যানে অমৃত, দেহে অমৃতধারা, মুখে ‘অনিয়াসম’ পিকভাষ ৷ 
কে বলে তাহার পদতলে শব? এই শব স্বয়ং শিব, ভক্তের শেষ লক্ষ্য__পরমা 
সিদ্ধি, তাই মায়ের “চরণেতেই সব’ £ তাঁহার ‘শোভিত প্রপদ দেয় মোক্ষপদ’ । ইনিই 
আবার  যোগীর যোগগম্যা--“মণিময়পুরবাসিনী । হনিই জ্ঞানীর 'ত্রহ্মময়ী_ওক্কার- 
মুরতি’, ইনিই ভক্তের স্েহমরী জননী, আনন্দময়ী মা, করুণাময়ী সন্তানপালিকা ৷ 
মুত্তির এই স্থক্ম রহস্ত একমাত্র ভক্ত, যোগী, জ্ঞানীই বুঝিতে পারেন। এই মূর্তি 
মাটির মুক্তি নয়, ধাতু-পাষাণের মুদ্তি নয়, নিজ্জীব নিষ্প্রাণ মূত্তি নয়-_ইহা মহাভাবের; 
প্রতীক । অন্যের কাছে যাহা সৃন্ময়ী, সাধকের কাছে তাহা চিন্ময়; বহ্রিঙ্গের কাছে 
বিনি ভযঙ্করী, ভক্তের কাছে তিনিই পরমাসুন্দরী, “অশিবনাশ্রিনী কালী |” এইঅন্যই 
যৃন্ময়ী মুত্তির কথা বলিতে গিয়া ঠাকুর রামরুষ্তদেব বলিতেন, ‘মাটি কেন গো! চিন্বায়ীঃ 
প্রতিম| 


৮ 


মতভেদ দৃষ্ট হয়। শীক্তপদাবলীর জগজ্জনীর স্থূল মুত্িগুলি যে হিন্দুর হইতেই 
গৃহীত হইয়াছে, সে বিষয়ে কোন সংশয় নাই; শাক্তপদাবলীর সাধকগণ কেহই 
,বৌদ্ধভাবাপন্ন ছিলেন না। কি মূ্তি কল্পনায়, কি দেবতার্চনায় তাহার! সর্ব হিনুভাবাপন। 
হিন্দু তন্বোক্ত মুত্তিই তাহারা পুজা করিতেন, হিন্দুতন্ত্ের সাধন-পদ্ধতিই তাহার! 


অনুসরণ করিতেন । 

এখন প্রশ্ন উঠিতে পারে, হিন্দুতন্ত কি ভাবে সৃষ্ট ও পরিপুষ্ট হইরাছে। ডাঃ 
বিনর়তোষ ভট্টাচার্য্য মনে করেন, বেশির ভাগ হিন্দু তান্তিক গ্রন্থগুলি বৌদ্ধ-তন্তের 
প্রভাবে রচিত হইয়াছেঃ 4119 developments on Tantra made by the Buddh- 


‘sits and the extraordinary plastic art they developed, did not fail 
impression on the minds of the Hiudus and they 


readily incorporated many ideas, doctrines and gods, originally 
concieved by the Buddhists in their religion and literature---The 
pull of literature which goes by the name of ‘the Hindu Tantras, 
arose almost immediately after the Budhist ideas had established 


again to create an 


“themselves.’> 
অবশ্য বাঙলাদেশে এমন একটি যুগ গিয়াছে, বখন বৌদ্ধ-তন্ত্ের প্রভাব এদেশে যথেষ্ট 


শবন্তৃত হইয়াছিল। পালরাজাদের সময়ে শাস্তরক্ষিত, কমলশীল প্রভৃতি দিক্পাল পণ্ডিত 
তন্ত্রের চর্চা ও সাধনা করিয়াছেন। হিন্দু তান্িক ও বৌদ্ধ কাপালিক একদিন এদেশে 
অতি ঘনিষ্টভাবে পাশাপাশি বসবাস করিয়াছেন। সেই সময়ে বৌদ্ধ তান্িকদের 
ভাব এবং তাহাদের কয়েকটি দেবদেবী হিন্দুতত্ত্রের মধ্যে প্রবিষ্ট হওয়া অস্বাভাবিক নয় ॥ 
বাঙলার বাশুলী ( বিশালাক্ষী ), মনসা, মন্গলচণ্তীর মধ্যে যে বৌদ্ধ প্রভাব আছে, তাহা 
অন্বীকার করিবার উপায় নাই । কিন্ত হিন্দুদের মধ্যে পুঁজা পাইবার জন্য তীহাদিগকে 
যে কত বেগ পাইতে হইয়াছিল, কত হীনতার আশ্রয় গ্রহণ করিতে হইয়াছিল, 
বাঙলাদেশের মঙ্দলকাব্যগুলির মধ্যে তাহার ইতিহাস রহিয়াছে। বৌদ্ধ বা আর্ধ্যেতর 
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কয়েকটি দেকদেবী প্রাণাস্তপাত সংগ্রামের পর হিনুধর্শে প্রবিষ্টহইলেও, হিন্দুর দশমহাবিদ্যার 
প্রসিদ্ধ ৃতিগুলি বৌদ্ধত্ হইতে হিন্দুতঞ্ত্রে আসিয়াছে, এ উক্তি সর্বাংশে সত্য নয়। 

ডাঃ বিনয়তোষ ভট্টাচার্য মহাশয় 'সাধনমালা'র ভূমিকায় বলিয়াছেন, Hind 
goddesses like Mabhachintara, Chinnamasta, Kali etc. were originally 
Buddhists’ £ তিনি অন্যত্ৰ বলিয়াছেন, ‘তারার ধ্যান ও সাধনা হিন্দুতন্ত্রে প্রচলিত 
আছে এবং ছুইটি ধ্যান মিলাইয়া দেখিলে বোধ হয় হিন্দু তান্ত্রিকেরা মহাচীনতারার 
উপাসনা ও সুক্তিকল্পনা বৌছদের নিকট হইতে গ্রহণ করিয়াছিলেন। ইহার সুস্পষ্ট 
প্রমাণ আছে।--বজ্রযোগিনী ॥ রত্বসস্তব কুলের এই দেবী অত্যন্ত শক্তিশালী ও 
জনপ্রিয়---ইহাকে দেখিতে ঠিক হিন্দুদেবী ছিন্নমন্তার মত। বোধ হয় বৌদ্ববজযোগিনী 
হিন্দু ছিন্নমন্তাতে পরিণত হইয়াছিল্নে এবং তাহারও যথেষ্ট প্রমাণ আছে।” 
(বৌদদের দেবদেবী ) 

সুগমালাতন্ত্রে কমলাকে ‘কমল। বৌদ্ধরপা স্তাৎ বল৷ হইয়াছে। 

অতএব ইহাদের মতে, কালী, তারা, ছি্মস্তা এবং কমলা যুদ্তি ও তাহাদের 
উপাসনা হিন্দুগণ বৌদ্ধ তঙ্্ হইতেই গ্রহণ করিরাছেন। অবস্ত এ কথা ঠিক, ' 
‘তার!’ ও ছিন্মন্তা' দেবীর ধ্যান, মন্ত্র ও পুঁজাপদ্বতির মধ্যে বৌদ্ধ তান্ত্রিকদের 
হাত পড়িয়াছে, কিন্তু তাই বলিয়া এই সকল দেবতা বৌদ্ধতন্ত্র হইতে গৃহীত, এ কথ! 
স্বীকার করা যার না। 

‘কালী’ কোনক্রমেই বৌদ্ধদেবতা নহেন। তাহার যথেষ্ট প্রমাণ আছে। “তারা” 
বৌদ্ধদের প্রধান দেবী। গোবর্দন আচার্ষের 'আধ্যা সপ্তশতী’ গ্রন্থে ‘তারা নর 
শ্রাতি-বিরোধী, জিন-সিদ্ধান্তস্থিতি (অথাৎ বৌদ্ধ দেবতা ) সে সম্পর্কে এই দ্বর্থক- 
শ্লোকটি পাওয়া যায় ঃ এ 

অতিপুজিত তারেয়ং দৃষ্টিঃ শ্র'তিলজ্নক্ষমা স্ৃতনুঃ । 
জিন-সিদ্ধান্ত-স্থিতিরিব সবাসনাং কং ন মোহয়তি ॥ 

অতএব “তাঁরা” যে বহুপূর্ব হইতেই বৌদ্ধদেবতারপে প্রতিষ্ঠিত হইয়া গিয়াছিলেন, . 
লে বিষয়ে কোন সন্দেহই নাই। হিন্দুতত্ত্রে ‘তারা”-মুত্তির কল্পনায়_‘মৌলাবক্ষোভ্য- 
ভুষিতাম্ত এবং “পঞ্চমুদ্রাবিভূষিতাম্‌’ বলিয়। উল্লেখ আছে। *অক্ষোভ্য’ পঞ্চধ্যানি- 
বুদ্ধের অন্যতম বুদ্ধ এবং 'মহাচীনতারা” তাহারই কুলের দেবত|। 'পঞ্চমুদ্রা’ কথাটিও. 
বৌদ্ধ প্রভাব স্থচনা করে। উপরস্ত তারা-পুজার যে জল ও পুষ্প নিবেদন করা হয়, 
তাহাদিগকে “বজোদক” “বজপুষ্প বলিয়া উল্লেখ করিতে হয়। এই সকল প্রমাণ, 
খাবা স্পষ্টই প্রতীয়মান হয় যে, ‘তারা’ দেবী বৌদ্ধতন্র হইতেই হিন্ত্ধে স্থান লাভ. 
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করিয়াছেন। কিন্তু এই মত জর্বাংশে সত্য নয়। তারা'র পুজা-পদ্ধতিতে বৌদ্ধ 
তান্তরিবদ্ের হাত পড়িয়াছে সন্দেহ নাই, কিন্তু এই দেবী বৌদ্ধধর্ম উদ্তবের পূর্বেই 
হিন্দুদের মধ্যে দেবীরূপে স্থান লাভ করিয়াছিলেন। ‘রামায়ণ’, ‘মহাভারত, ও 'পুরাণ*গুলিতে . 
“তারা” নাম অজ্ঞাত ছিল না। বালীর স্ত্রীর নাম ‘তার, বৃহস্পতির পত্নীর নাম তারা? । 
জ্যোতিষ শাস্ত্রে বল! হইয়াছে, বৃহস্পৃতিগ্রহ কুপিত হইলে ‘তারা'র উপাসনা করা কর্তব্য । 
হিন্দুদের প্রধান নক্ষত্রদেবতা “তারা । এই নক্ষত্র-দেবতাগণ বহু প্রাচীনকালে হিন্দুর 
দেবতাঁসজ্বে স্থান লাভ করিয়াছিলেন। শরবনে কান্তিকেয়ের জন্ম হইলে কৃত্তিকাদি 
নক্ষত্রগণ তীহাকে পালন করেন; কান্তিক যখন দেবসেনাপতিরূপে দেবতাসজ্ৰে 
প্রতিষ্ঠিত হইলেন, তখন এই নক্ষত্রগণ তাহার নিকট ত্রাঙ্গী, মাহেশ্বরীর মত দেব- 
মর্যাদা দাবি করিয়াছিলেন; স্বন্দ তাহাদের সে বাসনা পূর্ণ করায়, নক্ষত্রমাতৃকাগণ 
অন্যান্য দেবতার মতই পুজনীয়া হইয়া উঠিয়াছিলেন। (দ্রষ্টব্য মহাভারত, 
বনপর্ব ; ২২৯ অঃ) 

এইভাবে বুদ্ধদেবের বহুকাল পূর্বে নক্ষত্রদেবতা “তারা” মাতৃকাশক্তিরপে স্বীকৃত 
হইয়াছিলেন। বৌদ্ধ-দাহিত্যে ( থেরীগাথায় ) হিন্দুর উপাস্তা দেবতারপে স্বীকৃত 
“তাবতিৎসা চ যামা চ তুসিতা যালি দেবতা" উল্লেখ দেখা যায়। এখানে “তাবতিংসা” 
বলিতে তেত্রিশ বৈদিক দেবতা, খ্ৰাম!" বলিতে নক্ষত্রদেবতা এবং “তুসিত।? বলিতে 
ভূতপেত্রীর মত উপদেবতা বুঝাইতেছে ( দ্রষ্টব্য বিজয়চন্দ্র মজুমদার সম্পাদিত 
“থেরীগাথা” )। { 

অতএব “তারা'রূগী শক্তিদেবতা যে হিন্দুদের বহু প্রাচীনকালের দেবতা, তাহার 
প্রমাণ পাওয়া যায়। তাহা ছাড়া ‘তার! মুত্তির পরিকল্পনায় যে “অক্ষোভ্য” কথাটি 
পাওয়া যায়, তাহা বৌদ্ধদের ধ্যানীবৃদ্ধ অক্ষোভ্য নহে, ইনি হিন্দুপুরাণের নাগরপী 
অক্ষোভ্য। পঞ্চমুদ্র" বলিতে হিন্দুতন্তে শ্বেতাস্থিনিশ্মিত পটিকাপঞ্চক বুঝায়, উহাও 
বৌদ্ধদের “কঠ্ঠিকাক্কচকংরত্বকুণ্ডলংভন্মস্থু্রকম' (সাধনমালা) প্রভৃতি  পঞ্চমুদ্রার 
প্রতীক নয়। স্মতরাং হিন্দুতস্বের তার! বৌদ্ধতন্ত্র ‘তারা’ ছারা প্রভাবিত 
নহেন। 

“ছিন্ম্তা” ও “কমলা মুক্তি সম্পর্কেও অনুরূপ প্রমাণ দেওয়া! যাইতে পারে। 

শাক্তপদাবলীর “তারা? মুক্তির কল্পনা হিন্দুতন্ব হইতেই গৃহীত। এখানে তারার 
দুইটি বর্ণনা আছেঃ একটি শিবচন্দ্র রায়-বর্ণি, অপরটি গিরিশচন্দ্র ঘোয-বর্ণিত। 
রর কোন্টিতেই ‘অক্ষোভ্য’ মুস্তির উল্লেখ নাই। শিকচন্দ্র রায়ের বর্ণনায় 
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নীলবরণী নবীনা রমণী । 

নাগিনীজড়িত জটাবিভূবণী ৷--- > 

নিরুসমা ভালে পঞ্চরেখাশ্রেণী ॥--- 
এখানে ‘অক্ষোভ্যে'র পরিবর্তে ‘নাগিনীজড়িত জটাবিভূষণী” এবং পঞ্চমুন্রার পরিবর্তে 
ভালে পঞ্চরেখাশ্রেণী'র উল্লেখ দেখা যায়। 

গিরিশচন্দ্র ঘোষের পদটিতে আছে__ 
J উদ্ধী জটাজুট গভীর নিনাদিনী । 

উগ্রতুণ্ডা ভীমা অশিব-বিমর্দিনী ॥ 
ভারতচন্দ্রও “তারা'রূপের বর্ণণায় 'সর্পবান্ধা এক জট! বিভ্বণা ব্যবহার করিয়াছেন। 
হেমচন্দ্ৰ বন্দ্যোপাধ্যায়ের বর্ণনায় পাওয়া যায়, 3 

জটা বিভূষণ! পিন্দলবরণা 

জটাগ্রে উন্নত পন্নগধারিণী। 
অতএব, বাঙলা কাব্যাদিতে বর্ণিত “তারা মৃত্তি সম্পূর্ণরূপে বৌদ্ধপ্রভাব-বঞ্জিত। 

তথাপি হিন্দুতন্ত্ের মহাবিগ্তার সহিত বৌদ্ধতনত্ের দেবীদের যে এতটা সাদৃগ্ 

দেখা যায়, তাহার দুইট কারণ আছে। প্রথমতঃ ‘বৌদ্ধতান্ত্রিকেরা কয়েক শতাব্দী 
ধরিয়া বৌদধর্শ্মের ক্ষীরমাদ প্রতিষেধক ব্যবস্থা! হিসাবে নিজেদের উপাস্ত ধর্শতত্বকে 
হিন্দু দেবদেবীর সাদৃশ্যে রূপান্তরিত করিতে চেষ্টা করিতেছিলেন... 
বহিরাবরণে বৌদ্ধধর্শতন্বের সারাংশ পরিবেশন করা তাহাদের মুখ্য উদ্দেশ্য ছিল।+১ 
এই উক্তির সত্যতা প্রমাণের জন্য, আমরা নিম্নলিখিত বৌদ্ধ তারা স্ততিটি উদ্ধার 
করিতেছি। এই দশপারমিতা, পপ্রজ্ঞপ্রসঙ্গ চটুলামবৃত পুরণবাত্রী” তারা হিন্দুর উপান্তা 


গিরিজা-ভবানীর রূপান্তরিত মৃত্তি £ 
দেবী ত্বমেব গিরিজা কুশল! ত্বমের 


পন্মাক্তী ত্বমসি [ ত্বং হি চ ] বেদমাতা। 

ব্যাপ্চং ত্বয়া ত্ৰিভুবনে জগদৈকরপা! 

তুভ্যং নমোহস্ত মনসা বপুষা গিরা নঃ ॥ 

যানত্রয়েযু দশপারমিতেতি গীতা 

বিস্তীর্ণ যানিকজনা কলশুন্যেতি 

প্রজ্ঞাপ্রস্গ চটুলামৃত পূর্ণধাত্রী 

তুভ্যং নমোহস্ত বপুষা গিরা! নঃ ॥২ 
ক্রিক) ২। বাঙ্গালা সাহিত্যের ইতিহাস, ডাঃ সুকুমার সেল. 


পরিকল্পনা গ্রহণ করিয়াছেন। 


দেবীর পরিকল্পনা, পুজাপদ্ধতি নিজ 
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দ্বিতীয় কারণটি আরও গুরুতর । হিন্দু দেবদেবীর সহিত বৌদ্ধ দেবদেবীর 


সৌঁসাদৃশ্যের অন্যতম কারণ, হিনদুতন্িকগণ যে উৎস হইতে ভীহাদের অধিকাংশ 


সেই একই উৎস হইতে বৌদ্ধতান্তিকগণও দেবদেবীর 


ডাঃ শশিভূষণ দাশগুপ্ত বলেন, ‘Tantricism is 
it seems to be a religious 
taphysi- 


দেবমূত্তি আহরণ করিয়াছেন, 


neither Buddhist nor Hindu in origin : 
under current, originally independent of any abstruse me 
wing on from an obscure point of time in the 


হইতে’ হিন্দু ও বৌদ্ধ তান্তরিকগণ তাঁহাদের দেব- 
নিজ ধর্মের পরিবেষ্টনে এহণ করিয়াছিলেন 
তান্তরিকতার কল্পনা আদৌ করিয়াছিলেন এদেশের মাতৃতান্ত্রিক অগ্রিক ও দ্রাবিড় - 
জাতি; বিশেষ করিয়া এই তন্তরাচারের প্রধান ধারক ছিলেন মোন্দলীয় বা তিব্বতীয় 
চীন জাতি। এই জাতি বহুকাল পূর্ব হইতেই চীন ও তিব্বতের সংস্কার লইয়া, 
ব্রহ্মপুত্রের উপত্যকা ধরিয়া উত্তর-পূর্ব-সীমান্তপথে এদেশে প্রবেশ করিয়াছিলেন ॥ 
বঙ্গ ও আসাম ছিল ইহাদের প্রধান বসতিকেন্্র। এই কেন্দ্র হইতে হিমালয়ের 
অবিত্যকা-দেশ ধরিয়! ইহারা কাশ্মীর, ভূটান, সিকিম, নেপাল, বন্ধ, আসাম, এমন কি 
ব্ৰহ্মদেশ পর্যন্ত এক বিরাট বদ্ধনীর স্থষ্টি করিয়াছিল। তান্ত্রিক আচার এই বন্ধনীর 


cal speculation, flo 
religious history of India”? 
তান্ত্রিকতার এক ‘অনাদি উত্স 


‘নধ্যেই অত্যাশ্্্য ব্যাপ্তি ও সমৃদ্ধি লাভ করিয়াছিল। কামাখ্যা, সিরিহট্ট, পূর্ণগিরি, 


উজ্ভীয়ান ছিল ইহাদের প্রধান লীলাভূমি ঃ তাই বলা হয়, ‘গৌড়ে প্রকাশিত! বিদ্যা! 
বৌদ্বতন্ত্্েতে ইহার স্বীকৃতি আছে (দ্রষ্টব্য সাধনমালা ) । এই জাতির প্রভাবে হিন্দু 
আধাগণ নিজধৰ্শ্মে তান্ত্রিক আচার-অনষ্ঠান, দেবদেবীর কল্পনা গ্রহণ করিয়াছিলেন 


এবং হিন্দুতন্্র রচনা করিয়াছিলেন। আবার বৌদ্ধতান্ত্রিংগণও_ ইহাদের নিকট 


হইতেই তন্াচার আত্মসাৎ করিয়াছিলেন। উপরন্ত বৌদ্ধ তন্্রাচার তিব্বত, চীন, 
মারিয়া পর্যন্ত বিস্তৃত হইয়াছিল। বৌদ্ধগণ চীন হইতে মহাচীনতারা, ভোটদেশ 
হইতে ‘একজটা? :( তারার রূপভেদ) প্রভৃতির মৃত্তি ও পুজা উদ্ধার করিয়াছিলেন। 
বু উৎস হইতে হিন্দুতন্ত্রের মৃত্তি, পুজাপদ্ধতি পরিগৃহীত, সেই একই উৎস 
ইতে বৌদ্ধ তা্নিকদের মৃত্তি ও পুজাপদ্ধতি গৃহীত। গেই জন্যই মহাচীনতারার 
সহিত হিন্দু তাঁরা” বা ‘“একজটা’ দেবীর এত সাদৃষ্ঠ, বজ্রযোগিনীর সহিত ‘ছিরমস্তা’র 
rn মিল, বৌদ্ধ ‘বস্ুধার? দেবীর সহিত হিন্দুর ‘কমল!’ মৃত্তির এতটা সামন্রস্ত ৷ 
খস এক এবং সাধারণ, অতএব উভয়ের মধ্যে যে নানাদিক সাদ 
থাকিবে, ইহাই স্বাভাবিক ৷ ডি 


১ Obscure Religious Cults—Dr. 9. B. Dasgupts. 
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॥ এক ॥ 
সাহিত্যে তান্ত্রিক সাধকের চিত্র 
তান্ত্রিক সাধনা সম্পর্কে একটা ভ্রান্ত ও ভীতিকর ধারণা জনসমাজে প্রচলিত; 
আছে। ইহার সাধন-পদ্ধতির সহিত পরিচয় না থাকার জন্তই এই ভীতিকর ধারণার 
স্বষ্টি হইয়াছে। কাব্যে ও সাহিত্যে যে-সকল_ কাপালিক চিত্র অঙ্কিত হইয়াছে, 
তাহাও উচ্চধরনের নয়। পঞ্চতন্ত্রে কতকগুলি গল্পে তান্ত্রিক সাধকদের অতি হীন 
চরিত্র চিত্রিত হইয়াছে। ভবভূতির 'মালভীমাধব, নাটকে কাপালিক অবোরঘণ্ট 
এবং তাঁহার অন্তেবাসিনী কপালকুগুলার চরিত্র অতি ভন্নাবহ। সাধনায় সিদ্ধিলাভের 
জন্য দেবীর নিকট নরবলি প্রদান, স্বার্থে বির হইলে হীন আভিচারিক ক্রিয়ার আশ্রয় 
গ্রহণ তীব্র ও জঘন্য প্রতিহিংসা-পরায়ণত'_প্রভৃতির জন্য এই সকল চিত্র ও চরিত্র 
বিভীষিকা'পূর্ণ। নিরীহ বোড়ণী যুবতী মালভীর কাতর অনুনয় সত্বেও কাপালিক 
অঘোরঘণ্ট নির্মম 2 | 
অঘোর । ( শন্তযুদ্যম্য ) যদস্ত তদস্ত ব্যাপাদয়ামি | 
চামুণ্ডে ভগবতি মন্ত্র সাধনাদো উদ্দিষ্টামূপনিহিতাং 
ভজন্ব পূজাম্‌। ( ইতি হন্তমুপক্তান্তঃ ) 
এই তো অযোরঘণ্টের চিত্র। অন্তেবাসিনী কপালকুগুলা অধিকতর প্রতিহিংসা- 
পরায়ণা। 
শিঙ্ষর দিথিজয়' গ্রন্থে কাপালিকের যে চিত্র উদবাটিত হইয়াছে, তাহা আরও 
ভয়ারহ। সেখানে কাপালিক উগ্রভৈরব ব্যভিচারী, কুটিল, হিংস্র; কাপালিকদের 
অধীশ্বর ক্রকচ তদপেক্ষা উগ্র ও উচ্ছুঙ্খল। শ্রীরুষ্কমিশ্রের ‘প্রবোধচন্দ্রোদয়' নাটকের 
কাপালিক-চিত্রও উন্নতমানের নয় । 
কেবল সংস্কৃত সাহিত্যে নয়, বাঙলা সাহিত্যেও প্রাচীনকাল হইতে তান্ত্রিক 
সাধকের যে চরিত্রাবলী চিত্রিত হইয়াছে ও হইতেছে, তাহাও অতিশয় হীন। 
চৈতন্য চরিতামৃত, চৈতন্য ভাগবত, নরোত্তম বিলাস, ভক্তমাল গ্রস্থাদিতে শক্তিসাধক 
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ও শক্তিসাধনার প্রতি বক্রকটাক্ষ নিক্ষেপ করা হইয়াছে এবং ইহাদের কল্ষ- 
কালিকাময় চিত্র অদ্ধিত হইয়াছে। বামাচারী শক্তি উপাসক, কাটোয়ার ফৌজদার, 


জামালপুরের আড্য মহাধনবান দেবকীনন্দনের একটি চিত্র উদ্ধার করিতেছি” 


হস্তী যে বৃহৎ এক বৃহৎ দশন। 

দশন উপরে করি চৌকির আসন ॥ 

জলে দাড় করাইয়া তাহাতে ব্‌সিয়া। 

দেবীপুজা করে এক বড়াই করিয়া ॥ 

রক্ত চন্দনের ফোট! স্বাদে লেপিয়া। 

মহাভৈরবের প্যায় আকার হইয়া ॥--- 

দুমদাম করি চলে দেখিতে করাল । 

রক্তচন্দন অন্দে জবা পুষ্পমাল ॥ 

কাটা ছেঁড়া মন্ত মাংস সদা ব্যবহার । 

যোগিনী চক্রেতে বসি করয়ে আহার ৯ 
আহিত্য-সআট বন্ষিমচন্দ্র তাহার “কপালকুগুলা” উপন্যাসে কাপালিকের যে দৃশ্য দেখাইয়াছেন”- 
তাহাও অতি ভয়ঙ্কর ! কাপালিক শবসাধক, অত্যুপ্ হিংসাপরায়ণ ৪ 

“নবকুমার' দেখিলেন, তাহার বয়ঃক্রম প্রায় পঞ্চাশ বৎসর হইবে। পরিধানে 
কোন কার্পাসবস্ত্র' আছে কিনা, তাহা লক্ষ্য হইল না; কটিদেশ হইতে জামু পর্যন্ত 
[ক্ষমালা ; আয়ত মুখমণ্ডল শ্মশ্বজটা পরিবেষ্টিত; 
সন্মুখে কাষ্ঠে অগ্নি জলিতেছিল--*--*নবকুমার একটা দুর্গন্ধ পাইতে লাগিলেন; ইহার 
আসনপ্রতি দৃষ্টিপাত করিয়া তাহার কারণ অন্ভব করিতে পারিলেন। জটাধারী 
আরও সভয়ে দেখিলেন যে, সম্মুখে 
নরকপাল রহিয়াছে; তন্মধ্যে রক্তব্ণ দ্রবপদদার্থ রহিয়াছে। চতুদ্দিকে স্থানে স্থানে অস্থি. 
পড়িয়! রহিয়াছে এমন কি, যোগাসীনের কঠঠস্থ রুদ্রাহ্মমালা মধ্যে ক্ষুদ্র ক্ষু্র অস্থিখণ্ড 
গ্রথিত রহিয়াছে। নবকুমার মন্ত্র হইয়া র্হিলেন।১ ( কপালকুণ্ডল! ১ম খণ্ড 
ধর্থ পরিচ্ছেদ ৷ ) 
কৰীন্্ রবীন্দ্রনাথের 'বাজধি' উপন্যাসে বা “বিসর্জন” নাটকে শক্তি-সাধক রঘুগতির 

মধ্যেও শক্তি-সাধনার ব্যর্থতার কথাই পরিস্দুট হইরাছে। রঘুপতি কালীমৃত্তির যে. 
ব্যাখ্যা করিয়াছেন তাহাতে শক্তি-মুত্তির অপব্যাখ্যাই কর! হইয়াছে ই 


মাল 
১1  ভক্তমাল, সপ্তদশমালা । 
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রঘু। মহাকালী কালম্বরূপিণী, রয়েছেন 
দাড়াইরা, তৃষাতীক্ষ লোলজিহবা মেলি, 
বিশ্বের চৌদিক বেয়ে চির রক্রধারা : 
ফেটে পড়িতেছে, নিষ্পেষিত দ্রাক্ষা হতে 
রসের মতন, অনন্ত খর্পরে তার-_( বিসর্জন, ২য় অঙ্ক, ১ম দৃশ্ঠ ) 
* * 
সত্য কোথা আছে, কেহ 
নাহি জানে তারে, কেহ নাহি পায় তারে! 
সেই সত্য কোটি মিথ্যারূপে চারিদিকে 
ফাটিয়া পড়িছে ; সত্য তাই নাম ধরে 
মহামায়া, অর্থ তার মহামিথ্য।! ( বিসঞ্জন, ২য় অঙ্ক, ১ম দৃশ্য ) 


এইগুলিই সাহিত্যের কাপালিক-চিত্র। শক্তি-সাধনার যে উচ্চতর আদর্শ ও লক্ষ্য আছে, 
সেদিকে কেহই অঙ্গুলি-সক্ষেত করেন নাই। সে আদর্শ তন্বগ্রন্থের মধ্যেই সীমাবদ্ধ 
'ছিল। গুহা সাধনার বীভৎস, ন্যক্কারজনক আচরণগুলিই ব্যভিচারী কাপালিকদের 
মধ্যে প্রকট হইয়াছে, তন্রসাধনার সমুন্নত আদর্শ চিরদিনই লোকচক্ষুর অন্তরালে থাকিয়া 
গিয়াছে। পঞ্চ ম-কার তত্ের গূঢ় তাৎপর্ধ্য অনুধাবন করিতে না পারিয়া লোক 
ইহাকে নিন্দা করিয়াছে, অপপ্রচারে ও অপব্যাখ্যায় ইহা আরও লিমিট 

কোন কোন পাশ্চাত্য পণ্ডিত তান্ত্রিক সাধনাকে কেবল এই দৃষ্টিতে দেখরিরাছেন, 

“They teach the doctrine of the eating of meat, the drinking of 
spirits and promiscuous sexual intercourse’ (Keith) এইভাবে সাধনার 

মৰ্শ্মার্থ বুঝিতে না পারিয়া অনেকেই ভ্রান্ত হইয়াছেন। 

শক্তি-উপাসনা যাদুবিদ্যার উপাসনা নয়, ইহা রসনাতৃপ্তির বা দৈহিক লালসা 

পরিতৃষ্তির উপাসনাও নয়। ইহা মোহাবৃত, সঙ্কুচিত মানবসত্তার আবরণ-উন্মোচনের 

সাধনা; মানগুকে শ্রীন্বারা, শক্তিদ্বার, বিভূতিদ্বার৷ মণ্ডিত করিবার সাধনা; জীবনকে 

অপূৰ্ব ছন্দে ও দীপ্চিতে পরিপূর্ণ করিয়া তুলিবার সাধনা । মধ্যযুগীয় কোন বাঙলা 

সাহিত্যেই শক্তিদাধনার এই সমুন্নত লক্ষ্যের ইন্দিত নাই। শাক্তপদাবলীর : খণ্ড- 

ক্ষুদ্র সঙ্গীতের মধ্যে শক্তিসাধক কবিগণ তান্ত্রিক উপাসনার সর্বোচ্চ আদর্শকে 

প্রতিফলিত করিয়াছেন, দিব্যভাবের অতি স্থন্দর লক্ষ্যের কথা ভাষাছন্ছে 

গৌড়জনবাসীর সম্মুখে তুলিলা ধারয়াছেন। ৰ 


উপাসনাতত্ব * ১৫৭, 


তন্ত্রোপাসনার মর্ম্মার্থ 

শাক্তপদাবলীর সাধনার কথা হৃদয়্ম করিতে হইলে, উপাসনা-তব্বের মুল কথাগুলি 
জানা আবশ্তক। শাস্ত্রে বলে, ণত্ৰবিধদুঃখাত্যন্তনিবৃত্তিরত্যন্ত পুরুষার্থ "৯ দুঃখের . 
জগতের চারিদিক হইতে নানাপ্রকার 
মানুষ বা হিংস্র পশু মানুষের উপর অত্যাচার: 


করিতেছে, ঝটকা-প্রাবনাদি দূর্য্যোগ মানবের জীবনকে বিপর্যস্ত করিতেছে, 


করিতে চায়। 
এই ছুঃখগুলি অতিক্রম করিতে গিয়া! মানুষ লক্ষ্য করে, সাধারণ পুরুষকার দ্বারা: 


এগুলির নিরাকরণ সম্ভবপর নয়, ইহাদের উপশমের জন্য প্রয়োজন অসাধারণ শক্তি। 
কেহ মনে করেন, এই শক্তি দেহাতিরিক্ত; আবার কেহ ভাবেন, দেহের মধ্যেই এই শক্তি 
নিহিত। শক্তি যেখানেই অবস্থান করুক, তাহা আছে, তাহার উদ্বোধন আবশ্যক ! 
এই প্রয়োজন্‌বোধ হইতেই উপাসনার উৎপত্তি । 

মানুষ তাহার স্থস্র চিন্ত! ও প্রত্যক্ষ অভিজ্ঞতার দ্বারা উপলব্ধি করিয়াছে ঘে, সমগ্র, 
দুঃখের মূল অজ্ঞানতা। এক পরম কারণ হইতে, এক প্রচণ্ড শক্তির উৎস হইতে এই 
দৃশ্যমান জগৎ ও জীবের উৎপত্তি তত্দৃষ্টিতি উৎসার উৎস হইতে বিভিন্ন নয়। 
অতএব জগতের এই যে ‘আমি’ এবং বিশ্বোভীর্ণ ও বিশ্বাত্মক বিশ্বেশ্বরী (বা বিশ্বেশ্বর )' 
‘সে’ এক । এই বোধ দৃঢ় হইলেই দুঃখের সকল বন্ধন ছিন্ন হইয়া যায়, জীব পরমান্দময় 
হইয়া উঠে। ‘অহং দেবো ন চান্যোইন্মি ত্রন্ষৈবান্মি ন শোকভাক্‌-_ততবোপলব্ধির, 
দিক হইতে এই জ্ঞানই আত্যন্তিক দুঃখনিবৃত্তির উপায় । তাই দার্শনিক বলিতেছেন 
‘জ্ঞানাম্মুক্তি? (সাংখ্য ), “সোহহ্মক্ীতি মোক্ষায় নান্তঃ: পন্থাঃ নি 
( শঙ্করাচার্য্য )। 

তব্বোপলন্ধির দিক হইতে ইহাই শেষ কথা। তিনিই আমি, আমিই তিনি-.'যে 
কর্ীদ্ধতির সাহায্যে এই ধারণাটি আমাদের মনে দৃঢ় হয়, আমরা আমাদের দেহগত 
আত্মাকে চিনিতে, জানিতে, বুঝিতে পারি__আমি কে, তাহার ঠিকমত নির্দেশ করিতে: 
পারি, তাহাই সাধনা, তাহাই তপস্তা, তাহাই আরাধনা ২ 
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২1. উপাসনাতত্ব--পীচকড়ি বন্দ্যোপাধ্যায় (সাহিত্য, কাত্তিক, ৯৩২০) 


-১৫৮ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধন৷ 


কিন্তু এই জ্ঞানে প্রতিষ্ঠিত হওয়া অতি দুরূহ । ঠাকুর রামরুষ্তদেব বলিতেন, 
‘জ্ঞানযোগ, বিচারপথ বড় কঠিন। কলিতে জীব অন্নগত প্রাণ। ব্রহ্ম সত্য জগৎ 
মিথ্য। কেমন করে বোধ হবে? সে বোধ দেহবুদ্ধি না গেলে হয় না। আমি দেহ 
নই, আমি মন নই’ চতুধ্বিংশতি তত্ব নই, আমি স্তখদুঃখের অতীত, আমার আবার 
রোগ, শোক, জরা মৃত্যু কৈ? এ সব বোধ কলিতে হওয়া কঠিন 1১৯ 

বস্তুতঃ '্রদ্ৈবাস্মি ন শোকভাক্‌’ এই জ্ঞানে প্রতিষ্ঠিত হওয়া অত্যন্ত কঠিন। 
“অথাতে। ব্ৰহ্ম জিজ্ঞাস? এই মহাবাক্যের প্রারস্তে ‘অথ’ কথাটির বিরাট ভূমিকা আছে, 
সেই ভূমিকায় অধিষ্ঠিত না হইলে ব্ৰহ্মজিজ্ঞাসার প্রশ্নই উঠে না। উপলব্ধি তো অনেক 
পরের কথা। 

তাই তন্ত্র বলিতেছে, ধীরে ধীরে অগ্রসর হও । অবশ্য তন্ত্রপাধনারও শেষ লক্ষ্য 
পরম শান্ত, শুদ্ধ, অদ্বৈত শিবজ্ঞানে প্রতিষ্ঠিত হওয়া । সেখানে জ্ঞেয় নাই, জ্ঞাতা! নাই, 
‘অহং ইদং’ বোধ নাই, সব এক, সব একাকার ; কেবল এক শাস্ত, জ্ঞানোজ্জল অবস্থা । 
এই পরা অবস্থা হইতেই শক্তির স্থক্ম ও স্থুল অভিব্যক্তি। শক্তির সুক্ষ প্রকাশও অতি- 
মানস ব্যাপার, তাই অচিন্তনীয় ; ইহা কেবল যোগ-গম্য। মহাশক্তির স্থল প্রকাশ- 
গুলিই সাধারণভাবে উপাসনার যোগ্য। ভাস্কর রায় বামকেশ্বর . তন্ত্রের “সেতুবন্ধ নামক 
টাকায় বলিয়াছেন, উপাসনার যোগ্য এই রূপগুলিও আবার স্থুল, স্থন্ম ও পর এই তিন 
ভাগে বিভক্ত। বহিবিশ্বে মহাশক্তির ‘করচরণান্যবয়বশীল’ রূপগুলি স্থল; কালী, তার! 
মৃহাবিদ্যার রূপগুলিই এই স্থূলরূপ ; দেবীর স্থম্মরূপ মন্ত্াত্বক, বীজমন্ত্ই সেই রূপ। 
মহাশক্তির পররপ স্থুলবোধের অতীত । 


তন্ত্রসাধনা আরোহক্রমিক 


তন্ত্রের মহাশভ্তির প্রকাশগুলি যেমন অভি্ম্ম হইতে স্ুলের মধ্যে-অভিব্যক্ত অর্থাৎ 
অবাঙমনসোগোচর হইতে মনোগোচর ও ইন্দরিয়গোচর- তান্ত্রিক সাধনার ক্রমাট ঠিক ইহার 
বিপরীত ॥ সাধনায় স্থুল হইতে আরম্ভ করিয়া সক ও পরমার্গে যাইতে হয়। মহাশক্তির 

ন অবরোহক্রমিক, কিন্তু সাধনা আরোহক্রমিক। কি উপায়ে ক্রমে ক্রমে স্থল হইতে 
প্রকা হইতে পরমতত্থে পৌছানো যায়, তন্ত্র সাধনা তাহারই নির্দেশে পুর্ণ। জীব- 
স্ুক্টে আতি সাধারণ জৈবিক প্রবৃতিগুলির প্রতি অন্ধত্বের ভান না করিয়া, তন্ত্র ‘অমর 
প্রকৃতির ত ‘আনন্দময় কোষের? দিকে যাত্রা করিয়াছে । “কলিজা মানবালুন্ধাঃ শিশ্নোদর- 
কোষ’ হ ) 


প্লুরানরুষ্ণ কথামত, ৯মভাগ 
তা প্র 


উপাসনাতন্ব ১৫৯, 


-পরারণা৮॥ তাহারা “নিদ্রালস্তপরবুক্তা’_ইহা তন্তিকদের দৃষ্টি এড়ায় নাই। তন্ত্র সকল 
“মানুষের জন্যই সাধনার ব্যবস্থা করিয়া দিয়াছে। তাহাতে পতণ্ডিত-মূর্য ভেদ নাই, ধনী-দরিদ্র 
ভেদ নহে, ্রাক্মণ-চণ্ডাল ভেদ নাই, স্তরী-পুুব ভেদ নাই। গৃহী ও সন্যাসী সকলেই 
শত্তি-উপাসনার অধিকারী । ইহা সর্ববলোকোপকারায়, সৰ্বপ্রাণিহিতায় চ'। ভোগী . 
অথবা যোগী সকলেই এহিক অথবা পারত্রিক সখের জন্য তন্ত্র-সাধনার আশ্রয় লইতে 
পারেন_£তস্তরাদিতো মার্গো মোক্ষায় চ সুখায় চা” 

তন্তরোক্ত সাধনায় সকলের অধিকার আছে জন্যই, এই সাধনা ক্ৰম-বন্তুন্ত। জগতের 
মানুষ বিচিত্র প্রকৃতির, বিচিত্র রুচির ; কেহ সকাম, কেহ নিষ্কাম, ; কাহারও লক্ষ্য প্রবৃত্তির 
দিকে, কাহারও লক্ষ্য নিৰ্বাত্তর দিকে; কেহ চায় ভোগ, কেহ চায় যোগ। তন্ত্রের সাধন! 
তাই ভুক্তি-ুক্তির সাধন!) দেবী ভুক্তি-মুক্তি প্রদায়িনী’। সাধনার বিষয় ও স্তরগুলিও 
ক্ৰম-বিন্তস্ত । কি মুত্তিনিৰ্শ্মাণে, কি ধ্যান কল্পনায়, কি পূজাবিধানে সর্বত্রই দ্বিবিধ ব্যবস্থা 
_ স্থুল ও স্থন্ম। সাধারণের জন্য স্থূল ব্যবস্থা আর উচ্চতর সাধকের জন্য স্থস্ম 


ব্যবস্থা ৷ 
=মৃত্তির বিষয়ে__ 
সণ্ডণা নিগুণা চেতি দ্বিধা প্রোক্তা ম্নীষিভিঃ। 
সগুণা রাগিভিঃ সেব্যা নির্ণা৷ তু বিরাগিভিঃ ॥ ( দেবী ভাগবত ) 
“ধ্যানের বিষয়ে_ 
ধ্যানস্ত দ্বিবিধং প্রোক্তং সরূপারপভেদতঃ। 
অরূপং তব যদ্ধ্যানমবাঙ্মনসো গোচরম্‌ ॥ (মহানির্ববাণতন্ত্র) 
পুজার ব্যাপারেও, বাহ্‌ ও মানস পুজা ভেদে পুজা দুই প্রকার! যতক্ষণ পর্যন্ত মান্য 
‘উপযুক্ত না হয়, ততম্দণ পর্যন্ত বাহ্‌ পুজা বিধেয_ 
বাহ্‌ পূজ! প্রকর্তব্যা গুরুবাক্যান্থসারতঃ। 
বহিংপুজা বিধাতব্যা যাবজজ্ঞানং ন জয়তে ॥ ( বামকেশবর তন্ত্র ) 
তন্ত্র এই অধিকার-ভেদের স্তরগুলি মনোবিজ্ঞান-সম্মত। জীবদেহের পরিপূর্ণ বিকাশ- 
সাধনের দিকে লক্ষ্য রাখিয়াই তন্ত্র সাধন-ক্রমের নির্দেশ দিয়াছে। তন্ত্রোক্ত সপ্ত আচার 
ও ভাবত্রয় এই ক্রম-বিকাশের ভিত্তিতে পরিকল্পিত । 
সপ্তআচার 
তাদ্রিকগণ সমগ্র ধর্ম-সাধনাকে সাতটি আচারের মধ্যে সীমাবদ্ধ করিয়াছেন। এদেশে 
প্রচলিত প্রায় সকল ধর্ম্মকেই তাহারা সাধনার পর্যায়ে স্থান দিয়াছেন। পরম ওুদাধ্যের 
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সহিত তাহার লক্ষ্য করিয়াছেন, এ বিশ্বের যাবতীয় ধৰ্ম্ম ও দেবতা এক ম্হাশক্তির' 
ভিন্ন ভিন্ন প্রকাশমান্র।  স্বরূপতঃ তাঁহারা সকলেই এক, একই এশ্বরিক বিভূতিরু 
প্রকাশ £ 

ব্ৰহ্মা বিষ্ণু শিব রাম দুর্গা কালী রাধা শ্যাম। 

সবে এক, একে সব, একের বলে সবাই বলী ॥ (রামলাল দাসদত্ত ) 


অতএব তাঁহারা বলিতেছেন, সেই পরম এককে উপলদ্ধি করিতে হইলে ক্রমে ক্রমে ধাপে 
ধাপে অগ্রসর হইতে হইবে ।  বেদাচার, বৈষ্ণবাচার, শৈবাচার, দক্ষিণাচার, বামাচার, 
সিদ্ধান্তাচার ও কৌলাচার_এই আচারগুলির ক্রমিক স্তর অতিক্রম করিয়া পরম সিদ্ধি 
লাভের স্তর “কৌলাচার” অবলম্বন করিতে হইবে। শক্তিসাধনার আরম্ভ বেদাচার হইতে, 
শেষ কৌলাচারের গ্রতিষায়। আচারগুলি উত্তরোত্তর শ্রেষ্ঠ । বেদাচার হইতে বৈষ্ণবাচার,, 
বৈষ্ণবাচার হইতে শৈবাঁচার, শৈবাচার হইতে দক্ষিণাচার উত্তম এ 

দক্ষিণাদুত্তমং বামং বামাৎসিদ্ধান্তমুত্মম্‌ ৷ - 

সিদ্ধান্তাদুত্তমং কৌলং কৌলাৎ পরতরং ন হি ॥ (কুলার্ণব তত্র) 


ভাবত্রয় 
এই সপ্ত আচার আবার তিনটি ভাবের মধ্যে গ্রথিত ? পশুভাব, বীরভাব ও দিব্যভাব £ 


বৈদিকং বৈষ্ণবং শৈবং দক্ষিণং পাশবং স্থতম্‌ । 
সিদ্ধান্ত বামে বীরে তু দিব্য সংকৌলমুচ্যতে ॥ ( বিশ্বসারতন্ত ) 


__ বৈদিক, বৈষ্ণব, শৈব ও দক্ষিণাচার পশুভাবের অন্তর্গত ; সিদ্ধান্ত ও বামাঁচার বীরভাবের 
অন্তর্গত এবং কৌলাচার দিব্যভাবের অন্তভু ক্ত। 

যে সকল আচারে ব্রহ্মচর্য্য পালন করিয়া দেহ ও মনকে শক্তি-পুজার উপযোগী করিয়া 
গঠন করা হয় এবং যাহাতে মন্তমাংসাদির ব্যবহার না করিয়া অঙনুকল্প বিধানে পঞ্চ ম-কার 
তত্বের সাধন করিতে হয়_তাহা পশুভাবের উপাসনা । ‘পণ্ড’ শব্দের অর্থ জন্ত নয়, 
সাধারণ জীব ; এই অর্থেই শিব পগুপতি। তন্ত্রের মতে যে সকল জীব স্থল জৈবপ্রবৃভিকে 
অতিক্রম করিতে পারে নাই, শক্তি সাধনার গুহ ইদ্দিত হৃদয়দম করিতে অসমর্থ, তীহারাই 
পণ্ড 2 ‘The term appears to be applicable to a person Who is ‘not 
suited to comprehend occult matters’ (Winternitz), 

বামাঁচার ও সিদ্ধান্তাচার বীরভাবের অন্তর্গত । পণ্ুত্বের স্তর অতিক্রম করিয়া. 
যাহার! দুরূহ শক্তিসাধনায় ব্রতী, তীহারাই বীর। বীর’ শব্দটির অর্থ শারীরিক, 
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বলবীৰ্্য-সম্পন্ন ব্যক্তি নয়। নিরন্তরের জৈবিক প্রবৃত্তির তাড়না যাহারা জয় করিয়াছেন, 
অতি গুহ্ছ শক্তিসাধনার' শক্তি বাহাদের করায় তাহারাই 'বীর'। তাহারা রজোগুণ- 
অস্পন্ন:8 “They are called Viras because of the natural resistence they 
put forth: to the lower vital being’ (Dr. Mahendra Nath: Sircar) ; 
্বামা- বিবেকানন্দ বলেন; ইহারাই মায়ের৷ অস্তর্গ' সাধক) 'মৃত্যুরপ! কালী’র৷ একান্ত 
ভক্ত), হাঁহাদের' হৃদয়কন্দরে মায়ের রুধির-রঞ্জিত'অসি ঝক্মকা করে এঁরা: আজন্ম মায়ের 
অসিমুণ্ডবরাভয়-করা যৃত্ভির উপাসক! 
তন্ত্র বীরভাবের: উপর অত্যন্ত গুরুত্ব আরোপ করা হইয়াছে । বীরভাবের সাধনায় 
স্কুল পঞ্চ মকার তব্বের ( মদ্য, মাংস, মস্ত, মুদ্রা ও মৈথুন) ব্যবহার করিতে হয় কলির 
মানবের সিন্ধিলাভের পক্ষে এই মারগ প্রত্যক্ষ ফলদ এবং ভাবত্রয়ের মধ্যে অন্যতম; 
ত্বীরভাবং মহাভাবং সর্কভাবোতমোতমম্‌' (ত্র যামল)। কিন্তু এই ভাবের সাধক 
হওয়া! অতি-কঠিন ও আধন-সাপেক্ষ। তন্ত্রোক্ত শবসাধনা, চিতাসাধনা ও চক্রসাধনা 
যেমন: ভয্নাবহ, তেমনই ছুরহ। ব্র্ষচ্য্য-বলে বলীয়ান না: হইলে; আত্মিফ' শক্তি 
করায়ত না হইলে বীরভাবের সাধনায় পতন অবশ্থন্তাবী। উপনিষদ বলা হইয়াছে 
'নায়মাত্মা বলহীনেন, লভ্যঃ, শ্রুতির এই বলশালী জাধকই তান্ত্রিক “বীর” ৷ ইনি বলিষ্ঠ, 
ভ্রচ়ি্ ৷৷ কেবল' দেহে নয়; মনে ও প্রাণে । সিদ্বির সৌরভ তাঁহার কাছেই প্রথম প্রকট 
হর, শ্বরিক শক্তি-বিভূতির প্রকাশ ঘটে বীরসাধকের মাধ্যমে।  81015-এ বলা হইয়াছে, 
<Qut of the strong comes forth sweetness’—তাপ্রিক বীর-সাধনা হইতেই 
সেই গোন্য্য-মাধুরীর উন্মেষ ঘটে। অবশ্য মাধুরীর পরিপূর্ণ বিকাশ দিব্যভারে, বীরভাব 
তাহার সোপান । 
দিব্যভাব ভাবত্রয়ের মধ্যে শ্রেষ্ঠ; এ এক পরম সান্বিকভাব। ইহার আচার- 
আচরণ অতি সুন্দর। সিদ্ধযোগী বা ব্রহ্মজ্ঞানীর যে অবস্থা, দিব্যাচারী সাধক সেই 
অবস্থায় প্রতিষ্ঠিত । তাহার দেহ পবিত্র, হর স্বচ্ছ ও নির্মল; দৃষ্টি উদার, চরিত্র মহান্‌। 
প্রবৃত্তির সংঘাত তাহার মধ্যে থাকে না জন্যই তিনি শান্ত; স্থখদুঃখের এ 
হিংসা-দ্বেষ নয়, বিশ্বমৈত্রীর ভাবে তিনি পূর্ণ ঃ তাহার চোখে “স্বদেশে ভুবনত্রয়ম্‌ ৷ 
তিনি ভি উদ্বাসীন সদাননদময়। তিনি শক্তি ও দীপ্তির পূর্ণ আধার; যোগার 
হইয়া তাহার যোগ ও ভোগ। দিব্যশক্তির লীলা, দিব্যভাবের জ্যোতি: তাহার 
নং প্রকাশিত হয়। এই দিব্যভাবের অবস্থায় উপনীত হওয়াই শ্তিসাধনাঁর 
ম লক্ষ্য । 
দিব্যভ 2° 
বের সাধন! বাধাবন্ধহীন নিয়ম ও ক্রিয়ার উপর প্রতিঠিত। পরমজ্ঞানের 
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অবস্থা বলিয়াই, দিব্যসাধকের ক্রিয়া ও চর্য্যা ভাবান্গ, জ্ঞানালোকে উদ্ভাসিত। : কাশী 
কাক্ী-প্ররাগে তাহার তীর্থনানের প্রয়োজন হয় না, ইড়া-পিন্বল্যুরার ত্রিবেণী-দ্ঘমে 
আনন্দ-্সান করিয়া তিনি পরমা শান্তি লাভ করেন; গৃহও তাহার নিকট; বন্ধনাগার 
নয়, নি গৃহৎ বন্ধনাগারং তাঁহার হৃদয়: মাতৃ-অনুরাগের গৈরিকে রঞ্জিত; কাজেই 
রহির্বাস গৈরিক না হইলেও ক্ষতি নাই। ক্রিয়া-কর্শ্ম সব কিছুই তাহার সহজ। 
পর্নপত্রস্থিত শুভ্ৰ শিপিরবিন্দুর- মত তাঁহার সংসারে অবস্থান। সে অবস্থান নিরাসক্ত 
উদার, অথচ প্রেমে পূর্ণ। শক্তিপূজার স্থল উপকরণেও তাঁহার প্রয়োজন নাই, 
আধ্যাত্মিক পঞ্চম-কার তত্ত্বে তিনি মায়ের আরাধনা করেন। তাহার দীক্ষা__মনোদীক্ষা' 
তাহার পুজা_মানস-পুজা তাহার যাগ-_অন্তর্ধাগ, তাহার যোগ কুগুলিনী-যোগ । দিব্য 
সাধকের দিব্য আয়োজন, দিব্য পূজা 3 সিদ্ধিও দিব্য সিদ্ধি। 
তান্ত্রিক সাধনা এই- অবস্থাতেই জীবকে শেষ পর্যন্ত পৌছাইয়া দেয়, কিন্ত ক্রমে 
ক্রমে, ধীরে ধীরে। দেহ ও দেহগত বৃত্তি, মানব-প্রক্ৃতি, জৈবিক প্রবৃত্তি কোন 
কিছুকেই অন্ত অস্বীকার করে নাই। স্বাভাবিক জৈব প্রবৃত্তিকে ভিত্তি করিয়া ধীরে 
ধীরে সেই প্রবৃত্তির ভোগস্পৃহা সংযত করিয়া, তান্ত্রিক সাধক দিব্য বিশ্বাতীত চেতনার 
ভূমিকায় আরোহণ করেন 5. “The tantras offer unique discipline to wake 
up the finer dynamism of spirit. It moves the vital and the 
spiritual energies and transforms the vital nature iby spiritual 
infusion. But this transformation is. gradual, the blind seeking of 
the vital nature including vital obscurities is slowly eliminated, 


not by suppression, but by exposing the nature and the constitution 
of our vital. being’ (Dr. Mahendranath Sircar ); ইহাই তান্ত্রিক 


সাধনার অভিনবত্ব ৷ তন্ত্র বার বার বলিতেছে, 
আদৌ ভাবং পশোঃ কৃত্বা পশ্চাৎ কুর্য্যাদাবহ্যকম্‌ । 
বীরভাবং মহাভাবং জর্ব্বোভাবোভমোমম্‌। 
তৎপশ্চাদতি সৌন্দধ্যং দিব্যভাবং মহাফলম্‌॥ (কুদ্রযামল ) 


॥ ছুই ॥ 


সাধন-প্রণীলী 


দিব্য জীবনে অধিষ্ঠিত হওয়াই শক্তি-সাধনার চূড়ান্ত লক্ষ্য। দিব্য জীবন 
দিব্যভাবে পূর্ণ; দিব্যশক্তির বিকাশে এ জীবন নিল, মুক্ত, স্বচ্ছন্দ, জ্যোতিশ্মরয়। 
ইহা মহাশক্তির লীলাধার। ইহা৷ যেন পক্ষের উপর প্রন্থুটিত অপরূপ বর্ণসোঁরভময় 
“পদ্ম; অলৌকিক রূপ, অলৌকিক সৌরভ। দিব্য জীবনের পরিপূর্ণ, প্রকাশ 
-যুগাবতার ঠাকুর রামক্ুষঃদেব £ দয়ায়, দাক্ষিণ্যে, উদারতায়, মৈত্রীবুদ্ধিতে, আনন্দে 
আনন্দ-বিকীরণে, সমাধির তন্ময় স্তব্ধতায় একখানি ঘুতিমান দিব্য জীবন । প্রত্যেক 
-শক্তিসাধবের কাম্য এই দিব্য জীবন 

কিন্তু এই জীবন তো৷ সহজলভ্য নয়; পদ্মের নিমীলিত কোরক তো সহজে 
‘দল মেলে না। পথে কত বাধা, কত অন্তরায় ! প্রধান বাধা চিরাচরিত জৈব সংস্কার, 
আর সেই সংস্কারের ক্লেদ-মালিন্যময় লীলাভূমি এই দেহ। মন-মৌড়লের ইঙ্গিতে পঞ্চ 
.কর্শ্মেন্দিয় ও পঞ্চ জ্ঞানেন্দরিয় ক্রিয়াশীল হয়, বড়রিপুর তাড়নায় উন্মাদ, অস্থির মানুষ £ 
আলোর জীব অন্ধকারে দিশাহারা । 

তান্ত্রিক সাধক তাহাতে নিরাশ হন না। সাধারণ মানব-প্রকৃতিকেই তাহারা 
-সাধনার ভিত্তিরূপে গ্রহণ করেন। তীহার| জানেন, মানুষ যতই তমসাচ্ছন্ন হউক না 
কেন, প্রত্যেকের চিত্তেই বিরাট-বিপুলের জন্য একটা সুপ্ত সংবেদন আছে। পশু 
গ্রবৃত্তিকে আশ্রয় করিয়া সেই কল্যাণী আকাজ্ষা মোহগ্রস্ত হইয়া থাকে ঃ সেই 
আকাজ্জার উদ্বোধন করিয়া নিম্ন প্রকৃতির সকল বন্ধন উন্মোচন করিয়া মানুষকে 
সব-্বরূপে প্রতিষ্ঠা করাই তন্ত্র সাধনার উদ্দেশ্য। তান্ত্রিক সাধক বিশেষ প্রক্রিয়ায় 
মানব-প্রক্ৃতিকে উচ্ছেদ না করিদ্া রূপান্তরিত করেন। ফলে অন্ধকার কাটিয়া যায়, 
চঞ্চল মন স্ুস্থির হয়, দেহে ও প্রাণে মহাজীবনের স্পর্শ লাগে, ক্রমে অন্তরে মহাশক্তির 
ন্ফুত্তিতে জীবন, জীবনের ষাবতীয় আচরণ সানন্দ মুক্ত ছন্দে স্পন্দিত হইতে থাকে । 
ভাব-ভক্তি ও শ্রদ্ধ। 

তন্ত্রের জাধন-প্রণীলী_ সর্ব ক্রিয়ামূলক, ইহা বিবিধ ক্রিয়ার নির্দেশে ূর্ণ। 
সাঁধকগণ লক্ষ্য করিয়াছেন, সাধনার অতি প্রথম স্তর ভাব ও ভক্তি। ইষ্টের প্রতি 
প্রগাঢ় ভক্তি ন! জন্মিলে, সকল সাধনাই ব্যর্থ। ভক্তিশান্ত্রে ইহাকেই বলে অ্ধা। 
“আদৌ শদধা-এই আন্ধার উদয় হইলেই দেবতাকে লাভ করিবার ইচ্ছা হৃদয়ে জাগ্রত 


ইতি শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা, 


হয়। অদ্ধাই ভাবকে উদ্দীপিত করে, প্রাণময় আগ্রহে তখন হৃদয় আলোড়িত হইতে, 
থাকে। ভাব ও ভক্তির মধ্যেই অন্ধতমসাবৃত অন্তরের প্রথম জাগরণ ঘটে। এমন কি, 
কেবল ভাব দিয়াও চরম প্রাপ্য লাভ. করা. সম্ভব । বিশেষজ্ঞগণ বলেন, “বিশুদ্ধ ঈশ্বর 
ভক্তি হইতে অন্তরতগ প্রদেশে যে আনন্দাবেগ হয়, তাহা. হইতে স্নায়ুমণ্ডলে সাত্বিক- 
সঙ্কোচন-বেগ উদ্ভূত হইয়া প্রাণরোধ হইতে পারে ( শ্রীমৎ হরিহরানন্দ আরণ্য )। 
সাধারণতঃ নাম-মহিমা কীর্তন, স্তব-কবচ পাঠ, সগুণ ঈশ্বরার্চনা হইতে এই ভাবের 
উদয় হয়। মানুষের সাধারণ প্রকৃতির দিকে লক্ষ্য রাখিয়া তন্ত্রও এই নির্দেশ দিয়া 
থাকে, নিত্যনৈমিত্তিক কর্ম কর, স্তব-কবচ পাঠ কর। তুমি আমি সাংসারিক জীব ;. 
আমর! জীবনে প্রথমতঃ ভুক্তি চাই, এশ্বধ্য চাই, যশ চাই, জয় চাই। মায়ের কাছে 
চাহিলে অবশ্যই তাহা পাওয়া! যাইবে। স্ুরথ রাজা এশ্বধ্য চাহিয়াছিলেন, এশ্বধ্যই 
পাইয়াছেন। অতএব ভক্তিভরে বল, “রূপং দেহি .জয়ং দেহি যশো দেহি”, বল, ‘ভাগ্যং 
ভগবতি দেহি মে!’ চতুদ্দিকে বাধা-বিপ্ন, শক্ত আমার ক্ষতি করিতে চায়__তাহা! 
হইতে পরিত্রাণ চাই £ মাতৃ-কবচ সেই অঙ্গ-ত্রাণ। অতএব মাতৃ-কবচ পাঠ করঃ 
'আযুরক্ষতু বারাহা, ধর্ম্মং রক্ষতু পার্বতী ।” 
এই ভাব ও ভক্তি হইতে তন্ত স্থূল ঈশ্বরার্চ্চনার দিকে অঙ্গুলি সঙ্কেত করে। বিস্তীর্ণ 
তত্বশাস্ত্ পুজার বিবিধ বিধানে পূর্ণ । মহাশক্তির স্থল প্রকাশ অনেক প্রকারে হইয়াছে। 
সেই-সেই মুপ্তির ধ্যান, পূজার যন্ত্র, মন্ত্র ও দেবতাভেদে অসংখ্য। যাহারা পশুর স্তর 
অতিক্রম করিতে পারে নাই, তাহাদের জন্যই হস্তপদাদি অবয়বসম্পন্ন স্থল মূত্তির ব্যবস্থা ।. 
বাহ্য পূজাবিধিও তাহাদের জন্য । 


দক্ষ 


তান্িক উপাসনা যে প্রকারেরই হউক “দীক্ষা অবশ্য গ্রহণীয়। তন্ত্র ফলিত সাধনা, 

ইহার ফল প্রত্যক্ষ । কিন্ত গুরপদিষ্ট প্রণালীতে অগ্রসর না৷ হইলে, পদে পদে ভ্রম 
ঘটিবার সম্ভাবন|; এমন কি তাহাতে অগুভও হইতে পারে। এইজন্য জরি 
সাধনায় দীক্ষা এত গুরুত্ব £ “জপোদেবার্টনবিধিঃ কাধ্যো দী বিত্ত 
(মন্ত্রক্ত/বলী ) £ তন্্রসারে বলা হইয়াছে” 

অদীক্ষিতা যে কুর্বস্তি জপপুজাদিকাঃ ক্রিয়াঃ। 

ন.তবস্তি প্রিয়ে তেষাং শিলায়ামুগ্তবীজবৎ ॥ 
কেবল সাধারণ দীক্ষা” নয়, তন্ত্রসাধনার প্রত্যেকটি স্তরের জন্য ভিন্ন: ভিন্ন দীক্ষা 
গ্রহণ করিতে হয়। শাজাভিযেক’ না: হইলে দক্ষিণাচার পূজায় অধিকার জন্মে ন 


ক্উপাসমাতত্ব ১৬৫ 
বীরভাবৈর -সাধনা -করিতে হইলে আরও উন্নততর “দীক্ষার রাজন: “পুর্ণাভিমিক্ত' 
হইয়া বীরভাবের ‘সাধন! -করিতে হয়। ইহার 'উপরে আরও উচ্চন্তরে 'বাইতে হইলে 
-ক্রেমদীক্ষাণ ‘সাত্রাজ্যন্দীক্ম” গ্রহণ করিতে হয়'। 'মহাসাত্রাজ্যনীক্ষা, হইলে যোগ ও 
.নিগুল্রহ্মসাধনার অধিকার লাভ হয় ॥ “পুর্ণদীক্ষা” হইলে সাধক দিব্য সাধনার উপবোগী 
হইতে পারেন। 

বস্তুতঃ শান্তের 'দীক্ষ। ও অর্চনা-পদ্ধতি, জীবের বিশেষ বিশেষ ংস্কারামুষাষী 
গ্রহণ করিতে হয় প্রত্যেকটি দীক্ষাই তাত্পব্যবৌধক | "দীক্ষা ও অভিষেকের মন্ত্র ও 
ক্রিয়া লক্ষ্য করিলে স্পষ্ট অনুমিত হয়, শাক্ত সাধক কত প্রবত্তে দিননন্তর হইতে মোহ্বন্ধ 
“কাটিতে কাটিতে সুউচ্চ -সাধন-মঞ্চের দিকে অগ্রসর -হন। মানুষের স্বভাব, যোগ্যতা 
প্রভৃতি বিচার করিয়া এক একরূপ দীক্ষা ও পুজাধিকার ‘(দওয়া হুয়। দীক্ষা 
পাপক্ষয় করে-এবং ক্রমশঃ হৃদয়ে দিব্যজ্ঞানের সঞ্চার করে। ইহাই দীক্ষা অন্তনিহিত 
তাৎপৰ্য্য 

দিব্য জ্ঞানং তু'যা দদ্যাৎ কুর্য্যাৎ পাপক্ষয়ং তথা। 
তেন দীক্ষেতি লোকেহস্মিন্‌ কীত্তিতং অন্ত্রপারগৈঃ ॥১ ( যামলবচন ) 

আাতৃপূজা 

দীক্ষা গ্রহণ করিয়া মাতৃ-পুজায় অগ্রসর হইতে হুয়। প্রথমত: স্থূল মৃত্তির পুজা £ 
ধাতু-পাষাণ মৃত্িতে, স্থল ধ্যানে, বাহা উপচারে পুজা । ইহারগ প্রয়োজন আছে। 
ইহাতে হৃদয়ে নিৰ্ম্মল ভক্তির উদয় হয়, মোহান্ধ হৃদয়ে শক্তির আলোকসম্পাত হইতে 
এাকে। বাহ আনন্দ আন্তরে আনন্দ-প্রবাহ ঢালিয়া দেয়। এ. পুজাও. স্থলভাবে 
.জীবাঁতু। ও পরমাত্মার একাবোধে হৃদয়কে উদ্ধদ্ধ করিতে -চেষ্টা করে। পুজ্ষক নিজেকে 
স্তর ও মৃত্তি হইতে ভিন্ন মনে করেন না দেবতার প্রাণ-প্রতিষ্ঠায় প্রদীপ কলিকাকার 
জ্ীবাত্মাকে যৃত্তি হায় প্রতিষ্ঠা করা হয়। তাহা ছাড়া বাহ্‌ পুজাতেও যে ভূতগুদ্ধি, 
নযাস, গ্রাণায়াম, মানস পুজার বিধান আছে, তাহাও পুজার অন্তনিহিত সুউচ্চ লক্ষ্যের 
আভাস প্রদান করে। সব কিছুরই লক্ষ্য উচ্চতর-_প্রাণরোধ করি দেবভাবে 
তন্ময় হওয়া। 

সকল সাধনারই অন্যতম উদ্দেশ, মনকে স্থির করিয়া দেহের কোন একটি বিশেষ 
কেন্দ্রে আবদ্ধ করিয়া রাখ৷। পাতঞ্জল-দর্শনের অমাধি-পাঁদে, চিত্তনিরৌধকেই যোগ 


৯.) দীক্ষা-8 Jt is so called because it produces divine state of mind and body 
sand destroys all sins. Arthur Avalon (Intro. to প্রপঞ্চনারতন্ত্র) 


১৬৬- শক্তিপদাবলী ও শক্তিসাধন! 


বলিয়া ঘোষণা করা হইয়াছে ই 'যোগস্চিতবৃত্তি :নিরোধঃ (পাঃ দঃ ১২)। চিত্তের 
নিরোধ নানারপ প্রযত্বেই সিদ্ধ হইতে পারে। তাই বলা হইয়াছে, ‘ঈশ্বরপ্রণিধানাদ্বা” 
(১২৩) ইশ্বর প্রনিধান হইতেও সমাধি আসন্ন হয়। ঈশ্বরকে -বাহভাবে ধারণা 
করিতে গেলে, প্রথমাধিকারীকে রূপাদিযুক্ত রূপ ভাবনা করিতে হয়ঃ. ‘যোগারজ্তে' 
সুর হরিমুরতম্‌ চিনতয়েৎ্। ইহাতে মৃত্তিভাবনশীল পূজকের চিত্ত একাগ্র হয়। দ্বিতীয়তঃ, 
পুজার প্রধানতম অঙ্গ মন্ত্রপ। মন্ত্র দেবতার বাচক; অতএব পূজার আর এক দিক 
হইল সেই মন্ত্রজপ ও তাহার অর্থ ভাবনা করা £ “তিজ্জপন্তদর্থভাবনম্ঠ (পাঃ দঃ ১২৮)) 
তাহাতেও প্রাণের নিরোধ হয়। পাতঞচলদর্শনের ভাষা টাকাকার শ্রীমত্হরিহরানন্, 
আরণ্য বলেন, “থাহারা ঈশ্বর প্রণিধান, জ্ঞানময় ধারণা প্রভৃতির সাধন করিয়া চিত্তকে 
একাগ্র করেন, তাঁহাদের সেই একাগ্রতা 'মহানন্দকর হইলে, তাহাতেও ' সাত্বিক 
নিরোধ প্রযত্ব আসিলে তদ্বার| তাহারা রুদ্বপ্রাণ হইতে পারেন। - এ একাগ্রতা সর্বকালীন" 


হইলে তাহাতে বিভোর হইয়া! অল্লাহার ও নিরাহার করিয়া কদ্ধপ্রাণ হইয়া সমাহিত 
হওয়। যায়৷” 


তান্িকগণ মন্ত্রাত্মক দেবতার পুজার আরও গৃঢতর অর্থ নির্দেশ করিয়। থাকেন 
মন্ত্র ও দেবতা অভিন্ন, ঘন্্ার্ণা দেবতা জেয়া, তেষাং ভিদা ন কর্তব্যা"। মহাশক্তির 
প্রকাশ হয় নাদে, এই নাদের স্থূল প্রকাশ মন্ত্রের ধ্বনি, বর্ণ সেই ধ্বনির প্রতীক। 
মন্ত্রের ধ্বনি জপ করিতে করিতে, সাধক স্থুলনাদকে অবলম্বন করিয়। পরনাদের স্তরে, 
উন্নীত হইতে পারেন। বীজমন্ত্র একদিকে নাদরূপিশী অনস্ত দীস্বিশালী কুঙ্খলনীর' 
উদ্বোধন সম্পাদন করে, অন্যদিকে উর্দনাদের সহিত সাধককে পরিচয় করাইয়া দেয়। 
এইভাবে ধীরে ধীরে সাধকের সত্তা উজ্জল আলোকে দীন্তিশালী হইয়া উঠে। বীজমন্ত্র 
জপ সাধকের উর্দূতর বিকাশের সম্ভাবনার দার উন্মুক্ত করিয়া দেয়। মৃক্তিপূজা বা স্থল 
ধ্যানের ইহাই গুঢ় তাতপধ্য । 


দেহতত্বের কথা 

দীক্ষা, পুজা-অর্চনা, ধ্যান-ধারণা বাহাই বলি না কেন, পরিপূর্ণভাবে মনুস্ত- 
জীবনের বিকাশ সাধন করাই তত্ব-সাধনার শেষ উদ্দেশ্য। এইজন্য মনু্য-জন্ম ও মন্য্য- 
জীবনকে আধকগণ কখনও অবহেলার দৃষ্টিতে দেখেন নাই। অকু$ভাবে তীহার! 
মন্ষ্ঃজন্মের উৎকর্ষের কথা বলিয়াছেন। সহজ্র সহজ জন্মের অশেষ পুণ্যফলে জীব: 
মন্ষ্যদেহ লাভ করে। নিদ্রা, মৈথুন, আহার সকল জীবের পক্ষেই সমান, মানুষও, 
ইহ! হইতে বিচ্ছিন্ন নর, কিন্তু মানুষের স্বাতন্্য এই যে, মানুষ জ্ঞানবান, তুলনায় অন্তান্যঃ 


উপাসনাতত্ত ঃ ১৬৭ 
প্রাণী" জ্ঞানহীন। সর্বাপেক্ষা বড় কথা, মল্ষ্যদেহ ব্যতীত অন্ত দেহে তৰজ্ঞান সঞ্চারিত 
হয় না = রি 

চতুরশীতি লক্ষেতু শরীরেষু শরীরিভিঃ। 

52} ন মনুষ্যং বিনাইন্যত্ৰ তত্বজ্ঞানন্ত লভ্যতে ৷ ( শাক্তানন্দতরঙ্দিণী ) 

তাই মনুষ্যদেহই শক্তিসাধকের' প্রধান: সাধনীয়। মহাশক্তির আধার মান্য, 
তাহার মধ্যে অনন্ত সম্ভাবনা নিহিত, অধ্যাত্ম-জীবনের সৰ্ব্বান্গীন বিকাশ তাহাতেই 
সম্ভব |: ঈশ্বরকে, এশ্বরিক বিভূতিকে কয়জনে চর্চক্ষুতে দেখিতে পায়? তাহা 
অদৃশ্য, কিন্তু তাহা সুন্দর, মধুর, আনন্দময়, ঘনীভূত জ্যোতিঃর পুঞ্জ-জ্ঞান-ঘন, 
শক্তি ঘন | অলক্ষ্যচারী পরমসত্তা;/অনির্বাচ্য মহাশক্তি, সৌন্্য, মারুধ্য, দীপ্তি, জ্ঞান 
সব আছে এই মন্য্যদেহে। সবই আছে, কিন্ত সবই মোহাবৃত, গ্রচ্ছন্ন। জ্ঞান, শক্তি, 
দীথিকে আচ্ছন্ন করিয়া রহিয়াছে ঘনরুষ্ণ আবরণ। এ. আবরণ একটি নয়, বহু,__শত 
সহন্র আচ্ছাদন। তন্ত্রের সাধনা এই আবরণ উন্মোচনের সাধনা, জীবকে ্ব-্বরূপে 
প্রতিষ্ঠিত করিবার আধনা। যে মহাশক্তি এই জীবনে প্রচ্ছন্ন হইয়া আছে; তাহাকে 
উদ্বোধিত করিয়া চৈতন্তময় সত্তার দীপ্তি বিকাশ করাই ইহার শেষ লক্ষ্য | জীবদেহুই 
সেই সাধনার ক্রিয়াভূমি ৷ 

তান্লিক সাধক তাই দেহভাণ্ডে বিশবতর্াগুকে দেখিয়াছেন ; দেখিয়াছেন বিশ্বের 
যাবতীয় বস্তু এই দেহেই বর্তমান £ : 

ত্ৰৈলাক্যে যানি ভূতানি তানি সৰ্ববানি দেহতঃ। 
মেরুং সংবেষ্ট্য সর্বত্র ব্যবহারঃ প্রবর্ততে ॥ ( শিবসংহিতা, ২য় পটল) 

ব্ৰহ্মাণ্ডের সকল জীব, সকল দ্রব্য, দ্রব্যাদির সকল: গুণ, সপ্তপাতাল, সপ্তলোক, 
সপ্তাচল সবই এই দেহে রহিয়াছেঃ 'কৈলাসো দক্ষিণে কোণে, : বামকোণে 
হিমালয়? । প্রদীপ, সপ্তসাগর, : গ্রহমণ্ুলও এই দেহে: বিন্যস্ত । দেহের মেরুদণ্ড 
যেন স্থুমেরু পর্বত, এই মেরুর মধ্যে দেবতাগণ বসবাস করিতেছেন; পরম জ্যোতির্ময় 
পরম সত্ভাও ‘প্রদীপ কলিকাকার জীব'রপে হ্বায়-পুণুরীকে অবস্থিত। দেহে অভাব 
কিসের? দেহ যেন ‘macrocosm in microsm’—সীমার মধ্যে অসীম । সীমার 
মধ্যে সেই অসীমের ব্যঞ্জন৷ জাগাইয়া তোলাই সাধনার চূড়ান্ত লক্ষ্য । শক্তি-সাধনার 
গৃঢ় তাৎপৰ্য্য দেহ-বিজ্ঞানের মধ্যে নিহিত বলিয়াই, সাধক এই দেহকে বিশ্লেষণ করিতে 
অগ্রসর হইয়াছেন। - 

নাড়ী 2 তান্্িকগণ এই দেহকে বিশ্লেষণ, করিয়া সাড়ে তিন লক্ষ নাড়ীর সন্ধান 
পাইয়াছেন, তন্মধ্যে সাধন-ব্যাপারে তিনটি নাড়ীই প্রধান £ ইড়া, পিন্দলা, স্যুপ 


১৬৮ শাক্তপদাবলী «ও শক্তিসাধনা 
মেরদণ্ডের বামভাগে চন্্রূপিণী ইড়া, দক্ষিণে কুধ্য-হরূপিণী পিঙ্গলা ২ সত্যে অগ্রি- 


নাডীগুলি রসবাহী। সাধক এই'রসবাহী নাড়ীগুলিকে নদ-নদীরপে কল্পনা করিআাতছিন £ 


বস্তুকে যে যে স্থলে মিলিত হইয়াছে, তাহাকে বলা হুইয়াছে “ত্রিবেণী” । দিব্যমন্ত্রী সাধকগণ 
বাহ-স্সানের পরিবর্তে এই দেহ-লরিবেগীতে ন্লান করিয়া থাকেন । 


বানু আছে-প্রাণ, অপান, সমান, উদান ও ব্যান এবং নাগ, কুৰ্ম্ম, -কৃকর, দেরদত্ত ও 
ধনগ্রয়। এই বায়ু দেহের ভিন্ন ভিন্ন স্থানে অৱস্থান করিয়া ভিন্ন ভিন্ন ক্রিয়া সম্পাদন 
করে, তন্মধ্যে প্রাণ ও অপান বায়ুর ক্রিয্নাই প্রধান । গদি প্রাণোবলের্িত্যমপানে! 
জহমগুলে। হয়দেশে অবস্থিত প্রাণবায়ুই একুতপক্ষে জীবের জীবন |. এই -রায়ই 
শ্বাস-প্রশ্নাসের ক্রিয়া সম্পাদন করে। সাধারণতঃ নাসারন্ধ, হইতে নাভি পর্য্যন্ত প্রাণ 
বায়ু গমনাগমন করে এবং অপান-বায়ু নাভির নিয়দেশ হইতে যোনিমুল পৰ্যন্ত 


গমনাগমন করে। এই দুই বায়ুর রিসংবাদে জীবের জীবন রক্ষানুহয়, ইহাদের অরিরোধ 
গতিই জীবের মৃত্যু । 


আছে। পন্নগুলি কলিকাকার এবং বিভিন্ন দলযুক্ত; এক একটি পদ্মে এক একজন 
মাতৃকা-শাক্তি অবস্থিত ঃ 

তয়ৈব গ্রধিতং পদ্মং মূলাদি পন্মপঞ্চকমূ। 

কলিকাকাররপেণ ভাকিন্তাদি-অবলহ্ধিতম্‌॥ ( তঙ্কচড়ামণি ) 
এই চক্র বাপন্রগুলি দেহের বিশিষ্ট শ্তিকেন্্র£ সাধনার সমর ইহার যে ক্লোন কেন্দ্রে 
' মন স্থির করতে হয়। পন্মগুলির “নামি মূলাধার, স্বাধিষ্ঠান, মণিপুর, অনাহত, বিশুদ্ধ. 
ও আজ্ঞা। এগুলি ছাড়া দীর্ঘদেশে অধোমুখী অবস্থায় আর একট সহস্রদল পদ্ম আছে, 
তাহার নাম সহম্ার পদ্ম | 

গুহ ও লিঙ্গ দেশের মধ্যে সুযুয্না নাড়ীর মুখে “আধার, পদ্ম; ইহা -শ্বোগরর্ণ ও 

চারিটি দলযুক্ত। এই দলে ব, শ, ষ, স এই চারিটি মাভৃকাবর্ণ লক্িবিষ্ট ॥ স্ম্াধার 
পৃথিবী-তত্বের স্থান, এখানে ডাকিনী নামক শক্তি বিরাজ করেন । জুবুষ্া নাড়ীর 


উপাসনাতত্ব ১৬৯ 


মুখকে বলে ত্রহ্মদ্বার। মুখদ্বারা এই ত্রক্ম্বার আচ্ছাদন করিয়া সর্পের স্মত সা্ধ 
রিবৃস্তারতি জগল্মোহিনী কুগুলিনী শক্তি প্রস্ুপ্তা রহিয়াছেন। এই শক্তিকে জ্জাগ্তত ক্ষরা 
সাধকের প্রথম ক্ষ্য। পরাশক্তিই ঘুমন্ত অবস্থায় কুগুলিনীরপে 'জীব-দেহে ব্মরস্থান 
-করিতেছেন॥ 

লিঙ্গমূলে যড়দলযুক্ত যে পদ্ম, তাহার নাম '্বাধিষ্ঠান'। ইহা রক্তবর্ণ ষড়্দলে 
_র, ভ, ম, য, র,ল এই ছয়ট মাতৃকাবর্ণ। স্বাধিষ্ঠান জলাধিপতি ব্রণের মণ্ডল, ইহা 
অপ-তত্বের স্থান। এখানে রাকিণী নামক মাতৃকা-শক্তি বিরাজ করেন। 

স্বাধিষ্ঠান চক্রের উর্দ্ধে নাভিমূলে দশদলযুক্ত “মণিপুর” পদ্ম : ইহা ঘন মেঘের ন্যায় 
নীলবর্ণ। দশদলে ড, ঢ, ৭, ত, থ, দ, ধ, ন, প, ক এই মাতৃকাবর্ণগুলি শোভিত। 
‘মণিপুর তেজতত্বের স্থান। এখানে শক্তিরপে আছেন লাকিনী দেবী। 

জীবের হৃদয়দেশে হৃদয়াস্বজ “অনাহত”। ইহা বন্ধুককুস্ুমের "ন্যায় "অত্যুজ্জল। 
ইহার দ্বাদশ দল, এই দলগুলিতে ক, খ, গ, ঘ, ও, চ, ছ, জ, ৰ, এ ট, ঠ মাতৃকাবর্ণ 
“শোভা পায়। ইহা বায়ুতবের স্থান। শববরঙ্গরূপী জীবাত্মা প্রদীপ-কলিকাকারে প্রথানে 
অবস্থান করেন। শব্দব্ন্ধই হংস; অহংভাব অবলম্বন করিয়া ইনি জীবাত্মারূপে 
মানবদেহে আছেন এখানকার মাতৃকাশক্তি কাকিনী দেবী। অনাহত পদ্ম মানস- 
পুজার স্থান ; পূজার সময় সাধক এখানে কল্বৃক্ষ, রত্ববেদী, চন্্রাতপ, পতাকা ইত্যাদি 
.কল্পন! করিয়া, দেবতাকে হৃদয়-পদ্নে বসাইয়া পুঁজ! করিয়া থাকেন । 

কঠদেশে “বিশুদ্ধাখ্য’ নির্মল পদ্ম। ইসা ধূমবর্ধম্রাবভাসম্ঠ। এই পন্মের যোড়ণ দল ; 
দলগুলিতে অ, আ, ই, ঈ, উ, উ,খ স্ব, =, ৯, এ, এ, ও, ও, অং, অঃ এই -যোলটি 
স্বরবর্ণ বিন্যস্ত। ইহা আকাশতব্বের স্থান, এখানে শাকিনী নামক শক্তিদেবী 


বিরাজ করেন। 


ভ্রমধ্যে অবস্থিত অতি শুভ্র হিমকররূপ “আজ্ঞাচক্র' ৷ এই পদ্মের দুইটি দল, ছুই 
"দলে হ, ক্ষ দুইটি মাতৃকাবর্ণ। চন্দ্রের মত ধবলকান্তিবিশিষ্ট হাকিনী নামক মাতৃকাশক্তি 
এখানে বিরাজ করেন। আজ্ঞাচক্রকে প্রণব-স্থানও বলা হয়, কারণ ইহার অন্তশ্চক্তে 
্রণবাত্মক শুদ্ধবুদ্ধ অন্তরাত্ম।। ইহাকে ধ্যান-ধাম”ও বলে। উপাসক এই স্থানে 
নিজ ইষ্টদেবতাতে মনোলয় করিয়া, নিজে ইষ্টদেবতাস্বরপ হইয়া যাইতে পারেন। এই 
চক্রে ধ্যানপরায়ণ সাধক অতি শীদ্র পরপুরে অর্থাৎ পরমশিবপুরে যাইবার যোগ্যতা 
“লাভ করেন। 

সহজ্ঞার পদ্ধ ৪-জীবদেহের মস্তকে প্র্ণেুশুভ্র পূর্ণপীযযপূর্ণ লহন্রার পল্স; 
ইহা শুরবর্ণ ও অধোমুখ, এই পন্মের সহসভ্রটি দল। ইহাই সাধকের জর্বা্থসিদবির 


১৭০ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


হানি । সংসার পল্নের পরিমণ্ডলটি অশেষ বৈচিত্তাপূর্ণ ইহার বর্ণনায় তান্ত্রিক আাধকবৃন্দ- 
থে কত স্ক্ষাতিহুক্ জ্ঞানের পরিচয় দিয়াছেন, তাহা বলিয়া শেষ করা যায় না। এই- 
পগ্ম নাদ-বিন্দুসমন্িত, ‘সহন্ারং মহাপন্নং নাদবিন্দুসম্বিতম্‌। সহস্র পদ্মই পরম রমণীয়- 
শিবপুর ; এই পুর সর্বদৃখ-বিবজ্ভিত, নিত্য-পুষ্প-কলবাহী কল্দ্রমে পরিশোভিত £ 


সহআারং শিবপুরং রম্যং দুঃখবিবঞ্জিতম্‌। 

সৰ্বতোহলঙ্কতৈদিব্যং নিত্যপুষ্পকলদ্রমৈঃ ॥ (গন্ধবর্মালিকাতন্তর) 
সহস্রার পন্ম একদিকে সগুণ ব্রহ্মম় শিবের স্থান, ইহাই আবার অপরদিকে নির্ব্বাণ- 
শক্তির মধ্যস্থ ত্রহ্ব-্বরূপ  পরশিবের আধার। স এব নির্ধাণাখ্যকলোপরিগতঃ: 
নির্বাণশজেঃ পুরম্‌’ ( শাক্তানন্দতরদ্দিণী )। ইহার মধ্যস্থ শৃন্তই ব্ৰহ্ম-্বর্প পরশিব। 
এই শিব-স্বরপে প্রতিষ্ঠিত হওয়াই শক্তিসাধকের শেষ লক্ষ্য 


দেহ-সাধন 


অতএব দেখা যাইতেছে, তান্ত্রিক সাধনার প্রধান উপকরণ এই জীবদেহ। পরম 
শান্ত, অদ্বৈত, নিরুপাধি, চৈতন্যময় সত্তার আধার এই দেহ। কিন্তু গুণত্রয়ের ( তমঃ, রজঃ' 
ও সত্ব ) আবরণে এই সত্তা আচ্ছন্ন। তান্ত্রিক সাধক এই আবরণ উন্মোচন করিতে 
অগ্রসর হন। ভাব ও ক্রিয়া-যোগের উত্তরোত্তর সাধনায়, দেহ নিৰ্শ্মোক ত্যাগ করিতে: 
খাকে। পণুভাবের পূজা-অর্্চনায় তামসিক আবরণ উন্মোচিত হয়। মানব-পরবৃতিকে 
স্বীকার করিয়া লইয়াই এই সাধনায় অগ্রসর হইতে হর। ক্রমে ক্রমে সাধক রাজসিক, 
মোহবন্ধ উন্মোচনের শক্তি অঞ্জন করেন। . বীরভাবের সাধনায় বীরের প্রচণ্ড আত্মশক্তির 
আঘাতে অতি প্রবল রাজসিক বৃত্তিগুলি নিয়মিত হইয়া যায় এবং সাধকের দেহ" 
দিব্যভাবের সাধনার উপযোগী হয়। দিব্যভাবের সাধনায় সাত্বিক আবরণ খসিয়া যার, 
সান দিব্য ভাব ধারণ করেঃ জ্রমাভ্যাসের কলে দেহ উত্তরোত্তর শেত্বের অধিকার 
অঞ্জন করে এবং ধীরে মানবসত্ত। সত্ব, অতিসন্ত, পরমসত্ব, শুদ্ধসত্, বিশুদ্-সবময় হইয়া 
উঠে। সে এক বিরাট, বিপুল আনন্দ; আলোর বন্যায় সত্তা পুর্ণ হইতে পুর্ণতর হইয়া: 
তুরীয় অবস্থায় উন্নীত হয়ঃ তখন জ্ঞ-জ্ঞাতা বোধ লুপ্ত হইয়া যায়। ইহাই 

|| 

No অবলম্বন করিয়াই অগ্রগতি। সাধারণ পুজা অর্চনাতেও দেহ ছাড়া পুজা 
নয়, দেহ ছাড়া ক্রিয়া নয়। ভূতশুদ্ি, হ্যাস, প্রাণায়াম, মানসপুজার ক্রিয়াগুলিতে 
সাধকগণ দেহেরই সাধনা করিয়া থাকেন৷ 


উপাসনাতত্ ১৭১৫ 


ভূতগুদ্ধি - 

“স্বভাব: সদাহশুদ্ধং পঞ্চভূতাআবকং বপুঃ-_পঞ্চভূত৷ত্মক এই দেহ স্বভাবতঃই অশুদ্ধ" 
ইহা মলমূত্ৰ-সমাযুক্ত, মলিন । দেহকে পরিশুদ্ধ না করিলে, তাহা পুজার যোগ্য হয় না. 
তাই প্রথমে প্রয়োজন ভূতশুদ্ধি। 


শরীরাকার-ভূতানাং ভূতানাং যদ্ধিশোধনম্‌। 
অব্যয় ব্ৰহ্মসংযোগাদ্‌ ভূতশুদ্ধিরিয়ং মতঃ ॥+ 


প্রথমে এই দেহকে বিশেষ প্রক্রিয়ায় ধ্বংস করিয়া দিতে হয়। হাৃয়স্থ জীবাত্মাকে মূলাধারে- 
আনয়ন করিয়া, কুলকুণ্ডলিনীসহ বট্‌চক্র ভেদ করিয়া, সহস্রারে ব্ৰহ্মময় শিবের সহিত. 
তাহাকে যোগ করিয়া, দেহকে শৃন্তময় ভাবনা করিতে হয়। ইহার পর দেহের আরও. 
বিশুদ্ধি প্রয়োজন ; সেই প্রয়োজন সিদ্ধ হয় দেহকে শোষণ করিয়া, দগ্ধ করিয়া, দর্ধীভূত 
ভস্ম পরিত্যাগ করিয়া এবং অমৃতদারা সেই পাপশৃন্য দেহকে আপ্লাবিত করিয়া । এ সকল 
রিয়া দেহের বাহিরে নয়, দেহ-মধ্যেই করিতে হয়। পুরক, কুম্ভক ও রেচকের প্রক্রিয়ায়, 
যথাক্রমে দেহস্থ বায়ুতত্বের বীজদ্ারা দেহকে শোষণ করিতে হয়, বহছিতত্বের বীজ দিয়া 
দেহস্থ পাপ-পুরুষকে দগ্ধ করিতে হয়, সলিলবীজ দিয়া সেই ভল্মকে ধৌত করিয়া বাহির 
করিয়া দিতে হয়ঃ তাহার পরে চন্দ্রমণ্ডলস্থ চন্দ্রবীজ দ্বারা দেহকে আপ্লাবিত করিয়া 

অমৃতময় ভাবনা করিতে হয়। ইহাই ভূতশুদ্ি, ইহাদ্ারা পঞ্চভূতা আক দেহ নির্মাণ করিয়া 
পুনরায় জীবাত্মা, কুলকুণ্ডলিনী ও অনান্য তব্গুলিকে যথাস্থানে স্থাপন করিতে হয়। 


হ্যাস 


ভূতশুদ্ধি দ্বারা! যে নৃতন দেহ নিশ্মিত হয়, তাহাকে সম্পূর্ণরূপে দেবতাময় করিয়া তুলিতে 
হইবে। পূজ্য ও পূজকের অত্র তন্বমতে অভিন্ন। যদি অভিন্ন ন! হয়, তবে পুজা ব্যর্থ ॥ 
্ঠাঁসারা ভূত-সত্তা যখন দেবতাময় হইয়া উঠে, তখন মন্তরসিদ্ধি লাভ করা যায় ঃ 


আগমোক্ত বিধানেন নিত্যং ন্যাসং করোতি যঃ। 
দেবতাভাবমবাপ্নোতি মন্তরসিদ্ধিঃ গ্রজায়তে ॥২ 


ন্যাস” শব্দের সাধারণ অর্থ স্থাপন। দেহস্থ বিভিন্ন অংশে মন্ত্র ও মাতৃকাবর্ণাদি স্থাপন 
করাই ন্তাস ; ইহাতে দেহ সর্বতোভাবে শক্তিময় হইয়া উঠে £ Nyasas consist of 


২২২২২ -ঁলল 
১। বিশুদ্ধেশ্বরতন্ত্র । ২। কুলাৰ্ণবতন্ত ৷ 


১লং শাক্তপদাবলী ও আক্তিসাধন! 


‘Placing the finger tips and the palm of the right han | on the various 


parts of the body, whilst #eciting-certain Tnanitras, in ‘order thts to 
imbibe one’s body with the life ofthe Devi.>> 
হাস নানা প্রকারের হয়। শক্তিপুজায় ন্যাসের স্থান প্রধান । বড়জন্যাস, শঙ্গন্যাস, 


করন্তাস তো আছেই__তদুপরি মাতৃকান্যাস ও যোঢ়ান্যাসও করিতে হর। দেহস্থ 
_বচ্চক্রের দলে দলে মাতৃকাবর্ণের বিন্যাসের নাম মাতৃকান্াস। অ হইতে ক্ষ পৰ্য্যন্ত 


শ্বববর্ণ ও ব্গ্রনবর্ণ মিলিয়৷ পঞ্চাশৎ বর্ণই মাতৃকাবর্ণ। মাতৃকা-্যাসে কণ্ঠস্থ বোড়শদল 
পলে ধৌলটি স্বরবর্ণ, অনাহত হৃদয়াস্ুজের দ্বাদশদলে ক হইতে ঠ পর্যন্ত ঘাদশটি ব্যঞ্জন, 
মণিপুর পল্টের দশদলে ড হইতে ফ পর্যন্ত দশবর্ণ, স্বারি্ান পন্মের বড়্দলে ব হইতে ল 
পর্যন্ত ছয়টি বর্ণ, যূলাধার কমলের চতুর্দলে ব, শ, ষ, স এই চারি বর্ণ এবং আজ্ঞটিক্রের 
দ্বিদলে হ ও ক্ষ এই ছুই বর্ণ বিন্যস্ত করিতে হয়। 

যোটান্তাসের ক্ষমতা অসাধারণ । শন্ত্রাদিতে এই 'স্যাপের ভূয়সী প্রশংসা দৃষ্ট হয়ঃ 
“যোঢ়ান্যাসশরীরস্ত ভবেদ্‌ গঙ্াধরঃ স্বয়ং । বাহার শরীরে যোটান্তাস অঙ্ুষ্ঠিত হয়, তিনি 
বং মহাদেব তুল্য। যোঢ়ান্যাস দেবতা ও মস্ত্রভেদে পৃথক পৃথক হইয়া খাকে। 

প্রাণায়ামং বিনা স্রপুজনে হি ঘোগাতা_প্রাণায়াম না করিলে মনরে বা পুজার 
"যোগ্যতা জন্মে না। প্রত্যেকটি শুভকর্ষের পুর্বে ও পরে যত্ব সহকারে প্রাণায়াম করা বিধেয় | 
যোগশান্তে গ্রাণায়ামের অশেষ গুণকীর্তন করা হইয়াছে। মঙ্গসংহিতার আছে, বায়ুর নিগ্রহ 
বারা ইন্জিয়াদির বৃত্তি দগ্ধ হয়। পাতগ্রল যোগদর্শনে প্রাণায়ামের ফল সম্পর্কে বলা হইয়াছে, 
“ততঃ ক্ষীয়তে প্রকাশীবরণম্‌। ধারণান্তু যোগ্যতা মনসঃ |” (সাধনপাদ, ৫২৫৩) 
প্রাণায়াম করিলে আবরণ বিনষ্ট হয় এবং ধারণা বিষয়ে মনের যোগ্যতা জন্মে। যোগী- 
যাজ্ঞবন্ধা বলেন, লো লয়ত্বং লভতে, পলিতাদি বিনশ্ততি"_প্রাণায়ামে অতি সহজ্জে , 
মনোলয় হয়, বৃদ্ধত্ব দূরীভূত হয়। বস্তুতঃ প্রাণায়ামের কাধ্য দেহস্থ বায়ু লইয়!। বায়ুর জন্যই 
মন চঞ্চল হয়, দেহে নানা প্রকার রোগ দেখা দেয়। বায়ু-সংযমন করিলে দেহ সুস্থ এবং 
অন সুস্থির হয়। 

দেইস্থ বায়ুগুলির (প্রাণ, 'অপান, সমান, উদান, ব্যান) মধ্যে শ্রাণ ও এঅপান 
বায়ুদ্ধার। শ্বাসপ্রশ্বাসের ক্রিয়া সাধিত হয়। যখন শ্বাসপ্রশ্বাগের গতি স্বাভাবিক 


৯. A Hist. of Indian Lit, Vol I, Winternite 


উপাসনাতত্ব ১৭৩, 


থাকে, তগ্নন মন চঞ্চল, বিবেক: মলিনতার আবরণে অপরিচ্ছন্; কিন্ত শ্বাসপ্রশ্থাসের, 
এই: স্বাভাবিক গতি যদি রোধ করা যায়, তরে: মন সাধকের আরতে আসে । তখন 


সুীর্ঘকাল ধরিয়া কোন বিষয়ে স্থিরভাবে মনোভিনিবেশ করা সম্ভব । 
সাধারণতঃ প্রাণবায়ু নাসাপুট দারা বায়ু আকর্ষণ করিয়া নাভিগ্রন্থি পর্য্যন্ত যায়,. 


এবং সেখান হইতে আবার উর্দগ হইয়া! বাহিরে আসে £ নাসার বাহিরে দ্বাদশ অঙ্গুলি: 
পর্য্যন্ত এই বায়ু বহির্গমন করে। অপর দিকে অপানবায়ু নাভির নিম্নদেশ হইতে. 
ষোনিস্থান পর্যন্ত গমনাগমন করে। গমনাগমনকালে প্রাণ ও অপান বায়ু পরস্পর: 
পরস্পরকে আকর্ষণ করে, এই জন্যই একে অন্তে দেহের বাহিরে গেলেও, পরস্পরের 
আকর্ষণ বশত: আবার দেহে ফিরিয়া আসে £ 
অপানঃ ক্ষতি প্রাণং প্রাণোহপানঞ্চ কর্ষতি। 
রজ্জবদ্ধো যথা শ্যেনো গতোহপি আব্ষ্যতে পুনঃ ॥ 

প্রাণ ও অপান বায়ুর এইরূপ ক্রিয়ায় হৃদয়স্থ প্রদীপ-কলিকাকার জীব ( প্রাণ-- 
শক্তি ) দেহে অবস্থান করে এবং জীব জীবিত থাকে; প্রাণ ও অপানের অবিরোধ 
গমনে মৃত্যু হয়। প্রাণায়ামের কার্য এই অবিরোধত্ব সম্পাদন করা, কিন্তু এমন ভাবে: 
তাহা করিতে হইবে যে, তাহাতে মৃত্যু হইবে না বায়ু দেহের মধ্যেই অবিচল হইবে । 
প্রথমে প্রাণ-বায়ু হর হইবে, অর্থাৎ নাসার বাহিরে দ্বাদশ অঙ্গুলি পর্যন্ত যাইবে না, 
নাসাভ্যন্তরচারী” হইয়া থাকিবে। ক্রমে বায়ু স্থদ্ম হইবে অর্থাৎ অত্যন্ত মৃদু হইবে 
(এমন মধ হইবে যে, 'তুলাখানি ধরে নাসিকা মাঝে। তবে সে বুঝিল শোয়াস 
আছে); অবশেষে ইহা অবিচল হইবে। তখন দেহ স্থির, নিষ্পন্দ_মন অচঞ্চল, 
শান্ত_নয়ন. নিমেষহারা। এই সময় মনকে দেহস্থ যে-কোন শক্তিকেন্দ্রে কেন্দ্রীভূত 
করা যায়, দীর্ঘকাল ধরিয়া মন কোন বিষয় ধারণা করিতে পারে এবং সে-ধারণায় 
্বাসপ্রশ্বাসজনিত কোন বাধা থাকে ন৷। প্রাণায়ামের ইহাই অন্তগুঢ় তাত্পধ্য। 
বায়ুসংষমনে দুষিত রক্তাদিও শোধিত হয়, তাহাতে দেহও সুস্থ থাকে। এই জন্যই 
প্রীণায়ামের এত প্রশংসা | 
প্রাণায়ামপদ্ধতি 2 

প্রাণীপানসমাযোগঃ প্রাণায়াম ইতীরিতঃ। 
প্রাণায়াম ইতি প্রোক্তো রেচক-পূরক-কুম্তকৈঃ ৷৷ ( যোগীযাজ্ঞবন্ধ্য ) 

প্রথমে দক্ষিণ হস্তের বৃদধানুষ্ঠ দারা দক্ষিণ নাসা বন্ধ করিয়া বাম নাসায় বায়ু পুরণ 
করা হয়; এই ভাবে উদরে বায়ু পূরণের নাম পূরক। তাহার পরে উভয় নাসা 
বন্ধ করিয়া উদরে বায়ু ধারণ করিতে হয়; ইহার নাম কুম্ভক । তাহার পর বাম 


চি ক ইডি 


৭১৭৪ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


“নাসা বন্ধ করিয়া দক্ষিন নাসা দ্বার! ধীরে ধীরে বানু ছাড়িয়া দিতে হর, হইার নাম রেচক 
এইরূপে আবার দক্ষিণ নাসায় বায়ু পূরণ করিয়া, উভয় নাসা বন্ধ করিয়া কুম্ভক করিয়া 
বাম নাসায় রেচক করিতে হয়। পুনর্বার প্রথম বারের মত পুরক, কুম্ভক ও রেচক 
করিতে হয়। এইরূপে একবার প্রাণায়াম সম্পূর্ণ হয়। যতক্ষণ পুরক, তাহার 
চতুগুণ কুস্তক এবং পূরকের দ্বিগুণ রেচক করিতে হয়। বীজমন্্ের মাত্রাসং্যা দ্বার! 
সময়ের পরিমাণ ঠিক রাখিতে হয়।- প্রথমে অল্প মাত্রায় প্রাণায়াম করা! বিধেয়, ক্রমে 
ক্রমে মাত্ৰ৷ বাড়াইতে হয়। প্রাণাক্সাম-ক্রিরা দ্রুত করা একেবারেই নিষেধ, তাহাতে 


-ননারূপ রোগ হইবার সন্ভাবনা। অভিজ্ঞ ব্যক্তির নিকট হইতে প্রাণায়ামের প্রণালী 


শিক্ষা কর! উচিত। 
কয়েকবার প্রাণায়াম করিলে দেহ লঘু বোধ হইবে; বায়ু স্থযুয়াবরত্মে প্রবাহিত 
হইবে এবং তাহা ক্রমে এই দেহের মধ্যেই স্থির হইবে।- প্রাণায়াম করিলে দেহস্থ নাদ 


জাগ্রত হয়, যোগিগণ এই নাদ ধারণা করিয়া থাকেন। প্রাণায়াম দ্বারা সাধক সাধনার 


প্রকৃত যোগ্যতা অঞ্জন করেন। এই জন্যই বলা হয়ঃ 


আদাবন্তে চ যত্বেন প্রাণায়ামং সমাচরেৎ। 
কৰ্শ্ম্বপি সমস্ডেযু শুভেষপি-অশুভেমু চ ॥ 


আন্তর্ধাগ ( মানস পূজা ) 


মানস পূজা, মানস হোম ও মানস জপ অন্তর্যাগের অন্তরভুক্র। তন্তরোক্ত এই 
অস্তর্ধাগ অতি উন্নত ধরণের সাধনা। এই পূজায় আড়ম্বর নাই, বাহ নৈবেগ্যাদি 
অর্থাৎ উপচারের প্রয়োজন নাই। ইহাতে স্থল মূর্তির প্রয়োজন হয় না, ঢাক-ঢোল 
প্রয়োজন হয় না, বলি আহরণের দরকার হয় না; ইহাতে হোমের জন্য বাইরের 
সমিধ, হবি কিছুরই দরকার হয় না। এমন কি জপ করিবার জন্য অক্ষমালা বা 
রুত্রাক্ষমালারও কোন প্রয়োজন নাই। স্থূল পঞ্চ ম-কার তত্ব, যাহ! মায়ের পুজার 
প্রধান উপকরণ, তাহাও এখানে অবান্তর । 

সাধক এই পূজায় নিজের দেহ হইতেই পুজোপকরণ আহরণ করেন, কারণ তিনি 
জানেন, “ত্ৰৈলোক্যে যানি ভূতানি তানি সর্ববানি দেহতঃ যে কোন সাধন-জন্য, যাহা 
“কিছু প্রয়োজন, সব এই দেহেই আছে। দেহে সপ্তদ্বীপ-সমদ্বিত মেরু; দেহের মধ্যেই 
ভূমণ্ডলস্থ সরিৎ, সাগর, শৈল, পুণ্যতীর্থ, পীঠ ও পীঠ-দেবতা বর্তমান।  সুলাধার 
“পৃথিবী তবের স্থান, ইহাই গন্ধতত্ব স্বাধিষ্ঠান চক্র জল-তবের স্থান_-রস ১ নাভিমুল 


উপাসনাতত্ব ১৭৫ 


তেজতন্তের স্থান, অগ্নিস্বরপ ; হৃদয় বাযুততের স্থান, এইখানেই অনাহত নাদ; কঠদেশ 
.আকাশতব্ের স্থান_ইহা আবরণাত্মক বন্ত্। সহ্রার পদ্ম হইতে প্রতিনিয়ত . 
অমৃতবিন্দু ক্ষরিত “হইতেছে__অতএব সাধকের অভাব কিসের? অভাব যাহা, তাহা 


“তো কল্পনাদারাই পূর্ণ করা যায় 
তাই সাধক বহিবিশ্বে ছুটাছুটি না করিয়া নিজের দেহটিকে লইয়া পুজায় বসেন, 
আর্ত হয় মানস পুজা £ সাধক নিজের দেহেই ক্ষীরসমুত্রের কল্পনা করেন, তাহাতে 


-রত্্মর এক দ্বীপ, সেই দ্বীপে মণিময় এক দিব্য মন্দির, তাহাতে কল্বৃক্ষ শোভযান, 
কল্সবৃক্ষের নীচে এক স্বর্ণ বেদিকা | দেবতাকে আবাহন করিয়া সাধককে কি ভাবে 
মানস পুজা করিতে হয়, তন্ত্র তাহার নির্দেশ দেওয়া হইয়াছে ঃ 

হৃৎপন্রমাসনং দগ্যাৎ সহশ্রারচ্যুতামৃতৈঃ। 

পাদ্যং চরণয়োর্দস্যাৎ মনন্তর্ঘ্যং নিবেদয়েং ॥ 

তেনামৃতেনাচমনীয়ং স্নানীয়মপি কল্নয়েং। 

আকাশতত্বং বসনং গন্ধস্ত গন্ধতত্বকম্‌ ॥ 

চিত্তং প্রকল্পয়েং পুষ্পং ধূপং প্রাণান্‌ প্রকল্য়েৎ। 

তেজস্ততন্ত দীপার্থে নৈবেদ্াঞ্চ সুধান্বুধিম্‌ ॥ 

অনাহতধ্বনিং ঘণ্টাং বায়ূতত্বঞ্চ চামরম্‌ ।--- 

নৃত্যমিন্দ্ৰিয়কৰ্শ্মাণি চাঞ্চল্যং মনসন্তথা ॥--- 

পুষ্পং নানাবিধং দদ্যাৎ আত্মনো ভাবসিদ্ধয়ে। 

অমায়মনহঙ্কারম্‌ অরাগমমদন্তখা ॥--* 

স্মুধাস্বুধিং মাংসশৈলম্‌ ভজ্জিতং মীনপর্ববতম্‌। 

ুদ্রারাশিং সুভক্ষ্যধ’ স্বতাক্তং পায়সং তথা ॥--- 

কামক্রোধৌ বিদ্নকৃতৌ বলিং দত্বা জপং চরেৎ 

_মাকে আবাহন করা হইয়াছে, তাঁহাকে আসন দিতে হইবে) সাধকের  হায়স্থিত 
পদ্মাই শেঠ আসন। পানু_-চরণপ্রক্মালনের জল। সিদ্ধ সাধকের সহভ্রার পদ্ম 
হইতে নিরস্তর যে অমৃত ক্ষরিত হইতেছে, তাহাই ডননীর পাগ্য, আচমনীয় স্নানীয়। 
খনটি অত্যন্ত দুরন্ত, সেই-ই ইন্জিয়ের পরিচালক, অতএব মায়ের অর্ধ্য এই মন। 
স্লানের পর বসন দিতে হয়; বিশ্বমুত্তিকে আবৃত করিতে পারে, এমন আবরণ কি 
আছে? আকাশতন্ব সেই আবরণ ; শরীরস্থ গন্ধতৰ গন্ধ, চিত্ত পুষ্প, পঞ্চপ্রাণ ধূপ, 
তেজতনব দীপ ৷ নৈবেদ্য সুধাসমূত্রের নুধা। হৃদয়ে যে অনাহত মধ্যমা নাদ, তাহাই 
১1 মহানির্বীণতন্ত্র, পঞ্চম উল্লাস 


১৭৬ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


ঘণ্টা-বাঞচ। মাকে ব্যজন করিতে হইবে, চামর দেহস্থ বারুতত। চঞ্চল: ইন্দিয়, 
জননীর সেবাদাসী হইয়া তাহারা বৃত্য করুক। মায়া-রাহিত্য, অনহঙ্কার, রাগহীনতা 
পুলি, মারের পূজায় মনত চাই মাংস চাই, মৎস্ত চাই, মুদ্রা চাই? সুধাম্ুণির 
রসই মদ্য, মাংস-পর্বত মাংস, মীন-পর্বত ভঙ্ঞিত মস্ত; এবং স্থভক্ষ্য দ্বতাক্ত: পায়স 
মুদ্রা"; মায়ের।চরণে মনকে যুক্ত করাই মৈথুন । শক্তিপূজায় বলি দিতে হয়? কামক্রোধ 
বিস্নোৎপাদক শত্রু, তারাই মায়ের বলি। ইহাই শক্তি সাধকের বিবিধ উপচারে মানস 
পুজা এ এক শ্রে্ট ভাবের পুজা। 

কুগুলিনী-যোগ 


দেহ-সাধনার প্রধান অঙ্গ কুগুলিনী-যোগ। কুগুলিনীই মনুয্যদেহের অপরিমেয় 
অথ্যাত্মশক্তি। ইহা জীবদেহে মূলাধারে স্প্তা অবস্থায় বিরাজ করে। যতক্ষণ পর্য্যন্ত 
হওুলিনী প্রস্থপ্তা, ততক্ষণ দেহস্থ অপ্রমেয় শক্তিও স্তিমিত। কুগুলিনী জাগ্রত 
হইলে সাধক নিজ দেহেই তাহার পরিচয় লাত করেন। সহসা কোথা হইতে শক্তিপুঞ্র, 
অলৌকিক দীপ্তি, অব্যক্ত আনন্দময় স্পন্দন এই দেহে প্রকানিত হয়। মুহূর্তে প্রকাশ- 
আবরণ উন্মোচিত হইয়া যায়, জান ও শক্তির সণ সামা হইতে মানব এক পরম উদারতার 
ক্ষেত্রে উন্নীত হয়। 

এই কুণ্ডলিনী-জাগরণের জন্যই ভাবুকের ভাব, পূজকের পুজা-অর্চনা, হঠ-যোগীর 
ধোৌতিব্ত-আটক, যোগী যোগ | আন্তিক সাধকেরও সকল ক্রিয়া প্রধানতঃ কুগুলিনী- 
জাগরণের জন্তা। মহাশক্তি সঙ্কুচিতা, তাই কুগুলী-আকৃতি, জট-পাকানো। এই জট 
খুলিয়া গেলেই শ্তি-লাভের ছার উন্মুক্ত হয়। অশুদ্ধ দেহে এক নবীন ন্দুণ্তি 
প্রকাশ পায়। 

কেবলমাত্র কুগুলিনী শক্তিকে জাগ্রত করা! নয়, তাহাকে উর্দমুখা করিয়া দেহস্থ 
চক্রে চক্রে চালনা করিতে হয়। কুগুলিনী উপধূর্পপরি যত উর্ধাদিকে যাইতে থাকে, 
ততই উচ্চতর বৃত্তির বিকাশ, শুদ্ধতর সবের প্রকাশ ও নিয়তর বৃত্তির নিমীলন হইতে 
থাকে। ক্রমে ক্রমে দেহস্থ পন্মদল বিকশিত হয়, কুগুলিনীর স্পর্শে চত্রস্থ এক এক 
শক্তি স্বীয় মহিমা বিচ্ছুরিত করিতে থাকেন, সকল শক্তি, সকল এশ, সকল বিভূতি 
সাধকের দেহে ভর করে। তখন সাধক স্বয়ং এ্শ্বরিক বিভূতি-সম্পন্ন হন। 

কিন্তু উশ্বরিক বিভূতি নয়, আনন্দই সাধকের কাম্য। সেই কাম্য পুর্ণ হয়, যখন 
তিনি এই কুগুলিনী শক্তিকে বট্চক্রভেদ করির। সহত্রারস্থ শিবের সহিত যুক্ত করেন। 
শিব ও শক্তির সমযোগে, তখন যে সামরন্ত উদ্ভুত হয়, তাহা কোটি লাক্ষারসের, 
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চেয়েও রক্তবর্ণ। এই সামরস্তদ্বারা সাধক সমস্ত দেহকে আপ্লাবিত করেন। তখন 
«আনন্দ সাগর’ উথলিয়া উঠে, আনন্দ-তন্ময় সাধক আপাত সুখদুঃখের সংঘাত হইতে 


মুক্ত হইয়া এক দিব্য স্তরে উন্নীত হন। 
অতএব কুগুলিনী-যোগ তন্ত্রসাধনার অন্যতম লক্ষ্য । দেহ-সাধনার পরিপূর্ণ বিকাশ 


এই যোগে সাধিত হয়। কুগুলিনা-যোগের প্রক্রিয়াটি দুরহ হইলেও বর্ণনাটি হৃদয়গ্রাহী £ 
এই যোগ-ক্রমের নির্দেশ অন্্রশাস্ত্রে অতি সুন্দর কবিত্বময় ভাষায় সন্নিবেশিত হইয়াছে 
তাহা পাঠ করিতে করিতে হৃদয় আনন্দে আপ্নুত হয় । 

কুগুলিনী-যোগের ক্রিয়া ৪ সাধক প্রথমতঃ একটি নিষ্জন সাধনোপযোগী স্থান 
নির্ধারণ করিয়া লইবেন। সাধারণতঃ কোন সিদ্ধপীঠই সাধনার উপযুক্ত স্থান । সাধক 
" বামাক্ষেপ| তারাগীঠে সাধনা করিয়া সিদ্ধ হইয়াছিলেন। এ দেশে অনেক সিদ্ধপীঠ আছেঃ 
কামরূপ, পৌগুবধ্ণন ( করতোয়া তীর ), কামাখ্য প্রভৃতি শ্রেষ্ট সিদ্ধপীঠ 

কেহ কেহ সাধনার জন্য সুন্দর, নির্জন স্থানে 'পঞ্চবটি' নির্মাণ করিয়া, তাহার মধ্যে 
সাধনা করিয়া থাকেন। অনেক প্রকার কুলবৃক্ষ আছে, এই বুক্ষগুলির মধ্যে যেকোন 
পাঁচট বৃক্ষ দিয়া পঞ্চবটি নিৰ্মাণ করা বিধেয়। সাধারণতঃ অস্বথ, নিম্ব, অশোক, 
বিন, চম্পক দারা পঞ্চবটি নিশ্মিত হয়। ঠাকুর পরমহংসদেব দক্ষিণেশ্বরে পঞ্চবটিতে সাবন। 
করিতেন। 

সাধনার জন্য আসনও প্রয়োজন। কেহ কেছ পঞ্চমুণ্ডির আসন করিয়া ( দুইটি 
চণ্ডালের মুণ্ড একটি শৃগালমুণ্ড একটি বানরের মুণ্ড ও একটি সর্পমুণ্ড ), কেহ বা কেবল 
একটি মুণ্ডের আসন করিয়া, তাহার উপরে কুশাসন বা গুদ্ধ চর্দাসন পাতিনা সাধনা করেন। 
বসিবার পদ্ধতিও বিভিন্ন প্রকারের আছে, তাহাদিগকেও আসন বলা হয় এই আসন- 
গুলির মধ্যে পদ্মাসন, স্বস্তিকাসন, স্ুখাসন প্রসিদ্ধ । 

সাধনোপযোগী কোন স্থানে স্থির ্ুখাসনে উপবিষ্ট হইয়া সাধক পঞ্চপ্রাণ, 
পঞ্চকৰ্শ্মেন্দিয়, পঞ্চজ্ঞানেন্দরিয়, মন ও বুদ্ধির আধারত্বরূপ জীবাত্মাকে অনাহত পদ্ম হইতে 
মূলাধার পদ্মে আনয়ন করিবেন। তৎ্পরে “হু মনত্রধারা ধীরে ধীরে নাসিকায় বায়ু 
আকর্ষণ করিয়া মূলাধারে চালিত করিতে হইবে; ইহাতে মূলাধার-কমলে কামবহ্ছি 
প্ৰজ্বলিত হয়। এবং তাহাতেই নিদ্ৰিত কুগুলিনী জাগ্রত হন। কুগুলিনী-জাগরণে 
প্রাণস্পন্দন দ্রুততর হয়, মেরুদণ্ড মধ্যে শিহরণ জাগে। বায়ুর সহিত বহ্ছি মিলিত 
হইলে উহা যেমন উর্দগামী হয়, তেমনই কামবহিদ্ছারা সন্দীপিত হইয়া কুগুলিনী 
উদ্দমখ হন। তখন ‘হংস’ মন্ত্র উচ্চারণ করিয়া গুহদেশ সঙ্কুচিত করিয়া কুম্ভক 
করিতে হয়। 

১২ 


১৭৮ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


এই সমর কুগুলিনী উর্দুদিকে আরোহণ করিতে থাকেন। কুগুলিনী জাগ্রত হইলেই 
'আধার-কমলের চতুদদল প্রশ্ছুটিত হয়। তিনি এক মুখ মূলাধারে রাখিয়া! অন্য মুখে 
স্বাধিষ্ঠানের দিকে অগ্রসর হন; অগ্রসর হইবার কালে কুগুলিনী দক্ষিণাবর্তে আধার- 
বমলের দলে দলে, তালে তালে নিম্ন মুখ দিয়া প্রদক্ষিণ করিতে থাকেন; একে 
একে আধার-কমলের পৃথিবীতত্ব (ক্ষিতি, গন্ধ, নাসা, ভ্রাণ), মাতৃকা-শক্তি ডাকিনী 
ও মাতৃকীবর্ণ (ব, শ, য, স) কুগুলিনী-দেহে লয় প্রাপ্ত হয় এবং আধার-কমলের দলগুলি 
অধোমুখ ও নিমীলিত হইয়া যায়। অপর দিকে স্বাধিষ্ঠান পদ্বের দলগুলি গ্রশ্ছুটিত হইয়া 
উঠে এবং জল-চক্রের যাবতীয় বৃত্তি ও গুণ বিকশিত হয়। 

স্বাধিষ্ঠানে আসিয়াই কুগুলিনী পূর্বমূখ মনিপুরের দিকে উত্তোলন করেন। অপর 
মুখ দিয়া পুর্ব ছন্দে ছন্দে স্থাধিঠানপদ্মের দলগুলি প্রদক্ষিণ করিয়। একে একে 
জলতত্ব (অপ, রস, রসনা ইত্যাদি), মাতৃকাশক্তি 'রাকিগী” মাতৃকাবণ (ব, ভ, ম য, 
বল) গ্রাস করেন। তাহাতে স্বাধিষঠানপন্রের দল অধোমুখ ও সন হইয়া যায়। ওদিকে 
মণিপুরের সকল দল, সকল তব প্রকাশমান হয়। এইভাবে মণিপুর হইতে কুগুলিনী 
হ্ায়াুজ অনাহতে আসেন; মণিপুরের তেজতত্ব (রূপ, চক্ষু প্রভৃতি ), লাকিনী দেবী 
মাতৃকাবর্ণ (ড, ড, ৭, ত, থ, দ, ধ, ন, প, ফ) কুগুলিনী-দেহে লয়গ্রাপ্ত হয়। অনাহত 
প্রক্ষটিত হয়, মণিপুর ম্লান হইয়া যায়। 

অতঃপর কুগুলিনীর পূর্বমুখ কঠদেশে বিশুদ্বপন্মে আসিয়া পদ্মাটকে দলে দলে 
উৰ্ছযুধ ও পরমুদিত করিয়া তুলে । বিশুদ্ধপদ্মের প্রকাশে তাহার যাবতীয় বৃতি স্রিত 
হয় ওদিকে অনাহতের দেবদেবী, বায়ুতত্ব (ত্বক, স্পর্শ ইত্যাদি ), মাতৃকাবর্ণ (ক, খ, গ, 
ষ) ও, চ, ছ, জ, ঝ, এ, ট, ঠ ) কুগুলিনী-দেহে বিলীন হয় 

কুগুলিনী তখন আজ্ঞাচক্রে আসিয়া উপস্থিত হন; ভ্রমধ্যস্থ ছ্দলপন্ন, সকল বৃতি- 
‘* সহ বিকশিত হইয়া উঠে £ অধ্যাত্মশক্তির স্পর্শে মন বিপুল ব্যাপ্তি ও আনন্দে পূর্ণ হয়। 
তখন সাধকের মানস জাগরণ। সে এক অনির্বচনীয় সুখকর অবস্থা। অপরদিকে 
বিশুদ্ধ পত্রের দল, বৃত্তি ( ব্যোম, শব, শ্রুতি ), শক্তি ও বর্ণ (সমুদয় স্বরবর্ণ, যোলটি ) 
কুণ্ডলিনীর মধ্যে বিলয় প্রাপ্ত হয় । 

আজ্ঞাচক্র হইতে কুগুলিনী আরও উর্দ্ধে উঠিতে থাকেন। একে একে প্রপঞ্চ 
স্বষ্টর সকল তত্ব__পঞ্চমহাভূত হইতে অহঙ্কার, বুদ্ধি, এমন কি স্থির কারণ-কারণ 
প্রকৃতি পর্য্যন্ত কুগুলিনী-দেহে বিলীন হইয়া যায়, সাধক তখন অযুত-পথের পথিক। 
ছন্দে ছন্দে তাঁহার সত্তা তখন স্পন্দিত, আবরণগুলি উন্মোচিত । তখন তিনি দীপ্তিময়, 
বিশুদ্ধ সত্বের অধিকারী । এই অবস্থায় তিনি কুগুলিনীকে শিবের সহিত সংযোজিত 


উপাসনাতন্ত : ১৭৯ 


করেন । শিব “নিরীহ শবরূপবৎ', শিবপুরী মনোরম, দুঃখ-বিবজ্জিত। এইখানে আসিয়া 
‘দেৰী রূপবতী কামোলাসবিহারিণী, পরদেবতা কুগুলিনী স্বীয় মুখারবিন্দ গন্ধে শিবকে 
প্রমোদিত করিয়া তুলেন ; নিরীহ শিব জাগ্রত হন; দেবী শিবের মুখপদ্ম চুম্বন করিয়া 
*ক্ষণমাত্র তাহার সহিত রম্ণ করেন £ তখন,_ 
অমৃতং জায়তে দেবি ! তৎক্ষণাৎ, পরমেশ্বর । 
.... তনুন্তৰামৃতং দেবি! লাক্ষারস-সমারুণম্‌ ॥ 

এই অমৃতদ্বারা সাধক নিজে আপ্লুত হন, ইহা দ্বারা দেবতা পরিতৃপ্ত হন, সাধকের নিত্যা- 
-নন্দরপ মুক্তির দ্বার উদঘাটিত হয়। এই অসম্ৃতই “সামরস্ত!। ্ত্রীপুংযোগে তু যশ সৌখ্যৎ 
সাম্রস্তং প্রবীপ্তিতম্‌।” সামর্তের আনন্দ অবর্ণনীয়। 

ইহার পর কুগুলিনীকে আবার বিপরীত ক্রমে শিবপুর হইতে ক্রমে ক্রমে সকল পদ্ম 
অতিক্রম করাই মূলাধারে আনয়ন করিয়া যথাস্থানে স্থাপন করিতে হয়। সাধক তখন 
স্বাভাবিক অবস্থায় ফিরিয়া আসেন। কিন্তু তখন তাহার যে অনুভূতি, যে সন্ততি, যে 
ক্ষুত্তি; তাহ! অনির্বাচ্য । সাধক তখন দিব্য চেতনায়, দিব্য জীবনে প্রতিষ্ঠিত হন। 
ইহাই দিব্য সাধকের দিব্য সাধনার ফল। ইহা হইতেও আরও এক অবস্থা আছে, 
তাহা নিত্যানন্দ, নিত্যচৈতন্য, অদ্বৈত শিবময় অবস্থা। দিব্যজীবনে প্রতিষ্ঠিত হইলে 
ক্রমে সে অবস্থাও আলে | তাহা অচিন্তনীয় সমাধির অবস্থা । 

এই দিব্য সাধনাই তান্ত্রিক সাধনার প্রধান লক্ষ্য। ইহার আদর্শ যে কত সমুন্নত, 
তাঁহা বলিয়া! শেষ করা যায় না৷ সামান্য ভোগ হইতে ইহা দিব্য যোগের পথে উত্তরণ । 
দিব্যজীবন লাভ করাই ইহার সিদ্ধি। এই সিদ্ধির বাস্তব উদাহরণ পরমহংসদেব। 
অতএব শক্তি-সাধনা কামুকের সাধনা! নয়, কাম-প্রবৃত্তি চরিতাথ করিবার সাধনাও নয় 
পঞ্ছে পদ্ধজ গ্রন্ষুটিত করিবার সাধনা, পাঞ্চভৌতিক দেহের পরিপূর্ণ বিকাশের সাধনা। 
ভূতগুদ্ধি, গ্যাস, প্রাণায়াম, অন্তধাগ ও কুণ্ডলিনীযোগ প্রভৃতি সাধন-অঙ্গে তাহার স্পষ্ট 
-ইঞ্জিত বৰ্তমান । 


|| তিন ॥ 


শীক্তপদীবলীতে শক্তিসাধনার রূপ 
শাক্তপদাবলীতে শক্তিসাধনার সমুন্নত লক্ষ্য ও আদর্শ প্রতিফলিত হইয়াছে। 
বক্ষিণাচার ও বামাচারের সাধন-্র অতিক্রম করিয়া, সাধক এখানে কৌলাচাঁর 
অবলম্বন করিয়াছেন; পণুভাব ও বীরভাবকে পশ্চাতে রাখিয়া তাঁহার দিব্যতাকে 


১৮০ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 
প্রতিষ্ঠিত হইবার জন্য উদ্ুধ হইয়াছেন । তাই এখানে স্থূল মৃত্তিপূজার কথা নাই, 


অন্তরালে “ওক্কার মূরতি’ মায়ের স্বরূপ আবিষ্কার করেন, সগুণ! রূপের (করুণাময়ী, কালভয়- 
হারিণী ) অন্তরে ‘্রহ্ষময়ী মায়ের তত্ব উদ্ঘাটন রুরেন। 


হিংস্রতা, কিপালকুগুলা” গ্রন্থের কাপালিকের মত অত্যুগ্র - প্রতিহিংসাপরা়ণতা,, 
করকচের মত উচ্ছঙ্খলতা, “বিসঞ্জন, নাটকের রঘুপতির মত জিঘাংসা৷ তাহাদের নাই। 
তাহারা উদার, মৈভীভাবাপর__সর্বধশ্-সম্যবাদী; তুচ্ছ সঙ্কীর্ণত৷, সাম্প্রদায়িক দলাদলি 
হইতে তাহারা দূরে অবস্থিত। শ্রেলীগত আত্মন্তরিতা, জাতিগত বৈষম্য, ধর্ম্মগত অন্ধ- 
সংস্কার হইতে তাহারা সম্পূর্ণরূপে মুক্ত। 

তাহাদের একমাত্র লক্ষ্য গাতৃপদ”। : ইহাই তাহাদের দিবসের চিন্তা, রাত্রির স্বপ্ন ৷ 
সেই লক্ষ্যে উপস্থিত হইবার জন্যই তাহাদের যাবতীয় আকাঙ্জা, আগ্রহ ও চেষ্টা 
ইহাই তাহাদের সাধন। জ্ঞান ও যোগের পথ ধরিয়া তাহাদের পথ-পরিক্রমা। 
কিন্তু এই জ্ঞান, শু জ্ঞান নয়-_যোগ, নীরস আত্মধ্যা নয়__তাহ। ভক্তি-বিমণ্ডিত ৷ 


শাক্ত পদকর্তীর শ্তি-দাধনা দিব্যমন্ত্রীর সাধন! বলিয়াই, ইহার ভাব ও কিমা অতি 
উচ্চ গ্রামে বাধা। তাহাদের ‘আকুতি, দীক্ষা-প্রকরণ, মাতৃপূজা ও সিদ্ধি সম্পূর্ণ স্বতন্ত ৷ 


- দিব্যসাধকের আকুতি মাতৃর্বপার আকৃতি, তাহাদের দীক্ষা-“মনোদীক্ষা', তাহাদের: 


পুজাঁমানস পুজা তাহাদের যোগ-_কুগুলিনী-যোগ, _তীর্থ-__চরপ-ভীর্থ, সিদ্ধি = 
স্বংকমলে’ মাকে প্রতিষ্ঠিত করা, কালীকে ব্রহ্মস্বরূপে জানা। সাধন-তত্বমূলক শাক্ত- 
পদদাবলীর প্রত্যেকটি পদে দিব্যতাবোচিত অভিলাষ, সাধন-ক্রিয়া ও সংসিদ্ধির চিহ্ন 


স্মুপরিস্ডুট । 
ভক্তের আকুতি, 
“আকৃতি শব্দের অভিধানিক অর্থ অভিপ্রায় বা অভিলাষ; অতএব ভক্তের 
আকুতি’ বলিতে বুঝায় ভক্তের আন্তরিক আকাজ্ষা। শাক্ত সঙ্গীতকারদের মধ্যে নান! 
স্তরের মানুষই. আছেন, - কেহ রাজা, কেহ দেওয়ান; কেহ পাচালীকার, কেহ 
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স্যাত্রাওয়ালা; কেহ ভক্ত, কেহ প্রেমিক; কেহ বা উচ্চান্দের সাধক ইহাদের মধ্যে 
কেহ বদ্ধ, কেহ মুমুক্ষু কেহ বা মুক্ত। ভক্তের স্তর ও রুচি অনুষারী অভিলাষও 
ভিন্ন ভিন্ন হওয়াই স্বাভাবিক। কিন্তু আশ্চর্যের বিষয়, সকলেরই আকাঙজ্ঞা প্রায় এক প্রকার, 
সকলেরই কামনা, ও ব্যাকুলতা একভারে বাধা । প্রত্যেকেই মাতৃন্নেহের কাঙাল। 
পশ্বাচারী ও বীরাচারীর কামনার কথা এখানে অনুপস্থিত, সকলের প্রার্থনাই 
দিব্যভাবানুগ | 

সাধারণতঃ. পশুভাবের ভক্ত প্রার্থনা করেন, ভক্তি, সাংসারিক সুখ-শান্তি, 
-পারধিব দুঃখ-মুক্তি। “শিশু যেমন আপাতরমণীয় বস্তুর অভিলাষী, পশ্বাচারী ভক্তের 
“অভিলাষও তন্দ্রপ ॥ “ বীরসাধক প্রচণ্ড সাধনা করিয়া অলৌকিক সিদ্ধি কামনা৷ করেন। 
তাহাদের লক্ষ্য দিব্যভাবে প্রতিষ্ঠিত হওয়া। কিন্তু সাধনার অবগ্ঠন্তাবী ফলস্বরূপ 
অণিমাদি অষ্টসিদ্ধি তাঁহাদের নিকট প্রকাশিত হয়। তাহারা সকলেই পাখিব 
কামনা-বাসনাদি জয় করিতে পারেন না, এই জন্যই আভিচারিক প্রার্থনা ও 
ক্রিয়াকলাপ হইতে তাহারা মুক্ত নহেন।  শীক্তপদাবলীতে এধরনের কৌন প্রার্থনাই 
প্রকাশিত হয় নাই; কোন ভক্তই প্রার্থনা করেন নাই, জর দাও, যশ দাও, অর্থ দাও ৷ 
তামসিক ও রাজসিক অভিলাষের মোহ অতিক্রম করিয়া, শাক্তপদ্বাবলীর ভক্তগণ 
পরম সাত্বিক অভিলাষ ব্যক্ত করিয়াছেন । এখানে সকল ভক্তই যেন দিব্যভাবের 
ভাবুক ৷ 


জননীর স্সেহলাভের জন্য সৃতীত্র আকাক্ক্া 

‘ভক্তের আকুতি’ অধ্যায়ের পদ্াবলীতে প্রধানতঃ জগজ্জননীর মেহলাভের আকাজ্ 
সম্থরপঞ্চমে “ধ্বনিত হইয়াছে। জীবমাত্রই আকাঙ্ষার অধীন । যতদিন দেহ আছে, 
ততদিন আকাজ্ার বিরতি কোথায় ? তবে কাহারও আকাঙ্কা প্রবৃত্তির, কাহারও 
নিবৃত্তির। বৃহদারণ্যকের যাজ্ঞবন্ধয-পত্রী কাত্যায়নীর কামনা প্রৃত্তিমূলক, কিন্তু মৈত্রেখ্ীর 
অভিপ্রায় নিবৃতবিমূলক £ তিনি বলেন, ‘যেনাহং নামৃত| স্তাম্‌, কিমহং তেন ক্ধ্যাম ৷” 
প্ীশরীচণ্তীতে দেখা! যায়, রাজা স্থরথ দেবীকে আরাধনা করিয়া, “অথো বত্রে নৃপ 
রাজ্যমবিভ্রংগি', চিরস্থারী রাজত্ব কামনা করিলেন; কিন্ত সংসারে নিধ্বিগ্ন-মানস 
সমাধি বৈশ্য ‘জ্ঞানং বত্রে-_জান প্রার্থনা করিলেন। 

শাক্ত কবিদের প্রার্থনীয় মাতৃন্নেহ। তীহারা জানেন, দেবী ‘ভোগন্বগাপবর্গদ। 
কিন্তু ইহলোকে ভোগ, পরলোকে স্বর্গের জন্য তাহারা লালারিত হন নাই, তীহারা 
ভাহিরাছেন মাতৃকুপা। মায়ের মধুর গেহকণার তুলনায় যুক্তিও তাহাদের নিকট 
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১৮২ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


. 


অনেক সময় তুচ্ছ বলিয়া মনে হইয়াছে। অবশ্য তাহার। জানেন, তাঁহাদের আরাধ্যা 
অননী তুৰা তিনি ইচ্ছা করিলেই ভকৰ ইন প্রদান করিতেন 


৫ 


রাখেন, ‘রেখেছ নিখিল বিশ্ব আনন্দের বাজার সাজায়ে ৮ কিন্ত এ ভোগে ভক্তের 
বিতৃষ্ণা, এ আনন্দে তাহার বিরক্তি, এ শ্বধ্যে অনাসক্তি। তাহার একমাত্র কামনা 
জননীর স্নেহ, মাতৃক্রোড়, মায়ের চরণ । থে তবিলে মায়ের ‘পদরত্ব ভাঙার’ জমা আছে; 
সেই তবিলের প্রতি ভক্তের আকর্ষণ ঃ ‘আমায় দাও মা তবিলদারী ৷৷ স্থল ইন্দিয়সুখ 
নয়, পাধিব সম্পদ নয়_তাহার কাম্য অপাধিব সম্পদ। “যদি পাই গো শ্যামাপদ 
হই না ধনে 'অভিলাবী* প্রেয়ের জগতে ইহাই ভক্তের নিঃশ্রেয়স, পরম অভিপ্রেত বস্তু ৷ 

জননীর কৃপা, ক্রোড় ও পদ-কমলকেই যিনি জার বলিয়া জানিয়াছেন, সংসার 
ভাহার কাছে অসার। তাহার চিত্তে নিত্য উদ্ভত মোহমুদগর, উদ্দেবাধিত বজ্রবাণী ৫ 
সু জহিহি ধনাগমতৃষ্াং__ওরে, যুঢ, ধনাগমতৃষ্া ত্যাগ কর, সন্গলিগ্গা বর্জ্জন কর); 
পরমার আহ্বান যাহার হৃদয়ে পৌছিয়াছে, তাহাকে ইতর ভোগ-সুখ আবদ্ধ করিয়া! 
রাখিতে পারে না ঃ - 


‘যে শুনেছে কানে 
তাহার আহ্বান-গীত...দিয়াছে সে বিশ্ববিসঞ্জন, 
স্ববপ্রিয় বস্তু তার অকাতরে করিয়া ইন্ধন 
চিরজন্ম তারি লাগি জেলেছে সে হোম হুতাশন ।--- 

শুনিয়াছি তারি লাগি? . 

রাজপুত্র পরিয়াছে ছিন্নকন্থা, বিষয়ে বিরাগী 

পথের ভিক্ষুক” ( রবীন্দ্রনাথ ) 
মাহ নেহাভিলাধী সন্তানের কাছে তাই সাংসারিক সুখ একেবারেই ছোট: হইয়া" 
গিয়াছে; মহাপ্রেমের প্রতি প্রগাঢ় তৃষ্ণাবশে তাহারা কামনা-কুটিল সংসারকে মোহপাশ' 
বলিয়া গণ্য করিয়াছেন। মা-টিকে খাটি মনে করার, তাহাদের দৃষ্টিতে সাংসারিক সুখ 
বেন “চিত্রের পদ্ম, ইহা নিষ্বের মত তিক্ত; “বিষয় বিষ’, সংসার গারিদ; ভব কুপ” 
অথবা ‘ভব সাগর’_সে সাগর মায়া-ঝড়, মোহ-তুকানে উত্তাল। ভোগ ও ভোগের, 
পরিণাম-দীমা। ভীহারা দেবিয়াছেন বলিয়াই, মোহ-মুক্তির অভিলাষ ভক্তের কঠে মন, 
করুণ সুরে বাজিয়া উঠিয়াছে। 


উপাসনাতন্ ১৮৩ 
বন্ধজীবের সকরুণ চিত্র পৰি 
্রপঞ্চ স্থষ্টির তত্ব, জীবের জন্ম, মোহ-কারণ এবং মোহ-গ্রভাবকে অবলম্বন করিয়া. 


শান্তপদাবলীর কবিগণ মুমুক্ষু অথচ বদ্ধ জীবের এক সকরুণ চিত্র অঙ্কন করিয়াছেন । 
তন্্শান্তরে বস্থলে জীবের সংসার-কারণত্ব বৰ্ণিত হইয়াছে। কৰ্ম্মই জীবের জন্ম-কারণ, 
‘দেহঃ কর্মাআকঃ প্রোক্তঃ, ‘সৰ্বং কর্্মাত্মকং | শারদাতিলকে আছে  পূর্ববকর্শ্মাহুরপেণ 
মোহপাশেন যন্তরিতঃ। কশ্চিদাত্মা তদা তন্মিন্‌ জীব্ভাবং গ্রপদ্যতে ॥ (১৩৯)  মোহগ্রন্ত 
জীবের বর্ণনাও তন্ত্রে রহিয়াছে £ i 
স্বদেহ-ধন-দারাদি-নিরতাঃ সর্ববজন্তবঃ | 

£ জায়ন্তে চ ঘিয়ন্তে চ হাহতাইজ্ঞানমোহিতাঃ ॥ ( শাক্তানন্দতর্গিণী ) 
জীবের জন্ম ও মোহাবস্থার বর্ণনায় তন্তে সাংখ্যার্শনের স্থষিতব্বের প্রভাব বর্তমান 
সাংখ্যমতে প্রকৃতি প্রপঞ্চ সৃষ্টির আদি-কারণ-কারণ। সত্ব, রজ্ঃ, : তমোগুণের 
-সাম্যাবস্থাই প্রক্ুতি, গুণ-ত্রয়ের বিষম অবস্থায় প্রকৃতি হইতে মহত্তকের ( বুদ্ধিতত্ত ) 
উদ্ভব হয়। মহতত্ব হইতে অহঙ্কার। এই অহঙ্কারের বিরুতি পঞ্চতন্াত্র। (রূপ, 
রস, গন্ধ, শব্দ, স্পর্শ ),. সঙ্কল্প বিকল্লাত্মক মন এবং পঞ্চ জ্ঞানের (চক্ষু, কর্ণ, জিহবা, 
নাসিকা ও ত্বক ) ও পঞ্চ করের (বাক্‌, পাণি, পাদ, পায়ু, উপস্থ )৷ এই অপ্তদশ 
তন (বুদ্ধি পঞ্চতন্মাত্র ও একাদশ ইন্ডিয় ) মিলিয়া জীবের লিদদেহ। ইহা অতি সুক্ষ 
ইহা। চৈতন্যাধিষ্ঠিত এবং এই চৈতন্য জীবাত্মা নামে কথিত। জীব গ্রদীপ-কলিকীকাঁরে 
স্বদাসথুজে অবস্থান করেন। সক দেহের অধিষ্ঠান (আশ্রয়) পঞ্চভৃতাত্মক ( ক্ষিতি, অপ, 
তেজ, মরু ব্যোম্‌) স্থল শরীর। অতএব দেখা যাইতেছে, পঞ্চভূতাত্মক এই মানব- 
শরীরে জীব বদ্ধ হইয়া আছেন। মান্য সেই বদ্ধ জীব। বদ্ধজীব মোহগ্রস্ত, ভ্রান্ত, 
অন্ধ ; ‘ইন্দিয়াদির তাড়নায় সে দিশাহারা। ইন্জিযগুলির পরিচালক আবার মন ঃ 
ইন্দিয়ানাঞ্চ সর্বেষাং মনং পরম সারথিঃ৷৷ বুদ্ধিসংসর্গে কর্ম্মরহিত জীব বন্ধ 
সম্পাদন করে, ষড়রিপুৰ ( কাম, ক্রোধ, লোভ, মোহ, মদ, মাতসব্য ) প্ররোচনায় বিভ্রান্ত 
হয়। চৈতন্যময় সত্তা নির্লেপ হইলেও, মায়া-প্রকুতির ক্রিয়ায় এই প্রকাণ্ড কাণ্ড সংঘটিত 
হয়। চৈতন্যাধিষ্ঠিত লি্গদেহ (মতান্তরে জীব ) মাতাপিতার শুক্র-শোনিতের পরিণামে 
্ুলদেহ গ্রহণ করে অর্থাৎ মৈথুন স্থষটি সম্ভব হয় এই দেহ জরামরণের অধীন। দৃশ্যমান 
এই স্থল শরারে ভোগাবস্থাই জীবের বন্ধাবস্থা । 

বন্ধ জীবের অবস্থা অভীব শোচনীর। বুদ্ধি, মন, ইন্দিয়, যড়রিপুর প্ররোচনায় 
সে অস্থির, মারার মোহ-প্রভাবে সে অন্ধ-ধন্ধ, “অপত্যং মে কলর মে” বলিয়৷ সে 
ব্যাকুল । পঞ্চভূতাত্মক দেহটি যে নশ্বর, তাহাও সে ভুলিয়! যায় ; মহাকাল যে 


১৮৪ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 
প্রতিক্ষণে এই দেহকে অ 


ক্রমণ করিতে উদ্যত, ক্ষণেকের জন্যও. তাহা মনে 
,থাকে নাঃ 


মাংনুন্ধ যথা মতস্তো লোঁহশঙ্কুং ন পশ্যতি 
হবলুতধা দেহী যমবাধাং ন পশ্যতি ॥ (শাক্তানন্দতরদ্দিণী ) 


পলাইতে পথ নাই মা, বল, কিবা উপায় করি' (রামগ্রসাদ )। 

(২) সংসার-গারদে জীব দীর্ঘ-মেয়াদের কয়েদী । তাহার পায়ে কঠিন শৃঙ্খল 
( স্ীধনাদিযু সংসক্তো মৃচাতে ন কদাচন’ ) ; ছয়টা দূত তাহাকে যন্ত্রণা দেয় ‘মসিল ছয় দূত 
তমিল করে কৃত’। জীব অসহায়, উপায়হীন, দুঃখের দহনে সে দঞ্চ। তাহার বাচিবার 
সাধ নাই, ইচ্ছা হয় সাপ বরিয়া সে বিষ খায় £ 

আর বাচিতে সাধ নাই, বাসনা সদাই 
ফণী ধারে খাই হলাহল। (নীলাম্বর মুখো) 

(০) নিঃলঙ্বল (সাধন-সম্পনহীন) জীব ভূতের (পঞ্চভূত ) বেগার খাটিরা 
মরিতেছে। দিন-মজুরী খাটয়। কারক্েশে সে যাহা উপার্জন করে, দিনান্তে পঞ্চভূত 
তাহা কাড়িয়৷। লয়। পঞ্চভূত, যড়রিপু, দশ-ইন্দ্িয় মহাবলবান লাঠিয়াল, তাহারাই 
জীবকে সর্বস্বান্ত করে, শ্রমের মজুরি আত্মসাৎ করিয়া লয়। অন্ধ যেমন হারাদণ্ডকে 
আঁকড়িয়। ধরিতে চায়, সে-ও তেমনই: অপহৃত ধন রক্ষা করিতে চেষ্টা করে, কিন্ত 
হায়, কর্শাদোষে তাহাও হাতছাড়া হয় (প্রাক্তন বলবৎ ক কোহগ্যখা তৎ 
করিষ্যতি’ )। এ অবস্থায় মৃত্যু সুনিশ্চিত, জীব সেই মৃত্যুই কামনা করে। তাহার 
সকাতর মিনতি £ 

প্রাণ যাবার বেল। এই করো মা 
ত্ৰহ্মরন্ধ, যায় যেন ফেটে । ( রামপ্রসাদ ১ 


উপাসনাতত্ ১৮৫ 


,(৪) জীব যেন কুয়োর ঘড়া'। তাহার উঠা-পড়ার নিবৃত্তি নাই; আশী লক্ষ পাটে 
-ঠেকিয়া ঠেকিরা তাহার সর্বান্দে কড়া পড়িয়া গিয়াছে (জীবকে কশ্মফলে চুরাশী লক্ষ 
বার জন্ম গ্রহণ করিতে হয়)। ঘড়ার গলায় শক্ত দড়ি; এ ফাস কাটিবার উপায় 
নাই-__গতায়াত রোধ করিবারও উপায় নাই; শীতে কীপিয়া, জলে ভিজিয়া, রোদে 
পুড়িয়া তাহাকে উঠানামা করিতেই হইবে। রোগ হইলে বা মৃত্যু হইলেও বিশ্রাম 
নাই, জীবাত্মা-কাসারী আবার তাহা জোড়া লাগাইয়া! দেয় ( চৈতন্যাধিষ্টিত স্থন্মদেহ 
কর্মবশে বার বার ভোগের জন্য স্থলদেহ আশ্রয় করে )। শ্রান্ত্রান্ত জীব তাই 
“আর্তনাদ করিয়া বলে, 

কি অপরাধ করেছি মা 

কেন এত শান্তি কড়া? (প্যারীমোহন কবিরত্র ) 
(৫) জীব যেন অকুল সাগরে ভাসমান এক যাত্রী; তাহার তরী জীর্ণ, মাঝি আনা 
‘ছয়জন গোয়ার দীড়ী। কেহ কাহারও কথা শুনে না। এদিকে প্রচণ্ড ঝড় উঠিয়াছে 
তুফানে তরী টলমল; যাত্রী এলোমেলো ঝড়ের তর্গদোলায় হাবুডুবু খাইতেছে। 
তরীর হাল ভাঙ্দিয়! গিয়াছে, পাল ছি।ডয়া৷ গিয়াছে__তরণী লক্ষ্যহারা বিপধ্যন্ত। বিপন্ন 
জীব আর্তনাদ করিয়া বলিয়া উঠিতেছে £ 

‘তরী হল বানচাল, বল কি করি!’ ( দেওয়ান রঘুনাথ ) 
,মোহবদ্ধ জীবের এইরূপ আরও অনেক চিত্র আছে; বিযয়ভোগে প্রমত্ত জীব কোথায়ও 
“চিত্রের পদ্মেতে পড়া” ভ্রান্ত ভ্রমর, কোথায়ও ষড়রিপুর একান্ত অনুগত স্বাতন্ত্যবঞ্জিত 
“কলুর বলদ”, কোথায়ও ভান্গুমতীর কুহকে মোহ-সুগ্ধ “বেদে” কোথায়ও আবার কঠিন 
রোগে আক্রান্ত মৃত্যুপথযাত্রী “রোগী । সর্বত্রই ভোগ-পঙ্কে আকণ্ঠনিমজ্জিত জীবের 
‘অতি করুণ, অতি বিপন্ন অবস্থা, মর্মভেদী আর্তনাদ । একটি প্রমত্ত হস্তী পঙ্কে নিমজ্জিত 
হইয়া যুক্ত হইবার জন্য যেমন আকুলি-বিকুলি করে, প্রচণ্ড শক্তি থাকা সত্বেও সে 
অবস্থায় সেই বিরাটকায় জীব যেমন শক্তিহীন, অসহায়_তাহার ক্রন্দন যেমন গভীর 
“ও মৰ্মস্পৰ্শী, বদ্ধজীবের অবস্থাটিও তদ্রপ। সে অবস্থায় হস্তিপকের নিদারুণ অঙ্কুশ- 
তাড়নায় সে যেমন বিকট, ভয়ঙ্কর আর্তনাদ করিতে থাকে, ইন্জিয়-তাড়িত, প্রবৃত্তির 
"সংঘাতে বিপৰ্য্যস্ত জীবও ঠিক তেমনিই অভিমান-কষবধ ক্ৰন্দনে দিত্মগ্ুল পরিপূর্ণ করিয়া 
তুলিয়াছে। এ ক্রন্দন নিয়তির জটিল জালে আবদ্ধ [28০৫$র নায়কের ‘Ab ০৩, 
0. ৩৩, ( ঈডিপাস ) ক্রন্দন-ধ্বনির মতই গভীর, ভীতিকর ও মর্মান্তিক । 


. ১৮৬ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধন! 
বদ্ধজীবের ভয়াবহ চিত্র অঙ্কনের উদ্দেশ্য 


শীকতিপদাবলীর এই দুঃখের চিত্রগুলি দেখিয়া হয়তো ধারণা হইতে পারে, শক্তির 
সাধক কবিগণ বুঝি নৈরাশ্ঠবাদী। শাক্তপদাবলীতে দুঃখের চিত্র আছে, কিন্তু 'দুঃখবাদ 
নাই। ভোগাসক্তির যে ভয়াবহ চিত্র তাহারা অঙ্কন করিয়াছেন, তাহা কেবল 
মাতৃভাবাসক্তিকে উজ্জলতর করিয়া দেখাইবার জন্য । অন্ধকারের নিবিড় কৃষ্ণতা ও 
ত্াবহতা দেখিয়া, আমরা আলোর মহিমা আরও সহজে উপলব্ধি করিতে পারি। 
দুঃখের স্নান চিত্রের পারবে সুখের চিত্র আরও মধুর, আরও আকর্ণীয় হয়। মাতৃ-চরণের 
' প্ৰদীপ্ত মহিমা দেখাইতে গিয়া তাই মায়ের ভক্ত সন্তানগণ সংসারের অসারত্ব ও 
মোহভ্ান্ত জীবের এমন করুণ চিত্র অগ্কন করিয়াছেন। তাঁহারা দেখাইয়াছেন, মায়ের 
চরণকমল-মধু বিষয়-মধু হইতেও মধুর, মাতৃ-পাঁদপন্নের তুলনায় ভোগের বিষয় “চিত্রের 
পদ্ম মাত্র। 
দ্বিতীয়তঃ দুঃখের অতি করুণ অবস্থা বর্ণনা করিয়া মাতৃল্নেহ আদায় করিবার 
প্রয়াসও ইহাতে বর্তমান। বদ্ধজীবের নিদারুণ বিপন্ন অবস্থা অন্ুকম্পার্থ। মাতৃ 
কপ! আকর্ষণ করিবার জন্য তাই ভক্ত সন্তান জীব ও জগতের এমন করুণ চিত্র অঙ্কন 
করিয়াছেন। সন্তানের এই অসহায় অবস্থা দেখিয়া, তাহার কাতর ক্রন্দন অবণ 
করিমা পাবাণও বিগলিত হয়, তাহাতে কি সেহরী মারের অন্তরে করুণা” উদ্লিক 
হইবে না? ৃ 
বন্ততঃ সংসারের অতি ভয়ঙ্কর দুঃখের চিত্র অঙ্কিত হইলেও শাক্তপদাবলীতে কোথাও 
সংসার ছাড়িয়া যাইবার নির্দেশ নাই। মায়াবাদী বা জ্ঞানবাদী সাধকের মত তাহারা! 
এমন নির্দেশ দেন নাই, মায্াময়মিদমধিলং হিত্বা ত্রহ্মপদৎ প্রবিশাগু বিদিত্বা ৷ জগত- 
পলাতকার মনোবৃত্তি শক্তি-সাধনাতেই নাই । শক্তি-সাধনা ফুঠপৎ তুক্তি ও মুক্তির 
সাধনাঃ ‘এত্তাঃ সাধকস্তাথ ভুক্তিযুক্তি করে স্থিত” (সময়তম্থ )। শক্তি-সাধক 
ইহাও জানেন, ত্যাগ বাইরের বস্তু নয়, অন্তরের । মনের ত্যাগই আসল ত্যাগ । রাজা 
মরণ রাজ্য ত্যাগ করিয়া বনে গিয়াছিলেন, সমাধি বৈশ্যও সংসার ত্যাগ করিয়া! 
শাস্তিলাভের জন্য বনে গিয়াছিলেন, কিন্ত ত্যাগী তাহারা হইতে পারেন নাই। বনে 
গিয়াও সমাধি বৈশ্তের মনে অহরহ সংসারচিন্তা জাগিয়াছে : বে-পুত্রক্যা অর্থের অন্ত 
তাহাকে নির্যাতন করিয়াছে, প্রতিনিয়ত তাহাদের চিন্তাই মনে উদ্দিত হইয়াছে, 


যৈঃ সন্ভযজ্য পিতৃন্নেহং ধনলু্ধৈনিরারুতঃ। 
পতি-স্বজন-হার্দঞ্চ হাদিতেঘেব মে মনঃ ॥ (ভ্রীশ্রীচ্তী ) 


উপাসনাতন্ ১৮৭ 
রাজা স্থরথেরও দেই একই অবস্থা, মমত্বং গতরাজ্যস্ত রাজ্যার্দেষখিলেঘপি”__হৃতরাজ্যাদির' 
প্রতিই মমতা । 

অতএব চিত্ত না রাঙাইরা বহির্বাস রাঙাইলে কোন ফল নাই, এ কথাটি সকল৷ 
ভক্তই বুঝিয়াছেন। '‘দ্বে পদে মোক্ষবন্ধায় ন মমেতি মমেতি চ, মমতারাহিত্য ও মমত। 
এই দুইটিই মোক্ষ ও বন্ধের কারণ; কিন্তু দে মমতারাহিত্য সংসার ত্যাগ করিয়া নয়; 
সংসারে থাকিয়াই, সাংসারিক ক্স করিয়াই £ 

মনসা কৰ্ম্মণা বাচা যঃ কর্মনিরতঃ জদা।. 
অফলাকাক্িচিত্তে যঃ স মোক্ষমধিগৃচ্ছতি॥ (শাক্তানন্দতরধিণী ) 

মাতৃ-সাধক সারে থাকিয়াই, ভাব ও ভক্তিকে পুরোভাগে রাখিয়া জ্ঞান ও" 
বৈরাগ্যের সাধনা করিয়াছেন, সংসারের ছুঃখ-পক্কে তাহারা আনন্দের পদ্মদল প্রক্ষুটিত 
করিয়াছেন |  দেহ-পত্রের দলে দলে, তালে তালে ভক্তির মন্ত্র গাহিয়া, তীহারা অধোমুখ, 
নিমীলিত, স্নান কমলকে উদমুখ, প্রমুদিত ও প্রফুল্ল করিয়া তুলিয়াছেন। _ ইহাই শক্তি- 
সাধনার ' বিশিষ্টতা ।  শাক্তমন্দীতেও সে বিশিষ্টতার স্বাক্ষর আছে। সংসারের" 
দুঃখময় চিত্র অস্ষিত হইলেও শাভপদে দুঃখবাদ নাই, দুঃখানলে দগ্ধ হইয়া দুঃখ জয় 
করিবার সঙ্কেত আছে। 
সন্তানের জীবন্ত চিত্র 

শাক্ত সাধক এই দুঃখের সংসারে জগজ্জননীর সন্তান। জন্তান যেমন দুঃখ পাইয়াও- 
জননীর স্সেহাঞ্চল পরিত্যাগ করে না, শক্তি-সাধকও তেমনই সংসার-জননীর গ্রেহ- 
রাজ্যের বহির্ভূত হন নাই। ভক্তের আকুতি’ অংশে ভক্তকবি পরমেশ্বরীর সহিত এই 
মধুর সন্তান সম্পর্ক পাতাইয়া হৃদয়ের অভিলাষ ব্যক্ত করিয়াছেন। সন্তান যেমন দুঃখে 
পড়িয়া মায়ের নেহ ন! পাইয়া কাদে, অভিমান করে; কখনও মাকে তিরস্কার করে, 
ব্যঙ্গ করে; কখনও তাঁহার বিরুদ্ধে অভিযোগ করে, শক্তি-সাধক কবিগণ তেমনই: 
সংসারের ছুঃখানলে জলিতে জলিতে ক্ষুব, ব্যথিত চিত্তে নিজের মনে ক্রন্দন 
করিয়াছেন, মায়ের প্রতি অভিমান করিয়াছেন, মাকে তিরস্কার করিয়া অভিযুক্ত. 
করিয়াছেন। কিন্ত অভিযোগ করিয়াও মাতৃ-ভক্তিতে তাঁহারা অটল থাকিয়াছেন, মায়ের, 
প্রতি নির্ভর করিতে তুলেন নাই। বিদ্রোহের মধ্যে একান্ত নির্ভরতা, অনুযোগের' 
মধ্যে আবদার, অভিযোগের মধ্যে আত্মসমর্পণই শাক্তসঙ্গীতের প্রধান স্থুর ; এই স্ুরটিই 
বিবিধ রাগ-রাগিণীর সমবায়ে বহুবিচিত্র হইয়া উঠিয়াছে। 


rf 
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সন্তানের প্রতি জনক-জননীর যে স্নেহ, তাহাকে বলে বাংসল্য। কিন্ত জননীর 
প্রতি সন্তানের যে ভালবাসা, তাহাকে কি বলে? ভক্তিশাস্ত্র পুজ্যের প্রতি অনুরাগ 
ভক্তি ( পূজ্যেঘন্ুরাগোভক্তি”_শাপ্ডিল্যস্থত্র ) বলিয়া অভিহিত: হুইয়াছে। কিন্ত 
জননীর প্রতি সন্তানের যে ভালবাসা, তাহা কেবল ভক্তি নয়, আরও কিছু। বাহার 
সহিত নাড়ীর অচ্ছেন্য সম্পর্ক, “চিত হতে চিত দিয়া’ বিনি সন্তানের জীবনস্পন্দন সঞ্চার 
করেন, তাহার সহিত কেবল ভক্তির অম্পর্ক? জননী যেমন সম্ভানের হৃদয়-দর্পণে 
নিজের প্রতিবিদ্ব দর্শন করেন, সন্তানও ঠিক তেমনই জননীর হৃদর-দর্পণে নিজের প্রতিবিদ্ব 
দর্শন করে; সন্তানের জন্য জননীর যেমন মহা নেহ-্যাকুলতা জাগে, জননীর জন্যও 
সন্তানের তেমনই সুতীব্র আকর্ষণ, মা বলিতে প্রাণ করে আনচান” জননীর প্রতি 


“এই ক্লেহাকর্ধণ প্রতিটি সন্তানের মজ্জাগত সনাতন ধর্ম্ম। এই সংস্কার “যুক্তির সাহায্য 


চায় শা, তর্কের ধার ধারে না, বিধি ও বিধান মানে না।'৯ এই সহজাত, 
অহৈতুকী, স্বতীত্র সেহের কোন নাম নাই। ভক্তিশান্ত্রে ও রসশান্ত্রে বাৎসল্যের 
নাম ও স্থান আছে, কিন্ত জননীর প্রতি সন্তানের বিচিত্র রহস্তগৃঢ় ভাবের কোন 
নাম নাই। 


অথচ শা্তপদাবলীর ভক্তিভাব এই বিচিত্র, মধুর, রহস্তমর, প্রীতিপূর্ণ, অদ্ধাপু্, 


“একাপ্তি বিশ্বাসপ্রবণ ভাবের উপর প্রতিষ্টিত। আলোচনার সুবিধার জন্য এই রসটিকে 


ভক্তি না বলিয়। আমরা 'প্রতিবাৎসল্য” নাম দিলাম। শাক্ত সাধনার জ্ঞান ও যোগ 
গ্রতিবাৎসল্যের রসে. অভিসিঞ্চিত। শাক্তপদাবলীতেও বিষয়-বিবিক্ত ভক্তের দুঃখময় 
জীবন প্রতিবাৎসল্যের রস-সিক্ত হইয়া রসাল, সুন্দর ও মধুর হইয়া উঠিয়াছে? 
বিশেষ করিয়| ভক্তের আকৃতি অংশে প্রতিবাংসল্যের স্থস্মাতিস্থন্র বিশ্লেষণ ও 
পুঁখ্খাননপু্খ বিস্তার লক্ষণীয়। জননীর প্রতি সন্তানের মমত্ববোধ, আবদার, অনুযোগ, 
অভিযোগ, তিরস্কার, একান্ত বিশ্বাস ও আত্মসমর্পণ অধ্যাত্মলোকের ভক্তিকে 
্তাপ্রীতির বন্ধনে আবদ্ধ করিয়াছে; ইহাদ্বারা কৈলাসবাসিনী শিবের সতী ধরণীর 


“খৃলির প্রতি আকৃষ্ট হইয়াছেন । 


প্রথমতঃ জননীর প্রতি সন্তানের সুতীব্র অভিযোগ, কেন তিনি সন্তানকে এই 
ছঃখের সংসারে ডালি দিলেন ! সন্তান মায়ের নিকট এমন কি অপরাধ করিয়াছে, 


যাহার জন্য এত শান্তি £ 
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“কি অপরাধ করেছি মা; কেন এত শাস্তি কড়া? 
“কি দোষে করিলে আমায় ছ'টা কলুর অনুগত ?' 
“কোন্‌ অবিচারে আমার পরে করলে দুঃখের ডিগ্রাজারি ?' 
মা হৃইয়াও তিনি সন্তানকে প্রবঞ্চনা, করিয়াছেন। লীলার ছলে ফাকি দিয়া তিনি 
সন্তানকে ভূতলে নামাইয়াছেন, চিনি বলিয়া তিনি তাহাকে নিম খাওয়াইয়াছেন। 
তাই সন্তানের অন্ুযোগ-মিশানো অভিমান $ 
মা, নিম খাওয়ালে চিনি বলে, কথায় ক'রে ছলো। 
ওমা, মিঠার লোভে, তিতমুখে সারাদিনটা গেল ॥ (রামপ্রসাদ ) 
«এখনো! কি ব্ৰহ্মময়ি, হয়নি মা তোর মনের মত । 
অকুতি সন্তানের প্রতি বঞ্চনা কর মা কত (রাজা রামরুষঃ ) 
অতঃপর সজানের বিস্তয় ! সন্তানের প্রতি মায়ের এ কি ব্যবহার! জননী অনন্ত: 
গ্েহময়ী, দুরন্ত সন্তানের প্রতিও তাহার স্নেহ প্রদর্শনের বিরাম নাই। কিন্তু ‘এ কেমন 
মা!” ডাকলেও তিনি সাড়া দেন নাঃ 
ও মা, কেমন মা কে জানে! 
মা বলে ডাকছি কত, বাজে না মী তোর প্রাণে ! ( গিরিশচন্দ্র ) 
মা বলে কীদিলে ছেলে জননীর কি প্রাণে সয়! 
ধেয়ে গিয়ে কোলে নিয়ে আদর দিয়ে কত কয় ! 
এই তো মায়ের ধারা, মায়ের বাড়। তুমি তারা, 
রর কেঁদে ডাকি পাইনে সাড়া, ভয়েতে কাপে হৃদয় । (বিষুরাম চট্টোঃ ) 
জননীর সাড়াশব্বহীন মৃক প্রকৃতি সন্তানের মনে সংশয় স্বষ্টি করে_হয় তিনি বাচিয়া নাই, . 
নয় সন্তানের দুঃখ দূর করিবার তাহার ক্ষমতা নাই। তাই ভক্ত বলেন__ 
মা বলে ডাকিস্‌ না রে মন, মাকে কোথা পাবি ভাই! 
" থাকলে আসি দিত দেখা, সর্বনাশী বেচে নাই। (নরচন্দ্র রায় ) 
আমায় কি ধন দিবি, তোর কি ধন আছে? 
তোমার, কৃপাদৃষ্টি পাদপদ্ম, বাধা আছে হরের কাছে। (রামপ্রসাদ ) 
কখনও বা জননীর গ্রেহ-বঞ্চিত সন্তানের উন্মত্ত ক্ষুববতা। অনুযোগ তখন স্থতীত্র 
তিরিস্কারে পরিণত হয়, মাতৃ-নিন্দায় রসনা ক্ষুরধার হইয়া উঠে। কঠিন অপভাষ প্রয়োগ 
করিয়! তিনি বলেন, কে বলে মায়ের এশ্বর্য আছে, কে বলে তিনি কৃপাময়ী? তিনি 
প্রর্কনাশী’, তিনি নিষ্ঠুর, তিনি রুপণা ঃ ] | 
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থে হয় পাযাণের মেয়ে তার হদে কি দয়া থাকে 

দয়াহীন না হলে কি লাধি মারে নাথের বুকে? 

দয়ামন্ী নাম জগতে দয়ার লেশ নাই তোমাতে 

গলে পর মুগওমালা পরের ছেলের মাথা কেটে। (নরচন্ত্র রায়) 
ব্যতারেতে জান! গেল, তুমি যে অতি রুপণা। 

ভক্তেরে সর্বমন্থ দাও মা আগমেতে কেবল শোনা ॥ 

প্রকাশিয়া ভূমণ্ডল কারে কি দিয়াছ বল, 

দেবার মধ্যে মায়াজালে বদ্ধ করে দাও যাতনা ॥ (প্রেমিক মহেন্দ্ৰনাথ ) 


স্থকঠিন তিরস্কার করিয়াও জালা মিটে না। তখন আত্মধিকার উপস্থিত হয়। নিজের 
অনৃষঠকে ধিকৃত করিয়া ভক্ত বলিয়া উঠেন, 


দোষ কারো নয় গো মা) 
আমি স্বখাদ সলিলে ডুবে মরি শ্যাম । (দাশরথি রায়) 


‘কখনও ভাবেন, তিনি বুঝি পাগল হইয়া যাইবেন £ 


এবার যাব গো পাগল হয়ে 

আমার ভবের আগুন জলছে মাথায় 

আর কতদিন থাকবো সয়ে। ( বীরেশ্বর চক্রবর্তী ) 
অন্ম-বন্ণায অস্থির, ত্রিবিধ তাপে জঞ্জর, কাম-সিদ্ধুনীরে নিমজ্জিত ভক্তের আর্ভনাদে 
আকাশ বাতাস পরিপূর্ণ হইয়া উঠে, মনে জাগে ব্যাকুল প্রশ্ন। এমন আশ্রয় নাই, 


ধানে আশ্রয় মিলিতে পারে, সন্তান 'একুল ওকুল হারাঁ। তখন মায়ের দিকেই নি 


আবার ফিরিয়া দাড়ান, বলেন, 


বল্‌ মা আমি দাড়াই কোথা? 

আমার কেহ নাই শঙ্করী হেথা । (রামপ্রসাদ ) 
তখন মনে হয়, জননীই একমাত্র আশ্রয়, তিনিই একমাত্র গতি। একান্ত নির্ভরতায় 
ভক্ত তথন জননীর চরণেই শরণ গ্রহণ করেন; অন্তরের আকুল আবেদন করুণ স্থুরে 
মুচ্ছিত হয়ঃ কুরু করুণা, কুরু মে করুণ, ‘তনয়ে তার তারিনি, “তারা, এবার 
আমারে কর পার”, “ওমা, কৃপা কর কাতরে। ভক্তের মুখে ওই এক কথা, কণ্ঠে এক 
‘মা মা? ডাক, অন্তরে ওই এক প্রার্থনা, «কোলে তুলে নে মা কালী’, «কোলে তুলে 
নে মা শ্যাম, 

সারাদিন করেছি মা গো সঙ্গী লয়ে ধুলা খেল। 

ধুলা ঝেড়ে নে ম! কোলে, এসেছি গে! সন্ধ্যাবেল।। 
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কত ছাই-মাটি দেখ, গায় ভরেছে, গা দিয়ে মা ঘাম ছুটেছে 
ধুয়ে দে মা ঠাণ্ডা জলে, পুঁছে দে মা গায়ের মলা। ( চন্দ্রনাথ দাস) 


রণাগতি.ও জীবনুক্তির আকুতি 


অন্থযোগ অভিমান যাহাই থাকুক, পরম শরণাগতির আকৃতিই ভক্তের সর্ববপ্রধান 
আকৃতি। ভক্ত জানেন, ম! চিন্তাময়ী, তারিণী, শঙ্করী, ক্ষমাগুণে ক্সেমস্করী॥ তিনি 
ভীত-ভ্-নাশিনী,, “কালভয় নিবারিণী”$ তিনি করুণাময়ী, 'মন-মানস পূর্ণকারিণী’ ; 
তিনি 'বাগ্চাকলদাত্রী” ' জগদ্ধাত্রী ; তিনি মহামায়া, মহেশ্বরী, ‘প্রকৃতি সাবিত্রী? তিনি 
“পরম পদদারিনী” 'মোক্ষরূপা কাত্যায়নী”। অতএব মা ছাড়া আর কি আছে? 
তিনিই একমাত্র শরণ্য। যন্ত্রণাও মায়েরই স্থষ্টি, তিনিই আবার ত্রাণকর্ী। সুতরাং 
মায়ের সন্ধে যত দন্দই হউক, মায়ের স্নেহ, মায়ের চরণই একমাত্র ভরসা। তাই. ভক্তের 
অভিপ্রায় দ্বন্দ্ব হবে মায়ের সনে, তবু রব মায়ের চরণে | 

ভক্ত মায়া-মোহে বদ্ধ থাকিলেও, তাহার জ্ঞানদৃষ্টি-একেবারে আচ্ছন্ন নয়। কেন 
“এই মোহ, কেন এই দুঃখ, কে এই দুঃখের মূল, কি ভাবে এই দুঃখ জয় করা সম্ভব__সে 
সম্পর্কে পূর্ণ জান ভক্তের আছে। ভক্ত জানেন, জীবকে কর্্মবশে বার বার জন্মগ্রহণ 
করিতেই হইবে, ইহাও মহামায়ার লীলা। অজ্ঞান, মোহ, বিভ্রান্তি তাহারই সি ঃ 
তিনি অবিদ্যা "য়। সংমোহতে জগত বিশ্ব রঙ্গমঞ্চের স্থত্রধারিণী তিনি, তিনি ত্রিগুণা 
রজ্জুধারিণী'। অতএব মোহ-মুক্তি যদি লাভ করিতে হয়, তবে তাহাকেই আশ্রয় করিতে 
হুইবে। আবার তিনিই পরম! বিদ্যা, মোক্ষদাত্রী ; তাই মোক্ষও যদি কাম্য হয়, তখনও 
তিনি শরণ্য। তবে নির্ববাণ-মুক্তি নয়, ভক্তের এ জগতে প্রার্থনীর 'জীবমুক্তিঃ। 
-জীবদেহের স্বাতন্্া ও প্রকৃতি রক্ষা করিয়াও প্রতিনিয়ত মাতৃমন্ত্র বিভোর হইয়া থাকা, 
মাতৃচরণ-ধ্যানে নিমগ্ন হইয়া থাকা__ইহাই জীবন্মক্তি। ভক্তের আকৃতি অধ্যায়ে 
-জীবনুক্তির অভিলাষ নানাভাবে, নানান্থুরে ব্যপ্রিত হইয়াছে: ‘ভবের আসা খেলব 
পাশা বড়ই আশ! মনে ছিল»-_ভূমিষ্ট,হইবার পূর্বে এই আশাই জীব করে, “সপিপ্তিত 
শরীরস্ত মোক্ষমেব কিলেচ্ছতি। কিন্তু জন্মমাত্র মারাপ্রভাবে সে ইচ্ছা বিশ্বত হয়ঃ 
“বিস্বৃতং সকলং জ্ঞানং গর্ভে বচ্চিন্তিতং হৃদি "তাই জন্ম হইলেই যুগ (মায়ের সহিত 
একীভূত অবস্থা ) ভায়া যার? দেহ পাঞ্জা ছক্কায় (পঞ্চেন্দিয়, যড় রিপুতে ) বদ্ধ হয়। 


কিন্তু স্থৃতি তখনও কিছু কিছু থাকিয়া যায় জন্যই মোহ-মুক্তির আকাজ্ছা, জীবন্তির 


১৯২ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধন! 
অভিলাষ জাগিয়া উঠে। শুযুক্ধ ভক্ত ব্যাকুলভাবে তাই প্রার্থনা করেন শরণাগতি,. 
মাতৃচরণে প্রপত্তি। এই প্রপাত্তির আকাঙ্জাও প্রাপম্পরশী £ 

কবে সমাধি হবে শ্যামাচরণে ।, (মহারাজ নন্দকুমার ) 

হবে কবে সেদিন ভবে__ 

ব্ৰহ্মময়ীর ব্রহ্মানন্দে বিভোর হৃদয় যবে” (নৃসিংহ ভট্টাচার্য.) 

‘এমন দিন কি হবে তারা, 

যবে তারা, তারা, তারা বলে 

তারা বেয়ে পড়বে ধারা? ( রামপ্রসাদ ) 


জননীকে ভিন্ন ভিন্ন রূপে দর্শন করিবার অভিলাষ 


জননীর অনন্ত লীলা, অনন্ত রূপ; একদিকে তিনি 'বাত্মন-অগোচর, অন্তদিকে 
তিনিই আবার বহুরূপিণী। তাহার মায়ায় ভুবন মুগ রূপে ভুবন আলো। কখনও 
তিনি নুমওালিকা হইয়া মহেশের বুকে বৃত্য করেন, কখনও রণরদ্দিনী বেশে শক্ত 
ধ্বংশ করেন। শ্মশানকালী আবার শ্শশানপ্রিয়। শ্তামাই আবার রাসেশ্বর শ্যামা, 
দার নয়ন-চুলাল। ভক্তগণ নিজ নিজ কচি অনুযায়ী এইরূপ নানামূত্তিতে জননীকে 
দেখিতে চাহিয়াছেন £ খ্যানগম্যং প্রপশযন্তি রুচিভেদাৎ পৃথগবিধম্ঠ (যামলতন্তর )। 
কাটি মানের আখিানতূমি, সে স্থানে বে ুতত মায়ের লীলা প্রকাশিত হইয়াছে, 
ভক্ত আপন হৃদয়কে সেইরূপ স্থানে রূপাস্তরিত করিয়া, জননীর সেই রূপ দর্শন 
করিতে চাহিয়াছেন। 

কেহ বলিয়াছেন, মুক্তকেশী কালীরপে শ্মশানে বিহার করেন। চিতার আগুনে, 
চিতা-ডন্মের মধ্যে উলবিনী হইয়া নৃত্য করেন। ভক্তও তাহার হৃদয়কে শ্মশান-সদৃশ 
মনে করেন; এখানে নিরন্তর চিন্তচিতা জলিতেছে; চিতা-ভস্মে হৃদয় অনুলিপ্ত ৷ 
চতুদ্দিকে শোকতাপের অন্ধকার £ অতএব, 

নাচ গে| আনন্দময়ী মম হৃদয় মাঝার, 
তুমি তো শ্মশানপ্রিয় শ্মশান হৃদয় আমার । 
(মহারাজ যতীন্দ্নাথ ঠাকুর ) 
অথবা কেহ বলেন, 
শ্বশান ভালবাসিস্‌ ব'লে শ্মশান করেছি হৃদি 
শ্াশান-বাসিনী শ্যামা নাচবি ব’লে নিরবধি | (রামলাল দাসদত্ত ) 

কোন ভক্তের অভিলাষ, জননী রণক্ষেত্রে অস্থরদলনীরপে নৃত্য করেন, রণক্ষেত্র 
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তাহার প্রিয়। ভক্তের হৃদদয়টিও রণক্ষেত্র ; দেহের ফড়্রিপু ঘোর শত্রু; কুমতি যেন 
রক্তবীজ। ভক্তের হৃদয়-রণক্ষেত্রে অস্ুর-দলনীর নৃত্য হউক; রণপ্রিয়ার অসির আঘাতে 
দেহ-শক্র নিপাত হউক £ 
কর কর নৃত্য নৃত্যকালী, একবার মনসাধে 
রণক্ষেত্রে মা! মোর হৃদয় মাঝে । (দাঁশরথি রায়) 
কাহারও আবার আকাজ্ফা৮_ 
করগো দক্ষিণে কালী আমার হৃদয়ে বাস। 
চতুদ্দিলে শত্ভুসহ পুরাও মন-অ ভিলাষ ॥ ( নবীন চক্রবর্ত্তী ) 
কোন কোন ভক্ত আবার শ্যামামায়ের শ্ঠামরপ দর্শনাভিলাধী ; তাহাদের হৃদয়টি 
ব্দাবন। তাহাদের অভিপ্রায়, “হদয়-রাস-মন্দিরে দাড়াও মা ত্রিভঙ্গ হ'য়ে? ভক্ত 
সাধক রামপ্রসাদের আশা,__ { 
একবার নাচ গো শ্যামা, -:- 
যশোদার সাজানো বেশে, অলকা-আবৃত মুখে, 
অষ্ট নায়িকা অষ্ট সখী হোক 
যেমন করে রাসমণ্ডলে নেচেছিলি, 
হদি-বুন্দাবন মাঝে, ললিত ব্রিভদ্দ-ঠামে 
চরণে চরণ দিয়ে, ঈগাপীর মন-ভূলানো বেশে, 
তেমনি তেমনি তেমনি করে। (রামপ্রসাদ ) 
সাধনাকাজ্্ষার বৈচিত্র্য 
বিভিন্ন মৃত্তিতে দর্শন করিবার অভিলাষ মাত্র নয়, মাকে বিভিন্ন ভাবে আরাধনা 
করিবার আকাঙ্ষাও ভক্তের রহিরাছে। বাহ পুজার প্রতি ততটা আকর্ষণ নয়, 
অন্তর-পুজার দিকেই ঝৌক £ ‘ভক্তি আছে মা আমার, তাই দিব উপহার ভক্তের 
ইহাই অভিলাষ । এমন কি অস্ভিমকালেও ‘যখন করবে অন্তর্জলী'১ তখনও ভক্তের যে 
পুজা, তাহাও মানস-পুজা £ 
তখন আমি মনে মনে তুলব জবা বনে বনে। 
মিশায়ে ভক্তি-চন্দনে পদে দিব পুষ্পাঞ্জলি ॥ ( দাশরথি রায় ) 
সাধনার যে শেষ লক্ষ্য_কুণ্ডলিনী জাগরণ, কুগুলিনী-যোগ এবং সমাধি। তাহাও 
ভক্তের আভপ্রেত। ‘ভক্তের আকুতি'র মধ্যে “কবে হৃদি-পদ্ন উঠবে ফুটে” কবে 
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১৯৪ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধন! 


- সমাধি হবে শামা-চরণে, “হবে কবে সেদিন ভবে, ্রদ্ম়ীর ব্রদ্ানন্দে বিভোর হৃদয় 
যবেইত্াদির আকাজ্ঞাও প্রবল। কুগুলিনী উাপিত হইয়া বচ্চন্র ভেদ করিলে, 
দিহস্থ পনের উন্নীলনে ও নিমীলনে একে একে সকল তত্ব একতন্বে বিলীন হইয়া যাইবে, 
এই ইদ্দিতটিও মহারাজ ননদকুমারের এই পদটিতে স্পষ্ট £ 

কবে সমাধি হবে শ্তামা-চরণে। 
অহ্তন্ব দূরে যাবে সংসার বাসনানে ॥ 
উপেক্ষিয়ে হত, ত্যজি চতুৰ্বিংশতত্ব 5 
সৰ্ববতত্বাতীত-তত্বব, দেখি আপনে আপনে ॥ 
ইহা সৰ্বশেষ লক্ষ্য ঃ ‘দেখি আপনে আপনে'_নিজের মধ্যে আত্ম-দর্শন, একদিক 
হইতে ইহাই পিরতন্বঁ। কিন্তু কুগুলিনী-জাগরণ না হইলে সে ততে 
উপস্থিত হওয়া অসম্ভব 5 সাধক বলেন, তি হবে পরতব্বে কুগুলিনী-জাগরণে' | 
কুগুলিশী-জাগরণের উপায় প্রাণারাম, বায়ুর সংযমন) তাঙ্মাতে মনস্থির হয়। 
ভক্ত বলেন, 
শীতল হইবে প্রাণ অপানে পাইব প্রাণ 
সমান উদ্দান ব্যান এক্য হবে সত্যমনে ॥ 
কিন্তু সে স্তরে যাইতে হইলেও অপরিশুদ্ধ দেহটির শুদ্ধি প্রয়োজন। দেহ 
ইন্জিয়াদির চাঞ্চল্যে অশুদ্ধ; তাহার শুদ্ধি হয় শিব-শিবার যোগে। ভূতশুদ্ধির মূলও 
কুণ্ডলিনী-যোগ £ j 
y করি শিবশিবা-যোগ বিনাশিবে ভবরোগ 
দুরে যাবে অন্য ক্ষোভ ক্ষরিত স্থধার সনে। 
মূলাধারে বরাসনে, বড় দল ল'য়ে জীবনে । 
মণিপুরে হুতাশনে মিলাইবে সমীরণে ॥ 
এই ভাবে শক্তিআরাধনা করিয়া বর্ষদ্ধার পার হইতে হয় ঃ তখন ব্রহ্মম্ীর ত্রহ্মানন্দে হৃদয় 
বিভোর ; সে এক অনির্কচনীয় অবস্থা । তখন প্রাণ প্রেমরসে মাতোয়ারা, মন তক্তিবশে 
স্থির; মায়াত্রান্তির অবসানে জীব “বিবেক খ্যাতি'তে ( = বিবেক-বৈভব ) প্রতিষ্ঠিত । 
এই অবস্থায় আসিলেই সব কিছু মাতৃময় হইয়া যায় 
একীস্তিক মাতৃভাবাসক্তি 
‘ভক্তের আকুতি’ অধ্যায়ে ভিন্ন ভিন্ন ভক্তের কণ্ঠে ভিন্ন ভিন্ন আশা-কামনার কথ! 
ব্যক্ত হইলেও, মাতৃভাবাসক্তিই এখানকার প্রধান স্ুর। যে কোন সাধনার প্রথম 
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-কথ ইষ্টের প্রতি একান্ত নিষ্ঠা; এই নিষ্ঠার উদয় না হইলে সাধনার প্রশ্নই উঠে 
-ন!। সাধনক্রমের প্রথম প্রয়োজন শ্রদ্ধা" আদৌ শ্রদ্ধা”) এই শ্রদ্ধা হইতে ভক্তি, 
ভাব ও প্রেম জন্মে। ভক্তও শ্রদ্ধা-ভক্তি-প্রেমাকাক্কী। ভক্তগণ অবশ্য উচ্চতর সাধন- 
অঙ্গের জন্যও অভিলাষ ব্যক্ত করিয়াছেন ঃ কেহ বলিয়াছেন, “দে মা চৈতন্য» কেহ 
-কুহিরাছেন,_.দিয়া সত্য জ্ঞানানুবোধ, কর দুর্গে দুর্গতি রোধ’; কাহারও ইচ্ছা হইয়াছে, 
“কবে সমাধি হবে শ্যামাচরণে”, ‘কবে ত্রহ্গময়ীর ব্রহ্মানন্দে হৃদয় বিভোর হবে’। কিন্তু 
সমস্ত চাওয়া-পাওয়ার মধ্যে তারা-গ্রামে ধ্বনিত হইয়াছে তারার কৃপা-নেহের 
আকাঙ্ষা। ভক্ত মা পাগল £ মা ছাড়া অন্য কোন ধ্যান নাই, জ্ঞান নাই। মা দুঃখ 
“দেন, মায়াঘোরে ফেলেন। ভান্নমতীর ভেল্কিতে ভক্ত চোখে অন্ধকার দেখে। তবু 
মা ছাড়া অন্য কথা নাই। ভক্ত মাতৃভাবে তন্ময়, গতি নাহি তোমা বিনা আর _ 
ইহাই শেষ কথা। জীবনে ও মরণে এই এক কামনা, “তুই বিনে মোর কে আছে মা? 
মায়ের নাম, মায়ের চরণ, মায়ের ক্ুপা__জীবনকালেও ইহাই সর্বস্ব, মরণালেকও ইহাই 
সম্বল। মৃত্যু যখন দুয়ারে, তখনও ভক্ত বলেন, 
মনেরি বাসনা শ্যামা, শবাসনা শোন্‌ মা বলি। 
অস্ভিমকালে জিহবা যেন বলতে পায় মা, কালী কালী ॥ (দাগ রায় ) 
অথবা 
মন যদি মোর ভুলে । 
তবে বালির শয্যায় কালীর নাম 
দিও কর্ণমূলে ॥ (মহারাজ রামকৃষ্ণ ) 

অভীষ্টের প্রতি এই প্রগাঢ় তৃষ্ণাই প্রেম। প্রেম সর্বগ্রাসী; জগতের অন্ত সকল 
বস্তু, সকল আকাজ্ষা ইহার কবলম্থ হয়। প্রেমিকের চোখে তাই নিখিল ভুবনে 
আর অন্য কিছু থাকেনা, থাকে কেবল প্রেমের বস্তটি। এই অর্থেই Lovers are 
5৭-_এই প্রেমের উদয় না হইলে অভীষ্ট লাভ হয় না। অন্ত্রপরীক্ষা-গ্রহণকালে 
“দ্ৰোণাচাৰ্য্য অজ্ঞুনকে কহিলেন, পাখীটি ছাড়া আর কাহাকে দেখিতেছ ? 
উত্তর করিলেন, বৃক্ষের উপরে কেবল পাখীই দেখিতেছি, “অন্য নাহি দেখি? 
এদ্রোণাচাধ্য জিজ্ঞাসা করিলেন, “কিরূপ ভাসের অঙ্গ কর নিরীক্ষণ? অজ্ঞুন উত্তর 
-করিলেন, 


আর ভাস নাহি দেখি। 
কেবল দেখি যে মুণ্ড সহ দুই আখি ॥ 


১৯৬ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা- 
তখন দ্রোণাচাধ্য বলিলেন, 

এইবার মার অস্ত্র কাট পক্ষী-শির। 

না স্কুরিতে বাক্য মাত্র কাটে পার্থবীর ॥ (কাশীদাসী-মহাভারত ) 
এই তন্ময়তাই ভক্তি বা প্রেম। ইহার নিকট অন্য সকল তুচ্ছ বলিয়াই, প্রেম হইতে 
স্মতীত্র বৈরাগ্যের উদয় হয়, অখিল বিশ্বের অন্য সব বস্তু নিরর্থক বলিয়া মনে হয়৷ 
ভক্তের আকুতি’ অধ্যায়ে এই একাভিমুখী প্রেম, এঁকান্তিক শ্রদ্ধা, সুতীব্র বৈরাগ্য: 
প্রকট হইয়াছে। মাতৃভাবের গাঢ় রঙে হৃদয় অনুরঞ্জিত করিয়া ভক্ত সন্তান সাধনার" 
পরবর্তী সোপানের দিকে অগ্রসর হইয়াছেন। 


॥ চার ॥ 
মনোদীক্ষ। 


দী্ষা মনকে দিব্যভাবে প্রণোদিত করে এবং সর্বপাপ ক্ষয় করে। এইজন্য: 
শক্তিমাধনার উপযোগী হইবার জন্য দীক্ষার প্রয়োজন। তন্ত্র বলা হইয়াছে, 
অদীক্ষিত হইয়া যে পুজা-জপাদি করা হয়, তাহা শিলায় উপ্ত বীজের মতই নিক্ষল।' 
অতএব জর্ববপ্রযত্তে গুরুর নিকট হইতে দীক্ষা লইতে হয়।  শক্তি-দীক্ষা না হইলে 
শক্তিপুজার অধিকার জন্মে না; গুরু দীক্ষাদ্ধারা শিশ্যের মধ্যে, শক্তির সঞ্চার করিয়া ভোগ- 
দেহকে শুদ্ধতর করিয়! তুলেন। 

অধিকারীভেদে দীক্ষার ভ্রমভেদ আছে। মহাসাস রাজা দীক্ষা বা পুর্ণদীক্ষা না 
হইলে সুউচ্চ সাধনায় অগ্রসর হওয়া যায় না। বিশেষ করিয়া দিব্যভাবের সাধনা 
মহাভাবের জাধনা। সংক্কার-দেহের অনেক আবরণ উন্মোচিত করিয়া জাধককে 
এই সাধনার উপযোগী হইতে হয়। এ দীক্ষা .যে-কোন লোকের নিকট হইতেও" 
গ্রহণ করা যায় না। পরম কৌলাচারী পরমহংস জাতীয় গুরুই এ বিষয়ে প্রকৃত 
গুরু; তিনিই অজ্ঞান তিমিরাবৃত চক্ষু জ্ঞানাঞ্জন-শলাকায় উন্মীলিত করেন ও দিব্যজ্ঞান 
প্রদান করিতে পারেন। 

দীক্ষা বাহ ও আন্তরভেদে ছুই প্রকার। সকল প্রকার শাক্ত দীক্ষার মধ্যেই 
এই ছুই প্রকার দীক্ষার স্থান আছে। বহিদ্দাক্ষায় বাহিরের ক্রিয়াকলাপ দ্বারা 
হৃদয়ে ভক্তির সঞ্চার হয়, জীবের দেহ এই ভাবে শক্তি-পুজার উপযোগী হইয়া উঠে । 
আন্তরদীক্ষ। বং মনোদীক্ষা। অন্তরকে মহাশক্তির দীপ্তিতে সমুজ্জল করিয়া তোলে । 
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শদব্যভাবের সাধনার প্ররুত দীক্ষা মনোদীক্ষা'। দীক্ষা সেখানে শুধু দেহকে বিশুদ্ধ করে 
না, অন্তরের সকল সঙ্কোচ-ভার ক্ষয় করিয়া সাধককে নির্মল বিবেক প্রদান করে। 
মনের প্রকৃতি ও “মনোদীক্ষা'র তাৎপর্য 

মনকে দীক্ষিত করাই সর্বপ্রথম প্ররোজন। মনের মত চঞ্চল, খরতম গতিশীল দুষ্কর 
আর কি আছে? বহিবিশবের সহিত জীবের যে সংযোগ ইন্দরিযগণের মধ্যস্থতায় সম্পাদিত 
হয়, তাহার পরিচালক মন। মন ইন্দরিয়াদির অধীশ্বর ; তাহারই মন্ত্রণায় জ্ঞানেক্ছির 
ও কর্শ্মেন্দিয় মন্রমুণ্ধের মত কাজ করিয়া বিষয় গ্রহণ করে। অপর পক্ষে সুখ-দুঃখ প্রভৃতি 
আন্তর ধর্ম অন্তরিন্ডিয় মনদ্বারাই গৃহীত হয়। 

মনের দোষ ও গুণ দুইই আছে। অপরাপর ইন্দরিয়ের বিচারশক্তি নাই, সংশয় 
নাই, মনন নাই; মনের তাহা আছে। মন সঙ্বলল-বিকল্াত্মক। ০ be or not 
৫০ be’ এ সংশয় মনের; তাই মন চঞ্চল। মনই জীবকে সংশয়-দোলায় দোদুল্যমান 
রাখে, হামলেটের মত জীবনে গভীর কারুণ্যের সঞ্চার করে। মনই প্রশ্নে প্রশ্নে জীবকে 
অস্থির করিয়া তোলে; সত্যকে মিথ্যা বলিয়া, মিখ্যাকে সত্য বলিয়া যত অনৰ্থ, মনই 
তাহার স্রষ্টা । মনের আবার সদ্গুণও আছে 


The mind is its own place, and itself 


Can make a heaven of hell, a hell of heaven.” 


এদেশের শাস্ত্রেও এই কথাই বলে। সংশয়, মনন, বিচার-__এগুলি মনের কায । 
মনই আস্তিক হয়, নাস্তিক হয়।. ভালমন্দ বলিয়া জগতে কিছুই নাই, মনের মননের 
ফলেই একই বস্তু ভাল হয় বা মন্দ হয়। Shakespeare বলেন, 

“There’s nothing either good or bad, but 

Thinking makes it so.’ 


মনের দুইপ্রকার ক্রিয়াই আছে। এই জন্য সাধকগণ মনের উপরই বেশি জোর দেন 
“মন এব মন্তব্যানীং কারণং বন্ধমোক্ষয়োঠ-_মনই মন্গ্যের বন্ধ অথবা মোক্ষের হেতু । 
ঠাকুর রামকুষ্জদেব বলিতেন, ‘মন নিয়ে কথা । মনেতেই বন্ধ, মনেতেই মুক্ত। মনকে 
যে রঙ্গে ছোপাবে সেই রন্দেই ছুপবে। যেন ধোপাঘরের কাপড় । লালে ছোপাও 
লাল, নীলে ছোপাও নীল, সবুজ রঙ্গে ছোপাও সবুজ এই জন্যই অন্তান্য দীক্ষা! 
হুইতে 'মনোদীক্ষা” অত্যাবশ্যক | 


31 Paradise Lost, Book I, Milton. 
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মনের দীক্ষািত্মায় অচানের প্রয়োজন হয় না, ইহাতে কুলাকুল চক্র বিচার" 
করিয়া, 'অকথহ' বা ‘অকডম’_ চক্র বিচার করিয়া, কাল-নিরুপণ করিয়| মন্ত্রীর" 
ন্রনিণয়ের প্রয়োজন নাই। মানসিক শিক্ষাই ‘মনোদীক্ষা? ইহার উদ্দেশ্য অন্তরকে: 
উদ্বোধিত ও উদ্ভাসিত করা। যে মন সংশয়াচ্ছন্ন, তাহার সংশয় অপনোদন করা, 
মে মন বিষয়-মোহে মুগ্ধ হইয়া বিবয়ভোগে প্রমত্ হয়, কঠিন আঘাতে তাহার মোহাচ্ছন্নত! 
দূরীভূত করা) তাহাকে শিক্ষা দান করাই মনোদীক্ষা’র লক্ষ্য। মনকে বুঝাইতে 
হয়, জীব-প্রক্ৃতি কি, পরমার্থ কি, চমমতত্ব কি, মারা বন্ধন এডাইবার কৌশলই বাঁ 
কি? ইহাতে মনের অজ্ঞানতা দূরীভূত হয়, শক্তিগ্রহণে মনের উপযোগিতা! জন্মে, 
অবিচলিত শ্রদ্ধায় অন্তর পরিপূর্ণ হয়; সেই মুহূর্তে শিক্ষা দিতে হয় কুগুলিনী- 
যোগের কৌশল, মাতৃ-আরাধনার প্র ক্রিয়া। 'মনোদীক্ষার ইহাই অন্তনিহিত 
তাৎপৰ্য্য | 
.. শাক্তপদাবলীর 'মনোদীক্ষাণ অধ্যারে বন্ধজীবের প্রকৃতি, বন্ধ ও মোক্ষের কারণ; 
উপাসনার গৃঢার্থ মাতৃনামে ও মাতৃপর্টে অবিচলিত ভক্তি এবং কুগুলিনী-যোগের 
কৌশল সম্পর্কে উপদেশ প্রদত্ত হইয়াছে। এখানে মন শিষ্য আর গুরু যেন 


পরমহংদরূপী :আত্মারাম। “মনোদীক্ষা'র চর্য্যা, ক্রিয়া ভক্তি ও মুক্তির উপদেশাবলী 
দিবাভাবের উপর প্রতিষ্টিত। 


জীব-প্রকৃতি ও মৃত্যুবিভীষিকা 
জন্মগ্রহণের পূর্বে জীব যখন জননী-জঠরে থাকে তখন গর্ভবাসের যন্ত্রণাবশতঃ+ 

সে প্রতিজ্ঞা করে, জন্মগ্রহণ করিয়া সে জগজ্জননীকে বিশ্বত হইবে না, মায়া-মোহে 
আবদ্ধ হইবে না; সে বলে,_ 

বিষয়ারাস্ুসেবিয্যে বিনা দুর্গা মহেশ্বরীমূ। 

নিত্যাং তামেব ভন্ত্যাহং পূজয়ে যতমানসঃ ॥ ( ভগবতী গীতা, অ২৩) 
কিন্তু জন্মগ্রহণের সঙ্গে সঙ্গেই সে সে-প্রতিজ্ঞা বিশ্বত হয়, সংসার-সায়ায়, মোহেরঃ 
অপ্রতিহত প্রভাবে সে মোহগ্রস্ত হয় £ ' 

j ২277 নীতি 
চ গভস্থমুভূতি ক্রেশমেব চ ॥ প্রপঞ্চসা রতন্ত, 

ইহাই ৭ সহ, বন্ধুবাদ্ধবের সৌখ্য, সর্ব্বোপরি পত্নী ও পুত্রের 
প্রতি মমত্ববোধ জীবের সদ্গুণ অপহরণ করে । 'জঠরস্থ ছিল যোগী," জন্মমাত্র 
কশ্মভোগী'_-ফলে জীব হয় বদ্ধ। 'দারান্থৃত কলের দড়ি'র ফাস লাগিয়া '্ঞানমুণ্ত 


উ বি ১৯৯, 


ছিডিয়া যায়, মনে হয়, বড় স্থুখের এই সংসার ৫ “কোলেতে কামনা- কান্তা” সৰ্ব্বাঙ্গে 
‘আশার চাদর» “বিষয়-মদের নেশা । মানুষ “দিবানিশি মাতাল” । মহাস্মখের ঘুম, ভুলেও 
এ ঘুম ভাঙ্গে না। চৈতন্তহারা হইয়া সে ভাবে, ‘কোথায় পাবে টাকার তোড়া! 
ওদিকে ‘অহন্তহনি ভূতানি গচ্ছন্তি যমমন্দিরম__মোহভ্রান্ত জীব, তাহা দেখিয়াও দেখে না; 
দেখে না ‘কাল করিছে হে বাসা" এইভাবেই জীব ‘ওঁরিসুখে’* সুখী হয়। ষড়, রিপুর 
অধীন জীব, নিদ্রা, ক্ষুংপিপাসা, মদনানলে ক্রিষ্ট হইয়াও ওইগুলিকেই সর্বন্ব জ্ঞান করে। 

এই আপাতরমণীয় স্থুখকে মিথ্যা প্রতিপন্ন করিয়া, প্রকৃত সত্যের প্রতি মনকে 
আকর্ষণ করা ‘মনোদীক্ষা'র প্রথম অঙ্গ । তত্ব্ঞান-বিস্বত মনের প্রতি আত্মারামের 
প্রথম উপদেশ £ 

জঠরস্থ ছিলে যোগী জন্মমাত্র কর্্মভোগী, 
শ্যামা-নামামৃত ত্যাগী, বিষয়-সস্তোগী হলে। ( দেওয়ান রঘুনাথ ) 

কিন্তু এ উপদেশেও মোহ-নিদ্রা ভাঙ্গে না, তাই প্রয়োজন হয় ‘মোহ -মুদগর! ; অতি 
ভীষণ মৃত্যুর বিভীষিকা দেখাইয়া সুপ্তির পর কম্পিত করিতে হয়। তাই দীক্ষাগুরু 
গর্জন করিয়া! বলেন, ‘এই যে সুখের নিশি জেনেছ কি ভোর হবে না? পাধিব 
সুখের আনন্দমত্ততাকে ভা্িয়া দিবার জন্য মহাকাল অপেক্ষা করিতেছেন । গমনের 
দিন আর বাকি নাই) '‘ওখানেতে চিত্রগুপ্ত- বসে আছে মিলিয়ে রেওয়। ৷ মৃত্যুর 
আগমন সুনিশ্চিত। 

যে সকল রমণীয় বস্তুর প্রতি মন আকৃষ্ট হয়, তাহাও নশ্বর, ফাকি, মেকী। অর্থ, 
দারা-স্থৃত, আশা-কামনা, বড়রিপুর মোহানন্দ, ইন্দরিয়াদির মনোরম আয়োজন-_সবই 
ক্ষণস্থায়ী £ চাকি কেবল ফাকি মাত্র? ইন্দিয়-বলে লব্ধ ইন্দ্রত্বও অসার, ‘পড়ে রবে 
সে ইন্দত্ব দশেন্দিয় অবশ হলে 


প্রকৃত সত্য £ মাতৃনাম 

সংসারে সবই অনিত্য, একমাত্র নিত্যবস্ত জগজ্জননী--কালী। বিশ্বের সব অসত্য 
ত্য কেবল “মা”; জগতের স্থুখানন্দ নশ্বর, অবিনশ্বর চির আনন্দের আকর আনন্দময়ী 
‘ম। এই মায়ের নামকেই শক্ত করিয়া ধরিতে হইবে। ভক্ত ও সাধকের নিকট 
নাম ও নামী অভিন্ন । তাই নাম লইয়াই তাঁহাকে ডাকিতে হইবে, তাহার নামে 
তয় হইতে হইবে। কালী মহাকাল-কলনকর্জী, তিনিই কালভর-নিবারিণী, তিনিই 


FTL SERS 
ত ভ্ররিহ্খ_অরি+বৈরী =এরি £ এরিসুখ বলিতে বুঝায় সেই হুখ, যাহ! 
এবং পরমার্থ লাভের অন্তরায় ৷ ই সব, যাহ! আপাতরমণীয় 
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রক্ষাকতী। “মা'কে স্মরণ করে না বলিয়াই জীবের দুর্গতি, সে তত্জ্ঞান-হারা, মৃত্যুতে 
ভীত: তাই আত্মারামের উপদেশ £ 
k মন, কেন রে ভাবিস এত, 
যেমন মাতৃহীন বালকের মত? 
ভবে এসে ভাবছে বসে, কালের ভয়ে হয়ে ভীত, 
ওরে, কালের কাল মহাকাল, সে কাল মারের পদানত। ( রামপ্রসাদ ) 
অবিচলিত চিত্তে মাতৃনাম স্মরন করাই সাধনার প্রধান ক্রিয়া। শক্তি-সাধকের যাবতীয় 
ধ্যান জান মাতৃনাম। মাতৃনাম উচ্চারণ করিতে করিতে ভাব ও ভক্তির উদয় হর । 
এই ভক্তিই মুক্তি ও জ্ঞানের দোপান। অতএব ভক্তের পক্ষে মাতৃনামই একমাত্র 
সম্বল ঃ ‘ধৰ্ম্ম অর্থ কাম, মোক্ষ ধাম নাম? 
শাক্তপদাবলীতে মাতৃনামের অনন্ত মহিমা! কীত্তিত হইয়াছে। মাতৃনাম যেমন 
গুণ ও রূপভেদ অসংখ্য, তাহার মহিমাও তেমনই অনন্ত। দুর্গানামে রয় না 
জীবের ভয়-ভাবনা), “নিলে তারা নাম, তরে পরিণাম, নাশে কলির কালিমা গো”। কালী 
মানের কাছে তীর্ঘপরধাটনের পুণ্য, পুজাসন্ধ্যা সব তুচ্ছ। “মা নামের তুলনা নাই, ' 
এমন স্থধাভরা নামে ভক্তহৃদয় মাতোয়ারা । তাই প্রেমিক যেমন বলেন, 
‘যে যা খুসি বলে বলুক, 
আমি সদাই বলব কালী কালী। 


সাধকও তেমনই বলেন, 


‘জয় কালী জয় কালী বলে যদি আমার প্রাণ যায় । 
শিবত্ব হইব প্রাপ্ত, কাজ কি বারাণসী তায় ॥” (মহারাজ রামরুষ্ণ ) j 
মনকে তাই উপদেশ দেওয়| হয়, “কালীর নামে দাওরে বেড়া ফসলে তছরূপ হবে না ৷ 
মাতৃনামেই ভূতে-পাওয়। পঞ্চভূতাত্মক দেহের শুদ্ধি হয়, দেহে সাধন-বীজ উ্প্ত হয ৷ 
মাতৃনামই একপ্রকার ন্যাস £ মাতৃনামে দেহ-মনকে মাতৃময় করিয়া তোল! যায় । এমন 
কি যুক্তিও কালীনামে সহজলভ্য £ শক্তি-সাধকের মন্ত্রদীক্ষা। নামেই দীক্ষা, কারণ 
বীজ-মন্্র মাতৃকাব্ণময়। তাই সাধক বলেন, 
যত শোন কর্ণপুটে সকলি মায়ের মন্ত্র বটে 
কালী পঞ্চাশ বর্ণম্রী বর্ণে বর্ণে নাম শোন রে। ( বামপ্রসাদ ) 
তাই মাতৃনামের উপরে এত গুরুত্ব আরোপ করা হয়৷ মাজত মহামন্ত্ৰ 
জপ করিলেই সিদ্ধি লাভ হয়। তত্রে তাই বার বার ব্ল। হইয়াছে, ‘জপাৎসিদ্ধি 
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জপাৎসিদ্ধর্জপাৎসিদ্িসসংশয়ঃ ৮ কালীর নামই ভক্তির মুল, যুক্তির উপাদান | 
__তাই মাতৃনামদ্বারাই উপাসনার উদ্বোধন। i 
প্রবৃত্তিজয়ের উপায় 

সাধন-পথের প্রধান অন্তরায় প্রবৃত্তি। প্রবৃত্তি হইতেই সংসার-মোহ, বন্ধন । 
ইন্দ্িয়াসক্তি, কাম-ক্রোধাদির উত্তেজনা জীবকে সংসারে আবদ্ধ করে। বিষয়াসক্তি 


বজ্জ না হইলেও রজ্জুর মত মানুষকে বন্ধন করে? ‘অরজ্জুবন্ধনং সঙ্গ দুষ্টসঙ্গো 
মহাবিষঃ,। ভক্তির ভাবে প্রতিষ্ঠিত হইতে হইলে, ইহাদিগকে বশীভূত করিতে হইবে £ 


“মন, অগ্রে শশী? বশীভূত কর তোমার শক্তি-সারে 
প্রবৃভিকে জয় করিবার উপায় কি? তন্তরে এ সম্পর্কে বলা হইতেছে, 

‘দ্বে পদে বন্ধমোক্ষায় ন মমেতি মমেতি চ। 

মমেতি বধ্যতে জন্থর্নমমেতি চ মুচ্যতে ॥ ( শাক্তানন্দতরন্দিণী ) 
_ মমতা-রাহিত্যই বন্ধন-মুক্তির উপায়। 'মনোদীক্ষা'র কয়েকটি সঙ্গীতে এই - 
অমতা-রাহিত্যের প্রতি অঙ্থুলিনির্দেশ করা হইয়াছে। রামপ্রসাদের “আয় মন, 
বেড়াতে যাবি গানটি প্রবৃত্তিজয়ের নির্দেশ হিসাবে বিখ্যাত। ঠাকুর পরমহংসদেব 
এই পদটি গান করিয়া, সংসারে থাকিয়াও যে জনকরাজার মত ভক্তি ও জ্ঞান 
লাভ করা যায়, সে- সম্পর্কে উপদেশ দিতেন। বস্তুতঃ সংসার করিয়াও সাধন- 
পথের পথিক হওয়া যায়। প্রবৃত্তিকে ত্যাগ করিয়া নিবৃত্তিকে গ্রহণ করিতে 
হইবে, ধৈ্য-ধারণ করিয়া মোহের প্রভাব অতিক্রম করিতে হইবে। এই ভাবে 


_ যেদিন শুচি ও অশুচি, ধৰ্ম্ম ও অধর্্মবোধ বিলুপ্ত হইবে, সেই দিনই মানুষ জীবন্মুক্ত 


হইবে, হইবে বিদেহ-পতি জনক রাজার মত। পদটির মধ্যে শ্রীকুধ্ণমিএ প্রণীত 


“প্রবোধচন্দ্রোদয়’ নাটকের প্রভাব বর্তমান ।২ 
নীলাম্বর মুখোপাধ্যায়ের 'বাসনাতে দাও আগুন জেলে ক্ষার হবে তায় পরিপাটি 


এদটির মধ্যেও বাসনা-জয় করিবার সঙ্কেত রহিয়াছে। 


সাধন-পদ্ধতি 
নোদীক্ষণ পধ্যায়ের পদাবলী সাধনার ক্রম, সাধন-পদ্ধতির. উপদেশাবলী ও 
শ্রেষ্ঠ উপাসনার সঙ্ষেতে পরিপূর্ণ। অতি প্রাথমিক স্তর হইতে কি ভাবে ক্রমে 


শশী কা 
১। শগী=কাম। ২। ত্রষ্টব্য অবতরণিকী, ৪২ পৃষ্টা । 


৯২ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধন! 
কমে সমাধির সনে উন্নীত হওয়া যায়, মনকে তাহারও নির্দেশ দেওয়া হইয়াছে। 
দেহমল ও মনোমল দূরীভূত হইলে শ্রদ্ধার উদয় হয়, শ্রদ্ধা: হইতে ভক্তি ও ভাবের 
উৎপত্তি। এই ভাব ও ভক্তির উপরে সাধক ভক্ত অত্যন্ত গুরুত্ব আরোপ করিয়াছেন ।. 
দেবী কহিয়াছিলেন, 
কিন্তনুদুর্লভাং তাত মন্তক্তিবিমুখাত্মনাম্‌ ৷ 
তম্মাদ্ভক্তিঃ পরা কার্য ময়ি য্বাদ মুযুক্ষুভিঃ।॥ (ভগবতী গীতা) 
শাক্তপদাবলীর কবিগণও বার বার এই কথা কহিয়াছেন, ‘সে যে ভাবের বিষয় 
ভাব ব্যতীত অভাবে কি ধরতে পারে? 'মা ভক্তি-রসের রসিক, মাতৃভাবে বিভোর 
হইয়াই পরতবের দিকে অগ্রসর হইতে হয়। শিসাধকের যোগ-যাগ, ধ্যান-জান 
সবই ভক্তি-মুখী তাই গুরুর উপদেশ, ‘সযতনে ভক্তিডোরে পায়ে ধরে বীধবে 


- তারে। প্রেমিক ভট্টাচার্য বলেন, ‘পাবি না ক্ষ্যাপা মায়েরে ক্ষ্যাপার মত না! 
_ ক্ষেপিলে)__ 


নৃত্য কর প্রেমে মেতে সদা! কালী কালী বলে... 
‘আয় রে পাগল ছেলে’ বলে পাগলী মায়ে নেবে কোলে। 
রসিকচন্জ রায়ের 'সাধনরপ গ্রাবুখেলা এই বেলা মন, খেলিয়ে নে রে’ পদটির মধ্যেও 
শদ্ধা, ভক্তি ও ভাবকে সোপান করিয়া সমাধি ও মুক্তির পর্যায়ে উন্নীত হইবার 
নির্দেশ রহিয়াছে। 
বস্তুতঃ শক্তি-সাধকের মাতৃপুজা ভাবেরই পূজা। ইহাতে কপটতার কোন _ 
স্থান নাই। ‘সাতগেঁয়ে আর মাম্দোবাজি’ দিয়া মাকে লাভ করা যায় না। ইহা 
ছেলের হাতের মোয়া নয় যে, ভোগা" দিয়া কাড়িয়া লওয়া যাইবে।  দেষাদেষি 
করিলেও তাহাকে লাভ করা যায় ন!। মনে রাখিতে হইবে, একই শক্তি ভিন্ন ভিন্ন 
মুত্তিতে লীলা করিয়া চলিয়াছেন। শক্তি-সাধকের 'ব্ক্ষমরী মা" সর্বঘটে বিরাজ করেন 
ভাবমরী মাকে ভাবের পুজা করিয়াই লাভ করিতে হয়; মানস পুজাই শেষঠ-মাতৃপুজা ॥ 
তাই গুরু মনকে উপদেশ করেন, 


মন, তোর এত ভাবনা কেনে! 
একবার কালী ব’লে বস রে ধ্যানে ॥-:* 
ধাতু-পাষাণ-মাটির মূত্তি কাজ কি রে তো সে গঠনে, 
তুমি মনোময় প্রতিম। করি বসাও হৃদিপন্মাসনে ৷ (রামপ্রসাদ ) 


পাল্লা 
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কুগুলিনী-যোগ 

দেহের সাধনই সর্বশ্রেষ্ঠ সাধন। মাতৃপুজার অঙ্গ ভূতশুদ্ধি, প্রাণায়াম, হ্যাস 
প্রভৃতির মধ্যে তাহার কথা রহিয়াছে! দেহ-সাধনার ভিত্তি কুগুলিনী-যোগ । 
“মনোদীক্ষাণ শীর্ষক পদাবলীতে গুরু আত্মারাম মনকে সে যোগ-শিক্ষার কৌশল' 
দেখাইয়া দিয়াছেন। হাতে-কলমে না শিখিলে মাতৃ-সাধনা করা যায় না। দেহ, 
বায়ু, নাড়ী লইয়া যে সাধনা, তাহা৷ একান্তভাবে গুরুমুখী ; দীক্ষা দিবার সময়ে গুরুই 
তাহা শিষ্যকে শিখাইয়া দেন: ‘মনোদীক্ষা'র অংশে কয়েকটি রূপকের সাহায্যে 
সাধক কুণ্ডলিনী-যোগের গৃঢ় রহস্ত উদ্ঘাটিত করিয়াছেন। 

(১) মন, থাক তুমি চুপটি করে । তোমায় তারাপাখা দিচ্ছি ধরে ॥'-_পদটির 
মধ্যে যোগদ্ধারা কুগুলিনীকে মূলাধার হইতে অনাহত পণ্সে লইয়া যাইবার ইঙ্গিত 
দেওয়া হইয়াছে। পুরক করিতে করিতে কুগুলিনীকে উত্থাপন করিয়া, হৃদয়াশুজে- 
আনিয়া কুম্ভক করিতে হইবে ; সুযোগ বুঝিয়া শ্থাস-প্রশ্বাসের গতি নিয়স্িত করিতে 
হইবে । -পদটির মধ্যে ভক্তির কথাও আছেঃ ‘সযতনে ভক্তি-ডোরে পায়ে ধরে 
বাঁধবে তারে 

(২) কমলাকান্তের ‘মন্পবনের নৌকা বটে, বেয়ে দে গ্রীদুর্গা বলে'_পদটিতে 
দেহকে মন-পবনের নৌকা বলা হইয়াছে, কারণ শ্বাস-প্রশ্বাস দ্বারাই দেহের গতি 
নিয়ন্ত্রিত হয়। মন ইহার যন্ত্র, কুগুলিনী ইহার পাল, অনুকুল শ্বাস-প্রশ্বাস সুবাতাস ৷ 
অনুকূল বাতাসে কুগুলিনী-পাল তুলিয়া দিতে হইবে, মানসিক স্ুবৃত্তি ও কুবৃতিগুলিকে : 
(কুন, কুজন ) নৌকার দাড়ি করিয়া রাখিতে হইবে। মনকে মহামন্বে ( শক্তিমন্ত )' 
শোবিত করিতে হইবে; দুর্গানাম স্মরণ করিয়া নৌকার নোঙর খুলিতে হইবে। 
যদি তুকান আসে অর্থাৎ শ্বাস-প্রশ্বাসের গতি যদি এলোমেলো হইয়া যায়, তবে সারি” 
গাহিতে হইবে ; তাহার অর্থ__মন, বায়ু, মানসিক বৃত্তি এবং কুগুলিনী শক্তি যাহাতে 
একমুখা হয়, এঁকতানে গান গায়, তাহার ব্যবস্থা করিতে হইবে কারণ যোগ-সাধনায় 
এগুলি পৃথক পৃথক স্থানে থাকিলে সিদ্ধি সুদূরপরাহত। 

(৩) রামপ্রসাদের ডুব দে মন কালী বলে। হৃদি-রত্বাকরের অগাধ 
জলে ৷ গানটি কুণ্ডলী-যোগের নির্দেশ হিসাবে বিখ্যাত। ইহাতে ভক্তি ও জ্ঞানের 
অমযোগে কিরূপে শক্তিকে আয়ত্ত করা সম্ভব, রত্র-আহ্রণকারী ডুবুরীর রূপকে 
তাহা ব্যাখ্যা করা হইয়াছে ঃ 

: জ্ঞান-সমুদ্রের মাঝে রে মন শক্তি-রূপা মুক্তা ফলে, 
তুমি ভক্তি করে কুড়ায়ে পাবে শিব-যুক্তি মতন চাইলে ॥ 


২০৪ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


শক্তি জ্ঞানগম্য, জ্ঞান আবার ভক্তির উপর প্রতিষ্ঠিত; তন্বোক্ত ক্রিয়াযোগন্ধারা 
ভক্তি অর্জন করিতে হয়। ভগবতী গীতায় বলা হইয়াছে, ‘জ্ানাৎ সংজায়তে মুক্তি 
ভর্তি জানস্ত কারণম্‌। কর্্মণো জায়তে ভক্তিধর্মযঙ্ঞাদিকন্ত তু॥ এখানে কর্ম- 
বজ্ঞাদি কর্ম নয়, কুণ্ডলিনী-যোগরূপ ক্রিয়া। এই ক্রিয়া সাধন করিতে হইলে সাধককে 
ডুরুরীর মত রত্বআহরণে ব্রতী হইতে হইবে। জীকহদয় রত্রাকর সদবণ; এখানে 
জীবাত্মা রহিয়াছেন। জীবাত্মাকে লইয়া যুলাধারে কুগুলিনীর সহিত মিলিত 
করিতে হয়; বার বার পুরক-কুস্তক করিতে করিতে এই যোগ সাধিত হয়; তাই 
সাধক বলেন, ছার ডুবে ধন না পেলে, তুমি দম সামর্থে ডুব দিয়ে যাও কুলকুগুলিনীর 
বলে যোগ-সাধনায় বড়রিপু প্রধান বাধা। হৃদয়-সমুদ্রেও কামক্রোধাদি কুমীর 
আছে। কিন্ত গায়ে হলুদ মাখা থাকিলে কুমীর ডুবুরীকে স্পর্শ করে না। বিবেক 
‘সেই হলুদ ; ‘তুমি বিবেক হলদি-গায়ে মেখে নাও, তাহার গন্ধ কুমীর পলাইরা 
যাইবে, কামাদি ছয় কুস্তীরের উদ্যত গ্রাস হইতে রক্ষা পাওয়। যাইবে । মানব-দেহ, 
হৃদয়__ এগুলি আনন্দময়ীর আনন্দ-সাগর, রত্বের ভাণ্ডার। ইহা হইতে সেই 
সামন্দ'রত্ু আহরণ করিতে হইলে ঝাঁপ দিতে হইবে ( যোগ করিতে হইবে ); 
“ঝাঁপ দিলে মন, মিলবে রতন ফলে কলে’ । সাধকমাত্রই এই রত্ব-সাগরে ডুব দেন, 
লি রপ-সাগরে নিমজ্জিত হইয়া যান; রবীন্দ্রন।থ বলেন, “আমি রূপপাগরে ডুব দিয়েছি 
অরূপ-রতন আশ! করি।» 

(৪) কমলাকান্তের “আপনারে আপনি দেখ, যেও না মন, কারু ঘরে পদটি 
মধ্যে স্বদহেই পরম ধন প্রচ্ছন্ন আছে, তাহার কথাই আরও স্পষ্ট করিয়া বলা 
হইয়াছে। “ঘা চাবে এইখানে পাবে, খোজ নিজ অন্তঃপুরে ৮ মণি-মাণিক্যের 
মহাযুল্য ভাণ্ডার এই দেহ-ভাণ্ড; এখানে কিসের অভাব? যে পরশ-মনির স্পর্শে 
সবকিছু স্ব্ণময় হইয়| যায়, জীবদেহ যাহার স্পর্শে সকল সঙ্কোচ-আবরণ ত্যাগ 
করিয়া দলে দলে বিকশিত হয়, শক্তির দীপ্তিতে উজ্জল হইয়| উঠে, হয় জ্যোতির্ময় 
সে পরশমণিরূপ কুগুলিনী এই দেহেই আছেন। ভক্তি, ভাব, জ্ঞান অব-কিছুর 
আধার দেহ; চিন্তামণির আবাসস্থল দেহ, ইহার বহির্বারেই কত্ত মনিমাণিক্যের 
ছড়াছড়ি। দেহকে ছাড়িয়া বাহিরের তীর্ঘ-নানেও যাওয়ার প্ররোজন নাই, - দেহের 
রসবাহী নাড়ীগুলি তৈথিক পুণ্য সঙ্গম; ইড়া গঙ্গা, পিক্গলা যমুনা, সুযুন্না সরব্বতী 
ইহাদের মিলনস্থল পবিত্র ত্রিবেণী-সন্ধম ; মূলাধার এবং আজ্ঞাচক্রোর্দ্ধে এই ত্রিবেণী- 
সঙ্গম রহিয়াছে; সেইখানে মনঃস্থির করাই ত্রিবেণী-ন্নান। এই অন্তঃস্নানই 
দিব্যাচারীর ভীর্থনান) তাহার! বলেন, “অন্তঃানবিহীনন্ত বহিঃমানেন কিং 


উপাসনাতত্ব টু ৯০৫ 
ফলম্? শ্রক্তি-সাধবের উপাস্তা দেবী মহামায়া ( -বাজিকর ), তিনিও এই দেহেই: 
আছেন, ‘সে তোমার ঘটে বিরাজ করে সাধকের তাহাকে চিনিয়া লইতে হয়। 


ধ্যান ও সমাধি 


যোগ-ক্রিয়ার শেষ দুইটি অন্ধ ধ্যান ও সমাধি। 'মনোদীক্ষাণ অংশে এ সম্পর্কেও: 
নিৰ্দ্দেশ দেওয়া হইয়াছে। দেহস্থ যে-কোন শক্তি-কেন্দ্রে মনকে. বদ্ধ করাকে “ধারণা! 
বলেঃ শ্্থান-স্থাপনকর্শ্ম প্রোক্তা স্তাদ্ধারণেতি তত্বজৈঃ” (প্রপঞ্চসারতন্ত্র)। যাহাকে 
চিত্তে ধারণা করা হয়, একতান চিত্তে তাহার ভাবনার নাম ধ্যান ঃ “তত্র প্রত্যয়ৈকতানত!. 
ধ্যানমূ” ( পাতঞ্জল দর্শন )। তন্তাদিতে ধ্যানের উপর বিশেষভাবে গুরুত্ব আরোপ করা, 
হইয়াছে ঃ 


ধ্যানযোগপরস্তাইস্ পুজা নান্তি কথঞ্চন। 
ধ্যানযোগাদ্‌ ভবেৎ সিদ্ধির্নান্তথা খলু পার্বতি॥ ( শাক্তানন্দতরদিণী ) 


চিত্রঘারা দেবতার রূপ ও স্বরূপ চিন্তার নামই ধ্যান ঃ£ ধ্যান সগুণ ও নিগুণ 
ভেদে দুই প্রকার। দেবতার রূপময় মৃত্তি চিন্তার নাম সণ্ডণ ধ্যান। আর অপ্রমেয় 
আনন্দ-্বরূপ অতি স্থন্ম পরমাত্মাশক্তির ধ্যান নিগুপধ্যান। এই ধ্যানে সাধক 
একদিকে যেমন ইষ্ট-ধ্যানে তন্ময় হইয়া যান, তেমনই অন্যদিকে ইষ্টে চিত্তলয় হেতু 
“আত্মাভেদেন সঞ্চিন্তা যাতি তন্ময়তাং নর-দেবতার সহিত অভেদ চিন্তা করিয়া 
তৎস্বরপতা৷ প্রাপ্ত হন। তখন সাধকের ‘অহং দেবী ন চান্যোইস্মি যুক্তোহহমিতি?__ 
এই ভাব। 

এই লক্ষ্যে যাইবার জন্যই মনোদীক্ষা'র আয়োজন। দীক্ষিত ব্যক্তিকে আদর 
করিয়া শ্যাম! মাকে স্রায়ে স্থাপনা করিয়া ধ্যান করিতে হইবে ৫ যড়্‌রিপু ও ইন্দিয়গুলিকেও 
মাতৃযুখী করিয়া তুলিতে হইবে £ ইন্দিয়গ্রাম একতালে মাতুমন্্ গান করিবে ; ‘রসনারে 
সঙ্গে রাখি, সেও যেন ‘মা’ বালে ডাকে! রামপ্রসাদের “দিবানিশি ভাব রে মন, 
অন্তরে করালবদনা*_পদটিতে ধ্যান ও সমাধির এই সঙ্কেত রহিয়াছে। দেবী 
ন্ৰীল কাদধ্িনীবরণী, লোলরসনা, দিগ্‌বসন!; প্রথমে এই স্থুলরূপকে ধ্যান করিতে 
হইবে ; ক্রমে ক্রমে ভাবনা করিতে হইবে, তিনি স্থল হইলেও ক ব্যক্ত হইলেও 
‘অব্যক্ত, লোলরসনা হইলেও আনন্দময়ী, আনন্দস্বরূপিণী ; দেহস্থ চক্রে তাঁহার 
অধিষ্ঠান £ : 


-২০৬ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


মূলাধারে সহস্সারে বিহরে সে মন, জান ন! 

সদা পন্মবনে হংসীরূপে আনন্দরসে মগনা। (রামপ্রসাদ ) ™ 
আনন এই আনন্দময়ীকে হৃদয়ে স্থাপন করিতে হইবে) জ্ঞানারনি জালিয়া অনল 
করিতে হইবে, তিনি ব্রন্গমরী। ইহাই স্বূপ-ধ্যান। জ্ঞানাত্মক এই ধ্যানে সাধক 
'সোহহৎ রূপে প্রতিষ্িত হন; কিন্ত ভক্ত, সাধক এরূপ লয়-মুক্তি কামনা করেন না - 
সগুণ ধ্যানের দ্বারা মাতৃ-সামীপ্যই তাঁহার কাম্য £ ভক্তের কথা, “সাকারে সাযুজ্য হর্বে 
নির্ববাণে কি কল বল না? £ 


শাক্তপদাবলীর “মনোদীক্ষা*র পদগুলি দুরূহ সাধন-তত্বের নির্দেশো[পুর্ণ হইলেও নানার 
হইতে চিত্রহারী। পদগুলি অজ্ঞান-তিমিরান্ধ ভক্তজনের পক্ষে জ্ঞানা্রনশলাকা 
‘ তান্ত্রিক সাধকের নিকট যোগ ক্রিয়ার ভাষা-ভাব্য, বিষয়াসক্ত গৃহস্থের পক্ষে “মোহমুগর'! 
বদ্ধ বা মুমক্ক, ভোগী ব| যোগী, জ্ঞানী বা প্রেমিক সকলের কাছেই “মনোদীক্ষা'র 
নির্দেশগুলি রুচিকর। প্রত্যেকটি পদ মাতৃ-অচ্রাগের অঞ্জনে অনুলিগ্ত, “নুধামাথা, 
বলিহারি !? 

কঠিন সাধন-তবের কথ! পরিচিত রূপকে বিধৃত হওয়ায়, উপদেশগুলি সহজ € 
বোধগম্য হইয়| উঠিনাছে। তান্ত্রিক সাধনা সম্পর্কে যে সকল ভ্রান্ত ধারণ! প্রচলিত 
আছে, 'নোদীক্ষা'র সাধন-নির্দেশে তাহা অপনোদিত হয় এবং এই স্মুদ্দিব্য সাধনার 
প্রতি সহজেই হৃদয় আকৃষ্ট হয়। মাতৃ-সাধনা যে কামনা-পরিতৃপ্তির সাধনা নয়, স্থুল 
ইন্দিয়াদির আসক্তিকে সংযত করিয়। দিব্যভাবে রূপান্তরিত করিবার সাধনা, মনোদীক্ষা'র 
পদাবল- পাঠ করিলে তাহা সুস্পষ্ট হয়। সমস্ত প্রবৃত্তি, যাবতীয় রিপু, দেহস্থ ইন্দিয়গ্রাম 
সকলেই মায়ের সেবায় নিযুক্ত £ মাতৃ-সাধনায় কেহই উপেক্ষিত নয়, স 
অপেক্ষিত £ তাই তো গুরু উপদেশ করেন, "সুজন কুজন আছে যারা, তাদের দে রে 
'দীড়ে ফেলে’, ‘রসনারে সঙ্গে রাখি সে-ও যেন “মা” ব'লে ডাকে ।” 

কাব্যামোদীর নিকটেও 'নোদীক্ষাপদাবলীর আবেদন তুচ্ছ নয়। সাধন-তত্বের 
কথা বাদ দিয়া, কেবল যদি রূপকগুলির বহির্দ বিচার করা যায়, তবে তাহার 
আকর্ধণও কম মনে হয় না। মন-ঘুড়ির গৌতা খাওয়া, সাধের ঘুমের চিত্র, খোপার 
কাঁপড়-ধোলাই করার কৌশল, কৃষকের কুষি কাজ, সেতারে স্কৃতানে গৎ বাজানো” 
চতুর্দলে ফাদ পাতিয্া পাখী ধরার সঙ্কেত, স্ত্ী-সন্দে ভ্রমণ, বাদাম তুলিয়া নৌকা 


& উপাসনাতত্ব ২০৭ 


বাওয়া, ডুবুরীর মত 'রত্বু' আহরণের ইচ্ছায় সাগরজলে ডুব দেওয়া প্রভৃতি চিত্রগুলি 
পরিচিত বাস্তব চিত্র; এগুলি মানবীয় ভাবে পরিপূর্ণ বলিয়া হৃদয়গ্রাহী । 

সর্ব্বোপরি মনের সহিত বিবেকের একান্তে বোঝা-পড়ার কল্পনাটি অতিশয় কবিত্ব- 
পুর্ণ। মন নবদীক্ষিত শিষ্য; আর জীবের বিবেকরূপী আত্মারাম গুরু। একই দেহে 
দুইটি ‘আমি’; ঠাকুর রামরুঞ্চ দেবের ভাষায়, একট “কাচা আমি’, আর একটি 
“পাকা আমি’ । মন কাচা আমি; গে ভোগ-প্রমত্ত, কামনা কাস্তা-সরবর সুখ-নিদ্রা- 
কাতর, অর্থলোভী,- ‘পাঁচ সওয়ারের তুকা ঘোড়া'_অতএব বদ্ধ; আর উপদেষ্টা গুরু 
ভূয়োদর্ী, সত্যটা, সিদ্ধ, শুদ্ধ, বুদ্ধ, মুক্ত পুরুষ । ইনি ঠাকুর পরমহংসের মতই পরমহংস, 
অনেক কালের ‘পাকা আমি’; ইনিই বিবেক । মনের প্রতিটি ক্রিয়া, প্রতিটি গতি ইহার 
নখদর্পণে ; মন ‘সে ত হয়ত সোনা নয়ত মাটি-_ইহা তিনি জানেন ; মনের নিয়গতি' ও 
উর্দগতি সম্পর্কে তিনি সচেতন । তাই কত কৌশলে, কত যত্বে মনের প্রতি উপদেশ। 
কখনও তাহার প্রতি বিদ্রপ, কখনও তিরস্কার, আবার কখনও ‘বাপু, বাছা বাপের ঠাকুর’ 
বলিয়া সন্বোধন। মনের স্থক্মাতিস্থক্ম প্রকৃতির বিশ্লেষণে মনোদীক্ষা-গুরুর অসাধারণ 
পারদ্িতা। নোদীক্ষা'র গুরু” মনস্তববিদূ সংসারাভিজ্ঞ ; তিনি যোগী হইয়াও করি, 
তাই এই অধ্যায়ের কবিতাবলী কাব্যের দিক হইতেও উৎকৃষ্ট; বিশেষ করিয়া মন ও 


'বিবেক-সংবাদ কল্পনার মনোহারিত্বে 'অভিরাম। 


|| পচ ॥ 


মাতৃপুজা 

শাক্তপদাবলীর সকল ভাবই মহাতাবের উপর প্রতিষ্ঠিত; মাতৃপুজার আদর্শও 
অতি উন্নত। হিন্দুর পুজা-অচ্চনা, যোগ-যাগ কোনটাই আড়গ্বর বা বিলাস মাত্র নয়, 
মহান ভাবে প্রতিষ্ঠিত হওয়াই ইহার শেষ লক্ষ্য। দেহের তামসিক আবরণ উন্মোচিত 
করিয়া জ্ঞানের বিকাশ করাই প্রতিটি সাধনার উদ্দেশ্ত। তন্্রশাস্তর ধীরে ধীরে এই লক্ষ্যের 
দিকে অগ্রসর হইয়াছে । 

মানুষের কামনা মুক্তি ; মুক্তিলাভের উপায়ন্বরূপ হিন্দুগণ বিভিন্ন উপায় নির্দেশ 
করিয়াছেন? কর্শ, ভক্তি, যোগ, জ্ঞান প্রভৃতি উপায়। আপাততঃ একটি অন্টির 
বিরোধী বলিয়া মনে হয় ॥ অনেক সময় জ্ঞানবাদী ভক্তিবাদকে নিয়নস্থান প্রদান করেন, 


২০৮ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধন। 


ক্তিবাদী আবার জ্ঞানের অসারতা প্রতিপন্ন করেন ; জ্ঞান কর্খকে পরিহার করে, আর, 
কৰ্ম্মযোগী জ্ঞানের নিন্দা করেন। পূর্কমীমাংসায় উত্তরমীমংলার খণ্ডন করা হইয়াছে, 
উত্তরমীমাংসায় পূর্বদীমাংসার নিরর্থকতা প্রতিপাদিত হইয়াছে £ ‘নাসে মুনির্যন্ত মতং 
ন ভিন্ন! প্রেমিকভক্ত চৈতন্যদেব অদ্বৈত জ্ঞানবাদীর মত খণ্ডন করিয়া নিরাকার, 
নিগু্ণ বঙ্গের পরিবর্তে, সাকার, সগুণ ঈশ্বরকে প্রতিষ্ঠিত করিয়াছেন। তিনি বেন 
বিড়েশ্বধ্য পরিপূর্ণ স্বয়ং ভগবান» কিন্ত তিনি প্রেমময় ; প্রেমের মধ্যেই তাহাকে লাভ' 
করিতে হয় । উপাসনা-বিবয়ে এইরূপ পরস্পর-বিরোধী নানা মত প্রচলিত আছে। 

তত্্শান্ত্র এ বিষয়ে সমন্বয়বাদী। শাক্তধর্শে ভ্ঞান, যোগ, ভক্তি, কর্ম কোনটাকেই 
উপেক্ষা করা হয় নাই। গীতায় যেমন সর্ধবাদের সমন্বয় দেখা যায়, তন্তেও 
চেষ্টা রহিয়াছে। তন্ত্রের জাধন-পদ্ধতি বিজ্ঞান-সম্মত। মানুষের সংস্কার অনুযায়ী 
ইহার দীক্ষা ও জাধন-পদ্ধতি। তন্োন্ত সাধনা স্তর-বিত্যন্ত; কোন স্তরকে বাদ 
দিয়া কোন স্তরে যাইবার উপায় নাই। ভাগবতী গীতায় বলা হইয়াছে, জ্ঞানাদেব 
হি কৈবল্যম্‌, কিন্তু এই জ্ঞান কর্ধসাপেক্ষ ঃ “সহায়তা ব্ৰজেং কৰ্ম্ম জ্ঞানস্ত হিতকারী 
চ!’ ভগবতী গীতায় সাধন-স্তরগুলির ক্রম-বিন্যাস আরও সুস্পষ্ট; এখানে বলা. 
হইয়াছে, জ্ঞান হইতেই মুক্তি হয়, কিন্তু জ্ঞান ভক্তি-সাপেক্ষ; ভক্তিকে উদ্বোধিত 
করে কর্শ্ম_এই কর্ম্ম পুজা-অর্চনা-বজ্ঞাদি ক্রিয়া । তন্ত্রের সাধন-ক্রমগুলিও ঠিক এইরূপ £ 
স্কুল উপাসনা হইতে স্থন্ষম্মের প্রতি যাত্রা । 

তাই তন্তে পূজা-অর্চ্চনার প্রতিও বিশেষ মনোযোগ দেওয়া হইয়াছে। তত্্শান্ত 
বিভিন্ন দেব-দেবীর পুজার মন্ত, মণ্ডল, জপ ও হোমের নির্দেশে পুর্ণ। কিন্তু বাহপুজার 
অন্তরালে ঘে গৃঢ় উদ্দেশ্য রহিয়াছে, সে সম্পর্কে তান্তিক সাধক সম্পূর্ণ সজাগ ; এইজন্যই 
বাহপুজার মধ্যেও মানস পুজার ব্যবস্থা । দিব্যমন্ত্রীর বাহ পূজা নাই; তাহার কেবলই 
মানস পুজা বা অন্তর্ধাগ ; বাহপুজ। হইতে অন্তঃপুজায় কোটিগুণ ফল লাভ হয়_ 
“অন্তঃপুজা মহেশানি বাহকোটি ফলং লভেৎ।» (ভূতগুদ্ধিতন্ত ) 


শাক্তপদাবলীর 'মাতৃপূজা অংশে এই মানসপুজার প্রতিই অন্ুলিসক্ষেত কর! 
হইয়াছে। ' তাহার প্রথম কথা, ‘জাকজমকে করলে পুজা, অহঙ্কার হয় মনে 
মনে” অতএব তাহাকে গোপনে, দেহাত্যস্তরে পুজা করিতে হইবে। এই মানস 
পুজাই শেষ্ঠ মাতৃপুজা। এই পুজায় দেহের মধ্যে হৃদয়ে মায়ের আসন স্থাপন 
করিতে হয়, দেহ হইতেই বিবিধ উপচার সংগ্রহ করিয়। মায়ের পুজা করিতে হয়), 


উপাসনাতত্ব ২০৯ 


দেহ তো ক্ষুদ্র নয়, ইহা যে সান্তের মধ্যে অনন্তের প্রতীক, দেহভাগই ব্রহ্মা ।' বিশ্বের 
যাবতীয় পদার্থ বৃক্ষ-লতা, পাহাড়-পর্বত, সরিৎ-সাগর এই দেহেই আছে। এইখানেই 
ক্ষিতি, অপ, তেজ, মরুং, ব্যোম; এইখানেই গন্ধতত, রসতত্ব বায়ুতত্ব ও 
আকাশতত্ব (-শব্তত্ব); এই দেহেই আছে বুদ্ধি, অহঙ্কার, মন, দশেক্রিয়-_-আছে 
অমায়া, বৈরাগ্য প্রভৃতি সদ্গুণ। অতএব দেহে অভাব কিসের? দেহপীঠেই মায়ের 
উপাসনা হইবে--'তুমি মনোময় প্রতিমা গড়ি বসাও হৃদিপন্মাসনে। তন্ত্োক্ত মানস 
পুজার নির্দেশ এই পদটিতে ভাষা-রূপ লাভ করিয়াছে ঃ 

স্বংকমল মঞ্চাসনে বসায়ে গ্রামা মায়েরে 

প্রেমানন্দে পদারবিন্দে পুজ মানসোপচারে ॥ 

সহস্তার চ্যুতামৃতে, পাদ্য দিয়ে চরণেতে 

পুজ যথাবিধি মতে অর্ঘ্য দিয়া মনেরে ॥ 

তদামৃতে আচমন তদামূতে করাও স্নান 

আকাশ কর ভূষণ, গন্ধাত্মক চন্দন ; 

চিত্তপুষ্প, প্রাণধূপ, তেজেতে আলাও প্রদীপ, 

করে নৈবেদ্য স্বরূপ দেও অমৃত অন্বুধিরে ॥ 

অনাহত ঘণ্টা কর, বায়ুকে কর চামর 

অহম্সার-পন্ন ছত্র ক'রে শিরে ধর 

শব্দতত্ব কর জ্ঞান, নর্তকী ইন্দিয়গণ 

কাম-ক্রোধ বলিদান ( দেও ) জ্ঞান-অসি করে ধরে ॥ 

যেইরূপ আছে তন্ত্রে, রসনা কর হে যন্ত্রে 

কালীর নাম মহামন্ত্র জপ দৃঢ় ক'রে ॥ (রামকুমার পত্রনবিশ ) 
বিবিধ উপচার দিয়া মায়ের পুজা করিতে হয়ঃ পঞ্চোপচার। দশোপচার বা 
যোড়শোপচার। গন্ধ, পুষ্প, ধূপ, দীপ, নৈবেগ্ক__-এইগুলি পঞ্চোপচার। পান্ধমর্ঘং 
তথাচামং মধুপর্কাচমনংতথা। গন্ধাদয়ো নৈবেগ্যান্তা উপচারা দশ ক্রমাং ॥ মৃত্তির 
পুজা যোড়শোপচার বা অষ্টাদশোপচারে করিতে হয় $ সে পুজার উপকরণ, 

পাগ্যমধ্যং তথাচামং স্নানং বসনভূষণে। 

গন্ধ-পুষ্প-ূপ-নৈবেগ্যাচমনং ততঃ ॥ 

তাম্বুলমাচ্চনা-স্তোজং তর্পণঞ্চ নমক্জিয়া। 

মানস পূজায় এই সকল উপচার দেহ হইতেই আইর 
ভাবের তি লিং বেশি গুরুত্ব আরোপ বাতি র্‌ সঃ is 
পুজার প্রধান উপকরণ 


১৪ 


হও শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


ভক্তি, বিশ্বাস, জ্ঞান? ‘ভক্তি গন্দাজল, মনোবিল্দল, শতদল দিলে হয় সাধনা ।' 
স্া্থ আশা বলি দিয়া, বিলাস-বাসনা ত্যাগ করিয়া, ভ্ঞান-দীপ জালিয়! মাতৃপৃজা করিতে 
হইবে। মাতৃপুজার জাতিভেদ বিসর্জন দিতে হইবে। বিশেষ করিয়া ‘ভক্তিভাবে 
ডাকলে পরে মা কি ভুলে থাকতে পারে? এই ভক্তি লইয়া পূজা করিলে পূজকের 


দেহে মহাশক্তির উদ্বোধন হইবে। জীবদেহে মহাশক্তির উদ্বোধন করাই শক্তি-পুজার 
অন্যতম উদ্দেশ্)। 


ব্রহ্মময়ী’ মায়ের পূজা 


তন্ত্র স্থূল সাধনা অপেক্ষা স্থক্মের প্রতিই বেশী লক্ষ্য; রূপময়ী মায়ের অনুধ্যান 
হইতে রূপ বিবজ্জিত ব্রহ্মময়ী মায়ের ধারণা করিতে হয়। তপঃসন্তৃত জ্ঞানেই মুক্তি। 
এই জ্ঞানে প্রতিষ্ঠিত হইলে বিশ্বজগত ব্রঙ্গমরী হইয়া যায়, তখন জে়-জ্ঞাতার জ্ঞানও 
লুপ্ত হয়। অবশ্য মানস পুজা ও যোগ-সাধনাতেও, পূজ্য ও পুজক, জীবাত্ম। ও পরমাত্মা 
এক হইয়া যান, কিন্তু ধাহার “সবই ক্রক্মময্ী” এই বোধ হইয়াছে, তাহার ভাব আরও 
উচ্চান্দের। ইহা দিব্যজ্ঞানের অবস্থা ঃ বাহ্‌ ও মানস- সর্বপ্রকার পুজা, কিন্বা যোগ 
সবই তাহার নিকট নিরর্থক £ 
সত্যং বিজ্ঞানমানন্মমেকং ত্রহ্মেতি পশ্যতঃ | 

॥ স্বভাবাদ্‌ ত্রহ্মভূতস্ত কিং পুজা ধ্যান-ধারণা ॥৯ 
বস্তুতঃ ‘সৰ্বং ত্রহ্মেতি বিছুযো যোগে! ন চ পূজনম্‌ ৷ শাক্তপদাবলীর একটি গানে ব্ৰহ্মময়ী 
জ্ঞানে প্রতিষ্ঠিত সাধকের অনুভূতির বিবরণ আছে; পদটি মাতৃ-উপাসনারচরমার্থব্যঞ্রক ! 
এখানে কবির প্রশ্ন 2. 

বল মা তোমার কি দিয়ে পুজি গো ব্ৰহ্মময়ি ! 

আমি দেখি না ত্রঙ্গাণ্ডে কিছু আছে যে মা তোমা বৈ ॥ 

ব্ৰহ্ম হতে পরমাণু, সকলি তোমার তন্স, 

মাগো অন্য বস্তু ত্ৰিভুবনে তুমি বিনে আছে কৈ ॥ 
্হ্ষম্রী ম! বিশ্বব্যাপিনী, মানস-উপচারগুলির মধ্যেও তিনি অনুন্থযত; স্বদি-পল্সাসন 
তাঁহার চির আসন, সহশ্ার-চ্যুতামূতে মায়ের পাগ্য-অধ্য দিতে হয়, আচমন করাইতে 
হয়, সান করাইতে হয়। কিন্ত এ অমৃতও যে মায়েরই পদ-বিগলিত অস্ৃতধারা ॥ 
‘অতএব মাতৃ চরণামূতে মাতৃপুজা কি করিয়া হয়? তাই সাধক বলেন, ‘তোমার 


১7 মহানিব্বীণতন্ত্র, চতুর্দশ উল্লাস | 


উপাসনাতন্ব ২১১ 
“চরণামৃতে তোমারে দিব কি মতে মাগো! আকাশাদি পঞ্চতবও প্রধান প্রকৃতি হইতে 
কু? তেজতত্বও তিনি ঃ 


‘রবিত্বেন ভূত্বান্তরাত্ম! দধাসি প্রজাশ্চন্দ্রমস্তেন পুষ্ণাসি ভূর 
দহস্তিমূত্তিং বহন্তযামাহুতিং বা মহাদেবি | তেজন্তরয়ংত্বত্তএব ॥ 


অতএব মাকে ব্রহ্মময়ী বলিয়া জানিলে, তিনি ব্যতীত ত্রিভুবনে আর কিছুই থাকে না? 
জ্ঞানীর নিকট মায়ের পুজা! যেন গন্াজলে গঞ্দাপুজা। শুধু তাই নয়, তিনিই যদি সব, 
তবে কে কাহার পুজা করে? “আমার দেহ দেহী সকল তুমি, তবু কি আর আমি রলেম 
মাগো 1, বস্তুতঃ তখন ব্ৰহ্মমী ব্যতীত আর কিছুই থাকে না। সবই মা, সবই ব্রহ্মময়ী। 

ইহা এক অচিন্ত্য তত্ব! এই তত্ব যাহার হৃদয়ে উদ্ভাসিত হইয়াছে, তাহার কৃত্যাকুত্য 
(কিছুই নাই। তিনিই পরম কৌলাচারী £ “দ্বেচ্ছাচারঃ শুদ্চি: স এব ভুবি কৌলরাট্‌।» 
তিনি দিব্যজ্ঞানে প্রতিষ্ঠিত, তিনি অহরহ মাতৃময়। তাঁহার কাছে উপাসনার কালাকাল 
বিচার নাই, ‘উপাসনা সর্বকাল”, বিধি-বন্ধনও তাহার নাই, “নাহি তায় নিষেধ-বিধি, 
অবিধি সেই ক্ুবিধি॥, দিব্য সন্ন্যাসীর দেহে পৃথিবীর যাবতীয় পুণ্যতীর্থ। তিনি উদার, 
দিগ.-দেশ-কালের বন্ধনমুক্ত। তাহার কাছে সব মাতৃময় ; মগের “ফরাতারা” ফিরিঙ্দির 
গড, মুসলমানের “আল্লা”, শৈবের “শিব, বৈষ্ণবের 'রাধিকা_সব তাহার চোখে এক 
-মহাশক্তির প্রকাশ । এককে ছুই ভাবিয়াই, মন দিধাগ্রস্ত হয়, আসে সংশয় ; দিব্যজ্ঞানী 
এই দ্বিধা হইতে মুক্ত । পরম এক্যবোধে তিনি তন্ময়, তাই তিনি ভেদজ্ঞানের অতীত । 
তিনি খুক্তোহবিরক্তো নির্ঘন্দো হংসাচারপরো যতিঃ।”_-সর্ববঘটে তাহার দেবী-সন্দর্শন। 
এই ভাবে প্রতিষ্ঠিত হওয়াই মাতৃপূজার শেষ লক্ষ্য । 


_মাতৃপূজার ফলশ্রুতি  সাধন-শক্তি 
শক্তি-আরাধনায় সাধকের মধ্যে শক্তির বিকাশ অবশ্তন্তাবী। অপ্রমেয় শক্তিকে 
এদেহমধ্যে সঙ্্ষণ করা শক্তি-সাধনার অন্যতম উদেশ্য £ যে-কৌনরূপ ভাবে শক্তিসাধনা করিলে 
এই দেহেই শক্তির স্ফুরণ ঘটে। পশুভাবের শক্তিপুজায় হৃদয়ে ভক্তির সঞ্চার হয়; এই 
ভক্তির শক্তিও অসাধারণ! কথায় বলে, ভক্তিতে পাহাড় টলে। ইহা মিথ্যা নয়। 
ভক্তির আকর্ধণী শক্তি অপরিসীম । অন্তরে গর্গর প্রেম, মদমত্ত হন্তীর মত পদবিক্ষেপ । 
‘ধৈৰ্য্য, সহিষ্ণুতা, স্ুতীত্ৰ ইচ্ছাশক্তি ভক্তি হইতেই সঞ্চারিত হয়। 


2 নিস কিনি উরি EE 
১। প্রপঞ্চসারতন্ত্র, একাদশ পটল! 


২১২ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


এই ভক্তি দৃঢ়তর হয় বীরভাবের সাধনায়; তখন দেহে অলৌকিক শক্তির বিকাশ ঘটে ৷ 

বীরাচার সাধনার মন্ত্রসিদ্ধি হইলে ঃ 
হৃদয়গ্রন্থিভেদশ্চ সর্ববাবযববর্দনম্‌। 
আনন্দাশ্রনি পুলকো দেহাবেশঃ কুলেশ্বরি ॥ ( তন্্সার ) 

এখানে একদিকে ভক্তি-চিহ্ের প্রদীপ্ত প্রকাশঃ দেহস্কীতি, আনন্দাস্র, পুলক, দেহাবেশ” 
অপরদিকে দৈবী এশ্বধ্যের প্রকাশ ৪ অণিমা, লঘিমা, প্রাপ্তি, প্রাকাম্য, মহিমা, ঈশিত্ব, 
বশিত্ব, কামাৰশায়িত৷। ইচ্ছা করিলে সাধক এই অবস্থায় ভূমগুল করতল-গত করিতে 
পারেনঃ কীত্তি ও সন্তৃতি তাহার অধীন হয়। এককথায় এশ্বরিক ভাবের বিকাশ 
সাধকের মধ্যে দেখা দেয়। সিদ্ধির এই অবস্থায় ঈশ্বর-ভূমিকায় অবস্থিতি হয় বলিয়া, 
সাধকের হৃদয়ে চিং-শক্তির উন্মেষ হয়। 

দিব্যভাবের সাধকের সিদ্ধি অনন্যসাধারণ ; তাহার সাধন-শক্তি আরও বিস্ময়কর |' 
ভক্তিতে তাহার অবিচলিত প্রতিষ্ঠা তে! থাকেই, উপরস্ত ভক্তির দিব্যভাবগুলি একসপে 
তাহার মধ্যে বিকাশ প্রাপ্ত হয়: সে এক স্থদ্দীপ্ত সাত্বিক ভাব! পুলক, অশ্রু, থে 
কম্পের একত্র প্রকাশ। অনিমা-লবিমাদি শক্তির উশ্বধ্য তিনি সংযত করেন_ক্রমে 
এক দিব্য শান্তভাবের প্রকাশ হইতে থাকে । মুহুমু'হু সমাধি, মুহুমহ আত্মহার! ভাব। 
ক্রমশঃ জ্ঞানের আলোকে হৃদয় পরিপূর্ণ হইয়া উঠিতে থাকে; জ্যোতি:র প্রকাশে মুখমণ্ডল 
জ্যোতির্দণ্ডিত হইয়া উঠে; জীবন দিব্যছন্দে পরিপূর্ণ হয়। এই অবস্থাতেই জানদীপ 
জ্বালিয়া সাধক ব্রহ্মময়ীর মুখ দেখেন, তখন সমগ্র ভুবন ্রক্ষমরী হইয়া যায়, সাধক নিজেকে 
আর উপান্তা হইতে পৃথক জ্ঞান করেন নাঃ তিনিও ব্রহ্মগ্র, সাক্ষাৎ ভ্রক্মময়ী ; পরম 
শান্ত, নিল, নিরুপাধি। তখন তিনি নিদ্বন্দ, গুদ্ধচিত্ত, পরমহংস | 

শাক্তপদাবলীর “সাধন-শক্তি' অধ্যায়ে, শক্তি-সম্পাতে যে সুদৃঢ় ভক্তি, যে অপ্রমেয়' 
নির্ভয়তা ও ষে দিব্য জ্ঞানের বিকাশ হয়, তাহাদের বাত্ময় প্রকাশ ঘটিয়াছে। 'ভাক্তর 
ভেলায়” আরড় থাকায় সাধক আর তরদ্রাভিঘাতে কাতর নহেন, চঞ্চল নহেন। তিনি 
নির্ভয়। অধ্যাত্ম শক্তিতে তিনি বলীয়ান। দিব্যশক্তির কেন্দ্রে অবস্থিত বলিয়াই মায়া, 
শক্তির ভ্রকুটিভঙ্গ তাঁহার নিকট তুচ্ছ; মায়ার আবরণ উন্মক্ত। তাই প্রদীপকষ্ঠে' 

আমি কি আটাশে ছেলে ! 
ভয়ে ভুলব নাকো! চোখ রাঙালে ! 

মাতৃ-চরণে তাহার সুদৃঢ় প্রতিষ্ঠা। তিনি “সিদ্ধ-সেবার . বদ্ধ'। - এই একতানতা হইতে” 
বিচ্যুত করিবার শক্তি কাহারও নাই £ 


উপাসনাতত্ব ২১৩ 


প্রসাদ বলে হৃংকমলে বেঁধেছি তোমারে । 
তুমি ছাড়াও দেখি, পার কেমন রামপ্রসাদের গিরে ॥ 
“মাতৃ-ভক্তির একতানত থাকে বলিয়াই, সাধক সাংসারিক কোন দুঃখেই বিচলিত হন 
না। সুখ-দুঃখ তাহার নিকট সমান, মনের আগুনও নির্ববাপিত। বিষয়াসক্তি নয়, 
মাতৃভাবাসক্তিতে তিনি তন্ময় । তাই বিষয়-মধু তাহার নিকট তুচ্ছ ঃ ২ 
বিষয়ে আসক্ত হয়ে বিষের কূপে উল্‌বো না গে! 
সুখ দুঃখ ভেবে সমান মনের আগুন তুলবো না গো! (রামপ্রসাদ ) 
-স্ত্রসিদ্ধি হইলে সাধক কেবল ইঞ্টের শক্তিই লাভ করেন না, তখন ইষ্টকে বশীভূত করার 
ক্ষমতাও তীহার জন্মে £. প্রথমতঃ যে শক্তির নিকট সাধকের মিনতি, আত্মনিবেদন__ 
শেষ পর্য্যন্ত সেই শাক্তই তাঁহার বশীভূত। তাই নির্ভয়ে তখন সাধক নিজের মায়ের 
সহিত "সাধন-সমরে অবতীর্ণ হন £ তখন মায়ে-পোয়ে ছন্দ, 'মায়ে-পোষে মোকদ্দম? 
মাও. সন্তানের ঘুদ্ধ। সন্তানের আছে জ্ঞানের ধনু, ভক্তির ব্ৰহ্মবাণ, তাই অবশ্তস্তাবী 
“জয়ের প্রত্যাশায় তিনি বলেন 
বারে বারে রণে তুমি দৈত্য-জয়ী 
এইবার আমার রণে এস ব্রক্মমরী, 
ভক্ত রসিকচন্দ্র বলে, মা তোমারি বলে 
জিন্বো তোমারে । (রসিকচন্্র রায় ) 
সাধন-শক্তির চরম প্রকাশ জ্ঞান-প্রতিষ্ঠায়, বিবেক-খ্যাতিতে। তখন সাধক নিজেই 
“বিরাট-স্বরূপে অধিষ্ঠিত: জ্ঞান-বিচারে তাঁহাকে পরাজিত করে, এমন কেহই আর 
অবশিষ্ট থাকে ন!। সব ব্ৰহ্মময় । ইহা লয়-মুক্তির অবু্থা। এই অবস্থায় সাধক বলেন, 
“এবার কালী তোমায় খাব’ ঃ 
ডাকিনী যোগিনী দিয়ে তরকারি বানায়ে খাব। 
তোমার মুণ্ডমালা কেড়ে-নিয়ে, অদ্বলে সম্ভার চড়াব ॥ 
হাতে কালী, মুখে কালী, সর্বান্দে কালী মাখাব। (রামপ্রসাদ ) 
ইহা। চরম মুক্তির কথা, সাধকের স্ব-্বরূপতায় লীন হইবার ইঙ্গিত । শক্তি-সাধনায় 
ইহা শেষ অবস্থা হইলেও, যেহেতু শাক্তপদাবলীতে সন্তান ও মাতৃভাবরূপ দ্বৈতভাবের 
প্রাধান্য, তাই শেষ পথ্যন্ত সাধক এ লয়-মুক্তির প্রত্যাশী হন নাই: তাহার! বলিয়াছেন, 
“নর্ববাণে কি ফল বল না! তাঁহাদের শেষ আকাজ্ফা,_ 
+ খাব খাব বলি মাগো উদরস্থ না করিব। 
এই হৃদি-পন্মে বনাইয়ে মনোমানসে পূজিব ॥ ( রামপ্রসাদ ) 


শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 
শাক্তপদাবলীর কাব্যমূল্য 


॥ এক ॥ 
ধর্ম ও কাব্য 


এঁশী উপলব্ধি মানব-জীবনের এক মহত্তম উপলব্ধি। যুগযুগান্ত ধরিয়া ইহা মানুষের? 
মধ্যে প্রেরণা সঞ্চার করিয়া আসিতেছে। বিরাট বিশ্বলীলার দিকে দৃষ্টিপাত করিয়া: 
মান্য বিস্ময়ে অভিভূত হইয়াছে, ভয়ে বিহ্বল হইয়াছে, আন আহার হইয়াছে ৷" 
বা দিয়া তাহারা অনুভব করিয়াছে, এই বিরাট হাট খামধেদালী নয়, নল 
নিয়মের অধীন হইয়াই স্থির এত বৈচিত্রা। এই সৃষ্টির পশ্চাতে এক অলক্ষ্য মহাশক্তি" 
ক্রিয়া করিয়া চলিয়াছেন ঃ খতুরঙ্গের অঙ্গে অঙে, মহাস্থৃধির তরহ্গ-আন্দোলনে গগনের 
মেধাঞ্জন নীলিমায়, কর্মব্যস্ত প্রাণি-জীবনে সেই ছুজ্ঞর, অদৃশ্য মহাশক্তির লীলা। 
তাহারই ইন্দিতে স্্ধ্য কিরণ দিতেছে, চন্দ্র সিগ্ধ জ্যোতিঃ বিস্তার করিতেছে, মেঘ জলদান: 
করিতেছে, অরণ্য-বুক্গ-গুল্স শ্যামশোভায় পরিপূর্ণ হইয়া উঠিতেছে a 

বনতযাথাতি বাতোইপি স্ৰ্য্যস্তপতি যন্তয়াৎ। 
বস্তি তোয়দাঃ কালে পুষ্পন্তি তরবো বনে ॥ ( মহানির্ব্বাণতন্তর) 

তিনিই সৰ্ক্ভূতান্তরাত্মা রূপে স্থধ্যে-সোমে, পর্ববতে-পয়োধিতে, জড়ে ও জীবনে লীলা' 
করিতেছেন। এই মহাশক্তি একদিকে ভীষণ, ভয়ঙ্কর, ‘মহন্তয়ং বভতমুগ্যতম্» ভা 
ভীবখানাং, অন্যদিকে “আননরপমমবতম্,'মধুরং মধরাপাম্ত। সমগ্র টির পশ্চাতে এই 
অনিদ্দেশ্, আনির্বচনীয় শক্তির স্বীকৃতিই জীবের আস্তিক্য বুদ্ধি। ৰ 

জগতের অগণিত সাধক দুশ্চর তপস্তার পথে অগ্রসর হুইয়| এই রহস্তময় শক্তির 
স্বরূপ উপলব্ধি করিয়াছেন। ধর্মশান্ত সেই অনুভূতির প্রকাশ। এই অনুভূতিকে 
নিছক কপোল-কল্পনা বলা চলে না। যাহা! হৃদয়ের অস্ুত-রসায়ন, যাহাকে লাভ: 
করিবার জন্য সাধকের প্রাণান্তকর প্রয়াস, যাহাতে এত শান্তি, এত আনন্দ, এত. 
পরিতৃপ্তি, তাহাকে মিথ্যা বলা যার কেমন করিয়া? যাহার জন্য মানুষের নয়ন" 
যুহুমুহু অশ্রুসজল হইয়া উঠে, স্ৃতীত্র পুলক-বেদনায় হৃদয় পরিপূর্ণ হয়-_যীহাকে- 
পাইয়া! চিন্তভ্রমর কমলমধু-পানোচিত তন্ময়তা লাভ করে, তাহা মিথ্যা নয়। এমন 


_ শাক্তপদাবলীর কাব্যমূল্য - ২১৫, 


আকুল-করা ক্রন্দন, এমন প্রগাঢ় ব্যাকুলতা, এমন সুগভীর চাওয়া-পাওয়ার কামন। 
যদি মিথ্যা হয়, তাহা হইলে মিথ্যা হইতেও মিথ্যা হইয়া পড়ে মানবীয় কামনা-বাসনা, 
মানুষের চাওয়ার আকাঙ্ছা, পাওয়ার পুলক। জীবের জন্য জীবের আকর্ষণ যদি 
সত্য হয়, তাহা হইলে অধিকতর সত্য মহাপ্রাণের জন্য প্রাণের আকর্ষণ। বিশ্বব্যাপ্ত 
আনন্দের আনন্দ, সুন্দরের সুন্দর, অখণ্ড মহাপ্রাণের জন্য মানুষের অভিলাষ, তীহাকে 
বুঝিবার প্রিয় চেষ্টা এবং তাহার উপলব্ধিই ধর্ম্ম। 

ধৰ্ম্ম উপলব্ধির বন্ত বলিয়াই ইহা কাব্য-সাহিত্যের অন্যতম বিষয় । প্রত্যেক 
দেশেই ধর্মবোধ হইতেই সাহিত্যের গোড়াপত্তন হইয়াছে। সংশয় যখন প্রশ্ন 
তুলিয়াছে, তখনও সেই সংশয়কে দূর করিবার জন্য ( ‘Justify the ways of God 
₹০ 2190 ) ধৰ্ম্ম-সাহিত্য রচিত হইয়াছে। সত্য, শিব ও অুন্দরকে অহুভব করিয়াই 
মানুষ ক্ষান্ত হয় নাই, সেই অনুভূতিকে কাব্য করিয়া প্রকাশ করিয়াছে। বেদের 
কবিত্বময় সুক্ত, “ব্রাহ্মণের আখ্যান, পুরাণের কাহিনী, অসংখ্য স্তোত্ৰ, বাইবেলের 
75018 ও সোলোমন-গীতি, সুফী সাধকের রুবাইয়াৎ, বৈষ্ণব পদাবলী প্রভৃতি ধর্ম-সাহিত্য 
হইলেও শ্রেষ্ঠ সাহিত্যের পধ্যায়তুক্ত। ইহার কারণ, এগুলি আত্মিক 
কামনার সুন্দর বাণীরপ। আর্ট সৌন্দর্য্য প্রকাশের বাহন বটে, তাহা আবার 
আত্মার অনুভূতি প্রকাশেরও বাহন 2 “Art for Art's sake certainly—Art as 
a perfect form and discovery of Beauty ; but also Art for the 
soul’s sake, the Spirit's sake and the expression of all that the 
soul, the spirit wants“ to seize through the medium of beauty” 
(Sree Aurobindo on ‘Art for 4765 sake’). 

রস-স্থ্ট করিয়া আনন্দ প্রদান করাই কাব্যরচনার অন্যতম লক্ষ্য । রসস্ষ্টির 
উপকরণরূপে ধর্ম” বস্তুটিকে অনেকেই নীরস বলিয়া মনে করেন। তাহার কারণও 
যে না আছে, তাহা নয়। তবে ধর্মকে সব সময় যতটা নীরস বলিয়া গণনা করা! 
হয়, ততটা, নীরস মনে করিবার হেতু নাই। ধৰ্ম্ম আচরণরূপে যাহাকে: জ্ঞানের 
বিষয় করা হয়, ধাহাকে যোগমার্গে অন্থভব করিবার চেষ্টা করা হয় অথবা ষাহাকে 
ভক্তির ভোরে বীধ হয়, তিনি রসম্বরপ, আননস্বরপ। তিনি ব্রহ্ধই হউন, ঈশ্বরই 
হউন বা লোক সম্পর্কে প্রেমিক বা জননীই হউন- সর্বক্ষেত্রেই তাঁহার রস-সত্তা 
অম্নান।  তীহার সাধনও শুদ্ধ জ্ঞান মাত্র নয়, নীরস যোগ-যাগ নয়, কেবল আনুষ্ঠানিক 
পুজা-অর্চনা নয়; বিশেষ করিয়া রাসেশ্বর বা রসেশ্বরীর সাধনা ভাবাশুয়ী ও 
রসাশ্রয়ী। অতএব সাধ্য ও সাধন উভয়ই যখন রস-কেন্দ্রিক তখন তদ্ষয়ক কাব্যও 


২১৬। শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


. ৰবাভাৰিক ভাবেই রসোর্তারণ হইয়া উঠিবার দাবী রাখে। “অধিল রসামৃতসিন্ধুই ধৰ্মমূলক 


কাব্যে রসবিন্দুরপে প্রকাশিত হন। এই জন্যই ধর্মমূলক রচনা নিছক ধর্শ্মশাস্ত্র হইয়া 
থাকে না, কাব্যে রূপান্তরিত হয়। 


কাব্যবিচারের মাপকাঠি ‘জীবন’ 


কাব্যোখকর্ষ বিচারের সর্বাপেক্ষা শ্রেষ্ট কষ্টিপাথর ‘জীবন? । জীবনের বহুবিচিত্র 
প্রকাশই সাহিত্য। যে সাহিত্য জীবনরসে পরিপৃর্ণ তাহাই শ্রেষ্ঠ সাহিত্য 
‘We care for literature Primarily on account of its deep and lasting 
human Significance, 4 great book grows directly out of 110 5 
in reading it we are brought into large, close and fresh relations 
with life and in that fact lies the final explanation of its power’ 
(Hudson)—aই দৃষ্টিকেন্দ্ৰ হইতে বিচার করিতে গিয়াও, অনেকে ধর্মকে জীবন 
হইতে বিচ্ছিন্ন মনে করিয়া ধর্মগ্রন্থকে কাব্যের বিষরীভূত করিতে দ্বিধাবোধ করেন। 
বিশেৰ করিয়া ইউরোপে ধর্ম জীবন হইতে বিছিন়, ইহা সেখানে রবিবারের 
আচরণীয় অন মাত্র। এইজন্ পাশ্চাত্য সমালোচকের বিচারে ধর্শমুলক 
সথাদির কাব্যমুল্য সংশয়িত। কিন্তু ভারতীয় ধর্ম সম্পর্কে এ অভিযোগ কোনক্রমেই 
খাটে না। এখানে ধৰ্ম্মবোধ জীবনের সহিত ওতপ্রোত, জীবন ধর্মের সহিত 
অঙ্গদিভাবে গ্রথিত। ভারতীয় সাধক জীবনকে পরিহার করেন নাই বলিয়াই 
তাহাদের লেখনীতে 'গুহাহিত গহবরেষ্ঠ পুরাণ-এর প্রকাশও কাব্য হানা উঠিয়াছে। 
ভারতের মহাসৌভাগ্য যে, এ দেশের অধিকাংশ সাধক জীবনটা কবি।। কৰি 
অর্থেই এদেশে খষি শব্দ রঢ়। টৈদিক ববি কবি, তাই বৈদিক স্থক্ত কবিত্বমর ? 
উপনিষদের ধষি কবি, তাই ব্রহ্ম তাহাদের দৃষ্টিতে আনন্দন্বরূপ। তাঁহার! বলেন; 


আনন্দ হইতেই জীব ও জগতের উদ্ভব, “আনিন্দাদ্বেব খন্বিমানি ভূতানি জায়ন্তে’ 


_এই আনন্দদ্বারাই জগৎ বাচে, এই আনন্দেই জগৎ লীন হয়। তাই তাহাদের 
নিকট ‘ইয়ং পৃথিবী সর্কবেযাং ভূতানাং মধু’, 'সর্ব্বান্চ মধুমতী’ । এই জন্যই উপনিষদের 
খবিগণ সকাম হইয়া, শ্রীকাম হইয়া এই জগতে বাচিয়া থাকিবার আগ্রহ SHE 
করিয়াছেন, বলিয়াছেন, ‘জীবেম শরদঃ শতম্‌ ৷” 
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তান্ত্রিক সাধকের দৃষ্টিতে জীবন 

তান্ত্রিক সাধকগণও এই দৃষ্টিজদী লইয়াই জীব ও জগৎকে সন্দর্শন করিয়াছেন। 
আনন্দমী মা নিখিল বিশ্বে আনন্দের বাজার সাজাইয়া রাখিয়াছেন, জীবনে 
সেই আনন্দময়ীরই লীলা । শক্তি-সাধনার বীজমন্তরগ্ডাল একাক্ষরী ধ্বনি হইলেও, 
প্রত্যেকটা মন্ত্রের মধ্যে এই সত্যই নিহিত,_মায়েরই সৌন্দর্য, মাধুষ্যে এই বিশ্ব 
পরিপ্লাবিত। 

্বীং বীজমন্তরটর মধ্যে হ, র, ঈ,” (বিন্দু) এই চারিটি বর্ণ আছে। তান্ত্রিক বীজ 
নিরঘ্ট,র মতে “হ আকাশের প্রতীক, রর’ বন্ধিবীজস্বরপ! স্ুবর্ণাদিযুক্ত ভূমণ্ডলের প্রতীক, 
“ঈ’ অনস্তরূপ পাতালের প্রতীক, আর "(বিন্দু ) অমবতের প্রতীক। 'হ্বীং বীজমন্তরের 
দেবত| ‘ভুবনেশ্বরী' তিনি স্বর্গ-মর্্য-পাতালের অধীশ্বরী ; কেবল অধাশ্বরী নহেন, 
তাহথারই অযৃতধারায় ত্রিভুবন পরিপ্রাবিত।  '্বীৎ' মন্ত্র মনন এই মহাভাবের মনন, 
এই মন্ত্রের গৃঢার্থ উপলব্ধিই মন্র চৈতন্য ; চিন্তায় ও কর্মে এই মহাভাবের প্রতিফলনই 
সিদ্ধি। যাহার! এ মন্ত্রে সিদ্ধ হন, জীব ও জগৎকে তাহারা মহাশক্তি হইতে ভিন্ন মনে 
করেন না) তাঁহারাই এই সত্য উপলব্ধি করেন, জগতে ও জীবনে সেই শক্তিরূপা পিরমা- 
নন্দময়ী’, ‘রসেশ্বরী'র লীলা চলিতেছে। 

তন্্-সাধনা রিক্ত বৈরাগ্যের সাধনাও নয়; পাধিব এশ্বয্য, শক্তি ও জ্ঞান সাধকের 
প্রার্থনীয়। শক্তির আবির্ভাবে জীবদেহে অবশ্থই ইহাদের আবির্ভাব ঘটে। সাধকদের 
মধ্যে কেহ হন কৰ্ম্মী কেহ হন: অমিত শক্তিধর, কেহ হন জ্ঞানী। স্বামী বিবেকানন্দ 
মায়ের ঘোর রূপের উপাসক_তিনি কৰ্ম্মী সাধক । পরমহংসদেব জ্ঞানী । তাহার 
জ্ঞান জগৎ্কল্যাণে নিয়োজিত। তান্ত্রিক সাধকের চিত্ত ধ্যানানন্দে বিভোর, প্রজ্ঞালোকে 
সমুদ্ভাসিত, কিন্তু তাহার দৃষ্টি সকল সামাজিক সমস্তা, দুঃখ ও প্রশ্নের উপর নিপতিত। 
হাই অন্তর সাধনার বিশিষ্টতা। তান্ত্রিক সাধক জীবন-দাধক যোগী, তিনি গীতোক্ত গৃহস্থ 
সন্যাসী এবং কবি। 

তান্ত্রিক সাধকগণ তাহাদের উপাস্তা কুগুলিনীর অবণ-মধুর ধ্বনিকে ছন্দোবদ্ধ চারু 
কাব্যাদির মূল উৎস বলিয়া মনে করিয়া থাকেন । এই দেবী নানা ছন্দে সচারু কাব্য 
রচনা করিয়া, অব্যক্ত মধুর শব্দ তুলিয়া মূলাধারে বিরাজ করেনঃ 

কুজ্তী কুলকুগুলী চ মধুরং মত্তালিমালাস্ফুটং 
বাচঃ কোমলকাব্যবন্ধ-রচনাভেদাতি ভেদক্রমৈঃ। ( যট্চক্রনিরূপণ ) 


২১৮ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 
তান্ত্রিক সাধকমাত্রই কবি 


“জি উপাক সাধকও স্বাভাবিক ভাবেই কবিত্বশক্তির অধিকারী হইয়া 
উঠেন। পুর্ণানিন্দ স্বামীর ট্‌চক্রনিরপণ, গ্রন্থে দেখানো হইয়াছে, দেহস্থ বট্চক্রের 
নিকোন চক্াধিষ্টাত্রী শক্তির উপাসকমাত্রই 'বাচামিশো নরেন্দঃ স ভবতি’। আধার- 
কমলস্থিত শক্তির জাধক-_বাক্যৈ কাব্য প্রবন্ধে: সকলস্থরগুরন্‌ সেবতে’; স্বাধিষ্ঠান 
পন্নের শক্তির উপাসক, গঠ্চৈপদ্যৈপ্রবন্ধৈধিরচয়তি ; মনিপুর চক্রের সাধকের 
52% বলা হইয়াছে, ‘বাণী তঙাননাজে বিলাসতি”$ অনাহত পনের উপাসক, 
পপপািভিষচ শতত২ কাব্যাহধারাবহ:'; বিশুদ্াধ্য পন্মের ধ্যানী সাধক, 
কবি বাগী জ্ঞানী চ ভবতি’; আজ্ঞা চকে প্রমুদ্িতমনা সাধক, 'সর্বশানার্থবেভা, 
টু মাকসিনি তাহার করতলগত। যে-কোন ভাবে শক্তিসাধনার অবশ্যম্ভাবী ফল 
সুদুলভ কবিত্বশক্তি। 

এইভাবে তত্র ধর্ম ও উপাসনা, সাধককে জীবন-ষ্টা কবিরূপে প্রতিষ্ঠিত 
হইবার সুযোগ প্রদান করে। নিবৃত্তির দিকে অঙ্গুলিনির্দেশ করিলেও, প্রত্যেক সাধক 
জাগতিক দুঃখ ও আনন্দের প্রত্যন্ত সীমা সন্দর্শন করেন। ভারতীয় ধর্ম ও নীতিশাস্ত্ে 
ভাগের সুখ ও মুক্তির আনন্দ সমান সুরে বাজে। এ দেশের ধর্ম্মমূলক 
নীতিশ্সোকগুলি পর্যন্ত বহুপরীক্ষিত মনস্তত্ব বিশ্লেষণের উপর প্রতিষ্ঠিত। বেদ” 
উপনিষ পুরাণ, তদ, গীতা ও দেবদেবীর স্তোত্রাবলী জীবনবাদের ভিত্তিতে রচিত।' 
তাই ইহাদের কাবামূল্য উপেঙষণীয নয়। তন্ত্রশাস্ত্রপ ধর্মবগ্র্থও জীবন-সাধক 
কবির রচনা; এই জন্যই এগুলি তথাকথিত তত্ত্বের কর্কশ উক্তি মাত্র নয়, বহু বিচিত্র 
জীবনের মধুমত্তমা কবি-বাণী। তন্ত্রের ধ্যান, স্তবস্ততি, কুগুলিনী-শক্তি ও শিবপুরীর, 
বর্ণনা, অভিষেক ও অন্তর্যাগের মন্ত্র চমৎকার কবিত্বপূর্ণ। 

শাক্তপদাবলী শক্তিসাধনা ও শক্তি-তত্বের সর্ধীত-মূদ্তি হইলেও কাব্য হিসাবে 
ই্াদের মুল্যও অবজ্ঞেয় নয়। ধর্মকথার আবরণে মানবজীবনের বিচিত্র সুখ-দুঃখ 
গাশা কামনা, অভিজ্ঞতার কথায় এগুলি পরিপূর্ণ।  ধর্শের পথে পরিক্রমণ করিতে 
করিতেও সাধক কবি যে বস্তনিষ্ঠা, যে মত্ত্যগ্রীতির চিহ্ন এই গীতাবলীতে চিহ্ছিত, 
করিয়। রাখিয়াছেন, তাহা কোন কোন স্থলে শ্রেষ্ঠ কবি-কৃতির পর্য্যায়ভুক্ত হইতে 
পারে। 
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শাক্তপদাবলীর ত্রুটি 

শাক্তপদবলীর কাব্যমূল্য-বিচারে কতকগুলি ত্রুটি অবশুই দৃষ্টি আকর্ষণ 
করে। বিষয় ও প্রকাশভঙ্দী এই ছুই লইয়াই রচনা । রচনার সৌন্দর্য ও আকর্ষণ 
প্রধানত: নির্ভর করে মনোহর বিষয়ের ভ্িমাময় প্রকাশে। শ্টামাস্গীতের বিষয়বস্তু, 
ধর্মতন্ব, বিশেষ করিয়া দুরহ সাধনার তত্ব; ইহা কাহাকেও আকর্ষণ করে, কাহাকেও- 
করেনা । শক্তির তত্ব কি, তাঁহার প্ররুতি কি, তাহাকে উপাসনা করিবার পদ্ধতি- 
কি,_আর্ত, জিজ্ঞন্থু ও জ্ঞানী ব্যতীত তাহা জানিবার মাথাব্যথা কাহারও নাই। 
অর্ধার্থী অর্থকামী হইয়া শক্তির উপাসনা করেন, তাহাদের আবর্ষণ অন্যদিকে ৷ 
শিল্প-রসিক কাব্যামোদীর নিকট ধর্মতত্ব গুরুত্বহীন; কারণ সাহিত্য-সথষ্টির ব্যাপারে: 
জ্ঞানের বিষয় গৌণ, ভাবের বিষয়েরই প্রাধান্য। ভাবের বিষয়েরও আবার: 
ইতরবিশেষ আছে, উৎকধ-অপকর্ষ আছে। ভক্তির উপর যে ভাব প্রতিষ্ঠিত কাব্য-রসিক 
তাহাকেও ‘এহে বাহ” বলেশ। শাক্তপদাবলীর আস্বাছ্যরস ভক্তিরস, শক্তি- 
সাধকের প্রার্থনীয় শ্মশানচারিশী, ভয়ন্ধরী তৈরবীর করুণা; তাহাদের--আখি ঢুলু 
ঢুলু রজনীদিনে, কালীনামামৃতপীযুষপানে'। কাব্য-বিচারের কষ-পাথরে কোনটাই তেমন 


উজ্জল'রেখাপাত বরে না। 
ভাব-প্রকাশের দিক হইতেও শাক্ত পদকর্তাগণ স্থক্্ম শিল্প-বোধের পরিচয় প্রদান 


করেন নাই। শাক্ত সঙ্গীতে পু্পিত বাক্যের প্রয়োগ নাই, 'রসনারোচন রুচির পদ” 
এর বিন্যাস নাই; শরব্ণ-বিলাস’ ছন্দ-স্পন্দনেও পদগুলি স্পন্দিত নয়। যে ভাষা 
ও ছন্দ সামান্ত কথার মধ্যেও অসামান্য বাযঞ্না সথষ্টি করিবে, যাহা মান্গষের জীর্ণ 
্বাক্যকে__ 
ভাবের স্বাধীন লোকে, পক্ষবান অশ্বরাজসম 
উদ্দাম সুন্দর গতি! (ভাষা ও ছন্দ £ রবীন্দ্রনাথ ) 
__তাহারও আশ্বাস শাক্তপদে নাই। 

সাধক কবিগণ সাধন-রহস্তকে প্রকাশ করিতে গিয়। শব্দালঙ্কার ও অর্থালঙ্কারের' 
আশ্রয় গ্রহণ করিয়াছেন, বক্তব্যকে সরস করিতে গিয়া অনুপ্রাস, যমক, উপমা, 
রূপক, দৃষ্টান্ত প্রভৃতি অলঙ্কার-সজ্জায় বাণীকে সঙ্জিত করিয়াছেন। অলঙ্কার- 
প্রয়োগের এই বাহুল্য যে-কোন সাধারণ লোকেরও দৃষ্টি আকর্ষণ করে। কিন্ত রর 
অলঙ্কার-প্রয়োগে স্ুক্ম রুচি বা সৌন্দর্য-বোধের পরিচয় কোথায়? কাব্য-সাহিত্যে 
অলঙ্কার গৃঢ়তর সৌন্দর্য্যের ইঙ্গিত প্রদান করে, ভাষা-দেহকে অপূ্বব সুযমায় মণ্ডিত 


৪১৬৭ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধন। 


করিয়া অনির্বাচ্য ভাবের ব্যঞ্জনা স্থষ্টি করে। এইজন্যই অলঙ্কারিকেরা বলেন, ‘কাব্যং 
গ্রাহমলঙ্কারাৎ (বামন )। কিন্তু অলঙ্কার যদি তংপরিবর্তে কাব্য-দেহকে ভারাক্রান্ত 
করিয়৷ তোলে, তাহা হইলে অলঙ্কার-প্রয়োগের সার্থকতা থাকে না। অলঙ্কারের 
বাড সৌনদর্য-হষ্টির প্রতিবন্ধক, ৪চিত্যবোধের অভাব ব্যঞ্জনার অবরোধক। 
শাক্ত গীতাবলীর বহু পদে অলঙ্কার সৌনধ্যের সুচক. না হইয়া গুরুভারে পরিণত 
হইয়াছে; কা্য-দেহের প্রসাধক অব্দ-বলয় যেন বন্ধনশৃত্খল হইয়। উঠিয়াছে। 
কয়েকটি দৃষ্টান্ত উদ্ধার করিলেই এ বিষয় স্পষ্টর হইবে। যেমন, 
(৯). হৈমবতী হর-ঘরণী, হরতি দুর্গতি দুর্গে ছুখনাশিনী । 
মহিযাস্থুরমদ্দিনী মহেশ্বরী মগ মন-মানস-পর্ণকারিণী ॥ ( অন্ুপ্রাস ) 
(২) ঘরে এলে চণ্ডী, শুনবো আমরা চণ্ডী । ( যমক ) 
(৩) মন-সেতারে বাজা রে তার, তারা তারা বলে 
কাল বন্ধন করিতে তোরে আসে রঙ্ছ নিয়ে করে ॥ (রূপক) 
শান্ত সন্দীতে এইরূপ অসার্থক অলঙ্কার-প্রয়োগের দৃষ্টান্ত অনেক পাওয়া যাইবে। 
সর্বোপরি শাক্ত সঙ্দীতাবলীর মধ্যে যে একটানা একঘেয়েমি আছে, তাহা 
আরও বিরক্তিকর। ভিন্ন ভিন্ন কবি-রচিত একই ভাবের অসংখ্য পদ শাক্তপদাবরীতে 
পাওয়া যায়, এমন কি একই কবি একই ভাবের পদ-রচনা করিয়া চলিয়াছেন, এরূপ 
দৃষ্টান্তও দুর্লভ নয়। ভাবের বহু : বিচিত্রতায় শাক্তপদাবলী বহুবিচিত্র হইয়া উঠে 
নাই, বরং বৈচিত্রের অভাবে তাহা অরুচিকর-হইয়। উঠিয়াছে। একই ভাবের বর্ণনা 
পাঠ করিতে করিতে কান ও মন উভয়ই পরিশ্রান্ত হয়। কি জননীর ব্যাকুলতার 
চিত্রাঙ্কনে, কি ভক্তের আকুতি বর্ণনে, কি জীবের বদ্ধাবস্থার দুর্গতি চিত্রণে, কি মায়ের 
কপ ও স্বরূপ উদঘাটনে extraordinary monotony’ যে-কোন পাঠকের 
বিরক্তি উৎপাদন করে। 
কবিবর রবীন্দ্রনাথের ধর্মমসঙ্গীতগুলির অলোচনা করিতে গিয়া, অজিত চক্রবর্তী 
মহাশয় ধৰ্শ্ম-সঙ্গীতের কতিপয় দোষ-ক্রটির উল্লেখ করিয়াছেন £ ‘কেবল উপমা, 
অন্নপ্রাস ও অলঙ্কারের ঘটা, শব্দের চাতুর্য্য এবং তন্বের কচকচি তাহাকে , এমনি 
ভারাক্রান্ত করিয়৷ রাখে যে, আপাদমস্তক গহনামণ্ডিত দেহের মত, তাহার গড়ন 
“যে কেমন, সৌন্দর্য্য যে কেমন, তাহা বুঝিবার জো নাই ॥ ( কাব্যপরিক্রমা ) 
শাক্ত সঙ্গীতাবলীর মধ্যেও প্রতিবাদী সমালোচক অঙ্গরূপ দোয-ক্রটির সন্ধান 
পাইবেন, সন্দেহ নাই। কিন্তু তংসত্বেও শাক্তপদাবলী কাব্যগুণ-বিরহিত নয়। 
স্সধী সমালোচক ডাঃ সুধীরকুমার দাশগুপ্ত শাক্তপদাবলীর রস-বিচার .করিয়! 


শাক্তপদাবলীর কাব্যমূল্য ২২১, 
দেখাইয়াছেন,' শাক্ত গীতাবলাতে বাৎলল্য, বীর, অদভূত, দিব্য ও শীন্তরসের আস্বাদন 
লাভ করা যায়। শাক্ত সাধনার মূলে বিচিত্র অন্তরার ও যোগাচার থাকিলেঞ 
শাক্তপদাবলী যেন পঙ্ক ও সলিলের উপরে প্রস্ফুটিত পন্নের শোভা 1 যে দেখে, 
সে-ই মুগ্ধ হয়? (কাব্যালোক ) 

এই উক্তিটি সমর্থন করিয়া লইয়াই অপর 
কাব্য-মূল্য-নিবূপণে ব্রতী হইতেছি। 


কয়েকটি দিক হইতে আমরা শাক্ত গীতাব্লীর; 


॥ ছুই ॥ 
শাক্ত সঙ্গীত জীবন-রসাশ্রয়ী কাব্য 
জ্রীবনোশিত, তাহাই শাক্তপদাবলীর উপজীব্য; এইজন্য 
শাক্তপদাবলী ধর্ম্মতত্ব-প্রধান হইলেও জীবন সাশ্রয়ী কাব্য। শক্তির সাধক তুক্তিও 
চাহিয়াছেন, মুক্তিও চাহিষ়াছেন , ভাহাদের আরাধ্য দেবী ‘ভুক্তি-মুক্তিপ্ৰদায়িনী’ ৷ 
শাক্তপদাবলীতে অবশ্য ভুক্তির আকাজ্কী নাই, মুক্তির আকাঙ্কাই প্রবল; সাধক এখানে 
ভ্রীকাম নহেন, মেধাকাম ; বিশেষ করিয়া মাতৃরুপাই তাহাদের কাম্য। 'রিসুখে” 


তাহাদের বিতৃষ্ণ। কিন্তু তাই বলিয়া জগৎকে তাহারা পরিহার করেন নাই। জগতের: 
র অসীম মমত্ব-বোধ। পারিবারিক জাঁবনের। 


তুচ্ছাতিতুচ্ছ বিষয়ের অভিজ্ঞতা, লোক-লৌকিকতা-জ্ঞান, সমাজ-চেতনা_-সবই তাহাদের 
আছে। লোক-জীবনেব ক্রীডা-কৌতুক, সমাজ-জীবনের উৎসব-কলাও তাহাদের 


দৃষ্টি এড়ায় নাই। পাশাখেলা, এ্রাবু খেলা, ঘুডিওড়ানো, শিকারধরা_সব বিষয়েই 
শক্তির সাধক ও ভক্ত অভিজ্ঞ, এমন কি 'ভান্ুমতীর ভেম্ি? “কলুর বলদে'র ঘানিটানাও 
তাহার! দেখিয়াছেন। এইদিক হইতে শাক্তপদাবলীকে বহু বিচিত্র জীবনের চিত্রশাল৷. 


বলিলে অত্যুক্তি করা হয় না। 
পারিবারিক চিত্র 

শাক্ত সন্গীতগুলিতে পারিবারিক জীবনের স্ুখদুঃখের রাগিণী বিচিত্র সুরে বাজিয়া 
উঠিমাছে। পিতার সংযত ম্নেহ, মায়ের জন্য কন্টা সন্তানের ব্যাকুলত৷ ্বারী-প্রীতি 
সর্বোপরি স্লেহ-সর্বন্ধ মাতার বাংসল্য_-“আগমনী ও বিজয্া'র পদগুলিকে অভিযি 
করিয়! রাখিয়াছে। পারিবারিক জীবনের প্রত্যক্ষ অভিজ্ঞতা লইয়াই কবিগণ রি 


যে-ধন্ম সম্পূর্ণরূপে দেহ ও 


' “চরিত্রের স্থস্মাতিস্থন্ম বিশ্লেষণ করিয়াছেন । মনন্তত্ববিশ্লেষণের নৈপুণ্যেও শাক্ত 
সঙ্গীতাবলী অপূৰ্ব্ব । ‘আগমনী ও বিজয়া’র পদাবলী লোক-জ্ঞানের ভাণ্ডার । স্বামীগৃহ- 
‘গতা কন্যার তত্ব কি ভাবে করিতে হয়, জামাই ও মেরের শ্বশুরবাড়ীর লোকেদের প্রতি 
কিরূপ লোক-লৌকিকতা করিতে হয়, মেয়ের তত্ব না করিলে প্রতিবাসীরাই বা কি 
বলে, স্বামী কাছে না থাকিলে পিতৃগৃহে আসিয়াও কন্যার মনোভাব কিরূপ হয়_এইরূপ 
বহু তুচ্ছ ও ক্ষুদ্র সংবাদে শাক্তপদাবলী পরিপূর্ণ । 

“আগমনী ও বিজয়া'র গানগুলির কথা ছাড়িয়া দিলেও, অন্যান্ত শাক্ত সঙ্গীতেও 
জীবন-চিত্র দুর্লভ নয়। ‘ভক্তের আকৃতি” অধ্যায়ে মায়ের প্রতি সন্তানের মনোভাবের 
“যে বণনা দেওয়া হইয়াছে, তাহা লৌকিকভাবে পরিপূর্ণ। ন্লেহ আদায়ের ছলে সন্তানের 
অঙ্থযোগ, অভিমান, ক্রোধ, সংশয়, একান্ত নির্ভরতা অতিশয় বান্তব। সন্তান 
চিত্র এখানে জীবন্ত। মায়ে-পোরে এমন লেহের লুকোচুরি, এমন মনের কথা 
বলাবলি, এমন মান-অভিমান, হাসি-কান্নার অভিনয় যেমন অক্বত্রিম, তেমনই রসপূর্ণ। 
ভগিনী নিবেদিতা বলেন, ‘Petty needs of childhood are no less related 
6০: the world-heart than the passion by which Othello slays 
0995090907৯ £ বস্তুত: জীবনের বিচিত্র, সজীব ভাবরাজীর স্পর্শলাভ করিরাই 
অলৌকিক ভক্তিরসাত্মক শাক্তগীতি লৌকিক ভাবাশ্রয়ী কাব্যের মত উপভোগ্য 
হুইয়। উঠিয়াছে। 

'মনোদীক্ষা” অধ্যায়ের পদাবলী প্রৃত্তিমুখী মানব-মনের বিশ্লেষণে অপূর্বব। সাধের 
“ঘুমে ঘুমন্ত জীব’ কোলে কামনা-কান্তা, গায়ে আশার চাদর; তাহার লোভ বিষয়-ভোগে, 
“দিবানিশি ভাবছে বসি কোথায় পাবে টাকার তোড়া” জীবের অবলম্বন “সাতগেঁরে 
আর মামদৌবাজী” সে “সেয়ানপাগল বুচকি আগল”। চম্থকার মানবচিত্র॥ 
.শীক্তগীতির পাত্র মান্ব-জীবন-রসে উচ্ছল। 


'নিগীড়িত মানবের চিত্র 

বিশেষ করিয়া মাতৃ-সাধক কবিগণ দুঃখ-ক্লান্ত, নিপ্পেষিত জন-জীবনের যে 
মৰ্ম্মান্তিক চিত্র উদ্ঘাটন করিয়াছেন, তাহাতে শাক্তপদাবলী চিরত্বের আসনে প্রতিষ্ঠিত 
হইবার ধোগ্য। অষ্টাদশ শতকের নির্ধিচার অত্যাচারের প্রেক্ষাপটে বাঙল! 


দেশের নিগীড়িত জনসাধারণের যে ছবি শাক্ত কবিরা লক্ষ্য করিয়াছেন, তাহা 


ভুত the Mother—Sister Nivedite 


শাক্তপদাবলীর কাব্যমূল্য ২২৩ 


একোন দেশ-কাল-বাধিত জীবনের ছবি নয়, চিরকালের নির্যাতিত, অপাংক্রেয় 
'গণ-জীবনের ছবি। মায়ের সাধক সন্তান যোগার হইয়া সাধন করিতে করিতে 
উদার ও করুণাঘন নয়ন মেলিয়া এই জীবনের: প্রতি দৃষ্টি নিক্ষেপ করিয়াছিলেন; 
নির্মম ব্যাধের শরাহত ক্রোঞ্চমিখুনের শোকে আদি কৰি বান্দীকির হৃদয়-বেদনা যেমন 
অনুপ ছন্দে শ্লোকমূত্তি লাভ করিয়াছিল, জন-দরদী মাতৃসাধকের বেদনাবিদ্ধ 
অন্তরের বাণীও তেমনই বর্বর সঙ্গীতে ছন্দোমৃত্তি লাভ করিয়াছে। ছু'খকে স্বীকার 
করিয়া লইয়াই তাহার! দুঃখজয়ের অভিযানে ব্রতী হইয়াছিলেন। জগৎপলাতকার 
মনোবৃত্তি নয়, জগত-প্রেমিকের মনোভাব থাকার জন্যই শাক্ত কবির রচিত 
সঙ্গীত দুঃখক্লির জীবনের চিত্রে ও তাহার করুণ সঙ্গীতে পরিপূর্ণ হইয়া 


উঠিয়াছে। 
চিরকালের গীড়িত মানুষের 'মূত্তি শাক্তপদাবলীতে উজ্জল রেখায় পরিক্ষুট। সে 


মাল্ুষের। গরীব, জমিদারের খাজনা দিতে পারে না। প্যায়াদা আসিয়া তাহাদিগকে” মসিল 
দিয়া তসিল করে। রান তাহার! দিবে কোথা হইতে? তাহারা কাযিরেসে কে 
চাষ করিয়া জীবিকা অর্জন করেঃ সে-শরমের ফসলও তছরূপ হয়, কাহারও বা! জাগা 
ঘরেই চুরি হইয়! যায়। কেহ দিন-মজুরী খাটিয়! খায় £ মজুরীর অর্থ তাহাদের ঘরে 
আসে না, কিছু চোর-ডাকাতে কাড়িয়া লয়, কিছু অত্যাচারী প্যায়াদায় আত্মসাৎ করে। 
কখনও বা মড়ার উপর খাড়ার ঘা পড়ে, পাইক-জমিদার বিনা পারিশ্রমিকে জোর _ 
করিয়। তাহাদের দিয়া বেগার খাটাইয়া লয়। এই ভাবে সর্বস্বান্ত যাহারা, তাহারা 
খাজন। দিবে কেমন করিয়া? তাই তাহাদের সম্পত্তি নিলামে উঠে; দুঃখের ডিগ্রাজারি'র 
আসামী বলিয়া যমদূতের মত প্যায়াদা নির্মম ভাবে অত্যাচার করিতে করিতে 
তাহাদিগকে টানিয়া কাঠগড়ায় লইয়া হাজির করে। জমিদার তাহাদের বিপক্ষে ; 
স্বপক্ষে উকিল নিযুক্ত করিবার মত অর্থ-সামর্ও তাহাদের নাই। তাই বিচারের 
নামে বিচারের প্রহসন হয়; সরকারী উকিল জমিদারের পক্ষ সমর্থন করিয়া এমন 
ভাবে 'সওয়ালবন্দী” করেন যে, বেচারা প্রজারই হার হয়। ফলে সম্পত্তি বাজেয়াপ্ত 
হয়, প্রবঞ্চনার দায়ে আসামীকে দীর্ঘ মেয়াদের কারাদণ্ড ভোগ করিতে হয়। বন্দীর 
দুর্দশাও আবর্ণনীয়। তাহার হাতে শৃঙ্খল, পায়ে বেড়ি প্রহরীর কশাঘাতে ক্ষত- 


বিক্ষত অঙ্গ । 
শাক্তপদে নানামুখী মানবীয় ভাব যত অধিক বৰ্ণিত হইয়াছে, অন্ত কোন 


পদাবলীতে ভাহা হয় নাই। বৈষ্ণব পদকৰ্ভাগণ চারিটি লৌকিক ভাব অবলম্বন 
করিয়া তাঁহাদের প্রেমভক্তির কথা প্রকাশ করিয়াছেন ঃ বাউল গানে লৌকিক ভাব 


২২৪ “ শাক্তপদারলী ও শক্তিসাধনা 


একটি,_মনের মানুষের প্রতি মানরোচিত প্রেম। শাক্তপদাবলী মানবজীবনের 
বহুরিচিত্র চিত্র, চরিত্র, আশা-কামনা, ভাব-কল্পনার রূপায়ণ ; এগুলি নিয় ও মধ্যবিভ' 
জীবনের অমর আলেখ্য ; তাই কাব্য-হিসাবে ইহাদের মূল্য অপরিসীম। 


শাক্তপদাবলীর ভাষা 

শাক্ত পদের ভাবা-সম্পদও অমূল্য। ইহার ভাব যেমন জীবনাশ্রিত, ভাষাও: 
তেমনই জীবনের র্মূল হইতে সংগৃহীত। ইহা "থা বাঙলা কথায় খাটি বাঙালীর 
মনের ভাব।' বি্ক জনের বাণী-বিলাসে শান্ত পাদ বিলসিত নয়, ইহা তথাকথিত 
বুক মাহষের মনের কথায় মুখর। বাঙালীর সামাজিক ও পারিবারিক জীবনের 
মৌখিক ভাষাই শাক্ত পদের ভাষা। সাধারণ বাঙালী অষ্টগ্রহর যে ভাষায় মনোভাব 
ক করে, যে চংয়ে অতি তুচ্ছ সু কথা মুখে বলে, জীবনযাত্রার সেই অতি পরিচিত 
ভাষার উপকরণ দ্বারাই শাতৃপুজার অর্ঘ্য রচিত হইয়াছে। বাঙলা দেশেরই প্রবাদ- 
টন, আুক্তি-সুভাষিতাবলী, বিশেধা্ঘবাধক বাক্য ও বান্িধির স্বতক্ষূর্ভ, স্বাভাবিক 
প্রয়োগে শাক্ত গীতি অতিশয় চিন্তাকর্ষক। 'বাপ সোহাগে মায়ের আদ্র’, ‘বাপের 
ধনে বেটার স্বত্ব, ‘বন্ধ্যার প্রসব ব্যথা” “সেয়ান পাগল বুঁচকি আগল' প্রভৃতি প্রবচন 
এবং বুঝ রে মন ঠারে-ঠোরে ‘টাটে বা তুবায় পাছে’, ‘বগে থাক ঘাপটি মেরে” 
তিরকারি বানায়ে খাব” প্রভৃতি উক্তি দ্বারা বাঙলা দেশের লোক-জীবনটিই যেন 
প্রত্যক্ষ হইতে থাকে। বস্তুতঃ “চোখের ঠুলি', ‘কলুর বলদ; খ্ঝুলি-কথা, “ভুতের 
বোঝা” “দেতোর হাসি, “আলোচাল আর বুটভিজানা'__এই সকল অতি তুচ্ছ, 
ক্ষুদ্র কথা দিয়াও যে অধ্যাত্ম-জীবনের বিরাট, গঢ় ভাব প্রকাশ করা সম্ভব 
শাক্তপদাবলীই তাহার একমাত্র দৃষ্টান্ত । কাব্যমূল্য-বিচারে জীবনের ক্ষুদ্র অথচ স্থন্ষ 
সংবাদ, মনের সরল ভাব এবং মুখের সহজ কথার এই অভিব্যগ্রনা অবশ্যই গণনার 
যোগ্য । 


প্রার্থনা-সঙ্গীতরূপে শাক্ত-সঙ্গীতের মূল্য 


ধৰ্্মাশরয়ী কাব্য-হিসাবেও সাহিত্যের আসরে শাক্ত সঙ্গীতগুলির একটি আসন 
আছে। ধৰ্শ্ম-বিষয় লইয়া সব দেশেই বিস্তর কাব্য রচিত হইয়াছে। ইউরোপে 
Bibje-4g The Book of Psalms, Songs of Solomon’, টমাস এ কেম্পিসের 
ধর্মপ্দীত, ব্রেকের কবিতা ও. ইয়েট্সের নাটক ধৰ্ম্মকাব্য-হিসাবে উল্লেখযোগ্য । 


শাক্তপদাবলীর কাব্যমূল্য. - ২২৫ 
মুসলমান সুফী সাধকের গীতাবলীও.সুন্দর আধ্যাত্মিক কবিতা । শাক্ত সঙ্গীতে জীবনের 
বহু বিচিত্র সুর থাকিলেও এগুলি প্রধানতঃ আধ্যাত্মিক কবিতা। 

পারমাথিক কবিতাবলীতে ভগবানের প্রতি ভক্তি নিবেদনের দুইটি স্বতন্ত্র পদ্ধতি 
দেখা যায়। যে অলক্ষ্য শক্তি'-সর্বভূতে গূঢ় থাকিয়া বিশ্ব পরিচালনা করেন, ভক্ত 
সাধক তাহাকে দুইটি বিশিষ্ট রূপে মনন করিয়া থাকেন, একটি এশ্বধ্য-ঘন রূপ, আর 
একটি মাধুধ্যঘন রূপ। এই রূপ-কল্পনার পার্থক্য অনুযায়ী, উপাসনা, স্তোত্র ক্রিয়া 
পৃথক পৃথক হয়। 
_ যেখানে ইষ্টদেবতা এশ্বব্যের প্রতীক, সেখানে স্তোত্র কবিতায় সর্বশক্তিমান 
(Almighty),  পরমদয়ালু ও করুণাময় (015,0151) ঈশ্বরের মহিমা কীর্ভন করা 
' হইয়া থাকে । এই ধরনের স্তোত্র.কবিতায় গতি হীন, পাপসম্ভব, পাপাত্মা মানবের 
গভীর অঙ্থশোচনা ও আত্তির মন্ন্থদ সুর ধ্বনিত হর; সঙ্গে সঙ্গে পরমক্বপাল, ত্রাণকর্তা 
ঈশ্বরের উপরে একান্ত নির্ভরতার আবেদনটিও সুস্পষ্ট হইয়া উঠে। স্তোত্রগুলি উচ্চারিত 
হইবামাত্রই হৃদয়ে এক প্রকার ভক্তিরস সঞ্চারিত হয়। একদিকে অনস্ত শক্তি-: 
ঘন এ্রশ্বরিক শক্তির মহিমা, অন্যদিকে আক পাপ-নিমজ্জিত মানবের আর্ত অন্ুতাপ 
_ ইহা যে-কোন মানুষের 'মনে পাপ-বোধ জাগ্রত করিয়া যুগপৎ ভীতি ও শরণাগতির 
ভাব উদ্বোধিত করে। 
এই প্রকারের; -ধর্মসন্দীত বড় বেশি নিয়মতান্ত্রিক। এ গুলিতে মৌলিকতা৷ প্রকাশের 
স্থযোগ কম। যে-কোন দেশের যে-কোন সম্প্রদায়ের প্রার্থনা-সঙ্গীতগুলির ভাব, 
কথা ও ঢং প্রায় এক প্রকারের। বাইবেলের প্রার্থনাসঙ্গীতের ভাব ও ভাষা হইতে 
বৈদিক. স্থক্তাবলী, পুরাণের স্তবস্ততি, তন্ত্ররে কীলক-কবচ, বৈষ্ণব, পদাবলীর 
আত্ম-নিবেদন, শাক্তপদাবলীর:-'ভক্ের আকুতি'র ভাব ও ভাষা স্বতন্ব নয় ॥ সর্বত্রই 
তাহার মহত্ব, আমার্হীনতা ; তাহার..শক্তি, আমার দীনতা) তাহার বরাভয়, আমার 
ভিন্ন।। স্তোত্ৰ কবিতায় চ581515, বৈদিকস্থক্ত, : 'নারায়ণীস্ততিঃ বিদ্যাপতির 
‘আত্মনিবেদন,” নরোত্তমের , প্রার্থনা” রামপ্রসাদের মাতু-নির্ভরতা, একাকার, একাত্ম, 


একাশ্রয়। 
স্তুতি-মুলক কবিতার সৌনদ্য্য প্রধানতঃ আবেগ, ভক্তি-ব্যাকুলতা, একান্ত শ্রদ্ধা 


ও আন্তরিকতার উপর নির্ভর কেরে। প্রার্থনা যদি অন্তরের গভীরতম উৎস হইতে 

উৎসারিত হয়, ভক্তের প্রণতি ও আবেদন যদি এঁকাস্তিকতায় : পূর্ণ হয়, তাহা 

হইলেই স্বতিকবিতা চিত্রহারী হইয়া উঠে। ভাবের অক্রত্রিমতায় প্রকাশটিও 

্বতকষ্ত ও কবিত্বপূর্ণ £হয় 2২ Creation to be beautiful must be Tythmical, 
১৫ 


২২৬ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 
easy and spontaneous. The more easily matter yields itself to 
the form, the more beautiful it is ;> এই জন্যই ধৰ্ম্মবিয়ঘক হইলেও, হৃদয়ভাবের 
সহজ, স্বাভাবিক, সুরেলা প্রকাশকে স্বন্দর ও রসোত্তীর্ণ না-বলিবার হেতু থাকে না। 
শান্তপদাবলীতে স্তোত্রগীতির সংখ্য। নগণ্য নয়। “ভক্তের আকুতি” মনোদীক্ষা/ 
“করুণাময় মা” ‘কালভরহারিণী মা' অধ্যায়ের পদাবলীতে মৃত্যুভয়-কাতর, মোহ 
মানবের অসহায় আত ক্রন্দন যে-কোন শ্রোতার অন্তরে গভীর কারুণ্যের সঞ্চার করে, 
নিঃশেষে মাতৃচরণে শরণাগতির আকাঙ্জা জাগাইর৷ তোলে। ভক্ত এখানে অসহায়, 
বিপন্ন, শক্তিহীন; তাহার মুখে কেবল 'কুরু করুণা কুরু মে করুণা ‘ত্রাহি মাং, পাহি 
মাম্‌' রব। জগজ্জননী “কল্পলতিকা» ‘আপনুদ্ধারিণী? ‘কালভয়বারিণী; 'কলুষনাশিনী' 
আর ভক্ত “বিষের কৃমি” “কলুব-পৈতিকে দগ্ধ? মূঢ়, ত্রাসিত। এসব স্থলে 
শাক্গীতি, অন্তান্ত স্োত্রগীতি হইতে পৃথক নর। রস-বিচারে এই সকল পদকে সপ্পূরিণে 
রসোত্তীর্ণ পদ বলা না গেলেও ভাবের অক্ুত্রিমতার, মনোভাবের অকুষ্, স্বাভাবিক 
প্রকাশ হিসাবে এগুলিকে একেবারে কবিত্বহীনও বলা সঙ্গত নয় 3 ‘Its treatment 
of the facts of religious experience is not less appealing, 1. 
all the more artistic because, it is so নর and genuine, 1০০59 
it awakens a deep sense of conviction’২ শাক্ত স্তোত্রগীতি গুদ্ধভক্তির 
উচ্ছাসে পূর্ণ, হৃদয়ের গভীরতম উৎস হইতে উৎসারিত, আন্তরিকতায় পরিপূর্ণ এবং 
সতত জ্ঞান-প্রহরার সংযত । 8 
অন্যান্য স্তোত্রগীতির তুলনায় এগুলির স্বাতস্ত্যও লক্ষণীয়। Bible-এর Psalm 
এর প্রার্থনা-কবিতায় সর্বশক্তিমান ভগবানের প্রচণ্ড শক্তির প্রতি ভক্তের ভাতি 
আছে 2 The voice of the Lord is powerful ; the voice of the Lord 
is full of majesty’ (Psalm 29); তাহাতে শক্রকে নিঞিত করিবার জন্য 
আভিচারিক প্রার্থনা আছে £ ‘Destroy thou them, 0 God ; let them fall 
by their own counsels; cast them out in the multitude of 
their transgressions’ (Psalm 7); শাক্তপদাবলীতে এরূপ আতঙ্ক অথব। 
'আভ্চারিক প্রার্থনা নাই। জননীকে সর্বশক্তির আধার জানিয়া একান্ত নির্ভরতার 
ন্ভাবই শান্তপদে বর্তমান। মায়ের নিকট শক্তিপ্রার্থনার কথা আছে, কিন্তু এই শক্তি 
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শাক্তপদাবলীর কাব্যমূল্য ২২৭ - 
ধদেহস্থ অন্তর-শক্রকে নিজ্জিত করিবার জন্য । ible-এর ভক্ত বহিঃশত্রর অত্যাচারে 
তটন্ব, তাহারা মানুষশক্রদধারা পীড়িত, এই শক্রর নিপাত তাহাদের প্রার্থনীয়ঃ 
“সে স্থলে শাক্ত সাধকের প্রার্থনা ঃ 


দেহের ভেদী ছজন কুজন 

এরা বাদী ভজন-পুজন কাজে। 
জ্ঞানঅসিতে তার কর ছেদন 

নিবেদন চরণ-সরোজে ॥ (দাশরথি রায় ) 


উপরন্ত জগজ্জননীর অসীম শক্তির প্রতি আতঙ্কের ভাব শাক্তগীতিকায় নাই। 
শক্তির সাধক বীর, অকুতোভয় ; মায়ের দেওয়া দুঃখ দেখিয়া মাতৃচরণে তাহারা 
শরণ গ্রহণ করেন বটে, কিন্তু দুঃখে তাহারা নির্ভযঃ “আমি কি ছুংখেরে 
ডরাই ?__ইহাই বীর সাধকের নির্ভীক উক্তি। কালীনামের ভঙ্কা বাজাইয়া তাহার! 
মৃত্যুর চোখ-রাডানিকে তুচ্ছ করেন, শ্যামাকে 'র্বনাশী' বলিয়। গালি দেন, তাহাকে 
ব্যঙ্গ করেন, মায়ের সহিত “সাধন সমরে’ অবতীর্ণ হন, শ্যামা মাকে কয়েদ করেন, এমন 
কি তাহাকে গ্রাস করিয়া ফেলিবেন বলিয়াও ভয় দেখান। ধর্মমূলক গীতি-কবিতাঁয় 
এই বীরভাবটি শক্তি-সাধকের নিজম্ব। - অমিত উৎসাহে হৃদয়কে পূর্ণ করিয়া তোলে 
বলিয়াই বীররসাত্মক কবিতারপে ইহাদের মূল্য অবশ্ঠ স্বীকাধ্য। 


ভাব-মাধুর্যের দিক হইতে শাক্ত পদাবলীর মূল্য 

ধর্মমূলক কবিতায় সৌন্দর্য্য ও কবিত্ব সঞ্চারিত হর বিশেষ করিয়া ইষ্টদেবভার 
মাধুধ্য-ঘন রূপের স্বীকৃতিতে। যখন ভগবান বা ভগবতী অনন্ত মাধুরীর আধার রূপে 
কল্পিত হন, তখন প্রকাশের মধ্যে স্বতঃই কাব্যরস স্ষ্টি হয়। তখন ঈশ্বরের অনস্ত 
প্রতাপ ও এশবর্য্যের কথা আর মনে থাকেনা, মনে হয়, তিনি আত্মার পরমাস্ীয় 2 
“অন্তরতর যদয়মাত্ম?ঃ তখন মনে হয়৮“রসো বৈ সঃ। রসং হেবায়ং লক্ধানন্দী 
ভবতি-_তিনি রস-স্বরপ, এই রস আস্বাদন করিয়াই জীব আনন্দিত হয়। তিনি 
যদি আনন্দময় না হইতেন, তাহা হইলে কে বাচিতে চাহিত, কে প্রাণ-ধারণের জন্ট 
সংগ্রামে প্রবৃত্ত হইত? ‘কো হেবান্তাৎ কঃ প্রাণ্যাৎ যদেষ আকাশ আনন্দ ন স্তাৎ।» 

আনন্দময়কে আনন্দদ্বারা, প্রেমময়কে প্রেমদ্বারা» রসময়কে রসঘারা আম্বাদন 
করিতে হয়; মন দিয়া তাহাকে মনন. করিতে হয়_“মনসৈবেদমাধব্যম। ভাই 
এলীকিক অন্পর্কের মধ্যে অরূপের রসময় রূপ-কল্পনা। সুফী সাধকের নিকষ্ট 


২২৮ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 
তিনি রসের খনি “সাকী,) বৈষ্ঞবের নিকট তিনি প্রভু, সখা, সন্তান, স্বামী ; 


প্রেমিক খ্রীষ্টানের নিকট তিনি ‘Bridegroom of the soul’; বাউলের নিকট 


তিনি মনের মান্ুন’। লৌকিক ভাবের আলম্বনহেতু ভক্তির এ সব স্থলে লোক- 


জীবনের ছন্দে, সুরে, রসে পরিপূর্ণ হইয়া উঠে বলিয়াই এই সকল ধর্দমূলক কবিতা: 


কাব্যগুণে মণ্ডিত হইয়া উঠে। যেমন বৈষ্ণব কবিতায়, তেমনই 010 Testament 


এর Songs of Solomon-এ—ঈশ্বর স্বামী, ভক্ত যেন তা = প্রিয়তমা প্রেমিকা £- 


ভগবান প্রিরতম, পুত্র হইতে, কন্যা হইতে £ তিনি সুন্দর, অপরূপ তাহার সাজ- 
সজ্জ!। কপোলে দোলে মণিকুণ্ডল, কণে সবর্মালা £ ‘Behold thou art fairs 


my beloved, yea pleasant.-.-Thy cheeks are comely with rows of 


jewels, thy neck with chains of gold’ (Songs of Solomon) ; যেন, “ঢল 


ঢল কাঁচ! অঙ্গের লাবনি অবনী বহিয়া যায়। ঈষৎ হাসির তরঙ্গ হিলোলে মদন মূরুছা' 


পায়॥॥ (বৈষ্ণব পদাবলী )। এই প্রেমিকের রূপে ও গুণে প্রেমিকা মুগ্ধ, রূপ: 
লাগি আঁখি ঝুরে গুণে মন ভোর,_ইহারই জন্য প্রতীক্ষা ্যাকুলতা, ইহাকে পাইয়া 
আনন্দ-ভন্ময়তা, না পাইয়| হাহাশ্বাস £ I sought him, but I found him not £ 
I called him, but he gave no answer’ (Songs of Solomon) ;— 4 
ক্রন্দন, এ বেদনা বড় গভীর, বড় মৰ্ম্মান্তিক, “সুখের লাগিয়া এ ঘর বাধিল্ু অনলে: 
পুড়িয়৷ গেল’-এর মত। এই প্রেমের ধনকে পাইয়। আবার কি গভীর তৃপ্তি! প্রেমিক! 
আর তাহাকে ছাড়িয়৷ দিবে না, তাহাকে অন্তরে ভরিয়! রাখিবে £ ‘He shall lie all 
night betwixt my breasts’ (Songs of 90192907) ;-বিধু আর কি ছাড়িয়া 
দিব। হিয়ার মাঝারে যেখানে পরাণ সেইখানে লয়্যা থোব ॥ (চণ্ডীদাস )। 

ইহাই মধুর ভাবের সাধনা; ইহার সাধ্য প্রেম, সাধনও প্রেম। লৌকিক প্রেমের 
যেমন পূর্ববরাগ, মান, মিলন, বিরহ__এ প্রেমেও তাহা বর্তমান। সকল আকৃতি, সকল৷ 
চেষ্টা মানবীয় ভাবে পূর্ণ। “দেবতারে প্রিয় করি” বলিয়াই মাধুষ্যভাবের ধৰ্মমূলক গান, 
পদ কাব্য হিসাবে অপূর্বব হইয়া উঠে । তাই যেমন 8০25 ০£ S০lomon, তেমন 
বৈষ্ণব পদাবলী, প্রেমের কাব্য-হিসাবে অতুলনীয় । 


শাক্ত পদের ভাব £ মাতৃমহাভাব ও সম্তানভাব 

শাক্ত পদগুলির মধ্যেও মাধুর্য ভাবের কথা আছে। এখানে জগজ্জননী ভগবতী 
লৌকিক সন্তান বা মাতারূপে কল্পিত হইয়াছেন। শক্তি-দাধকের মাতু-সাধনী। 
-ক্স্তান বা জননীভাবে। ভগব্তী কোথারও সেহের ছুলালী কন্যা__কন্ঠারুমারী 


শীক্তপদাবলীর কাব্যমূল্য £ ২২৯ 


*কোখায়ও আবার সেহমযী * জননী, সন্তান-পালিকা। ভক্ত যথাক্রমে জননী 
রস বাৎসল্য এবং 


বা সন্তান। সম্পর্কের এই তারতম্য হেতু এখানকার প্রধান 
গ্রতিবাৎসল্য। শাক্তপদাবলী বাৎসল্য ও প্রতিবাৎসল্য রসের দ্বিবেশী ধারার 
অভিষিক্ত। শাক্তের সাধ্য ও সাধনরূপ দুরহতত্ত এই দুই ভাবের আলম্বনে 
রসোতীর্ণ কাব্যে রূপান্তরিত হইয়াছে। “আগমনী, ও “বিজয়া’র পদাবলী বাৎসল্য 
রসের অনন্ত নির্ঝর।, মা মেনকার হৃদয় উৎস হইতে এই রসধারা নিৰ্গত 
হইয়াছে; ইহার অবলম্বন একখানি অক্বত্রিম, বাস্তব, ন্নহপরিপূর্ণ মাতৃ দর, 
তাই ইহা গভীর, নিত্যপ্রবাহী ও বেগবান। কন্যা-সন্তানের জন্য এমন সুতীব্র সেহ- 
ব্যাকুলতা ও মমত্ববোধ অন্যত্র ছুলভ। মেনকার শ্লেহপূর্ণ হৃদয়-সাগরে মাতৃভাবের 
অসংখ্য উদ্লিমাল। £ সন্তানের জন্য দুশ্চিন্তা, শঙ্কা, বিষাদ; দুঃস্বপ্ন দেখিয়া মা আকুল, 
“বলিতে সে বচন, না সরে বচন, মেয়েকে কাছে পাইবার জন্য কি অসীম ব্যাকুলতা, 
“ওহে গিরি, কেমন কেমন কেমন করে প্রাণ, মেয়ের আগমন-সংবাদে উন্মাদিনী 
মায়ের চিত্র, চলিতে চঞ্চল, খল, কুন্তল, অঞ্চল লোটায়ে ধরণী» মেয়েকে কোলে 
লইয়া চুম্বন করিয়া! ‘প্রেমানন্দে তন্ন ভেসে যায়৷? বিজয়ার পদাবলীতে এই মাতৃচিন্র 
আরও করুণ! বিরহ-বেদনায়' বাংসল্য আরও উত্তাল! চেতন-অচেতন-বোধ নাই, 
অবনী রজনীর প্রতিই মায়ের কি সকরুণ মিনতি! দশমী-প্রভাতের মর্শ্বভেদী হাহাকার 
বণ করিলে পাবাণও বিগলিত হয়। 

আগমনী ও বিজয়ার যেমন বাংসল্য, অন্যান্য অধ্যায়ে তেমনই প্রতিবাংসল্যের 
“বিচিত্র, উচ্ছুসিত তরন্দ। “ভক্তের আকৃতি সস্তানেরই আকৃতি। মাকে উদ্দেস্ত 
করিয়া সন্তানের আবদার, অভিমান, অনুযোগ ; কখনও মান, কখনও মিনতি, কখনও 
‘ক্রোধ, কখনও ক্ৃপা-কামনা) কখনও ব্যন্দ, কখনও বিনতি; কখনও সংশয়, কখনও 
একান্ত নির্ভরতা । সর্বোপরি সন্তানের আকুল করা ‘মা, মা" ডাক, অন্যান্য সকল 
প্রিয় সম্বোধনকে ছাপাইয়া! উঠিয়াছে। মাঁপাগল জন্তান।  অন্গুযৌগ-অভিযোগ 
অন্তে তাহার শেষ প্রার্থনা ঃ ধুলা ঝেড়ে কোলে নে মা, খা ভাল হয় তাই করে! 
মা, তোমার পদেই দিলাম ভার ॥' 

শাক্ত সঙ্গীতের এই মানবীয় ভাব দুইটি ইহাদিগকে কাব্যগুণে বিভূষিত করিয়া 
তুলিয়াছে। Dr. 8. K. De শাক্ত পদকে বলিয়াছেন — Transfiguration of the 
primeval instinct of filial affection...into a poetic rapture’.—B 
অক্ষরে অক্ষরে সত্য। অন্তান্ত পদাধলীর তুলনায় শাক্রপদাবলী অন্য একটি দিক 
হুইতেও স্বত্ত । বৈষ্ণব পদে কেবলই মাধুৰ্য্য, শাক্তপদে অবিমিশ মাধুর্য নাই; জননীর 


ক 


ও শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 

হব স্বীকার করিয়া এখানে মাধূর্যের বিস্তার । এশ ও মাধুর্যের যুগপৎ মিশ্রণে. 
শাক্ত কাব্য লৌকিক ও দিব্য রসের পবিত্র সঙ্গমক্ষেত্রে পরিণত হইয়াছে? এখানে 
স্বৰ্গ আসিয়া যেন আমাদের কুড়্বেরের পাশে দড়াইয়াছে। স্বর্গ ও মর্ত্য-নিষ্ঠার 
দিক হইতে শ্াক্তপদাবলী যেন কৰি W০r৭৪৷০৮৷-এর Skylark-এর মত 


‘Type of the Wise, who soar but never roam, 


True to the kindred points of Heaven and Home’. 


॥ তিন 


এই তো গেল শাক্তপদাবলীর অবলম্বনভূত বিষয়বস্তুর কথা; প্রকাশভঙ্গীর দিক 
_ ইইতে শাক্ত সঙ্গীতের দুইটি কাব্যরপ সহজেই দৃষ্টি আকর্ষণ করে__(১) নাটকীয় রূপ, 
(২) গীতিকবিতার রূপ । 


বৈষ্ণৱ গীতাবলী যেমন রসাম্সারে পালার মত সাজানো, শাক্তপদাবলী তেমনভাবে' 
সাজানো হয় না। পাত্র-পাত্রীর অবতারণায়,  উত্তর-প্রত্যুত্তরমূলক সংলাপের 
বিন্যাসে বৈষ্ণব পদাবলীর নাটকীয় রূপটি অতি স্পষ্ট। শাক্তপদাবলীও নাট্য-গুপ- 
বঞ্চিত নয়। যাত্রাওয়ালা, পাচালিকার এবং গীতাভিনয়-প্রণেতাদের মধ্যে অনেকেই, 
আগমনী ও বিজয়ার গানগুলিকে নাটকের মত সাজাইয়া অভিনয় করাইয়াছেন, t 
রামপ্রসাদ নিজে “কালী-কীর্ভন, রচনা করিয়াছিলেন। আমাদের আলোচ্য 'পাক্ত- 
পদাবলী'র আগমনী ও বিজয়ার গানগুলিও পর্যায়ক্রমে পাঠ করিয়া গেলে নাটকীয় 
রস উপন্ভোগ করা যায় । 
আগমনী ও বিজয়ার গানগুলিতে একাধিক পাত্র-পাত্রী আছে,_উমা, সখী জয়া 
মা মেনকা, পিতা গিরিরাজ, নারদ, প্রতিবাসী ও মহাদেব: জননী মেনকার চরিত্রে 
ও হৃদয়ভাবে যথেষ্ট নাটকীয়তা বর্তমান; তাঁহার হৃদয় দুশ্িন্তায-সংণয়ে সংঘাতপূর্ণ ৷ 
এই চরিত্রটকে কেন্দ্র করিয়াই লীলাপর্ব্রের নাট্যরস জমিয়া উঠিয়াছে। গিরিরাজের' 
প্রতি মেনকার কাতর অনুযোগ ও বিনতি নাটকীয় সংলাপের আকারে 
হইয়াছে । বিভিন্ন ঘটনাবলীর মধ্য দিয়া মায়ের অস্তর্ঘন্ৰ তুমুল হইয়া উঠিয়াছে। বাল্য- 
লীল?-বিষয়ক পালাটি যেন মুল নাটকের প্রস্তাবনা” অংশ, এখানে মাতৃস্সেহের উন্লেষ । 


শাক্তপদাবলীর কাব্যমূল্য ২৩১ 


মূল পালা আরম্ভ হইয়াছে স্থামীগৃহগতা কন্যার জন্য জননীর দুশ্চিন্তা লইয়া; রাত্রির 
দুঃস্বপ্ন, নারদের মুখে-শোনা কৈলাসসংবাদ এবং গ্রাতিবাসীদের অনুযোগে মাতৃহদয়ের 
অন্তদ্ধন্দ্রের গতি তীব্র হইতে তীব্রতর হইয়া উঠিয়াছে এবং শেষ পর্যন্ত মেনকার গঞ্জনা 
ও ছুঃখকাতরতায় গিরিরাজ কৈলাসে যাইতে বাধ্য হইয়াছেন। দ্বিতীয় দৃশ্য কৈলাসের 
দৃশ্য। এখানে হর-গৌরীর দাম্পত্য জীবনের ্চ্জ রেখা টানা হইয়াছে। স্বামী 
মহাদেবের নিকট উমা পিতৃগৃহে যাইবার অনুমতি প্রাথনা করিতেছেন মহাদেবের 
উত্তর কৌতুকরস মিশানো। লীলা-পর্কের করণরসাঞ্রিত নাট্যরদ্দে এই দৃষ্টি যেন 
Dramatic’ Telie®এর কাজ করিয়াছে। তাহার পর আবার হিমপুরীর দৃশ্ঠ 
উদযাটিত হইয়াছে £ মা ও মেয়ের মিলন'দৃগ্ু। 4 দুটি মিলনের কৌতুহলে, 
অসমত ব্যাকুলতায়, মান-অভিমানে, অশ্র-হাসির উচ্ছ্বাসে প্রাণময়। ইহার পর 
বিজয়ার পালা £ দুইটি দৃশ্য, একটি নবমী রজনীর দু, অপরটি দশমী-প্রভাতের দৃষ্ঠ | 
অন্তান্ত পাত্র-পান্রী উপস্থিত থাকিলেও মেনকাই একমাত্র প্রবক্তা! ৷ তাহারই জরন্দনে 
উতরোলে, দৃশ্য দুইটি পরিপূর্ণ । : ভাবী ও ভবন্‌ বিরহের আর্তনাদে দিঙ্‌মণ্ডল পরি- 
পুরিত ৫ হৃদয়-বেদনার উদ্বোধক সৰ্বনাশ! নবমী-রজনী ও দশমীর প্রভাত, ইহার 
উপরে "বারে: ডমরুধ্বনি’, মহাকালের ভুম্কার_এবেরোও গণেশ-মাতা ডাকে বারবার ৷? 
বুকভাঙা ক্রন্দন, মহাকালের গর্জন ও বিষাণ-নিনাদ_সব মিলিয়া বিয়ার দৃশ দুইটি 
তি করল: বিজয় দেন করণরসে উচ্ছল বিয়োগান্ত নাটক । 

নাটকীয় ভাব শাক্তপদাবলীর অন্তত্রও দুর্লভ নয় 2 ‘ভক্তের আকুতি’, ‘মনোদীক্ষা', 
সাধন শক্তির অংশগুলিও দন্দ-গংঘাতপূৰ্ণ। শাক্রপদাবলীর এই অংশগুলিকে দ্বিতীয় 
এক এএবোধ চন্দ্রোদয় নাটক’ বল! চলে । এই নাটকের পাত্র বদ্ধ জীব, স্থত্রধারিণী 
অলক্ষ্যচারিণী মহামায়!। জীবের লক্ষ্য মুক্তি, অভিলাষ মাতৃস্েহ ; কিন্তু সে লক্ষ্যের 
পথে অন্তরায় ইন্দিয়াদির তাড়না, ষড় রিপুর প্ররোচনা। জীব এই বাধা অতিক্রম 
করিয়া লক্ষ্যের দিকে অগ্রসর হইতে চায়”_ইহার ফল সংঘাত, অন্ত্বন্থ। এই ছন্দ 
[48635-র অন্ত্ন্বের মতই জটিল, গভীর ও কারণাপূর্ণ। বটিকা-সঙ্কুল, উত্তাল 
তরঙ্গ ক্ষুভিত সাগরে অসহায়, বিপন্ন জীব। কিছুটা, অগ্রসর হইতেই প্রতিকূল সংঘাতে 
আবার সে পশ্চাৎ্পদ হয়। নিয়তির কঠিন জালে সে আবদ্ধ। সে জাল অকাট্য, 
অলভ্ৰ্য। এই সঙ্কটময় মুহূর্তে আত্মারাম বিবেকের আবির্ভাব ; তিনি মনকে নানাভাবে 
প্রবু্ধ করেন, হয় ননোদীক্ষা'। এই দীক্ষা জীবকে নব শক্তিতে বলীয়ান করিয়া তোলে, 
জীব-হরয়ে অমিত তেজের সঞ্চার হয়। গুরুর কঠিন বাণী-সংঘাতে জীবের সকল 
সঙ্কোচ কাটিয়া যায়; তখন সে বীর, দিব্যভাবে সঞ্জীবিত। তখন কোন প্রকার 


২৩২ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 
বাধাই আর তাহার প্রতিকুলা করিতে পারে ন।; আরম্ভ হয় ‘সাধন-সমর’। এবার 
নিজ মায়ের সহিত অংগ্রামেও সে পরাজ্মুখ নর £ সে বলে, 
আর মা সাধন-সমরে, 
দেখবো, মা হারে কি পুত্র হারে! (রফিক রায় ) 
জয় হয় জীবেরই। বিজয়ী বীরের মত তখন তাহার আনন্দ, উল্লাস, বলিষ্ঠ বিশ্বাস £ 
‘এবার বাজি ভোর হোল’ বলিয়া যে একদিন নৈরাশজনক উক্তি করিয়াছিল, এখন 
তাহার কণ্ঠে বলিষ্ঠ বীরের বাণী £ ‘আমি সিদ্ধ সেবার বদ্ধ আছি, অসিদ্ধ কে করে ? 
শান্তপদাবলীর এই পালাটিকে সার্থক High Tragi-Comedy 'বলা যায়। 
ইহা জীবনের বিবিধ জটিল সমস্যার পূর্ণ তাই মা ; ইহাতে প্রতিকূল পক্ষের 
শক্তি অপরিসীম এবং সংঘাত এচণ্ড, নায়কের জীবনে দুঃখের অভিঘাত অতি প্রবল, 


দবদ্ বাহিরের নয়, সম্পূর্ণরূপে মনের-_ইহাই খাটি অন্ত্বন্ব; এ অন্তপ্ঘন্দের তীব্রতা 
প্রমত্ত ঝটিকা হইতেও প্রচণ্ড । ‘আগমনী’ ও “বিজরা*র মাতৃহদয়ের ছন্দ হইতেও 
বদ্ধজীবের অন্তপবন্দ সতীব্রতর, ইহার জয়-পরাজয়ের কাহিনী আরও চিত্তাকর্ষক ও 
খুটভাব ব্যঞ্তক।  রিপুর তাড়নায়, ইন্জিয়াদির প্ররোচনায়, প্রবৃত্তির অভিবাতে 
ক্ষতবিক্ষত, চঞ্চল, ঘূর্ণামান জীবনের সংগ্রাম ও সিদ্ধি__উৎসাহে ও উত্তেজনায় হৃদয়কে 
পুর্ণ করিয়া তুলে। অবশ্য এ নাটকের সংলাপ উত্তর-প্রত্যুততরমূলক নয়, স্বগতোক্তি 
(Soliloquy) জাতীয় | হহাকে monologue বা একক নাটক বলা যাইতে পারে। 


সুষ্ঠ পাত্র বা পাত্রীর উপস্থিতি স্বীকার করিয়া লইয়াই এই আত্মভাষণমূলক নাটকের 
রস-সিদ্ধি। 


গীতিকবিতারূপে শাক্তপদাবলীর দাৰি 

সামগ্রিকভাবে বিচার করিলে শান্তপদাবলীর নাটকীয় রূপটি যেমন সহজেই দৃষ্টি 
আকর্ষণ করে, খণ্ড-ক্ষুদ্র ভাবে বিচার করিলে তেমনই ইহার গীতিকবিতার রূপ ও 
স্বরপটিও দৃষটি-বহিভূর্ত থাকে না। অধিকাংশ শাক্তসঙ্গীত রূপে ও রসে সংহত এক 
একটি নিটোল গীতিকবিতা। রসিক সমালোচকের বিচারে, 'শাক্তপদ খাঁটি গীতি 
কাব্য। ইহাতে ভক্ত-চিত্তই মুখ্য বা একমাত্র আলম্বন ।*৯ 


>| কাব্যালোক-_ডাঃ সুধীরকুমার দাশগুপ্ত 


শান্তপদাবলীর কাব্যমূল্য ২৩৩ 

সাধারণতঃ গীতিকবিতা বলিতে সপ্দীতধন্মী কবিতাকেই বুঝায়। গাহিবার' 
উদ সার্থক এৰং শ্রতিমধুর “কথায় যে গান রচিত হয় স্ুলভাবে তাহাই গীতি, 
কবিতা। সঙ্গীতের প্রাণ সুর-স্বলিত স্থ্যমামণ্ডিত ধ্বনি, তাহাতে কথা না থাকিলেও 
ক্ষতি নাই; ধ্বনিই নানা গ্রামসঞ্চারী হইয়া এক অপূর্ব ভাবের পরিমণ্ডল রচনা করে! 
এই ধ্বনি, এই সুর-বঙ্কারই তাল-লয়-যুক্ত হইয়। ‘কানের ভিতর দিয়া মরমে’ প্রবেশ 
করে। ক্ল্যাসিক্যাল সঙ্গীতে কথাই থাকে না, থাকে কেবল স্থুরের খেলা, স্বরের 
লীল|। বাঞ্জনাময় এই স্থর-ধ্বনিই গীতের মধ্যে এক-একট অমূর্ত ভাবকে প্রমূর্ 
করিয়া তোলে । 

গীতিকবিতা'র ধর্ম সঙ্গীতের ধর্ম হইতে অ 
কথা ছন্দে বিধৃত হইয়া, আলঙ্কারিক পরিভাষায় যখন 
একটি বিশিষ্ট ভাবকে সুসংহত বাণীরপ প্রদান করে, তখনই তাহা হয় গ্রীতিকবিতা। 
গীতিকবিতা সঙ্বীত-ধৰ্ম্মবিশিষ্ট হইয়াও আহিত-লক্ষণ। গীতিকবিতার গীত যেন 
‘শেক্সপীয়রের ‘Spherical music’; তাহাকে অন্তঃকর্ণে শ্রবণ করিতে হয়। 

গীতি-কবিত| প্ৰধানতঃ কবির ব্যক্তিগত হৃদয়-ভাবের বাঞ্জনাময় বাণী-মূত্তি। বাক্তি- 
চিত্তের স্বচ্ছন্দ অভিব্যক্তি আধুনিক গীতিকবিতার বিশিষ্ট লক্ষণ £ ব্যক্তি-চিত্তই ইহার 
মুখ্য আলম্বন। কবি এখানে একট বস্তুকে নিজের মনের অনন্ত মাধুরী মিশ্রিত করিয়া 
নিজের অস্তরে নূতন করিয়া নির্স্মাণ করেন, তৎপরে গীতোচ্ছাগে পূর্ণ করিয়া তাহাকে 
বাহিরে প্রকাশ করেন। বস্তু যাহাই হউক, বিশেষ একজন ব্যক্তির দৃষ্টিতে তাহা কি 
রূপে দেখা দিয়াছে, তাহার হৃদয়ে কি বিশিষ্ট অনুভূতি জাগ্রত করিয়াছে, তাহারই 
গীতময় প্রকাশ আধুনিক 70৮10 Poetry বা গীতিকবিতা। ইহা ব্যক্তি-মানসের 
অনুভূতির স্পর্শে প্রোজ্জল £ তাই সমালোচক ইহাকে বলেন, ‘Personal or subjective 
poetry or The poetry of self delineation and self exP 

কবির ব্যক্তিগত অনুভূতির বাক্স প্রকাশ হিসাবে শাক্তপদীবলী খাটি 
'গীতিকবিতা। গীতিধন্মিত তো ইহাতে অবশ্যই বর্তমান £ গানে না শুনিলে 
ইহার অর্ধেক মাধুর্য নষ্ট হইয়া যায়। উপরন্ত কবির নিজস্ব মনন, আত্মগত ভাব- 
চিন্তার স্পর্শে ইহা মনোময় ! ভাব-তম্ময় সাধকের আত্মেচ্ছাসে প্রত্যেকটি গীত 
পরিপূর্ণ। প্রাচীন ও মধ্যযুগীয় বাঙলা সাহিত্যে শাক্তপদাবলীই সত্যকারের 
গীতিকৰিতা ৷ চথ্যাপদাবলীও গীতিকবিতার ধরনে রচিত, এগুলি যে গীত-প্রধান 


ভিন্ন হইলেও গীতিকবিতা কথা-প্রধান। 
ধ্বনি’ হইয়া! উঠে, যখন তাহা 


ression.’ 


| An Intro, to the Study of Lit.—Hudson (07১97. I) 


টি  . শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 
তাহা পটমরী, ‘যালসী, ‘কামোদ’ প্রভৃতি রাগ-রাগিণীর উল্লেখ দ্বারাই স্থচিত হয় £ 
কিন্তু ছুই-একটি পদ ব্যতীত ব্যক্তিগত হবয়াঙ্ভূতির প্রকাশ এখানে স্থলভ নয়. 

পদাবলীরও লিরিক-সৌনধ্য অনুপম | শ্রুতিমধুর ব্রজবুলির প্রয়োগে, স্বরভিযুর্জ 
নির্বাচিত শব্দের বাবহারে, ধ্বনি-প্রধান ছন্দের স্তুমায়-_সর্ববোপরি রসের আদি শূ্দার: 
নর তে বৈফব-পদ স্বভাবতঃই শেঠ গীতিকবিতায় পরিণত হইয়াছে। বৃন্দাবন 


ধুর। ইহাদের মু অশ্র-কম্প-পুলক-স্বেদ, “কোটি 
রর 
না ভাবের বিচিত্র বিলাস, যে-কোন দর্শকের চিত্তে ভাবাবেগ সঞ্চার করে! 
মনে হর, বৈষ্ণব" কৰিগণ লীলা! বর্ণনা করিতে গিয়া আত্মগত ভাব অপেক্ষা' 

সং্কার-এস্থত, প্রথাগত ভাবকেই অপরূপ বাণী-লজ্জার প্রমূর্ত করিয়া তুলিয়াছেন ॥ 
অবশ্য কবি বিদ্যাপতির “আত্ম-নিবেদন? ও “বির ৮ চণ্ডীদাসের (প্রেমবৈচিত্ত» গোবিন্দদা্গ 
কবিরাজের ‘অভিসার; বাস্মু ঘোষের ‘গৌরচন্দ্রিক” ও নরোত্রম দাসের “প্রার্থনা” প্রভৃতির 
ক স্বত্ত, কারণ, এ সব স্থলে কৰিগণ যাবতীয় সংস্কারের মোহবদ্ধন অতিক্রম করিয়া 
“গত মনোভাবকেই পরিসছুট করিয়াছেন। তাই গীতিকবিতার সাবলীল মনত, 
ব্যক্তিগত ভাবোচ্ছাসে এ সকল বৈষ্ণব পদ শ্রেষ্ট গীতিকবিতার পধ্যায়ে উন্নীত হইয়াছে 
কিন্তু অন্যত্র কবিগণ যেন ব্যক্তি-স্বাতন্ত্য বিসৰ্জ্জন দিয়া, সম্প্রদায়গত সাধন-তবকেই 
গীতচ্ছন্দে প্রকাশ করিয়াছেন। বৈষ্ণব পদাবলীতে কবি-চিত মুখ্য অবলম্বন নর 
গোষ্ঠী-চিত্তই মুখ্য অবলম্বন ৷ 

শাক্তপৃদাবলীতেও সংস্কারগত ভাব, সম্প্রদায়ণত ধ্যান-ধারণার প্রকাশ অন্ন 
নয়। কিন্তু বেশির ভাগ ক্ষেত্রেই এই ভাব কবি-চিত্তের বিশিষ্ট মনন-প্রভায় সমুজ্জল | 
শাক্তপদে “আমি, “আমাকে “আমার__এই আত্মবাচক সর্কনামগুলির প্রয়োগ 
যে-কোন পাঠকের দৃষ্টি আকর্ষণ করে। এই সর্কনামগুলি শাক্ত সম্প্রদায়ের প্রতীক 
নর, কবির নিজন্ব ‘অহংএ-র প্রকাশ £ শক্তি-সাধনার বিশ্বজনীন গুঢ় তথ্যগুলিও 
কবির ব্যক্তিগত ধারণার অনুরঞ্জনে রঞ্জিত হইয়। বিশেষ ভাবে ও রস-মাধুয্যে বাহিরে 
প্রকাশিত হইয়াছে। “আয় মা দুটো কথা বলি’ বলিয়া যাহারা কাব্য-রচনায় ব্রতী 8 
হইয়াছেন, তাহারা পরের মুখে ঝাল খান নাই, নিজের অনুভূতি ও আশ্বাদনের 
কথা- নিজন্ব ভাবে, নিজন্ব 'কথায়, নিজন্ব ঢংয়ে প্রকাশ করিয়াছেন। “ভক্তের 
আকৃতি, পর্যায়ের কবিতায় কেবল নিজের কথা £ “মনেরি বাসন! শ্যাম৷, শবাসনা' 
শোন্‌ মা বলি” ‘আমায় দে মা পাগল পাগল করে» ‘আমি যে আর পারি নে শ্তামা,” 
«কোলে তুলে নে. মা কালী’ | শাক্তপদাবলী সাধক কবির আত্মভাষণ £ নিজ নিজ 


শাক্তপদাবলীর কাব্যমূল্য ২৩৫ 
অন্তরের কল-কাকলিতে ইহা পূর্ণ। 'জগজ্জননীর রূপ" নির্মাণ করিতে গিয়াও কবিগণ' 
“মনোময় প্রতিমা’ গঠন করিয়াছেন £ তাই কাহারও দৃষ্টিতে মা. করালী কালী, কাহারও 
দৃষ্টিতে তিনি মনোমোহিনী, করুণামরী, কাহারও নিকট তিনি ুদি-বুন্দাবনের” প্রেমময় 
কষ্ণ। এই প্রতিমার পূজাও মানস-পুজা। নিজের হনয় হইতে ভক্তিপুষ্প, বিশ্বাস- 
চন্দন, প্রাণ-ধূপ আহরণ করিয়া শক্তির সাধক কৰি মাতৃপূজার অর্ঘ্য সাজাইয়াছেন। . 
সবই সাধকের নিজস্ব, এমন কি কথাগুলি পর্য্যন্ত ধার করা নয়_ একান্তভাবে নিজের 1" 
তাই শাক্তগীতি খাটি গীতিকবিতা। | 

অকৃত্রিম হৃদয়-ভাবের আবেগোচ্ছল 
কবি Wordsworth কবিতাকে বলিয়াছেন, Spontaneous overflow.of 
£৫০৪52 শাত্তগীতি কবির নিজস্ব প্রগাঢ় অনুভূতির স্বতঃক্ষর্ত প্রকাশ ৷ 
মাতৃনামের অনুধ্যানে তন্ময় £ 
আঁখি ঢুলু ঢুলু রজনী দিনে। 
কালীনামামৃত পীবুষপানে ॥ 
অধ্যাত্মজগতের এই ভাব-তন্ময়তা সত্বেও কবির মন সৃষ্টির জন্য উন্মুখ, আত্ম 
প্রকাশের জন্য ব্যাকুল তিনি বলেন, “চিনি হওয়া ভাল নয়, চিনি খেতে ভালবাসি’; 
তাই মাতুনামামৃত পীযূষ মাখাইয়া তিনি আবেগকে রূপায়িত করেন। সে মুহূর্তে ঢুলু 
ঢুলু জাখি'তে রূপজগতের যাবতীয় চিত্র ধরা পড়িতে থাকে । অন্তরের অনুভূত সত্য, 
অধ্যাত্মলোকের স্বরতরহ্দ, বিশ্বজগতের ক্ষুদ্র, তুচ্ছ হাসি-কান্না-সব মিলিত হইয়া যেন 
সীমা ও অসীমের, রূপ ও ভাবের, মর্ত্য ও স্বর্গের উদ্বাহ-উৎসব (‘Bridal of the Earth 
৪০৫ ৪1?) সম্পন্ন হইতে থাকেঃ শাক্তগীতি এই মিলনোৎসবের ছন্দিত রপ। তাই 
শাক্তপদ্াবলীর কবি কখনও মাতৃরূপ দর্শনে তথায়, কখনও দুঃখক্লান্ত জীবনের বেদনায় 
অধীর, কখনও আত্মধিকারে উন্মাদ, কখনও মাতৃকুপাভিখারী, কখনও সমরোত্তেজনায় 
উৎসাহিত, কখনও মাতৃ চরণ-কমল-সধুপানে বিহ্বল। একদিকে অধ্যাত্ম জগতের 
ংবেদন, ভক্তির আবেগ, মুক্তির আকাজ্ফা, সিদ্ধির আনন্দ_অপরদিকে মত্ত্যলোকের' 
অভীন্না, মানুষের ছুঃখ-সুখ, আকৃতি-মিনতি, উত্তেজনা-সংকল্প। এই বিচিত্র ভাবের; 
আত্মোচ্ছ স সার্থক গীতিকবিতার লক্ষণ ; শাক্তপদগুলি এই লক্ষণাক্রান্ত। 


প্রকাশ হিসাবেও শাক্তপদ গীতিকবিতাঁর সমধর্মী 


powerful 
সাধক কবি 


॥ চার | 


অধম, মধ্যম ও উত্তম কবিতা হিসাবে শাক্তপদের বিভাগ | 

,  শীক্পদাবলী জীবনাশ্রয়ী কবিতা, পারমার্ধিক স্তোত্রপঙ্গীত রূপেও ইহাদের বিশি 
স্থান আছে; মাধুর্য-ভাবের প্রকাশ হিসাবে স্দীতগুলি বাংসল্য ও প্রতিবাৎসল্য রসে 
পূর্ণ; ইহাদের নাটকীয় প্রকাশভ্দী ও গীতিকবিতার রূপ ও গুণ সকলেরই দৃষ্টি আকর্ণণ 
করে। কিন্ত নানাগ্রকার রূপ ও গুণ বিভূবিত হইয়াও শাক্ত গীতাবলা যে ক্ৰটি-বিহীন 
নয়, আলোচনার প্রারম্ভে আমরা তাহার উল্লেখ করিয়াছি। বস্তুতঃ শাক্তপদে কাব্যগুণ- 
সম্পন্ন উৎকৃষ্ট পদের অভাব নাই, আবার অপকৃষ্ট পদাবলীও দুর্লভ নয়। উৎকর্ম- 
অপকর্ম বিচারপূর্বক এগুলির একটা স্থল বিভাগ করিয়া আমরা এই প্রসঙ্গের উপসংহার 
করিতেছি। 
শাক্তপদাবলীতে (১) অন্গবাদাশ্ররী (২) রূপকাশ্ররী এবং (৩) ভাবাশী__এই 
তিন প্রকারের পদ পাওয়া যায়। তন্তোক্ ধ্যান, পুজা, স্তব বা শাস্ত্রীয় তত্বের অনুবাদ 
হিসাবে যে পদগুলি পাওয়। যার__সেগুলি অঙ্বাদ-কবিতা। কতকগুলি কবিতার 
শক্তি-তব ও উপাসনা-তত্বের দুরহ তথ্য এক-একটি রূপকের মধ্যে বিধবৃত_ এলি 
রপকীশ্ররী কবিতা। ইহা ছাড়া কতকগুলি পদ আছে, যেগুলিতে তন, পৌরাণিক 


বিবিধ উপাখ্যান, মানব-জীবনের বিচিত্র অনুভূতি কবির ব্যক্তিগত মনোভাবের ্পর্নে 
সমুজ্জল; এইগুলিই ভাবাশ্রমী কবিতা । 


অঙ্গবাদাশ্ররী কবিতা 


মহাতাবটাদ মহারাজ-বিরচিত কালী, ষোড়শী, ধূমাবতী, ছিন্নমস্তা, বগলা, মাতদী, 
কমলা ও ভদ্রকালীর রূপ; শিবচন্দ্র রায় মহারাজ-রচিত “তারা'র রূপ এবং শিবচন্দ 
সরকার-অঙ্ষিত তুবনেশ্বরী দেবীর বাণী-মুত্তি সম্পূর্ণরূপে তন্ত্োক্ত মাতৃ-ধ্যানের 
অঙ্গবাদ। মহারাজ নন্দকুমারের-_“কবে সমাধি হবে শ্যামাচরণে’ (ভক্তের আকুতি ১ 
পদটিও তারিক ভূতশুদ্ধি বা বট্চক্রভেদ-প্রক্রিয়ার অন্্বাদ। রামকুমার পত্র 
নবিশের-__'হৃংকমল মঞ্চাসনে বসায়ে শ্যামা মায়েরে। প্রেমানন্দে পদারবিন্দে 
পুজ মানসোপচারে ॥_-কবিতাটি তক্তরোক্ত মানসপুজার হুবহু রূপান্তর । নন্দকুমার 
মহারাজের--ভুবন ভুলাইলি মা হরযোহিনী। মূলাধারে মহোৎপলে বীণাবাছ্য- 
বিনোদিনী |-পদটিতে বিবিধ রাগরপে শারীর-ন্ে মায়ের যে প্রাম-সক্চারিনী 


শাক্তপদাবলীর কাব্যমূল্য ২৩৭, 


শাদমূত্তি বর্ণিত হইয়াছে, তাহা হ্গীত-দামোদর-£ত এই  শ্রোকটির প্রভাবে: 
রচিত £ 

আদে মালবরাগেন্দ্ন্ততো মল্লারসংজ্ঞিতঃ 

শ্রীরাগশ্চ ততঃ পশ্চাদ্বসন্তস্ডদনন্তরম্‌ ॥ 

হিলোলশ্চাঁথ কর্ণাট এতে রাগা ষড়েব তু ॥৯, 

এইরূপ অনেক পদ আছে, যাহা বিভিন্ন শান্্রপুরাণের অংশবিশেষের আক্ষরিক 

অনুবাদ মাত্র। দেওয়ান ব্র্জকিশোর রায়ের বা তৎপুত্র রঘুনাথি রায়ের নামাবলী মূলক 
সতোত্রগুলিও এই পথ্যার়ভূক্ত। এই অন্্বাদাশরী পদগুলিতে মৌলিকতা তো নাই-ই,. 
পরত মূলের রস-ব্য্রনাও বাঙলা অনুবাদে রূপান্তরিত হয় নাই। সংস্কৃত মাতৃ-ধ্যানগুলির 
মধ্যে যে কবিত্ব ও সৌন্দর্য আছে, রপান্তরের ফলে ধ্যানগুলি তাহা হইতেও বঞ্চিত 
হইয়াছে। ভাবের দিক হইতে মূলের প্রতি আক্ষরিক আহ্গতা থাকিলেও অনুবাদ শরয়ী 
পদ্দাবলীর কোনটিই রসোত্তীর্ণ কবিতা হয় নাই। নামাবলীরপ স্োত্রগুলি আরও বৈচিত্র্য- 
হীন। নামের পর নাম সাজাইয়া অন্তযন্প্রাস রক্ষা করিলেই যে কবিতা! হয় না, ভক্তগণ 
' বোধ হয় তাহা বিস্বৃত হইয়াছেন । মনে হয়, শান্তপদাবলীতে এই কবিতাগুলি অধম. 


কবিতার পধ্যায়ভুক্ত । 


রূপকাশ্রয়ী কৰিতা 
শাক্তপদাবলীর সাধক কবিগণ নিজেদের সাধনার গৃঢ় রহস্ত এবং উপলব্ধির কথা; 


প্রকাশ করিতে গিয়া কতকগুলি রূপক প্রয়োগ করিয়াছেন। এইগুলিকেই আমরা. 
রপকাশ্র্ী কবিতার অন্তু ক্র করিতেছি। শাক্ত গীতিতে রপকধন্মী কবিতার সংখ্যা 
অসংখ্য £ তন্মধ্যে রামপ্রদাদের ‘ভবের আসা খেলব পাশা বড়ই আশা! মনে ছিল’, ‘আয় 
মন বেড়াতে যাবি। কালী-বল্পতরুতলে গিয়। চারিফল কুড়ায়ে খাবি ॥» শ্যামা মা 
উড়াচ্ছে ঘুড়ি ভব-সংসার বাজারের মাঝে”; রামচন্দ্র রায়ের “তারিণি, ভবরোগে ব্যথিত 
জীবন, কি করি এখন! রসিকচন্দ্র রায়ের 'সাধন-রূপ গ্রাবুখেলা এই বেলা মন, খেলিয়ে 
নে রো প্রভৃতি পদ বিখ্যাত! এই সকল পদে পাশাখেলা, ভ্রমণ, ঘুড়ি-উড়ানো, 
ব্যাধিগরস্ত জীবন, গ্রাবুখেলা ( =বিস্তি খেল৷ ) ইত্যাদির বূপকে উপাস্ত ও উপাসনা- 
তের ভাব ও ক্রিয়াগুলিকে বুঝাইবার চেষ্টা, করা হইয়াছে। এই পদগুলিকে বিশ্লেষণ 
করিলে স্পষ্টই দুইটি অংশ পাওয়া যায়-__প্রথমতঃ মূল বক্তব্য এবং দ্বিতীয়তঃ সেই 
বক্তব্যকে কুম্প্টরপে ব্যাখ্যা করিবার জন্য আর একটি প্রতিবস্ত। রূপকধন্মা রচনার 


১1 শব্দকল্দ্রম, ‘রাগ’ শব্দ তরষ্টব্য। 


326 শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধন! 


ইহাই বিশিষ্ট লক্ষণ £ রূপের পার্শ্বে একটি প্রতিবন্তস্থ্ি করিয়া মূল রূপ ও বস্তুর ধর্মকে 
সপরিষ্ষুট করিয়া তোলা। আক্ষিপ্ত প্রতির্পটি নিহিতার্থ-ব্যপ্রক £ ইহা দ্বারা কোন | 
বিশেষ মত, নীতি, বা তত্ব ব্যাখ্যাত হয়। এ হেন রপক-প্রয়োগের সুল্পষ্ট দুইটি, 
উদ্দেশ্ত থাকে £ প্রথমতঃ ইহা দুরূহ তন্বকে সহজ ও সুস্পষ্ট করিয়া তুলিতে সাহাথ/ 
করে, এবং দ্বিতীয়তঃ শুদ্ধ ও নীরস বিষয় এই রূপক-সঙ্জায় সরস ও হৃদমগ্রাহী হইয়া 
উঠে। কাব্য-সাহিত্যে যে রূপক প্রয়োগ করা হয়, বাচ্যকে সুস্পষ্ট, সরস ও ব্যঞ্রনামন .. 
করিয়া তোলাই তাহার অন্যতম লক্ষ্য । অন্যান্য অলঙ্কারাদির যে কাজ, সাহিত্য 
₹ শিল্পের অঙ্রাগ অম্পাদনে বূপকেরও সেই কাজ। | ও 
ধৰ্মমূলক সাহিত্যে রূপক:প্রয়োগের উ্দেশ্ত স্বতন্ত্র । ধর্মের বিচিত্র উপলব্ধি 
রহস্যময় ক্রিয়া-কলাপ প্রকাশ করিতে রূপকের ব্যবহার অপরিহাধ্য।  ধর্মবোধকে 
জীবনের বহুবিচিত্র অভিজ্ঞতা ও অনুভূতি দিয়াই প্রকাশ করিতে হয়। অধ্যাত্ম-বোধ 
জীবন-বোধ হইতে পৃথক নয়। অধ্যাত্ম-জীবনের কথা প্রকাশ করিতে গেলে বাস্তব 
জীবনের রূপক দিয়াই তাহা ব্যাখ্যা করিতে হয়, তাই স্বভাবতঃই এই সকল রচনা 
রূপকাশরয়ী হইতে বাধ্য। দার্শনিক Santayana বলেন, “Religion is human 
‘experience interpreted by human imagination---The idea that 
religion contains a literal, not a symbolic representation of truth 
and life, is simply an impossible 10০০. 
তাহা ছাড়া, অধ্যাত্ম-জীবনের অনুভূতি স্বভাবতঃই রহস্যময়, তাহ! স্থূল ইন্জিয়- 
বোধের অতীত। সাদা কথায় সে অনুভূতিকে ব্যক্ত করা অসম্ভব। অথচ গে 
অঙ্গভূতিকে প্রকাশ করার তাগিদ অপরিসীম । অরূপ রতনের যে দ্যুতি সাধকের 
হায়ে একবার ঝলমল করিয়া উঠিয়াছে, যে অব্যক্ত আনন্দে তাহার মন ভরিয়া 
উঠিয়াছে, তাহাকে বাণীবদ্ধ না করিয়া কি থাকা যায়? তাই তাহাকে প্রকাশ 
করিতে গিয়া সাধক স্বাভাবিক ভাবেই রূপক অবলম্বন করিয়া থাকেন। এ সম্পর্কে 
Underhill বলেন ‘The experience of the Mystic is inexpressible 
except in some side-long way, some hint or parallel which will 
Stimulate the dormant intuition of the reader, and convey a5 all 
poetic language does, something beyond its surface-sense. Hence 
enormous part is played in all mystical writhgs by symbolism 
and imagery’,* = k 
Si The Story of Philosophy—Will Durant. RI Underhill’s Mysticism, 


কিন্তু শাক্তপদের সব রূপক গতানুগতিক নয় 


শাক্তপদাবলীর কাব্যমূল্য ২৩৯ 

রহস্তগয় অধ্যাত্ম-সাধনাকে প্রকাশ করিতে গিয়া তাই প্রত্যেক দেশের সাধক 
রূপকের আশ্রয় গ্রহণ করিয়াছেন বিশেষ করিয়া গুহ সাধন-পন্থী খ্রীষ্টান মিষ্টিক, সহজিয়া 
বৌদ্ধ ও বৈষ্ণব, নাথপন্থী যোগী ও মরমিয়া আউল-বাউল তাহাদের রচনায় প্রচুর রপক 
প্রয়োগ করিয়াছেন । শাত্তগীতির কবিরাও এই চিরাচরিত প্রথার ব্যাতক্র্ম করেন নাই। 

রূপকাবরণটও সর্বত্রই প্রায় একপ্রকার অর্থাৎ প্রধাবদ্ধ। নৌকাবাওয়া, দাবাখেল! 
বা পাশাখেলা, শিকার ধরা__এইগুলিই রূপকের বহিরদ্দ। 'চর্য্যা-গীতিকার একাধিক 
পদে নৌকা-টালনার রূপক ব্যবহার করা হইয়াছেঃ ‘ভবণঈ গহণ গভীর বেগে বাহী’ 
(«নং চরধ্যা ), “বাহ কায় কাহিল মাআজাল’ (>৩নং চ্য৷ )। বাউল গানেও বলা 
হইতেছে, ‘এ নায়ের ভরসা নাই পলকে ডুবি যাইব। স্বজন কাওারীর নায়ে উড়াল 
বৈঠা বাইব ॥ (ভেলা শাহ) 

শাক্তপদাবলীর রূপকগুলিও প্রথাবদ্ধ; সেই পাশাখেলা, শিকার ধরা বা নৌকা- 
চালনা £ মন পবনের নৌকা বটে বেয়ে দে শ্রীহুর্গা বোলে’ ( কমলাকান্ত ), অথবা, 

একে মন-মাঝি আনাড়ি, তাতে ছজন গোয়ার দাড়ি। 


কুবাতাসে দিয়ে পাড়ি হাবুডুবু খেয়ে মরি ॥ (রঘুনাথ রায় ) 
সাধনার কথা প্রকাশ করিতে গিয়া 


সাধকের লক্ষ্য ছিল এই মাটির পৃথিবীর প্রতি, খুলি খুসরিত জীবনের প্রতি। যাহারা 
চাঁষবাঁস করিয়া, কলুর বলদের মত স্বাতন্থাবজ্জিত হইয়া, মজুরি খাটিয়া জীবিকা অঞ্জন 
করে, তাহাদের কথা সাধক ভক্তগণ ভুলিতে পারেন নাই। তাই রূপক নির্মাণ করিতে 
গিয়। যে পরিবেশের মধ্যে তাহারা বন্ধিত হইয়াছেন, সেই জীবন হইতেই তাহারা দৃষ্টান্ত 
গ্রহণ করিয়াছেন |. মানব-জীবনের বহুবিচিত্র চিত্র দ্বারা রূপক-কথা নিশ্মিত হওয়ায় 
শান্তগীতি চিত্তাকর্ষক হইয়া উঠিয়াছে। এই জীবন-নিষ্টা ও মত্তয-গ্রীতি শাক্তপদাবলীতে 
অসামান্য জীবন-রস সঞ্চার করিয়াছে। এমন কি কতকগুলি পদে তত্বকে ছাপাইয়া 
জীবনের চিত্রটিই প্রধান হইয়া উঠিয়াছে। 

আর একটি কথা। চর্যাপদ বা বৈষ্ণব সহজিয়। পদীবলীতে দুরূহ সাধন-তত্বের 
কথা প্রকাশ করিতে গিয়া কবিগণ যে ভাষা ব্যবহার করিয়া রূপক স্থা্ট করিয়াছেন, তাহাদের 
আনেকগুলিই তত্বের মতই হেঁয়ালী হইয়া উঠিয়াছে। রূপকের ভাষাকে বলা হয়, 
“সন্ধ্যাভাষা” অর্থাৎ সন্কেতময় ভাষা, তাহা ব্যক্তাব্যক্ত আলো-আধারি ভাঁষা। চর্যাপদের 
টাকায় এই হে়ালিকে বুঝাইতে গিয়া, টাকাকার একাধিকস্থলে মন্তব্য করিয়াছেন, 
সন্ধা ভাষয়া বোদব্যম' অর্থাৎ সন্ধ্যাভাবার গৃচার্থৰারা বুঝিতে হইবে। অঙ্ধ্যাভাষার 
নিহিতার্থ জান! না থাকিলে, পদের অর্থ হৃদয়ঙ্গম করা দুক্র। সাধনার উপলব্ধি, বিশেষ 


N8০ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


নু 
করিয়া গোপনায় সাধনার উপলব্ধি অতিশয় রহস্তময়। সাধকের অনুভূতি একান্তভাবে 
ব্যক্তিগত। সেই অনন্ত ও অরূপ কি ভাবে আসিয়া ভক্তের হৃদয়ে লীলা করিতেন” 
কি ভাবে “অবাঙ্মনসোগোচর” তাহার নিকট বাস্ময় হইয়া উঠিতেছেন, কি ভাবে 
সাধকের দেহস্থ পদ্মদল তাহার ছোয়ায় প্রন্থুটিত হইয়া উঠিতেছে, কেমন করিয়া অনিরবনীর 
নিত্যানন্দধারায় তাহার সকল অনুভূতি আনন্দ-বিভোর হইয়া যাইতেছে_সে রহ 
অন্যে বুঝিবে কেমন করিয়া? ইহা যে light ০£ alone to alone’—একর প্রা 
একের অভিসার সান্তের সহিত অনন্তের রস-সস্তোগ । তাহার আনন্দ অসামাগ্ঠ 
(অত্যন্ত স্থখম্‌’ ), তাহার আস্বাদনও অনির্বরচনীয়। সে মিলনের রসকুঞ্জে বহিরপের' 
প্রবেশ নিধিদ্ধ। অন্যে তাহার আনন্দ বুঝিবেই বা কেমন করিয়া? যিনি গে 
মিলনানন্দ অনুভব করেন, তিনিই যে বলিয়া উঠেন, 'বাকৃপথাতীত কাহী বধাণি_ 
বাক্পথের অতীত অন্নভূতিকে কিরপে ব্যাখ্যা করিব? তাই এ অনুভূতির একাশ 
স্বতঃই রহস্তময় হইয়া উঠে। এই অজ্ঞ রহস্তময়তা হইতেই সাহিত্যে মিষ্টিসিজ্ত 
এর উদ্ভব । 

গুহ সাধনার মধ্যেই এই মিষ্টিক ভাব অধিক । অতি রহস্তময় আধ্যাত্মিক 
স্ন-যোগ যাহার সাধন, তাহার প্রকাশও রহস্তময়। তাই সাধক Variety ০: 
images’, ‘Suggestive qualities of words’, ‘Desperate paradoxes 
দিয়া সেই সাধনরাজ্যের কথা কিছুটা আভাসিত করিতে চেষ্টা করেন। রূপক, 
প্রতীক দিয়া বুঝাইয়াও সাধক যেন সম্পূর্ণ বুঝাইতে পারেন ন/,: তিনি নিজেই ধেন 
রহস্তের মধ্যে থাকিয়া যান। ‘জোইণি জালে রএণি-_পোহানোর অনির্ববচনীয় মহান 
‘সাপের মুখেতে ভেকেরে নাচাবি-এর দুর্বোধ্য কৌশল ব্যক্তাব্যক্ত সন্ধ্াভাষায় 
আরও রহস্তাচ্ছন্ন হইয়া উঠে। তখন গুরু বোবা, শিষ্য বধিরঃ বহিরর্ঘ জন তো 
বিহু বহু দূর ৷ 

চথ্যাগীতিকা ও বৈষ্ণব সহজিয়৷ পদাবলীতে এই ছুরধিগম্য ভাব ও ক্রিয়ার প্রকাশ 
অনেকস্থলেই দুর্বোধ্য ৷ 'কুখের তেগুলি কুম্তীরে খাঅ’_ ইহার অর্থ যে, কুম্ভক করিলে 
দেহের মল পরিশোধিত হ্র/__তাহা বুঝাইয়া না দিলে এ সন্ধ্যাভাব| ভেদ করিবার 
সাধ্য কাহারও নাই । বৈষ্ণব সহজিন্নাদের ‘সুমেরু উপরে ভ্রমর বসিল’, বা "মাকড়সার 
জালে মাতঙ্গ বাধিলে এ রস মিলএ তারে প্রভৃতি ইদ্দিতগুলি সম্পর্কেও একই মন্তব্য 
প্রযোজ্য । চর্যাগীতিকা ও বৈষ্ণব সহজিয়া পদাবলীর কবিদের আধ্যাত্মিক অজ্ঞেয়তা 
ভূর্তেছ্য, তাহারা যেন Tnscrutable Mystic. 

শাক্তপদাবলীতে এই দুরধিগম্য রহস্তময়তা নাই । অবশ্য তাহাদের সাধনরাজ্যও 
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রহস্যময়, ‘যে দেশেতে রজনী নাই_এমন দেশ। তাঁহাদের সাধনার মর্ম্মও দুরূহ, ‘মন 
বুঝেছে, প্রাণ বুঝে ন৷-_এমনই ছুরবগাহ।. কিন্তু এই দুরবগাহ তত্ব ও ক্রিয়াকে পরিক্ফুট: 
করিতে গিয়া সাধক কবিগণ যে রূপক, যে দৃষ্টান্ত প্রয়োগ করিয়াছেন সেগুলি সহজবোধ্য ॥ 
রূপকের আবরণ উন্মোচন করিলে বক্তব্যও উন্মোচিত হয়। রূপকগুলি প্রাঞ্জল 
বলিয়াই শাক্তপদাবলীর বাচ্য অস্পষ্টতা-দোষে দুষ্ট নয়। কাব্যের সৌন্দর্য বিচারে 
এই অকুঃ, প্রাঞ্জল প্রকাশভঙ্গীর স্বতন্ত্র মূল্য আছে। কতকগুলি রূপকের রস- 
ব্যগ্রনাও অদ্ভুত। আমরা ভাবাশ্রয়ী কবিতার প্রসন্দে তাহাদের আলোচন! 
করিব। 

কিন্তু তাই বলিয়া শাক্তপদাবলীর রূপক-প্রয়োগ সর্বত্র সার্থক নয়। কেবল 
মাত্র দুরহ তত্বের ভাবার্থ পরিস্ফুটন বা ব্যাখ্যা করিলেই রূপক সার্থক হয় না। কাব্যের 
আত্মা রস; রূপকাদি সাজ-সজ্জা সেই রস-স্থষ্টির উপকরণ। রূপক যখন ব্যঞ্জিত 
বাচ্যরপ রসাত্মক বাক্য-নির্মাণে সহায়তা করে, তখনই তাহা সার্থক হয়। শাক্তপদাবলীর 
বেশির ভাগ রূপক তত্ব-ব্যাখ্যার সহায়ক, রূপক যেন তত্বের সহযোগী প্রচারক। তত্বকে 
প্রকাশ করিতে গিয়া উপমা-রূপকে যে অপ্রস্তুত বিষয় কল্পনা করা হয়, তাহাও যদি 
তত্ত্ব হইয়া উঠে, তবে রূপকের মাধুধ্য নষ্ট হইয়া যায়। শাক্তপদের বহু রূপক এই 
দোষে ছুষ্ট। কোন কোন স্থলে তত্ব ও রূপকের বহিরাবরণের পার্থক্য পর্যন্ত ঘুচিয়! 
গিয়াছে। নীলান্বর মুখোপাধ্যায়ের “তারা, কোন্‌ অপরাধে দীর্ঘ মেয়াদে সংসার- 
গারদে থাকি বল"__পদটিতে শেষ পর্যন্ত গারদ-কয়েদীর কোন উল্লেখই নাই; 
রূপক ও তত্ব এখানে একাকার। রামপ্রসাদের “আয় মন বেড়াতে যাবি, পদটিতে 
ভ্রমণের যে রূপক কল্পনা করা হইয়াছে, তাহাতে ধৰ্ম্মাধৰ্ম্ম দুটো অজা তুচ্ছ হাড়ে 

ধে থুবি'-_এ প্রসঙ্গ অবান্তর । তবে রামচন্দ্র রায়ের “তারিণি, ভবরোগে ব্যধিত 
জীবন, কি করি এখন” রঘুনাথ রায়ের ‘পড়িয়ে ভবসাগরে ডুবে মা তনুর তরী» 
রসিকচন্দ্র রায়ের “সাধনরূপ গ্রাবু খেলা এই বেলা মন, খেলিয়ে নে রে এবং 
রামপ্রসাদ ও কমলাকান্তের বহু পদের সাঙ্গরপক ও মালারপকের সৌন্দর্য উপভোগ্য । 
শাক্তপদাবলীর রূপকাশ্রয়ী কবিতাগুলি কবিতা হিসাবে মধ্যম,  ভালয়-মন্দে 


মিশানো। 


ভাবাশ্রয়ী কবিতা 


রসোত্তীর্ণ রচনা হিসাবে শাক্তগীতির ভাবাশ্রয়ী কবিতাগুলি সত্যই লি, এই 
সকল কবিতায় তত্বের সুর উচ্চগ্রামে বাজিষ! উঠে নাই, উঠিলেও তাহা অতি মৃদু. অভি, 


৯৬ 


কি ব্য 


২৪২ শাক্তপদাবলী ও. শক্তিসাধন! 


সুকুমার। জীবনের: বহুবিচিত্র অধিবাসনে কও: এ সকল ক্ষেত্রে কাব্য হইয়া 
উঠিয়াছে। আচার্য্য অভিনব গুপ্ত কবি-প্রতিভাকে বলিয়াছেন, “অপর্না 
ক্ষমা প্রজ্ঞা’; কবি সতাই অপূর্ব-নির্খাণ-কুশলী, তিনি বিশ্বলোকে প্রজাপতি সি 
কবির ভাব ও কল্পনা যেন স্পর্মনি, তাহার স্পর্শে লৌহও সময় হইয়া উঠে" করবি 
হৃদয়-জগতের ভাবস্পর্শে যে কবিত। জন্মলাভ করে, তাহাই ভাবাশ্ররী কবিতা |. শিল্পী" 
সমালোচক 475০০-এর ভাষায় বলিতে গেলে, এইরূপ স্বষ্টিকেই ‘Pleasure of 
Tmagination’ বলিতে হয় |. 

শাক্তপদাবলীর ‘আগমনী’ ও 'বিজয়া'র অধিকাংশ গান ভাবাশ্ররী কবিতার 
"অন্তর্ভুক্ত । এখানে কবিগণ পৌরাণিক কাহিনীগুলিকে জীবনের ছাচে ঢালিয়া মনোরম 
'জীবন-সঙ্গীত রচনা করিয়াছেন £ কবির হাদয়-ভাবের ছোয়ায় মেনকা হইয়াছেন বাৎসলামরী 
গৃহজননী, রুদ্র মহেশ্বর হইয়া উঠিয়াছেন গৃহ-জামাতা, আর. ত্রিলোকমান্যা জগ 
উমা হইয়াছেন ঘরের মেয়ে। পৌরাণিক সংস্কারগুলি পর্য্যন্ত লৌকিক ভারে 
হইয়া উঠিয়াছে। 

'জগজ্জননীর রূপ’ অঙ্কন করিতে গিয়া সাধক কবিগণ যখন তন্রোক্ত ধ্যানের বন্ধন 
ছিন্ন করিয়াছেন; তখন জননী ভাবময়ী মুদ্তিতে দেখা দিয়াছেন। কবির মানস্র্ও 
সে রূপ অপূর্ব! তখন তাহার গতানুগতিক মুন্ডি নয়, তাহার ‘চপল! জিনি দ্তত্রেণী? 
অমিয় জিনি মুখশোভা?, কেশরী জিনি বিক্রম £ তখন তাহার) 

রাঙা কমল রাঙা করে; রাঙা. কমল রাঙা পায়। 
রাঙা মুখে রাঙা হাসি, রাঙা মালা রাঙা গায় ॥ (গিরিশচন্দ্র) 
সেকি অপরূপ রূপ! কে: বলে, তিনি বাসনা বিবসনা ভয়ঙ্করী” কে বলে, 
“অন্গুর-সংহারে-উদ্যত: অশনি।?--এ  যে। 'সর্বময়ী সর্বমন্গল। সুন্দরী 1 
| এঁমনোমোহিনী! 
ঢল ঢল ঢল তড়িৎ ঘটা 
* মণি-মরকত-কাস্তি' ছটা ! 

এ৷ মুত্তি তন্ত্রের ধ্যানের মৃত্তি নয়। মাটিতেও এ মুক্তি গড়া যান্ধ না। তাই সাধক 
বলেন, মা স্বর মুত্তি গড়াতে চাই মনের ভ্রমে মাটি দিয়ে” কোন মৃৎশিল্প এ 
নিৰ্ম্মাণ করিতে পারেনা । এ মৃত্তি ভক্তের হদয়-ভাবে গড়া মুক্তি, ভাব-তন্য় রূপকার” 
নিশ্মিত মানস প্রতিমা ৮ 

‘ভক্তের: আকুতি” পর্যায়ে। “মা! বলে কাদিলে ছেলে জননীর কি প্রাণে সয়! 
€ বিষ্ণুরাম চট্টো) 'গারাদিন-করেছি মাগো! সঙ্গী লয়ে' ধূলা-খেলা (জনা দাস )৮ 


তিনি 


শাক্তপদাবলীর কাব্যমূল্য ২৪৩ 


কক্ষণাময়ী মায়ের প্রশংসায় “কে তুমি শিয়রে বসি জাগিতেছ গো জননী’ (পুণ্ডরীক 
"মুখে )_ প্রভৃতি চমৎকার ভাবাশ্রর়ী কবিতাঃ এগুলি বিশুদ্ধ লৌকিক ভাবের 
রস-রূপায়ণ। রামপ্রসাদের অধিকাংশ পদ তক্ববিলসিত হইয়াও ব্যক্তিগত “উপলব্ধির 
নিবিড়তায় ভাব-সমৃদ্ধ £ মাতৃমহাভাব-সাগরে এগুলি যেন কবির মানস-জাত ভাবের 
‘অসংখ্য উন্মি। প্রত্যেকটি কবিতা নিজন্ব মনন-ভঙ্দীর বৈশিষ্টযে সমুজ্জল। হ্থায়-ভাবের 
পরিমণ্ডনে ভক্তের আকৃতিও বৈচিত্র্যময় £ কেহ বলেন, “শ্মশান ভালবাসিস্‌ বলে শ্মশান 
করেছি হৃদি’ (রামলাল দাস দত্ত), কেহ বলেন ‘হৃদয় রাস-মন্দিরে দাড়াও মা ত্রিভঙ্গ 
‘হয়ে’ ( নবাই ময়রা )। 

এমন কি কতরুগুলি রূপকাশ্রয়ী কবিতাও ভাবাশ্রয়ে রসোত্তীর্ণ হইয়া উঠিয়াছে £ 
-কমলাকান্তের ‘মজিল মন-ভ্রমরা কালীপদ নীলকমলে’ পদট সাধকের ভাব-তন্সয় 
অবস্থার কথাই স্মরণ করাইয়া দেয় না, মিলনে নিখিল হারা” ভারের ব্যঞ্জন! সৃষ্টি 
-করে। রামপ্রসাদের “মাগো, তারা ও শঙ্ধরী ! কোন্‌ অবিচারে আমার পরে 
করলে দুঃখের ডিক্রীজারী”_পদখানি একজন সর্বস্বান্ত বিপন্ন আসামীর কাতরতার 
মধ্যে প্রতিবাৎসূল্য রসের' অন্থযোগাত্মক ক্ষু্তার ভাব অভিব্যঞ্জিত করে। এইরূপে 
যেখানেই কবির হৃদয়-ভাবের স্পর্শ লাগিয়াছে, সেইখানেই তন্-মুখর শাক্তগীতি 
বসোত্তীর্ণ কবিতায় রূপান্তরিত হইয়াছে। 

বস্তুতঃ ভাবের উপরেই শাক্ত কবির অধিক আকর্ষণ । ত্ঠাছারা সাধনমার্গে 
‘অগ্রসর হইতে হইতে এই কথাই বলেন, ‘ভাব না হলে অভাবে কি ধরতে পারে? 
“এই ভারি দিয়াই তাঁহার! ‘মনোময় প্রতিমা’ গড়াইয়া, হৃদি-পল্লাসনে প্রতিষ্ঠা করিয়া 
“মানসিক উপচারে মায়ের পুজা করিয়াছেন, অন্তরে তাহার “অনন্ত বেশ’ উপলব্ধি 
.করিয়াছেন। তাঁহাদের মনোজগতের পরিমণ্ডলে আতিয়া সাধারণ বস্তুও অসাধারণ 
ইয়৷ উঠিঘ্াছে, নীরস বিষয়ও রস হইয়া উঠিয়াছে। শরাক্তপদাবলীর এই ভাবাশ্রহী 
ুরিতাগুলিই করিতা-হিসাবে উৎরুষ্ট? এইগুলিই উত্তম কবিতার পর্যায়তুক্ত। 


শীক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা' 
কবি-প্রসঙ্গ 
| এক ॥ 
শাক্তগীতির ক্রম-বিবর্তন 


যোড়শ ও সঞ্চদশ শতাব্দী যেমন বৈষ্ণব পদাবলার সুবর্ণ-যুগ, অষ্টাদশ ও উনবিংশ। 
শতাবী তেমনই শাক্তপদাবলীর স্থ্ব্ণ-যুা । শাক্ত-সঙ্গীতের সম্যক উৎসার, প্রদার' 
ও সমৃদ্ধি এই দুই শতকে বিশেষভাবে লক্ষণীয় । 

অষ্টাদশ শতাব্দীর পূর্ববব্তা যুগ | 

অবশ্য অষ্টাদশ শতকের পূর্বেও ষে শাক্ত সঙ্গীত বর্তমান ছিল, তাহা অ 
পূর্বে আলোচনা করিয়াছি। হর-পার্ববতীর দাম্পত্য জাবন, পার্কতীর খেদোক্ি- 
নায়িকা-প্রশস্তি ছলে চণ্ডিকার প্রশস্তি বর্ণনা করিয়া সংস্কত, প্রাকৃত ও জারি 
প্রাদেশিক ভাষায় প্রকীর্ণ কবিতা রচিত হইয়াছিল। আঠারো শতকের পুরে, 
যে-দকল তান্তিক পণ্ডিত ও সাধক বর্তমান ছিলেন, তীহারাও সংস্কৃত ভাষায় গ্রন্থ 
রচনা করিয়াছেন। সংস্কৃত ভাষায় রচিত হইলেও তাহাদের রচনা স্মন্দর ও ্াঞ্ল 
এবং মাঝে মাঝে কবিত্বও চিত্তাকর্ষক। বাঙলা! ভাষায় রচিত শাক্তপদাবলীর অন্ন 
‘ইহাদের মধ্যেই নিহিত। বাঙলা মন্দলকাব্যগুলিতেও “ঠাকুরাণী বন্দনা” ‘চৌতিশী'-স্তব 
প্রভৃতি অংশে ‘জগজ্জননীর রূপ» মাতৃকা-প্রশস্তি এবং বিপন্ক্তি কিংবা খদ্ধি লাভের 
কামনায় ‘ভক্তের আকুতি’ বর্ণিত হইয়াছে। উপরস্ত চর্য্যাপদে ও বৈষ্ণব সহজিয়াদের 
পদাবলীতে শক্তি-সাধনার ইঞ্দিত-বহ পদ রহিয়াছে। প্রাদেশিক ভাষায় বৈজ্ঞ বাওয়া- 
মিঞা তানসেন শাক্তপদাবলীর অন্গুর্প সঙ্গীত রচনা করিয়াছিলেন । মৈথিল 
বিদ্যাপতি ও কবিরাজ গোবিন্দদাসেরও শাক্ত-সন্দীত আবিষ্কৃত হইয়াছে। 

অষ্টাদশ শতাবীর পূর্বে রচিত এই সকল পদ বা সঙ্দীতই শাক্তপদাবলীর 
আদিরূপ । এগুলিকে শাক্তপদাবনীর বীজাবন্থা বলা যাইতে পারে। এখানে গীতর্বনি' 
অস্পষ্ট, চেতনাও অস্ফুট ইহাদের ভাব পশুভাব” আচার অধিকাংশ স্থলে দক্ষিণাচার ! 
হ্বীর ভাবের সাধনা তখন গোপন পথ ধরিক্না চলিয়াছে, অতএব তাহা ভাষায়ং 


মরা! 


কৰি-প্রসঙ্গ ২৪৫ 


অপ্রকাশিত । পদীবলীরও স্বতন্ত্র রূপ নাই; বেশির ভাগ ক্ষেত্রে শাক্তপদ কাহিনী- 
কাব্যের অক্গীভূত ঃ শিবায়ন, কালিকামদ্দল বা চণ্ডীমঙ্গল কাব্যের অঙ্গ-প্রত্যঙ্গ 
“জগজ্জননীর রূপ’, 'মাভূ-নামাবলী”, ‘ভক্তের আকুতি! কোন প্রকারে জোড়া লাগিয়া 
আছে। বৈজু বাওয়া কিংব৷ মিঞা তানসেনের কতিপয় সঙ্গীতে দেবীর- নাদশক্তিরূপে 
সঙ্গীতের স্বরগ্রাম-সঞ্চারিণী মূর্তির আভাস- পাওয়া যায়ঃ কতকগুলি গানে দেবীর 
নামাবলী ও সরস্বতী-স্তোত্র বর্ণিত হইরাছে। বিদ্ঠাপতি ও গোবিন্দদাস কবিরাজের ' 
পদে শিব-শক্তির যুগনদ্ধ অর্দনারীশ্বর মৃত্তির বর্ণনা করা হইয়াছে। এই সকল পদ ও 
সঙ্গীত শাত্তগীতির উৎস বলিল স্বীকার করিয়া লইলেও, ইহা মানিতেই হইবে যে, 
অষ্টাদশ শতাব্দীর শাক্তপদাবলীর ভক্তির অতিনিবিড়তা হাদয়ভাবের অক্ুত্রিম সরলতা, 
মা মেনকার প্রগাঢ় বাৎসল্য এবং দিব্যভাবানগগ শক্তিসাধনার কথা সেগুলিতে স্থান 
লাভ করে নাই; শক্তিদাধকের ছুর্দম তেজ, জগজ্জননীর প্রতি সুতীত্র অনুযোগ 
“এবং ভক্তের অসমসাহসিকতার স্থর ও এই সকল সঙ্গীতে ধ্বনিত হয় নাই। সহদস়্ 
-আত্মস্পর্শেরও অভাব আছে। 

অষ্টাদশ শতাব্দীর পূর্ববর্তী যুগের শাক্ত কবি হিসাবে স্থুলভাবে__বিদ্যাপতি, 
বিজয় গুপ্ত, কবিকদ্ধণ মুকুন্দরাম, দ্বিজ মাধব, দ্বিজ- বংশীদাস প্রভৃতির নাম করা 
মাইতে পারে। মায়ের মহিমা কীর্তন করিতে গিয়া তাহারা প্রসঙ্গক্রমে মাতৃ-সঙ্গীত 
গান করিয়াছেন। তাহাদের রচনায় শাক্তপদাবলীর ভাবের অঙ্কুর থাকিলেও, 


শাক্তগীতির বিশিষ্ট ঢং অনুপস্থিত। 


অষ্টাদশ শতাব্দীর শাক্ত সঙ্গীত 

অষ্টাদশ শতাবদীই শাক্তপদাবলীর পরিপূর্ণ বিকাশ ও সমৃদ্ধির যুগ । সাধক কবি 
বামপ্রসাদ শাক্ত সঙ্গীতের যাবতীয় সম্ভাবনার দ্বার উন্মুক্ত করিয়া দিয়াছেন। সাধনার 
প্রত্যক্ষ অনুভূতির আনন্দ-সংবাদে, ভক্তির নিবিড়তায়, জ্ঞানের ওজ্জল্যে তাহার সঙ্গীতগুলি 
“অপুর্ব ও অতুলনীয় । আবেগে ও আকুলতায়, সরলতায় ও অক্ুত্রিমতায়, ভালবাসার 
অসমসাহসিকতায় তীহার রচিত শ্যামাসঙ্গীত জনজীবনে বিপুল প্রেরণার সঞ্চার 
করিয়াছিল । রামপ্রসাদই শাক্ত গানের গোমুখী। 

রামপ্রসাদের সরণি অনুসরণ করিয়া কত কবি খে ভক্তিরসাত্মক শক্তি-সঙ্গীত 
চন! করিয়াছেন, তাহার ইয়ত্তা নাই। এই শতাব্দীর রাজা, মহারাজ, কুমার, দেওয়ান 
সকলেই মায়ের ভক্ত, সকলেই কবি। তৎকালীন মাহস্ত ন্যায়ের জালে সকলেই 
‘আবদ্ধ এবং অত্যাচারিত। বাদশাহ রাজস্বের জন্য নবাব ও রাজাদের উপর চাপ 


8১ শাক্তপদাবলী ভু শক্তিসাধনা | 
দেন, নবাব অধীনস্থ জমিদারের উপর জুলুম করেন, জমিদার প্রজাদের দিল দিয়া” 
তসিল’ করেন। এই পরিস্থিতিতে জগজ্জননীর বরাভয় মৃ্তি বেদনাবিদ্ধ, উৎপীডিভ 
জীবনে অভয় ও শান্তি প্রদান করিয়াছিল। দলে দলে সকল লোক জননীর চরণে 7 
শরণ গ্রহণ করিবার জন্য দুটিয়। আসিয়াছিলেন। অবশ্য ভর ইইতে যে ভক্তিভাবের 
উদয় হইয়াছিল, তাহাতে কাহারও কাহারও মধ্যে যে পাৰিব খন্র্যা লাভের আকা 
{ ন! ছিল এমন নয, কিন্তু মাতৃচরণে শরণাগতির আক্জ্জাই প্রবল। প্রায় প্রতিটি 
সঙ্গীতে এই শরাণাগতির স্থুর বাজিয়া উঠিয়াছে। 
| এই শতাৰ্দীতে শক্তির পুনরজ্জীবন ঘটে। শক্তিপৃজার প্রধান পৃষ্ঠপোরিক 
ছিলেন মহারাজ, রাজী, দেজ্জীন প্রভৃতি। ভৌতিক অত্যাচার হই 
মুক্তিলাভের কামনাতেই তীহারা শক্তিবাহে আশ্রয় লইয়াছিলেন, এশ্বর্য-লিলাও 
তাহাদের মধ্যে ছিল। এই কামনাবশে তাহারা জাকজমকে শক্তিপূজার আয়োজন 
করিতেন__ডাকের গইনায় প্রতিমাসঙ্জা, ঢাকের বাজনার: আড়্বর, ঝাডলপঠন: 
রোশনায়ের জৌলুব ইত্যাদির মধ্যে খ্ষখধ্যাড়ঘরের প্রকাশ হইত। রাজসিক - 
উপচারে মায়ের পূজা ভমিয়া উঠিত। অবশ্য সঁগারোহের মধ্যে আন্তরিকতা 
থাকিত। মহারাজ হইয়াও নাটোরাধিপতি রামরুষ্চ ছিলেন ত্যাগী মহাপুরুষ, 
সিদ্ধ সাধক--দেওয়ান রঘুনাথ রায় ছিলেন সংসার-বিরাগী ভক্ত। অনেকে আবার পার্থিব 
খবদ্ধিলাভের আকাঙ্জায় পূজায় ব্রতী হইয়া পারমার্ধিক সিদ্ধির স্তরে I 
গিয়াছেন। 
] রাজা-মহারাজ-দেওয়ান-রচিত শাক্ত গীতাবলীর মধ্যেও আন্তরিকতা ও গভীর' 
ভক্তির চিহ্ন বর্তমান; কাহারও কাহারও সঙ্গীত হৃদয়ের গভীর হইতে উৎসারিত 
ওখয্যের কোলে লালিত পালিত: হুইয়াও অনেকে সন্াসীর মত জীবন যাপন 
করিয়াছেন । ইহাদের প্রায় সকলেই সংস্কৃতি স্ুপত্তিত ছিলেন, : অন্ত্রশান্তরেও 
তাহাদের পাণ্ডিত্য ছিল; সাধনার : অতি দুরূহ তত্ব তাহাদের অজ্ঞাত ছিল না! 
রাজাদের মধ্যে অনেকেই অতি সুন্দর নামাবলী-স্তোত্র রচনা এবং তন্ন 
মাতৃধ্যানের অঙ্বাদ করিয়াছেন । 
শাক্তপদাবলীর মধ্যে পশুভাব ও বীরভাবকে অতিক্রম করিয়া দিব্যভাবে প্রতিষ্ঠিত 
হইবার জন্য যে আকুতি দেখা যায়, প্রথমদিককার শাক্ত সঙ্গীতের মধ্যেও তাহার? 
সুরটি বাজিয়া উঠিয়াছে। বিশেষ করিয়া হারা সাধক শ্রেণীর কবি, তাহাদের 
রচনায় কেবলই দিব্ভাবের কথা শক্তি সঙ্গীতগুলি দিব্য জীবনাভিলাষের মহিমায় 
পরিপূর্ণ। সকল অঙ্থীর্ণতা, সাম্প্রদায়িক হীনতাকে পরিহার 'করিয়। সাধক কবিগণ” 
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অমুয়ত লক্ষ্যের দিকে অগ্রসর হইয়াছেন। এখানে শুক পাণ্ডিত্য নিন্দিত, নিয়মতান্ত্রিক 
অঙ্ঠান অবহেলিত, পূজার আড়্বর-সমারোহ অবজ্ঞাত। দলাদলি-বা গ্রচারোন্মাদনায় 
শাক্ত কবিগণ বিভ্রান্ত হন নাই; অনাবিল ভক্তির নিবিডতায় তাহাদের কণ্ঠে মাতৃ-গীতি 
বন্ধত হইয়াছে। 

এই যুগের শাক্ত গীতাবলীর মধ্যে কবির সহদয় আত্মস্পর্শ, ব্যক্তিগত মননের চিহ্ন 
অতিশয় স্পষ্ট। পূৰ্ব্ব পূর্ব্ব যুগে যে বরণন' স্তবস্ততি ছিল বন্তনিষ্ট _এ যুগে তাহা 
একান্তভাবে ব্যক্তিনিষ্ঠ হইয়া উঠিয়াছে; বিশেষ করিয়া রামপ্রসাদাদি সাধক কবিদের 
রচনায় -আত্মগত মননের প্রভাবে গীতিকবিতার এই মন্ময়তার লক্ষণটি 'অতি-্পষ্ট হুইয়া 
উঠিয়াছে। ‘আগমনী বিজয়া’র গানে মাতৃহদয়ের ব্যাকুলতার অধ্য দিয়া ‘ভক্তের ৃদয়-ভাবকে 
উদ্ঘাটন করিবার স্থচনাও এই সময় হইতেই হইয়াছে 


শাক্ত সঙ্গীতের বিশিষ্ট কেন্দ্র 

অষ্টাদশ শতকে শাক্ত সঙ্গীত রচনার কয়েকটি বিশিষ্ট কেন্দ্রও এ দেশে গড়িয়া 
উঠিয়াছিল। কেন্দরগুলির পোষ্টা ছিলেন দেশীয় রাজা, মহারাজ অথবা দেওয়ান 
বংশ। সকল কেন্দ্রের প্রেরণামূলে ছিলেন সাধক কবি রামপ্রসাদ। নবদ্বীপ, 
বৰ্দ্ধমান, নাটোর সর্বত্রই শাক্তস্দীত রচনার বিপুল উদ্দীপনা দেখ৷ গিয়াছিল। 
নবদ্বীপে রাজা কুষ্চন্্র ছিলেন শাক্ত সঙ্গীতের প্রধান পৃষ্টপোষক। তিনি নিজে 


শাক্তপদ রচনা করিয়াছেন, কবিদিগকে উৎসাহ দান করিয়াছেন।  বংশামুক্রমে 
চলিয়া আসিয়াছে। বৰ্দ্ধমান-রাজসভাও 


তিলকটাদ, তেজশ্চন্দ, মহাতাবটাদ সকলেই বিদ্যোৎ্সাহী ছিলেন। তাহাদের 
দেওয়ান বংশ শাক্ত সঙ্গীত রচনায় দক্ষতার পরিচয় দিয়াছেন। দেওয়ান ব্রজকিশোর 
রায়, তৎপুত্র নন্দকিশোর রায় এবং রঘুনাথ রায় সকলেই শাক্ত সঙ্গীত রচনা 
করিয়াছেন। তেজশ্ন্দ্র মহারাজের গুরু ও সভাসদ ছিলেন সাধক কবি কমলাকান্ত । 
মহাঁতাবচাদ মহারাজ মাতৃকাধ্যানগুলির বন্ধান্ুবাদ করিয়া বঙ্গবারীকে অশেষ 
খনে আবদ্ধ করিয়াছেন। নাটোর-কেন্দ্রের কথাও এই প্রসঙ্গ উল্লেখযোগ্য ॥ 
মহারাজ বামন ছিলেন এই কেন্দ্রের পৃষ্ঠপোষক তিনি নিট জী 
ক্ুকবি। কোচবিহারের মহারাজ হরেন্দ্রনারায়ণ ভূপ বাহাদুর, নাড়াজোলের রাজ! 
মহে্্লাল খাঁন শাক্ত সঙ্গীত রচনা করিয়া ও এই সঙ্গীতের পৃষ্ঠপোষকতা করিয়া 
শক্তি-্রীতির পরিচয় দিয়া গিয়াছেন। অষ্টাদশ শতাব্দীতে রাজা ও মহারাজদের 


২৪৮ শাক্তপদাবলী ও শ ক্তিসাধনা 


প্রত্যক্ষ উৎসাহে ও প্রেরণায় শক্তি সাধনা ও শাক্তসঙ্গীত রচনার প্রভাব এদেশের 
ক হইয়াছিল। কবিদের মধ্যে অধিকাংশ ছিলেন ভক্ত ও সাধক। 
তাই ইহাদের রচনায় আন্তরিকতার স্থুরটিই প্রধান। সাধন-মার্গের গৃঢ় ইঙ্গিতগুলিও 
ইহাদের গানে প্রযূর্ত হইয়াছে। 


অষ্টাদশ শতকের শেখার্দে ও উনবিংশ শতাব্দীর প্রথমে শাক্ত গীতির রূপ 


৬4 শেষপাদে ও উনবিংশ শতাবীর প্রথম পাদে বাংলা সাহিত্যের 
হদ্দিন উপস্থিত হইয়াছিল। এই সময়ের মধ্যে প্রথম শ্রেণীর কোন- করির 
আবির্ভাব সম্ভব হয় নাই। দেশময় কুরুচি-বিলাসের উদ্দাম লীলা চলিয়াছিল। 
কোম্পানীর বন্দোবস্তের ফলে প্রাচীন অভিজাত রাজা-মহারাজের রাজত্ব নিলামে 
উঠিতে বাধ্য হইয়াছিল__অখণ্ড জমিদারী ভাঙ্গিয়া টুক্রা টুক্রা হইয়া পড়িতেছিল ৷ 
এই আুযোগে নামহীন, বিছযাবুদ্ধিহীন, বহু ব্যক্তি রাতারাতি জমিদার হইয়া 
উঠিয়াছিলেন, এবং হঠাৎ বাবুর দল গড়িয়া উঠিয়াছিল। ইহাদের অনেকেরই না ছিল 
চারিত্রিক আদর্শ, না ছিল উন্নত লক্ষ্য। প্রাণহীন বিলাস, বাবুয়ানা, মেজাজ ও আমোদ 
সম্বল করিয়। ইহারা দেশের কর্ণধার হইয়। উঠিতেছিলেন। এ দেশের সাহিত্যকে 
বাচাইয়া 'রাখিবার দায়িত্বও পড়িয়াছিল ইহাদের উপর। ফলে উন্নত ধরণের কোন 
কাব্য সাহিত্যই এ যুগে রচিত হইতে পারে নাই। চণ্ডীদাস-কৃত্তিবাস-কবিকচ্ধণ- 
কাশীদাস-সবিত বাঙলা ভাষার তখন অত্যন্ত দুরবস্থা । 

এই যুগের কাব্য-সঙ্গীতের রচগ্নিতা ছিলেন কবিওয়ালা, টগ্সাওয়ালা, পাচালীকার, 
খাত্রাওয়ালা প্রভৃতি। যুগট ছিল আসর-সঙ্গীতের যুগ। বড় লোকের গৃহে, 
গণ্যমান্য ভদ্রলোকের মজলিসে আসর করিয়া ওন্তাদী গান-_আখড়াই এবং কবির 
গাহনা হইত। কোন গুভকার্ষ্যে বা উৎসব উপলক্ষে বদ্ধিষুঃ লোক বাড়িতে এই সব 
গান বসাইবার নেশায় মাতিনা উঠিতেন। আশে-পাশের সহস্র সহ লোক সেই 
সঙ্গীত শুনিবার জন্য ভা্গিয়। পড়িত। কিন্ত এই সকল গানে ‘উন্নত ধরনের কবিত্ব 
কিছুই থাকিত না। ভাব অপেক্ষা বাক্য-কৌশল ছিল কবিত্ব-বিচারের মাপকাঠি? 
সস্তা চটকদার কথায় লোকের মন আকুষ্ট হইত এবং বাহবার সাড়া পড়িয়া যাইত। 


"লোকে স্থূল ছাড়া কিছু বুঝিতে চাহিত ন!ঃ “There was hardly any leisure 
for serious writing ; what was wanted was trifles capable of affording 


excitement, pleasure and soug’. (Dr. S. K. De ) 


কবি-প্রসঙ্গ - ২৪৯ 

এই করুচি-বিকৃতির যুগে শাক্ত সঙ্গীতের যথেষ্ট পরিবর্তন সাধিত হইয়াছিল। 
শাক্ত সঙ্গীত তখন এত জনপ্রিয় হইয়া উঠিয়াছিল যে, কবিওয়ালা, আখড়াই-গায়ক, 
পাঁচালীকার, যাত্রাওয়ালা--সকলকেই এই গানগুলিকে গাইনার অন্তর্ভুক্ত করিয়া 
লইতে হইয়াছিল।  আখড়াই গানের আরম্তই হইত দেবী-বিষয়ক মালসী গান 
গাহিয়া; কবিওয়ালারাও গুরুবন্দনার পরিবর্তে ভবানী-বিষয়ক গান গাহিতেন। 
পাচালীকার এবং যাত্রাওয়ালারা আগমনী ও বিজয়ার পালা গান করিতেন! চ্তীযাত্রাঃ 
জনসমাজে সমাদৃত হইয়াছিল । 

কিন্তু কবিওয়ালাদের হাতে পড়িয়া শাক্ত সঙ্গীতের রূপ পরিবর্তিত হইল। শ্রোতার 
মুখ চাহিয়া ইহাদের গান গাহিতে হইত, শ্রোতাদের রস-পিপাসা সিটাইতে হইত £ 
আতৃবর্গ সাধন-তত্বের গৃঢ় তাংপর্য্য হৃদয়ঙ্গম করিতে পারিত না, স্থক্ম রুচি-বোধও 
তাহাদের মধ্যে ছিল না। অতএব কবিয়ালগণও সাধন-তব্বের দিকে না গিয়া ‘লীলা'- 
গানের উপরেই গুরুত্ব আরোপ করিতেন। ধর্ম্মবিষয়কে মানবীয়ভাবে পূর্ণ করিয়া, 
অতি সাধারণ ভাবের তঞ্রীতে ঘা দিয়া তাহারা রমস্থষ্টি করিতে চেষ্টা করিতেন। 
মানবজীবনের বহুবিচিত্র রস স্থুলভাবে গানে গানে রূপ ধরিত। সস্তা অলঙ্কার, 
কিছুটা আবেগ, স্থল রসিকতা__এইগুলিই ছিল রস-সৃষ্টির প্রধান উপকরণ। 

কবিওয়ালা বা যাত্রাওয়ালা, কিংবা টগ্না-গায়কদের অধিকাংশই ছিলেন পেশাদার 
গায়ক। অন-চিত্নরপ্রন করাই ছিল তাহাদের মুখ্য, লক্ষ্য। তীহারা যে উন্নত দরের 
ভক্ত ছিলেন, তাহাও বলা যায় না। এই জন্যই ইহাদের গানে ভক্তি অপেক্ষা 
মানবজীবনের স্থরগুলি প্রধান হইয়া উঠিয়াছে। বেশির ভাগ গায়ক আগমনী ও 
বিজয়ার গানই গাহিয়াছেন। লীলার দ্বার অতিক্রম করিয়া দুরহ সাধন-রাজ্যের কথ! 
তাহারা বলেন নাই। ইহাদের স্থৃতি ও শ্রতিজ্ঞান স্বাধ্যায়-প্রস্থত নয়। কবিওয়ালাদের 
মধ্যে কেহই পাণ্ডিত্যে ল্প্রতিষ্ঠ নহেন। তাঁহাদের শাস্তর্ঞান লোক-প্রচলিত শাস্জ্ঞান ৷ 
এই জন্য ইহাদের সঙ্গীতে গভীর ধর্ম্মভাব বা পাপ্ডিত্যের পরিচয় নাই। অবশ্য সকলের 
সম্পর্কেই এ .কথা জোর করিয়া বলা যায় না। পাচালীকারদের মধ্যে অনেকেই ভক্ত, 
পণ্ডিত: ও জ্ঞানী ছিলেন। পাচালীকার দাশরথি রায়, রসিক রায় একাধারে কবি, 
গায়ক, ভক্ত ও পণ্ডিত । 

লোক-সঙ্গীতের পরিবেশকবর্গের হাতে শাক্ত গানগুলির নিয়লিখিত পরিবর্তন 
দেখা দিয়াছিল £ (৯) আগমনী ও বিজয়া গানের প্রাধান্য (২) সন্গীতগুলিতে 
পারিবারিক জীবনের ক্ষুদ্র, সুন্ম ও কৌতুকৌজ্জল ঘটনার সমাবেশ (৩) আস্তরিক 
ভক্তিভাব অপেক্ষা স্থল আবেগ-প্রবণতা (৪ ) সন্তান ও জননীর মধ্যে বলিষ্ঠ মানাভিমান, 


২৫০ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধন। 


অন্যোগ-অভিযোগের পরিবর্তে আবেগোচ্ছল দুর্বল ভাবালুত৷ (৫) সামাজিক: 


চ্ছি অপেক্ষা পারিবারিক চিত্রগুলির বিস্তার (৬) সহজ ও সাধারণ অনুপ্রাগ, 
যমক, গ্লেষ প্রভৃতি অলঙ্কারের প্রয়োগ-বাহুল্য এবং (৭) বিবিধ রাগ-রাগিণীর, 
সমারোহ । 

এই ধরনের শাক্ত সঙ্গীত রচয্নিতাদের মধ্যে--কবিওয়াল! হরু-ঠাকুর, এান্টনী। 
ফিরি, রাম বস্সু_টপ্পা-গায়ক নিধুবাবু, প্রীপর কথক, কালী-মিঞ্জা__পাচালীকার দাশরথি 
রায়, রসিক রায়, ঠাকুরদাস দত্ত এবং যাত্রাওয়ালা৷ মদন মাষ্টার, নীলকঠ মুখোপাধ্যায় 
প্রভৃতির নাম বিশেষভাবে উল্লেখযোগা। ইহাদের গান যে শ্রোতার হৃদয়ে: কিরূপ 
বিপুল উদ্দীপনার সঞ্চার করিত, তাহা ভাষায় প্রকাশ করা দুষ্কর | শত সহজ শ্রোতা 
পরিবেষ্টিত গীতের আসরে ইহারা গান গাহিতেন; কি নগরে, কি পল্লীতে সর্বত্রই 
এই সকল গীতের সমাদর ছিল। গান শুনিয়া লোকের আমোদের পরিসীমা থাকি 
না। কোন কোন আসরে এত লোক জমিত যে পিগীলিকা চলিবার স্থান পর্য্যন্ত 
থাকিত না। আগমনী বা বিজয়ার গান শুনিয়া শ্রোত্বর্গ যুগপৎ করুণ ও ভক্তি" 
রসে আপ্লুত হইতেন। “সেই মূর্তিমান রাগপূরিত চমৎকার স্থুর ও অপূর্ব গাহনা্” 
বাহবার চোটে বাড়ীর থাম যেন কীপিয়া উঠিত, বাড়ী যেন ভাঙ্গিয়া পড়িত।”৯ 


ইউরোপীয় কাব্যকলার স্পর্শে শাক্ত গীতিকার রূপান্তর 


উনবিংশ শতাবীর বাঙলা-সাহিত্য পাশ্চাত্য প্রভাবপুষ্ট। এই শতাব্দীতে ইউরোদীম 
কাব্যকলার সংস্পর্শে বাঙলা কাব্য-সাহিত্য নব-কলেবর ধারণ করিয়াছিল। পাশ্চাত্য" 
প্রভাবে বাউলাদেশের চিরাচরিত কাব্যের বিষয় ও রচনা পদ্ধতিরও আমূল পরিবর্তন 
ঘটিয়াছিল। ইউরোপীয় বিজ্ঞানের কারিগরিতে ‘জলে স্থলে তরী চলে’, এক প্রান্তের 
সংবাদ মূহুর্তে অন্য প্রান্তে গিয়া পৌঁছায় । ইহা যেন এক অপার বিস্ময় ! ইউরোপীয় 
জাতির এ্রহিক সমৃদ্ধি, তাহাদের কর্ম্মকুশলতা, তাহাদের স্বজাতি-গ্রীতি ও ব্যক্তিত্ব 
চমকপ্রদ । এই - চমকপ্রদ বিস্ময়-বিমূঢ়তার দুহুর্তে বাঙালীর মধ্যে পাশ্চাত্তযভাবকে 
অন্ধভাবে অনুকরণ করিবার স্পৃহা জাগ্রত হইয়াছিল । সাহেবী-কায়দায় দুরন্ত ‘বাব 
সমাজের' কৃষ্টি এই অস্গুকরণের ফল । “বাবুদের পরানকরণ-প্রবৃত্তি, ইংরাজি বুলি," 
দেশীর সংস্কৃতির প্রতি অবজ্ঞা । i Toe 


১। অনীখ্ুষ্। দেবের “বঙ্গের কলিতা গ্রন্থ দ্রষ্টব্য । 


| 


কবি-প্রসঙ্গ ২৫৮ 
এই সঙ্কটকালে দেশের ধর্ম, কাবা, দেশীয় রীতি-নীতির সংরক্ষণের প্রয়োজনীয়তা 
অঙ্থনৃত হইয়াছিল। উনবিংশ শতাৰীর বাঙলা সাহিত্যে সংরক্ষণ ও সমন্ধ দুয়েরই 
পরিচ পাওয়া যায়। ইহার একদিকে দেশীয় ভাবরক্ষার দাবি, অন্যদিকে ইউরোপীয় 
সংস্কৃতির সহিত ভারতীয় সংস্কৃতির সামন্ত বিধানের চেষ্টা। এ দেশের কাব্য-সাহিত্যে 
এই দুই ভাবের প্রৃতিকলন দেখা যায় উনবিংশ শতাব্দীতে ৷ 
| যে কাব্য-দাহিত্য ছিল একান্তভাবে দেব-নির্ভর, পাশ্চাত্য প্রভাবের ফলে তাহাতে: 
মানবৌচিত ভা প্রবিষ্ট হইল । মানুব-জীবনের নুখছুঃখের বিচিত্র স্গুর কাব্যের মধ্যে 
গভীরভাবে বাজিয়া উঠিল বিচার, বিশ্লেষণ, এতিহাসিক দৃষ্টি প্রভৃতি দার! এদেশীয় 
কাব্য-সাহিত্য নব কলেবর ধারণ করিতে লাগিল। 
প্রকাশভদ্বীর দিক হইতৈও কাব্যে নৃতনত্ব দেখা দিল। প্রাচীন মঙ্গলকাব্যের স্থলে 
নূতন ধরনের মহাকাব্য রচিত হইল । জর্ব্বোপরি কাব্যদেহে নব আত্মসচেতনতার স্পর্শ 
সঞ্চারিত হইল । ফলে এ দেশের সাহিত্যে নৃতন ধরনের অন্তরঙ্গ গীতিকবিতা রচনার" 
গুত্রপাত হইল । পূৰ্ব্বে চৰ্য্যাপদাবলীতে বা বৈফবপদাবলীতে বা শাক্তগীতাবলীতে- 
সং্প্রদায়গ'ত চেতনার প্রভাবে যে গোষ্টি-নিষ্ঠা বর্তমান ছিল, তাহার স্থলে ব্যক্তিগত মননের : 
প্রভাব সুষ্পষ্ হইয়া উঠিল। পাশ্চাত্য প্রভাবে এদেশে বাঙলা নাটকের স্থষ্টি হইয়াছিল; 
এই নাটকে গীতিরসের প্রীচর্যা লইয়া ক্রমে 'অপেরাজাতীয় গীতাভিনয় রচিত ইইতে- 
লাগিল । 
টে শাক্ত স্গীতেরও বিচিত্র পরিবর্তন ঘটিয়াছিল |; 
বরসের পরিবেশন সুরু হইয়াছিল, এই 
উমা ও মেনকার কাহিনী লইয়া প্রচুর' 
নব পদ্ধতির যাত্রাগানে নব ভাব ও রসের শাক্ত- 
পরঙ্গীত সয়িবিষ্ট হইল । মনোমোইন বস্তু নাটকের মধ্যে যে ভক্তি-রসের প্রলেপ মাখীইয়া। 
দয়াছিলেন, তাহা ক্রমে যাত্রার গানগুলির মধ্যেও সংক্রামিত হইল। সর্বোপরি: 
ব্াকিআঁনসের মনন-ক্রিয়ায় সঙ্দীত-দেহে গীতিকবিতার দ্যুতি বলমল করিতে লাগিল। 
এই জরে পরাহ্করণের প্রবৃত্তি হইতে আত্মসংরক্ষণের চেষ্টায় এদেশীয় লোকের" 
মধ্য দেশীয় দ্রব্যের প্রতি যে মমত্ববোধ জাগ্রত হইয়াছিল, তাহাতে মায়ের প্রসাদ 
EASA অবহেলিত হয় নাই। যে সঙ্গীতগুলি অনাদরে নষ্ট হইয়া যাইবার 
উপক্রম হইয়াছিল, তাহাদিগকে উদ্ধার করিয়া মুদ্রিত করিবার চেষ্টা করেন কবিবর' 
ঈশ্বরচন্দ্র গপ্ত। অক্লান্ত পরিশ্রম করিয়া, গ্রামে গ্রামে ঘুরিয়া তিনি স্গীতগুলি, 
সংগ্রহ করিয়া প্রকাশ করেন। বর্ধমানাধিপতি মহারাজ মহাতাবটাদ সাধক ককি: 


-২৫২ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


কমলাকান্তের পদাবলী দুদ্রণের ব্যবস্থা করেন। পাশ্চাত্য অভিব্যক্তিবাদের ভিতিতে 
“দিশমহাবিদ্য'-রূপগুলির নৃতনতর ব্যাখ্যাও প্রকাশিত হয়। কবিবর হেমচন্দ্র বন্দ্যোপাধ্যায়, : 
ন্ষরচ্জ সরকার, সাহিত্য-সযাট বন্ধিমচন্দ্র শক্তিৃত্তির নৃতন নূতন ব্যাখ্যা প্রকাশ করেন। 
ঝষি বন্ধিমচন্দ্রের ‘বন্দে মাতরমূ” সঙ্গীতরচনায় শাক্ত গীতি সবদেশগ্রীতির প্রেক্ষাপটে নূতন 
তাত্পধ্যমপ্ডিত হইয়া উঠে। 

শাক্ত ভাবের এই পুনর্জাগরণের দিনে আবির্ভূত হইলেন ঠাকুর রামরুষ্ণ পরমহংসদেব | 
তিনি আজন্ম সিদ্ধপুরুষ। তাহার আকুল করা “মা মা? ধ্বনিতে দক্ষিণেশ্বরের মন্দির 
পূর্ণ হইয়া উঠিয়াছিল। শ্রীচৈতন্তদেবের মত পদাবলী আস্বাদন করিয়া তিনি শাক্ত 
সঙ্দীত রচনার বিপুল প্রেরণ সঞ্চার করিয়াছিলেন । তাহার প্রভাবে নাট্যকার গিরিশচন্দ 
তাঁহার বহু সংখ্যক নাটকে স্বরচিত শ্যামাসন্গীত যোজনা করিয়া দেন। ঠাকুর 
নামরুষ্ঘদেবের প্রভাবে ব্রাহ্মসমাজেও মাতৃ-বিবয়ক সঙ্গীত রচনার প্রেরণা জাগ্রত 
'হইয়াছিল। 

উনবিংশ, শতাব্দার অনেক কবি, যাত্রাওয়ালা ও নাট্যকার শান্ত সঙ্গীত রচনা 
করিয়াছিলেন। কবিবর ঈশ্বর গুপ্ত নিজে ছিলেন কবিদলের বাধনদার। তাঁহার শক্তি 
বিষয়ক পারমাথিক স্গীতগুলি সুন্দর। মাইকেল মধুস্থদন দত্ত, কবিবর হেমচন্ 
বন্দ্যোপাধ্যায়, অক্ষয়চন্দ্র সরকার, নবীনচন্ত্র সেন প্রমুখ কবিগণও শাক্তপদাবলী রচনা! 
করেন। ' দ্বিজেন্দ্রলালের নাটকে অতি সুন্দর শ্তামাস্গীত সন্নিবিষ্ট হইয়াছে। বিশ্বকবি 
রবীন্দ্রনাথ ঠাকুরও মাতৃ-বিষয়ক সঙ্গীত রচনা করিয়াছেন । 

এই সময়ে কতিপয় সাধক কবিরও আবির্ভাব হইয়াছিল। আন্দুলের মহেন্দ্রনাথ 
ভট্টাচাৰ্য্য ছিলেন সাধক, ভক্ত, প্রেমিক। তাহাকে কেন্দ্র করিয়া আন্দুলে “কালীবীর্ধন' 
সম্প্রদায় গঠিত হইয়াছিল। বগুড়া-সেরপুরের ভক্ত কৰি গোবিন্দ চৌধুরীর মাতৃ-সঙ্গীত 
(সমগ্র উত্তর ও পূর্ব বিপুল উন্মাদনার সঞ্চার করিয়াছিল । কাঙাল হরিনাথ মজুমদার 
‘বাউল’ গানের ধরনে মাতৃ-স্দীত পরিবেশন করিয়াছিলেন। এইভাবে উনবিংশ 
শতাব্দীর শেষে এবং বিংশ শতাব্দীতে সংখ্যাহীন মাতৃপদাবলী রচিত হইয়াছে। _ খ্যাতনামা 
“এবং অজ্ঞাতমানা শত সহস্র কবির রচনায় শাক্তপদরত্রভাগার পরিপূর্ণ হইয়াছে। আমর! 
"কতিপয় কবির পরিচয় ও কাব্য-প্রসঙ্গ আলোচন! করিতেছি মাত্র ৷ 


॥ ছুই ॥ 
মাতৃ-সাধক ও ভক্ত কবি 


রামপ্রসাদ 

শাক্তপদাবলার শ্রেষ্ঠ কবি রামপ্রসাদ সেন। ভারতীয় ঝষিগণ যে অর্থে “কবি” সংজ্ঞা; 
নির্দেশ করিয়াছিলেন, সেই অর্থে ই তিনি কবি। কবি সিদ্ধপুরুষ, সত্যর্টা__তিনি খবি। 
তাই. তাহার ধ্যানে যে মন্ত্রের আবির্ভাব হয়, তাহা অপৌরুষেয় ৷ তাহা যেন মানুষের 
রচনা নয়, অলৌকিক। সে মন্ত্রের শক্তি ও বিভূতি অসাধারণ। এইজন্য ঝধিরা বলিলেন,, 
“কবিরনীষা__কবিই জ্ঞানী। যাহার! সিদ্ধ, তাহারাই জ্ঞানী, তাহারাই কবি। এই, 


অর্থেই রামপ্রসাদ কবি। 


রামগ্রসাদের পূর্বের অনেক মহাপুরুষ তান্ত্রিক সাধনায় সিদ্ধিলাভ করিয়াছেন, সাধক' 
পত্তিতও বালা দেশে অনেক আবিভূ্ত হইয়াছেন। মেহারের সর্ববানন্দ ঠাকুর, মিতরার, 
রাঘবরাম, ঢাঁকার রত্বগর্ত সাধনায় সিদ্ধিলাভ করিয়া কেহ এক রাত্রিতে দশমহাবিদ্যার' 
রূপ প্রত্যক্ষ করিয়াছেন, কেহ পরাশক্তিকে পত্রীরূপে লাভ করিয়াছেন, কেহ বা সাধন- 
বলে মুন্সী প্রতিমায় প্রাণ সঞ্চার করিয়াছেন। তান্ত্রিক পণ্ডিত কষ্ণানন্দ, পূর্ণানন্দ 
তান্ত্রিক সাধনার পুঁথি লিখিয়া অমর হইয়া আছেন। কিন্তু রামপ্রসাদের সহিত তীহাদের- 
পার্থক্য আছে। পূর্ববর্তী সাধকগণ সাধনার সিদ্ধি ও ফলকে হয় গোপন রাখিয়াছেন, 
নয় সংস্কৃতের বন্ধনে সেই শাস্তৰী বিদ্যার আনন্দকে আবৃত করিয়া রাখিয়াছেন। 
রামপ্রসাদ সেখানে সিদ্ধির আনন্দ ও সিদ্ধি লাভের সঙ্গেতকে গৌড়ীয় ভাষায় জনসাধারণের, 
বোধগম্য করিয়া গৌড়জনের মধ্যে বিলাইয়া দিয়াছেন। তাহার এই অরুপণ দানে 
বাওলাদেশ ধন্য হইয়াছে। 

শক্তি-বিষয়ক কবিতা ও কাব্য পূর্বে রচিত হইলেও, রামপ্রসাদের গানের মত তাহা 
এমন করিয়া মানুষকে মাতাইতে পারে নাই। একদিন মহাপ্রভুর অশ্রু কম্প, পুলক, 
্বেদাদিযুক্ত উদ্ণড কীৰ্তন যেমন করিয়া! বঙ্বাসীকে পাগল করিয়া তুলিয়াছিল, রামপ্রসাদের 
মালসীও তেমনি এ দেশের শিরায় শিরায় উন্মাদনা সঞ্চার করিয়াছে। এই দিক 
হইতে রামপ্রসাদ হইতেই শ্যামাসঙ্গীতের সম্যক স্ফৃত্তি। রামপ্রসাদ শাক্তপদতরদ্িণীর, 


গোমুখী। 


শ 


২৫৪ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


বন্ধুর ডাঃ শিবপ্রসাদ ভট্টাচার্য্য তাহার বিখ্যাত ‘ভারতচ্ন্দ্র ও রাম প্রসাদ” গ্রন্থে 
রামপ্রসাদ-সমস্তার অবতারণা করিয়াছেন । আগ্রহবান পাঠক তাহা পাঠ করিবেন! 


টি রামপ্রসাদের অদ্বিতীয়ত্ব স্বীকার করিয়া লইয়াই আলোচনায় অগ্রগর 
তোছ। 


অষ্টাদশ শতাব্দার আনুমানিক দ্বিতীয় দশকে রামপ্রসাদ হালিসহরের নিকটবর্তী 
কুমারহষ্ট গ্রামে জন্মগ্রহণ করেন। 'রামরাম সেন নাম, মহাকবি গুণধাম, সদা যারে 
সায়া অভয়া+__তত্লুত রামপ্রপাদ। রামপ্রসাদের বংশ বংশপরম্পরায় মায়ের কৃপাধন্য ? 
পিতার প্রতি যেমন অভয্া সদয় ছিলেন, তেমনই পিতামহ রামেশ্বর ছিলেন “দেবীপুত্র॥ 
কুবি হয়তো ‘গণ্ডযোগে’ জন্মগ্রহণ করিরাছিলেন, শৈণবেই মাতৃহীন হন। তাহার বিমাতা 
ছিল। বৈমাত্রেয় ভ্রাতার নাম নিধিরাম। 

রামপ্রসাদের জীবন সম্পর্কে প্রামাণিক তথ্য সংগ্রহ কর৷ দুন্কর। কবিবর ঈশ্বর গুপ্তের 
চেষ্টায় যে সামান্য তথ্য সংগৃহীত হইয়াছে, তাহাও লৌকিক-অলৌকিক জনশ্রতি 
মিশানো। ইহা হইতে জানা যায়, রামপ্রসাদ প্রথমে কোন জমিদারের সেরেস্তায় মুহুণীর 
কাধ্য করিতেন। কিন্তু মন তাহার মুহ্রীর কাজে নয়, মায়ের চিন্তায় বিভোর। তাই 
তাহার হিসাবের খাত! মায়ের সঙ্দীতে ভরিয়া উঠিত। «আমায় দাও মা তবিলদারী' 
গার নাকি এই সময়ের রচনা। জমিদার ইহা জানিতে পারিযা রাম প্রসাদকে কর্মবন্ধন 
হইতে মুক্তি দেন এবং বৃত্তি দিয়! তাহাকে দেশে পাঠাইয়া দেন । 

দেশে আসিয়া রামপ্রসাদ নিজ গৃহে মায়ের ধ্যানে তন্ময় হন এবং স্বত্ক্ফুর্ভ আবেগে 
শ্ামাসদীত রচনা করিতে থাকেন। এই সময় তাহার প্রতি মহারাজ রুষন্ের দু 
আৰষ্ট হয়। জনশ্রুতি এই যে, কুষচন্দ্রের অনুজ্ঞার তিনি কালিকাম্গল “বিদ্যাস্ুনার' 
রচনা করেন। রাজসভার কবিরূপে তাহার আহ্বান আসে, কিন্তু রামপ্রমাদ মে আহ্বান 
প্রত্যাখ্যান, করেন । কুষচন্্র তাহাকে কবিরঞ্জান” উপাধি, বৃত্তি ও নিষ্কর ভূমি দান করেন! 

রামপ্রসাদের নামে আর একটি গ্রন্থ পাওয়া যায়, তাহা কালীকীর্তন’ ৷ দেওয়ান 
রাজকিশোর রায়ের অনুজ্ঞায় তিনি এই “কালীকীর্তন” রচনা করেন। গ্রন্থথানি কবিগানের 
ডে লেখা । কেহ কেহ বলেন, রামপ্রসাদের একটি খেড়গানের দল ছিল_দেই খেড়র 
বলের গান হিসাবে হয়তো কাব্যখানি রচিত। অযোধ্যা গোস্বামী বা আজ গৌসাইর 
সঙ্গে যে তাহার “করির লড়াই-এর ধরনে লড়াই হইত, ইহ! এতিহাসির সত্য ৷ 

রামপ্রসাদ প্রায় ৬০ বৎসর বয়সে দেহরক্ষা, করেন। মৃত্যু সময় আসন্ন জানিয়! 


৯1 দ্রষ্টব্য ভারতচন্দ্র ও রামপ্রসাদ__ডাঃ শিবপ্রসাদ ভট্টাচার্য্য । 


এ E 
vil 


কবি-প্রসঙ্গ | ২৫৫ 


তিনি গঙ্গাজলে অবতরণ করেন এবং বক্ষজলে দীড়াইরা, "ওমা, আমার দা হল রব? 
গানটি গাহিবার সঙ্গে সঙ্গে তাহার ব্রক্ষরদ্ধ, ভেদ হয়। 

জীবনের এই সকল ঘটনা এবং তাহার রচিত কাব্য দিয়াই রামপ্রসাদকে বিচার 
-করিতে হইবে । 

রামপ্রসাদ গৃহী সাধক। পত্রী, পুত্র,  কন্তা লইয়৷ তাহার সংসার। কন্যার 
জামাতার কথাও তিনি উল্লেখ করিয়াছেন। সকলের সঙ্গেই সেহের সম্পর্ক। 
পারিবারিক এই মমত্ববন্ধন কবির নিকট বন্ধনমাত্রে পর্য্যবসিত হয় নাই, তাহার কবিতার 
পংক্তিতে পংক্তিতে পারিবারিক স্সেহ-প্রীতির দিঞ্চচ্ছটা বিচ্ছুরিত হইয়াছে। সমাজ ও 
পারিপাখিক জীবনের প্রতিও তিনি অন্ধ ছিলেন নাঃ জীবনের তুচ্ছাতিতুচ্ছ অভিজ্ঞতা 
লইয়। তিনি জীবনের কাব্য রচনা করিয়াছেন। মাটির বন্ধন তীহার নিকট মা-টির 
বন্ধন। আনন্দময়ী মায়ের অন্ুধ্যানে সহশ্রারে মন রাখিয়াও তিনি বাস্তবকে বিস্বৃত 
হন নাই ঃ বাস্তব সুখ-দুঃখের বিচিত্র ৃচ্ছনা তাহার আধ্যাত্মিক সাধনার সুরে অপরূপ 
বঙ্কার তুলিয়াছে। জীবনের গ্রানি-মালিহ্যের মধ্যে মাটির সম্পর্ক, বাস্তব অনুভূতি তাহার 
গানে করণ মধুর সুরে রণিয়া উঠিরাছে। মায়ের দেহ, সন্তানের আকুল আঙি,' 
নিষ্পেষিত জীবনের আর্তনাদ রামপ্রসাদের কবিতায় যেমন করিয়া মৃচ্ছনার সৃষ্টি 
করিয়াছে, এমনটি আর কোথায়? রামপ্রসাদ জীবনপ্রেমিক অথচ উদাসীন, তিনি 
-গৃহী অথচ ত্যাগী, তিনি ভোগী অথচ যোগী । তান্ত্রিক সাধনার. এই বিচিত্র সমন্বয়ের 
সন্রবাণীই তাহার কবিতার মর্ম্মবাণী। 

রামপ্রসাদ কালিকামন্দল’ রচনা করিয়াছিলেন প্রথম বয়মে। কালিকামঙ্গলেও 
কবির কবিত্ব ও সাধকত্ব প্রন্মুট। সাহস করিয়া তান্ত্রিক শব-পাধনার কথা ভাষায় 
রামএসাদের পূর্বে কেহ প্রকাশ করেন নাই; কবি সেই দুঃসাধ্য সাধন করিয়াছেন । 
বিষম বিষয় কালসর্প নিয়ে খেলা'-সেই কালসর্প লইয়াই তিনি খেলা করিয়াছেন। 
এ “অসম্ভব সাহস’ একমাত্র শ্তিসাধকেরই আছে, তাই শক্তি-সাধক ‘বীর’, 'বীরাচারী”। 
রামপ্রসাদের কাশিকাম্লে এই বীরাচার, এই পাধিব ভোগের সাধনা। এখানে 
শৃঙ্গারাত্মক মাল্যরচনা, যার দৃষ্টি মাত্র কীগে গাত্র জন্মে মনোভাব’ ; এখানে ‘কামকলা'র 
পুজা, এহিক সুখ-কামনা। 

তান্ত্রিক সাধনার ক্ষেত্রে “এহোত্স”, কিন্ত তন্ত্রের শেষ লক্ষ্য, ‘তংপশ্চাদতি 
সৌন্দর্য দিব্যভাবং মহাফলম্‌!। রামপ্রসাদের শাক্তপদাবলীতে সেই অতি স্থন্দর 
'দিব্যভাবেরকথা। রাজসিক স্তর অতিক্রম করিষ্বা সাধক এখানে সাত্বিক স্তরে প্রতিষ্ঠিত। 
এখানে রাজসিক ভাবে অনাস্থা, সুলের প্রতি বিরক্তি। এই স্তরের শেষ কথা, 


২৫৬ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা > 


মন, তোর এত ভাবনা কেনে। 

একবার কালী বলে বস রে ধ্যানে ॥ 
জ'কজমকে করলে পূজা অহঙ্কার হয় মনে মনে । 
তুমি লুকিয়ে তারে করবে পূজা জানবে না রে জগজ্জনে ॥ 
ধাতু-পাষাণ-মাটির-মৃত্তি, কাজ কি রে তোর সে গঠনে । 
তুমি মনোময় প্রতিমা করি বসাও হৃদি-পদ্মাসনে ॥ 


রামপ্রসাদ কালীকীর্তন রচনা করেন পরের গরজে, দেওয়ানের অনুজ্ঞায়। তাই 
কবি এখানে জাতিগত ব্যবসা পরিত্যাগ করিতে পারেন নাই, চিকিৎসক বৈদ্তের মত 
কালীকীর্তনরপ আধ্যাত্মিক দাওয়াই ‘মোহান্ধের ওধধ-অপ্রন’ তৈয়ার করিয়াছেন! 
কিন্ত স্তামাসদীত রচনা করিয়াছেন হৃদয়ের আবেগে, নিজের গরজে। অন্তরের গভীরতম 
প্রদেশ হইতে উত্থিত তীব্র অনুভূতির স্পর্শে এই সঙ্গীতগুলি প্রাণময়। ইহাতে 
কেবল নিজের কথা, প্রাণের কথা । “আয় মা দুটো কথা বলি__ইহাই এ সঙ্গীতের 
প্রধান রাগ। 

এইজন্াই রামপ্রসাদের 'মালসী” একাস্তভাবে আত্মভাষণ, গীতিকবিতার মন্ময়তার় 
বিহ্বল। আবেগে-আবেদনে,  অন্রাগে-অভিমানে, অন্থযোগে-আত্মনিবেদনে 
এই মন্ময়ত৷। এমন কি শব্দপ্রয়োগ পর্য্যন্ত মনোভাবের প্রথরতাবাগ্রক। এই দিক 
হইতে রামপ্রসাদের মায়ের গান এক-একটি স্ুভোল গীতিকবিতা। 

এ কথা সত্য যে, রামপ্রসাদের গান তবব-প্রধান । আলঙ্কারিকের বিচারে এগুলিকে 
চিত্র-কাব্য’ বলাই সঙ্গত; হয়তো অনেকে বলিতে পারেন, এই সঙ্গীতের উদ্দেশ্য 
বিশেষ সম্প্রদায়গত ধর্্মমতের প্রচার, অতএব শিল্প-বিচারে গানগুলিকে বড়জোর অধ্যাত্ম- 
সঙ্গীত বলা চলে, কোনক্রমেই রস-প্রধান কবিতা বলা চলে না। ‘ভবের আশা খেলব 
পাশা, বড়ই আশা মনে ছিল। মিছে আশা, ভাঙ্গা দশা, প্রথমে পাজবুরি পলো 
এ তো সম্পূর্ণরূপে তব্বকথা। ততই যেখানে লক্ষ্য, রস নয়__রস-স্থ্িও নয়, তাহা 
অকাব্য তো বটেই। কিন্তু “ভিন্নরুচিছি লোকাঃ,। রামপ্রসাদ সম্পর্কে এহেন মতবাদ 
সকলেই পোষণ করেন না। রামপ্রসাদের কতকগুলি সঙ্গীত কঠিন আবরণ-বিশিষ্ট 
নারিকেলের মত; খোলস ছাড়াইবার কৌশল না জানিলে তাহাদের সুমিষ্ট আস্বাদ 
গ্রহণ করা সম্ভব নয়। কবি সম্পর্কে আলোচনা করিতে গিয়া Sister Nivedita 
বলিয়াছিলেন, £ ‘It takes the whole history of Rome and Florence to 
make the Divinia Comedia comprehensible. ‘In fact we can never 


og 
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understand any poet without some knowledge of the culture 
that produced 1710. রামপ্রসাদের কবি-প্রকৃতি যে সংস্কারদারা নিশ্মিত 
হইয়াছিল, সেই সংস্কার, সেই বধর্ম্মের সহিত পরিচয় না থাকিলে রামপ্রসাদের 
পদাবলী অর্থহীন, কবিত্বহীন বলিয়া মনে হইবেই। কিন্তু যাহারা সেই সংস্কারের সহিত 
পরিচিত, তাঁহারা বলিবেন £ It is not transcendental, nor beyond the 
sphere of artistic expression, because the inspired artist makes 
us feel the reality and universality of his individual passion, and 
the mystery of his mystery stands clear and visible in its own 
familiar light before our eyes.’> & 
অন্য একজন সমালোচক বলেন : রামপ্রসাদের ভ ক্তি-প্রগাঢ়তা বেদান্ত ও আগমের 
গা্ভীব্যে পরিপুর্ণ। এক এক স্থানে তন্মধ্যে বেদান্ত ও আগমের নিগৃঢ় তবসকল প্রকটিত 
হইয়া তাহার সঙ্গীতকে আরও গম্ভীর করিয়া তুলিয়াছে। যাহারা সে গভীরতায় ডুবিতে 
পারেন, তাঁহার! সেই সঙ্গীতের রসাস্বাদনে দ্বিগুণ মোহিত হন। দেখেন কত ভাব 
কত অল্প কথায় কেমন স্থন্দর ভাবে প্রকটিত।”২ 
কোন কোন আচার্য্য রামপ্রসাদের সঙ্গীতাবলীর মধ্যে বৈধঃব-বিদবেষ লক্ষ্য করিয়াছেন । 
প্রকৃত সাধক সম্পর্কে এ অভিযোগ অলীক। সত্যকারের সাধকের দৃষ্টিতে 
“স্বদেশোভুবনত্রয়ম্‌” তাহার হৃদয় উদার, তিনি সম্বিদগ্নিতে মায়ামোহকে আহুতি প্রদান 
করিয়া থাকেন__তীহার মনে কখনও ভেদবুদ্ধি, দ্বেষাদ্বেষি থাকিতে পারে না। সাধনার 
চরমস্তরে পৌছিয়! যাহারা ভারতীয় ধর্মের সারতত্ব হৃদয়ঙ্গম করিয়াছেন, তাঁহাদের 
সকলের কাছেই শাক্ত, সৌর, শৈব, গাণপত্য একাকার হইয়া গিয়াছে। তাহাদের 
নিকট কালা ও কালী, রাধা ও শ্যামার কোন পার্থক্যই থাকে নাই, শিব-শক্তিও তাহাদের 
নিকট অর্দনারীশ্বর। এই অবস্থায় সাধক সর্বপ্রকার ভেদবুদ্ধির অতীত হইয়া 
বলিয়া উঠেন, 
কালী হলি মা রাসবিহারী 
নটবর বেশে বৃন্দাবনে। 
রামপ্রসাদের গানেও এই পরম উদারতার ভাব বৈধব-বিদ্বেষবশতঃ তিনি শ্যামাকে 
দিয়া রাসনৃত্য করান নাই। হর-গৌরীর রাস বা হিন্দোল এদেশে প্রচলিত ছিল 
(ত্টব্য-_কপুরমঞ্জরী নাটক-_রাজশেখর );  হ্র-গৌরীর হিন্দোল-লীলার ' প্রাচীন 
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৪ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


প্রথা অনুসরণ করিরাই রামপ্রসাদ ‘কালী-কীর্ত্নে’ ভগবভীর রাসলীল! দেখাইয়াছেন! 
বিশেষ করিয়া রামপ্রসাদ ছিলেন পরম কৌল। কুলচুড়ামণিতে তান্ত্িকের আচার 
সম্পর্কে বলা হইয়াছে, 'উদারচরিত্রঃ সর্বত্র বৈফবাচারতৎপরঃ-_তান্ত্িক উদ্ারচরিত্র 
ও বৈষদ্বাচারসম্পন্ন হইবেন। বৈষতব-বিদ্বেষবশতঃ নয়, উদারতাবশেই রাম প্রসাদ কালীর 
কালাভাব কীর্তন করিয়াছেন । 
বস্তুতঃ রামপ্রসাদের গানে বিদ্বেষ নাই, প্রচারের উগ্রতাও নাই। উদার মৈত্রী-বুদ্ধিতে 
বিশ্বভূবনের দিকে তাকাইয়| তিনি সব শ্যামাময় দেখিয়াছেন। বড়দর্শনে বাহার দর্শন 
পাওয়া যায় না, প্রগাঢ় ভক্তির বলে তিনি তাহাকে দেহস্থ বট্চক্রে আপন করিয়া 
পাইয়াছেন। মাঁপাগল সন্তানের মত মায়ের সহিত তিনি কথা কহিয়াছেন, তীহার 
কাছে হৃদয়ের ভাব ব্যক্ত করিয়াছেন) সিদ্ধির আনন্দে বিভোর হইয়া, সাধন" 
শক্তিতে বলীয়ান হইয়| তিনি অনন্ত শত্তিময়ীর সম্মুখেও উদ্ধত সন্তানের মত তেল 
দেখাইয়াছেন। ইহাই 'এসার্দী সঙ্গীত’; “প্রসাদ সঙ্গীত" মায়ের প্রসাদ__পথিগ্ 
নির্মল, সরল ও আন্তরিক। ইহা শান্তপদাবলীর 'আদিগঙ্গা হরিদ্বার:। শাক্তসঙ্গীতের 
যাবতীয় সম্ভাবনা, সৌন্দর্য ও শক্তি, বৈচিত্র্য ও মাধুর্য ইহাতে নিহিত। আগমণ 
তন্ধের গুপ্ত সাধন-সক্ষেতকে ভাষায় প্রকাশ করিয়। রামপ্রসাদ ভগীরখের মত 
শাক্তানন্দতরদ্দিণীকে বঙ্গদেশে প্রবাহিত করিয়া দিয়াছেন। তাহার এই প্রয়াসে মৃত 
জীবনে জীবন সঞ্চারিত হইয়াছে, নিপীড়িত মানব স্বীর মনোবেদন! মাতৃচরণে নিবো 
করিবার মত ভাষা খুঁজিয়া পাইয়াছে; তাহারই দৃষ্টান্তে সহ: প্রাণে সহ গান 
হিলোলিয়া উঠিয়াছে। রামপ্রসাদের সাধনায় যেন সমগ্র দেশ-দেহের সুপ্ত কুগুলিনী- 
শক্তি জাগ্রত হইয়াছে এই কুগুলিনীর মত্তালির মত মধুর শ্বাসোচ্ছাস শীক্তপদ 
সুমধুর স্গীত-লহরী। 
আজু গৌসাইয়ের মত শ্রদ্ধাহীন সমালোচক রামপ্রসাদকে ব্য্দ করিয়া বলিতে 
পারেন, 
ডুবিস্‌ নে মন ঘড়ি ঘড়ি। 
দম আটকে যাবে তাড়াতা ড। 
কিন্ত রামপ্রসাদের মত শ্রদ্ধাশীল ভক্ত সাধক অনন্ত মাতৃ-নির্ভরতায় বলিবেন,_ 
ডুব দে রে মন কালী বলে। 
হৃদি-রত্বাকরের অগাধ জলে ॥ 
রত্বাকর নয় শূন্য কখন, ছুচার ডুবে ধন ন! মিলে, 
তুমি দম-সামর্থ্য ডুব দিয়ে যাও কুলকুগুলিনীর মূলে ॥ 
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কামপ্রমাদ নিজে এই রত আহরণ করিয়াছেন, সে সম্পদ বঙগবাসীকে বিলাই দিয়াছেন। 


তাই বাঙালীর কণ্ঠে অতীতেও যেমন বাজিয়াছে রামপ্রসাদের গান, আজও যেমন 


“ধ্বনিত হইতেছে তাহার দর্ধীত-লহরী, ভবিষ্যতেও তেমনই বঞ্কত হইবে তাহারই পরম 
'আত্ম-নিবেদনের স্থুর £ 


কুপুত্র অনেক হয় মা, কুমাতা নয় কখনো তো। 
রামপ্রসাদের এই আশা মা অন্তে থাকি পদানত ॥ 


“কমলাকান্ত 


শাক্তপদাবলীর অন্যতম প্রধান কবি কমলাকান্ত ভট্টাচার্যা। কমলাকান্তও আত 
উচ্চন্তরের শক্তি-সাধক এবং কবি। বর্দমানের অন্তর্গত অধিকা-কালনা ইহার 
নিবাসভূমি। তাহার পিতার নাম মহেশ্বর, মাতার নাম মহামায়া, পিতৃবিয়োগের পর 


“তিনি মাতুলালম্ন চান্নায় চলিয়া আসেন। চান্নার প্রসিদ্ধ বিশালাক্ষী দেবীর মন্দিরেই 


তাহার সময় কাটিত। মায়ের প্রেমে তিনি তন্ময় হইয়া. থাকিতেন। এইখানেই 


-কালিকানন্দ ব্রহ্মচারী নামে এক সাধক তাহাকে মাত্মন্রে দীক্ষা দেন। জাধন-বলে তিনি 
মায়ের দর্শন লাভ করেন। গোপকন্ার বেশে ও নারী বাগদীর বেশে দেবী তাহাকে 
দেখা দেন। এইরূপে সাধক কমলাকান্তের খ্যাতি সর্বত্র বিস্তৃত হয়। মহারাজ 
-তেজশ্চজ্ কমলাকান্তের সাধন-গুণে আক্কষ্ট হইয়া তাহাকে সভাকবি নিযুক্ত করেন। 


কেহ কেহ বলেন, ইনি তেজশ্চজ্র মহারাজের গুরু” ছিলেন, কেহ বলেন-_তিনি ছিলেন 


“মহারাজের “আশ্রিত” কবি। ১৮০০ খ্রীষ্টাব্দে কমলাকান্ত অদ্বিকা-কালনা হইতে বর্দমানে 


আসেন ৷ বর্দমানের অনতিদূরে কোটাল-হাট নামক স্থানে তাঁহার জন্য গৃহ নিশ্মিত 
হয়। সাধক কৰি এইখানেই কালীযৃষ্তি প্রতিষ্ঠা করিয়া, পঞ্চমুণ্ডির আসনে মাতৃসাধনা 
করিতেন। এই সাধন-আসনেই তিনি দেহরক্ষা করেন। কমলাকান্তের দেহ রক্ষার 


কাহিনীও অলৌকিক ৷ 


কমলাকান্তের সাধনা ও কবিত্বের খ্যাতি পূর্বেই বিস্তৃত হইয়াছিল । কথিত 
আছে, অষ্বিকা-কালনায় বসবাস করিবার সময়েই তেজশ্চন্দ্র মহারাজের অন্ততমা 


মহিষীর গর্ভজাত পুত্র মহারাজ প্রতাপটাদ ইহার সবিশেষ অনুরাগী হইয়াছিলেন। 
=মহারাজ তেজশ্চ্দের যোগ্যতম উত্তরাধিকারী মহারাজ মহাতাবটাদ কমলা 


২৬০ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা, 


স্বহস্তলিখিত ত পাগুলিপি হইতে প্রায় আড়াই শত মাতৃপদাবলী মুদ্রিত করাইয়া প্রকাশ: 
করিয়াছিলেন। ৯ . ৃ্‌ 

মাতৃভাবের পারমাধিক সঙ্গীত রচনায় সাধক কবি রামপ্রসাদের পরেই কমলাকান্তের- 
স্থান। শ্যামা মায়ের প্রতি অনন্যসাধারণ ভক্তি ও একান্তিক আত্মনিবেদনের নিদর্শন 
হিসাবে কমলাকান্তের সঙ্গীতগুলি পরম আদরের সামগ্রী। হৃদয়ের অক্ুত্রিম উচ্ছ্বাসে: 
সপ্দীতগুলি পরিপূর্ণ বলির! তাহার মাতৃগীতি হৃদয়গ্রাহী। কমলাকান্তের সঙ্গীতে যে 
গেহ, যে আব্দার, যে মান-অভিমানের সুর ধ্বনিত হইয়াছে, যে কোন মানুষের হয়েই 
তাহা গভীর রেখাপাত করে। রামপ্রসাদ মায়ের গান গাহিয়া প্রবৃত্তির 
দুদ্দমনীয় তাড়নায় অস্থির নবাব সিরাজন্দৌলার অন্তরকে অভিভূত করিয়াছিলেপ॥' 
কমলাকান্ত মাতৃসঙ্দীত দ্বারা হিংস্র, জিবাংসাপরা়ণ, নিষ্ঠুর দক্থ্যুলের হৃদয় মোহিত 
করিয়াছিলেন। কথিত আছে শিশ্যবাড়ী হইতে চান্নায় ফিরিবার পথে তিনি দস্থাদল। 
কতৃক আক্রান্ত হন এবং তাহার গান শুনিয়া দন্ু/র হৃদয় পরিবর্তিত হইয়া যায়! 
একান্তিক ভক্তি এবং প্রাণের স্বতস্কর্ত আবেগে বিগলিত বলিয়াই ভক্তসাধকদের 
সঙ্গীতের এই অসাধারণ শক্তি । 

বৈষ্ণব পদাবলী রচনায় চণ্ডীদাস ও গোবিন্দদাস কবিরাজের যে পার্থক্য, শাক্ত 
পদাবলী রচনায় রামপ্রসাদ ও কমলাকান্তের মধ্যেও সেই পার্থক্য। একজন 
ভাবতন্ময়, আত্মহারা-_অন্থজন সচেতন শিল্পী; একজন সরল, অনাড়ম্বর-_তাহাতে 
ছন্দোনৈপুধ্য নাই, বাক্চাতুরী নাই__-আছে অসত্মহার! ভক্তের আত্মহারা ভাব; 
অপরজন আত্মমগ্ন হইলেও আত্মহার! নহেন, তাহার বিচার আছে, সংযমবোধ আছেন 
' তাই ছন্দের মাধুরী, শ্রতিমধুর শব্দ-বঙ্কারের প্রতি তাহার সজাগ দৃষ্টি, 'রসনা-রোচন” 
শবণ-বিলাস, রুচির পদ’-এর প্রতি আকর্ষণ । 

রাসপ্রসাদ ও কমলাকান্তের মাতৃপদাবলী কয়েকটি দিক হইতে সাধারণ ধর্ম্ম- 
বিশিষ্ট হইলেও) উভগ্নের মধ্যে পার্থক্যও গুরুতর শক্তি-সাধনার নানা স্তর আছে। 
রামপ্রসাদ সিদ্ধির যে উর্ধস্তরে অধিষ্ঠিত ছিলেন, কমলাকান্ত হয়তো ততদূর পৌছিতে 
পারেন নাই। রামপ্রসাদ মাভৃ-সাধনার সুউচ্চ স্তরে অধিষ্ঠিত ছিলেন বলিয়াই 
“এবার কালী তোমায় খাব’ বলিয়া স্পদ্ধা প্রকাশ করিতে পারিয়াছেন। যে সাধন- 
শক্তি আয়ত হইলে সাধক লয়মুক্তি লাভ করিতে পারেন, রামপ্রসাদ তাহার অধিকারী 
ছিলেন । কিন্ত তিনি লযমুকতি কামনা করেন নাই, বলিয়াছেন, “নির্বাণে কি ফল বল না" 


] ১। সাঁকপ্ররর ভুলুয়াবাবার জ্রীসভাব তরঙিনী (সদ বও) গ্রন্থে কমলাকান্তের অলৌকিক- 
ব্বন-বৃত্তাস্ত লিপিবদ্ধ হয়াছে। - 


কবি-প্রসঙ্গ ৬১ 
অথবা “চিনি হওয়া ভাল নয়, চিনি খেতে ভালবাসি ৷’ কমলাকান্ত এই “চিনি খেতে 
ভালবাসি’র স্তর পর্যন্ত পৌঁছিয়াছিলেন, তদুর্দ্ধে উঠেন নাই। তাঁহার ‘মজিল মন-ভ্রমরা 
কালী-পদ নীলকমলে*__পদটিতে মাতৃ-চরণ-কমল-মধু পানের আবিষ্টতা ও তদ্গিতচিত্ততার 
অবস্থা বর্ণিত হইয়াছে। রর 

সন্তান বলিয়া মায়ের উপর জোর-জবরদস্তিই রামপ্রসাদের অন্য প্রকারের! 
‘খে শক্তির নিকট তাহার আত্মসমর্পণ, সেই শক্তি যেন সাধন-বলে তাহার করতলগত। 
তাঁহার অন্তরে শক্তির দৃপ্ত বিকাশ। তাই মায়ে-পোয়ে এমন বিবাদ-বিসঙ্ধা, এহন 
“চোখ-রাঙানি £ রর 
প্রসাদ বলে, হৃংকমলে বেঁধেছি তোমারে | 
তুমি ছাড়াও দেখি, পার কেমন, রামপ্রসাদের গিরে ॥ 
কমলাকান্তেও ন্নেহের লুকোচুরি খেলা আছে, কিন্তু তাহা এতটা! উদ্দাম, এতট| উদ্ধত নয়। 
তাহা নিঞ্চ, অনেকাংশে প্রশান্ত £ তাহাতে যেন বৈষ্বোচিত কোমলতা মাখানো 
রহিয়াছে । কমলাকান্তের অনুযোগ £ 7 

জানি জানি গো জননি, যেমন পাযাণের মেয়ে ! 
আমারি অন্তরে থাক মা আমারে লুকায়ে ! 
বত ৰ 
গুনেছ দীন দয়াময়ী লোকে বলে বেদে আছে। 
আপনাকে যে আপনি ভোলে, পরের বেদন কি তার কাছে ॥' 
কমলাকান্তের শাক্তসঙ্গীতে বৈষ্ণব ভার অধিক। রামপ্রসাদে বৈষ্ণব প্রভাব 
গৌঁণঃ তাঁহার ভক্তি, আকৃতি, ভণিতা শক্তির ছন্দে স্পন্দিত-_বলিষ্ঠ, অকুতোভয় । 
সন্তান হইলেও তিনি ‘আটাশে ছেলে’ নন। মায়ে-পোয়ের ছন্দ ও মোকদ্দমায় তিনি 
ননির্ভয় | তিনি “সিদ্ধ-সেবার় বদ্ধ তাই বলেন, ‘ও পদে জোর করে ফিরি, থাকি 
(জোরে জোরে কমলাকান্ডের পদে এ ওদ্ধত্য নাই। তাহার পদাবলীতে বৈষ্ণব 
ভাবের বিনতি ও আকুতি। এমন কি কমলাকান্তের ভণিতাগুলির মধ্যেও বৈষ্ণব 
পঢকর্তাদের ভণিতার প্রতিধ্বনি, বাজে। বৈষ্ণব পদকর্তী যেমন রাধারুষ্ণ* লীলা 
কুঞ্জের স্রষ্টা, উপদেষ্টা, দূতী বা দাসরপে লীলা-ভাবনা করিয়া থাকেন, কমলাকাস্তও 
আগমনী” ও ‘বিজয়া’র সঙ্গীতে এই ভাব অবলম্বন করিয়াছেন? কখনও মেনকাকে 
উপদেশ দিয়াছেন, কখনও বা বৈষ্ণব কৰি যেমন ভাবে 'ঘাদবেজ্দে সঙ্গে লইও, বাঁধা 
পাই হাতে দিও, বুঝিয়া যোগাবে রাঙা পায়’'__বলিয়। দাস্তভাবের কথা বলিয়াছেন, 


‘তেমনই ভাবে বলিয়াছেন. 


২৬২ ₹ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


কমলাকান্তেরে, দেহ নাথ, অনুচর-_ 
বোলে যাই আসিব ত্রিদিনে । 
কখনও বা ব্ৰজবুলি’তেই গাহিয়াছেন, 
কেহ নাচত কত রঙ্গে, গিরিপুর সহচরী সঙ্গে, 
আজু কমলাকান্ত গো হেরি নিতান্ত মগ্ন দুটি রান্গা পায় ॥ i 
অবশ্য সাধক হিসাবে কমলাকান্ত যে স্তবে উন্নীত হইয়াছিলেন, তাহা দিব্যভাবেরই 
ভর! _দিবামন্ত্রীর পূজা মানস পুজা, দেহ তাহার সাধন-ক্ষেত্র, তাঁহার তীর্ঘনান 
ইড়া-পিজলা-ুুয়ার অঙ্গম-ান। : কমলাকান্তের পরে এই সাধনার জুম্পষ্ট ইন্দিত' 
আছে,_ 
(১) আদর করে হৃদে রাখ আদরিণী শ্যামা মাকে। 
তুমি দেখ, আমি দেখি, আর যেন ভাই কেউ না দেখে॥ 
(২) আপনারে আপনি দেখ, যেও না মন, কারু ঘরে। 
যা চাবে এইখানে পাবে খোজ নিজ অন্তঃপুরে ॥--- 
তীর্থ-গমন দুঃখ-ভ্রমণ, মন, উচাটন হয়ো না রে। 
তুমি আনন্দ-ত্রিবেণীর স্নানে, শীতল হও না মূলাধারে ॥ f 
রামপ্রসাদে যে ‘আগমনী’ গানের স্থচনা, কমলাকান্তে তাহার পত্খানপুজ্খ 
বিস্তার। মাতা, পিতা, কন্তা ও স্বামীর মনস্তত্ব উদঘাটনে কমলাকান্ত নৈপুণ্যের 
পরিচয় দিয়াছেন। কমলাকান্তের আগমনী গান ভরা-ভাদরের নদীর মত বেগবতী-_ 
উচ্ছল, উদ্বেল; তাহার “বিজয়া” সঙ্গীত বিজয়াব সানাইয়ের মত করুণ ও ম্শম্র্শী।' 
কমলাকান্তের 'আগমনী"র__ - 
শরত-ক্মল মুখে আধ আধ বাণী । 
ভবের ভবন সুখ ভণয়ে ভবানী ॥ 
কেবলমাত্র উপমায় ও অক্কপ্রাসে সুন্দর নয়, বুদ্ধিমতী কন্যার চিত্র হিসাবেও 
অভিরাম। “ওরে নবমী নিশি, না হইও রে অবসান’, ‘কি হোলো নবমী নিশি হৈলে! 
-অবসান গে” “ফিরে চাও গো উমা, তোমার বিধুমুধ হেরি*_ প্রভৃতি সঙ্গীত বিজয়া- 
পদাবলীরূপ শতনরীর মণিরত্ব-্বরূপ । ই 
কমলাকান্ত সাধক হইয়াও সচেতন শিল্পী। স্থন্ম শিল্পবোধের সোনার কাঠি 
যে সংযম, তাহা কমলাকান্তের আছে। রামপ্রসাদের শ্যামাসঙ্গীত স্থুরে সম্সিত হইবার 
অপেক্ষা রাখে, গানে না শুনিলে তাহার অর্দেক মাধুর্য্য নষ্ট হুইয়! যায়; কিন্ত 
কমলাকান্তের পদাবলী গীতিকবিতার মত আস্বা্, কেবলমাত্র আবৃত্তি করিয়াও, 


. ৰা “কেচ্ছা রচনা করেন নাই। 


কবি-প্রসঙ্গ ২৬৩ 
তাহার মাধুর্য আস্বাদন করা সম্ভব। সুনির্ববাচিত শব্দের ধ্বনি-বঙ্কার স্বভাবতই 
কর্ণকুহর পরিতৃপ্ত করে। কমলাকান্ত রচিত 

(১) শুকৃনো তরু মুগ্তরে না, ভয় লাগে মা ভাঙ্গে পাছে। 
তরু পবন-বলে সদাই দোলে, প্রাণ কাপে মা থাকতে গাছে ॥ 
(২) মজিল মন-ভ্রমরা কালী-পদ-নীলকমলে। 
যত বিষয়-মধু তুচ্ছ হৈল কামাদি কুস্থম সকলে ॥ 
(৩) নব জ্লধর কায়। 
কালোরূপ হেরিলে আঁখি জুড়ায় ॥ 


_ পদগুলি সত্যই ‘Best words in best ০:৪৮ 3 এগুলি এক একটি নিটোল 
গীতিকবিভা। শিল্পীর সৌন্দর্য বোধ, স্থনির্বাচিত শব্দের প্রতি অনুরাগ, শব্দালঙ্কার 


ও অর্থীলঙ্কারের বিচিত্র কারুকার্য কমলাকান্তের এই ধরনের পদাবলীকে গাঢ়বদ্ধ, 
ভাবগুঢ গীতিকবিতার সৌন্দর্য ও মাধুর্য পূর্ণ করিয়া তুলিয়াছে। এইখানেই শাক্ত 
কবি কমলাকান্ত ও বৈষ্ণব মহাজন গোবিন্দদাস কবিরাজ সমধর্মী £ উভয়েই ভক্ত অথচ 


অচেতন শিল্পী। - 
রর কিন্তু তংকালীন রাজসভ!র আড়দ্বর-জৌলুষ, 
মাত্র স্পর্শ করিতে পারে নাই। ভারতচন্দ্রের 
তো কথাই নাই, রামপ্রসাদও যুগের হাওয়া এড়াইতে পারেন নাই ; বিগহিত রুচির 
ST কালো SE ETT CST 
সামান্ত ছোয়াও তাহাতে লাগে নাই। গ্রাম্য কবির গ্রাম্যতা-দোষ হইতেও 
তিনি৷ মুক্ত ছিলেন। রস-বোধ তাঁহার ছিল, কিন্তু তাহা লইয়া তিনি ‘ভীড়ামি’ 
কমলাকান্তের মন প্রফুল্ল কমলপ্রায়? মাতৃচরণের 
£ “কামাদি কুন্থম সকল’ তাহার নিকট তুচ্ছ। এমন কি শাক্ত 
কবিদের অন্ততম বিশিষ্টতা সার্ধ্বিক সমাজ চেতনা হইতেও তিনি দূরে অবস্থিত । 
“চিন্তামাণর নাচ-দুয়ারে যে সম্পদ রহিয়াছে, তাহাকে ফেলিয়া তিনি গ্রামীণ জীবনের 
প্রতিও দৃষ্িক্ষেপ করিবার অবসর পান নাই।  রামপ্রসাদের গানের মত পল্লী ও 
অগাজ-জীবনের বহুবিচিত্র সর তাহার কবিতায় ধ্বনিত না হইলেও, স্মরুচি, 
সংযমবোধ, ভক্তির নিবিড়তা ও জ্ঞানের প্রহরা কমলাকান্তের রচনায় যে পরিমণ্ডলের 
স্ট্টি করিয়াছে, তাহাতে তাহার কবিতা গা্তীর্যের সুদুর্লভ মহিমায় মহিমান্বিত 
হুইবা উঠিয়াছে। এইখানেই কমলাকান্তের স্থাভন্্য। সমাজ জীবন নয়, পারিবারিক 


২৬৪ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


জীবন এবং আত্মোপলন্ধির পটভূমিকায় তিনি আগম-নিগমের গূঢ়তত্ব লইয়া উম! ও 
শ্যামার গান রচনা করিয়াছেন। ‘ 


প্রেমিক মহেন্দ্ৰনাথ ভট্টাচাৰ্য্য (১৮৪৩-১৯০৮) 


হাওড়া জেলার অন্তর্গত পুণ্যতোয়া সরস্বতীর তটাবস্থিত বহুবিখ্যাত আন্দুল 
গ্রামে প্রেমিক কবিরত্ব মহেন্দ্রনাথ ভট্টাচার্য্য জন্মগ্রহণ করেন। তাঁহার পিতার 
শাম মাধবচন্দ্র বিদ্বাল্কার। মহেন্দ্নাথ শৈশবে পিতার চতুষ্পাঠিতে পাঠারভ 
করিয়া সংস্কৃত কলেজে অধ্যয়ন করেন। বাল্যকাল হইতেই তাহার কবিত্বের 
খ্যাতি বিস্তৃত হয় এবং তিনি কিবিরত্ব উপাধি লাভ করেন। স্থানীয় ইংরাজি 
বিদ্যালয়ে শিক্ষকতার কাৰ্য্য লইয়া তিনি কর্মজীবন আরম্ভ করেন; কিন্তু শিক্ষক 
হইলেও সাধক-বৃত্তি প্বলতর ছিল বলিয়া, অত্যল্প কালের মধ্যেই তিনি শিক্ষকতা 
পরিত্যাগ পরিয়া তপশ্র্যায নিযুক্ত হন। 

মহেন্দ্রনাথ [ছিলেন জত্যকারের ভক্ত সাধক। তিনি গৃহী হইলেও গৃহের 
আকর্ষণ তাহাকে বান্তি পারে নাই। স্বপগৃহের পূজা-মণ্ডপে তিনি অহরহ মাতৃ 
আরাধনায় মগ্ন থাকিতেন। তিনি বীরভূমের 'জটেমার’ নিকট শাক্তাভিষিক্ত এবং 
ইলাবধূত পুণানন্দনাথের নিকট পুর্ণাভিষিক্ত হইয়াছিলেন। পূর্ণাভিষিক্ত সাধকের 
সমগ্র লক্ষণ মহেন্দ্নাথের জীবনে প্রতিফলিত হইয়াছিল। তাঁহার রচনায় দিব্য সাধকের : 
আকৃতির চিহ্ন স্ুস্পৃষ্ট। 


মহেন্দ্ৰনাথ স্বকবি ছিলেন। তাঁহার রচিত উপন্যাস ও নাটকও আছে! - 


তাহার সঙ্গীত লইয়াই শিবপুরের ‘বাউল সম্প্রদায়” এবং আন্দুলের “কালীকীর্তন 
সম্প্রদায় গঠিত হয়। কবি গানের মধ্যে নিজের ভণিতা দিতেন না, কিন্তু বন্ধু ও 
অন্তরাগীদের সনির্বদ্ধ অন্থরোধে পরে স্বরচিত গীতাবলিতে €প্রমিক' ভাতা 
দিয়্াছেন।১ 

‘প্রেমিকের গান প্রেম ভক্তিতে পুর্ণ; ভক্তের নিকট ইহা চির সমাদরের সামগ্রী ৷ 
প্রেমিক মাতৃপ্রেম-পাগল সন্তান, মায়ের: নামে তিনি আত্মহারা, মাতোয়ারা £ 
‘নর য| খুসি বলে বলুক, আমি সদাই বলব কালী কালী’। সুধাভরা মাতৃ-নামের 
মহিমায় পাগল বলিয়াই প্রেমিকের গানে গভীর আন্তরিকতার সুর বালিরা 
উঠিমাছে। “পাবি না ক্ষ্যাপা মায়েরে ক্ষ্যাপার মত না ক্ষেণিলে ইহাই প্রেমিকের 


্্্্্্ 
৯ জষ্টব্য “আন্দুল কালী কীৰ্ত্তন’-৩র ভূমিকা 


কবি-প্রসঙ্গ 1 ২৬৫ 
নসভিমত। মা ভাবের অধীন, প্রেম-পাগলের অধীন। আসল পাগল হইলে মা 
অবশ্যই রুপ। করেন__এই দৃঢ় প্রতীতিতে কৰি প্রতিষ্ঠিত। | 

প্রেমিকের সন্দীতাবলীতে অভিমান ও অন্যোগের স্থুরট যেমন চড়া, আত্ম- 
নিবেদনের স্ুরটিও তেমনই গভীর। তিনি একদিকে যেমন মাকে অনুযোগ 
করিয়া বলেন, 'ব্যাভারেতে জানা গেল, তুমি যে অতি কৃপণ, যেমন অভিমান করিয়া 
* বলেন, “কি ব’লে তনয়ে বেদে সাজালি?-_তেমনই আবার অসীম মাতৃ-নির্ভরতায় 
বলিয়া উঠেন, 

মান-অপমান সবই সমান মায়ায় দিয়ে জলাঞ্জলি | 
সার করেছি রাঙ্গা চরণ ভবের কথায় আর কি ভুলি ? 

"কবি সুপণ্ডিত ছিলেন। আগম-তন্তের নিগৃঢ়-তন্বে তাঁহার অধিকার ছিল। 
তান্ত্রিক সাধন মার্গের অতি গঢ় তন্বগুলি প্রেমিকের গানে গানে  ভাষারূপ লাভ 
'করিয়াছে। কিন্তু তন্বকেও তিনি ভক্তি ও' ভাব ছারা কমনীয় করিয়া তুলিয়াছেন ঃ 
«প্রেমিকের সঙ্গীত নীরস হৃদয়েও ভক্তিরসের সঞ্চার করে। তাহার “ও ম| কালী 
“চিরকালই সং সাজালি সংসারে, «ও মা কালী মুণ্মালী, আমায় কি ভাব দেখাইলি, 
__গানগুলি জনসমাজে বিশেষ সমাদৃত ৷ 


‘গোবিন্দ চৌধুরী 

সমগ্র উত্তর-পূর্ব বঙ্গে সাধকপ্রবর গোবিন্দ চৌধুরীর সঙ্গীত অসীম উদ্দীপনার 
সঞ্চার করিয়াছে। গোবিন্দ চৌধুরী সাধক, ভক্ত, পণ্ডিত ও স্ুকবি। একাধারে 
এতগুলি গুণ সম়িবিষ্ট হওয়ায় চৌধুরী মহাশয়ের গীতাবলি কেবল ভক্তগণের আদরের 
“ সামগ্ৰী নয়, কাব্য রসিকেরও আস্বাদনের বস্তু! তাহার গান বাঙলা সাহিত্যের 
‘অমূল্য সম্পদ। গোবিন্দ চৌধুরীর সঙ্গীতের মত এমন. ভাবপুর্ণ ও কবিত্ব-পূরণ 
পদাবলী সমগ্র শাক্ত গীতি-সাহিত্যে খুব সলভ নয়। তত্বভারাক্রান্ত বলিয়া 
শাক্ত সঙ্গীতাবলীর দুর্নাম আছে; কিন্তু তন্বকে যথাযথ রাখিয়াও যে মনোরম, 
কবিত্বময় পদ রচিত হইতে পারে. গোবিন্দ চৌধুরীর সঙ্গীতাবলী তাহার প্রকৃষ্ট 
“প্রমাণ । 
বগুড়া সহরের ছয় ক্রোশ দক্ষিণে অবস্থিত প্রসিদ্ধ দেরপুর নগরে, ব্রাহ্মণ-বংশে 
সাধক ভক্ত স্বনামধন্য কবি গোবিন্দ চৌধুরী জন্মগ্রহণ করেন। পুণ্যবতী 
করতেয়ার তটস্থিত বগুড়া-সেরপুর অঞ্চল স্মপ্রাচীন এঁতিহের ধারক-_ইহাঁই 


২৬৬ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 
প্রাগৈতিহাসিক ও এরতিহাসিক যুগের 'পৌগু, বর্দ্ধন’। বহুকাল পূর্ব হইতেই এই 
অঞ্চল মাতৃমাধনার বিখ্যাত কেন্্র। মাতৃ-পীঠের অন্তর্বর্তী অঞ্চলে জন্মগ্রহণ করিয়া: 


এই ব্রাহ্মণ-সন্তান সুউচ্চ সাধন রাজ্যের অধিকারী হইয়া উঠিয়াছিলেন। সাধক 
কবি রামপ্রঘাদের মত ইানও প্রথমতঃ সেরপুর মুন্সীবাড়ীর কর্শচারী নিযুক্ত 
হইয়াছিলেন। 


গোবিন্দ চৌধুরীর গান ভক্তজনের হৃদয়ে সুধা সিঞ্চন করে, ভাবুকের অন্তরে 


গভীর ভাব উদ্দীপিত করে। তাহার শাক্তসন্ীত দিব্যভাবের মাধুরীতে পূর্ণ! 


চৌধুরী মহাশয় সাধন-বলে তত্বের অতি গভীরে প্রবেশ করিয়াছিলেন £ এইজন্যই 
স্থল উপাসনা হইতে সুক্ম্ জ্ঞানের উপাসনা, স্থল তিপূজা হইতে মায়ের স্থন্ম রূপের 
অঙ্গধ্যানকে তিনি শ্রেঠ আসন দিয়াছেন।  জগজ্জননীর বম" রূপের প্রতিই তিনি 
বিশেষভাবে অঙ্গুলি নির্দেশ করিয়াছেন £ “ওক্কার মূরতি রে মন জান না কি উহারে 
ওই তো করেছে বিশ্ব রচন৷-_এই সঙ্গীতে ত্রদমরীর স্বরূপ উদ্ঘাটিত হইয়াছে গানটি 
জ্ঞান-জ্যোতিতে উদ্ভাসিত। তাহার অধিকাংশ গানে রূপ অপেক্ষা স্বরে 
অভিব্ক্তি। “কি খেলা খেলাও তুমি জীবন্ত পুতলি সনে’_পদটির মধ্যে ইচ্ছামন়ী 
লীলামরী মহামায়ার মোহপ্রভাব বর্ণিত হইয়াছে। গোবিন্দ চৌধুরীর গান তত্র * 
বেদান্তের তত্বে পরিপুর্ণ_শাস্ত্রীয় পাণ্ডিত্যের নিদর্শন। কিন্তু এই পাণ্ডিত্য 
কবিত্বের স্পর্শে সমুজ্জল বলিয়া অতিশয় হৃদয়গ্রাহী । 

গোবিন্দ চৌধুরীর প্রত্যেকটি রচনা কাব্যগুণে বিভূমিত। “গিরি, গৌরী আমার, 
এল কৈ?-_গানটিতে শারদ প্রকৃতির পটভুমিকার কন্া-বিরহিত জননীর অন্ন! 
করুণ জুরে অঙ্গরনিত হইয়াছে। প্ররুতিকে অবলম্বন করিয়া এ ধরনের “আগমনী 
গান শাক্তপদবিলীতে বেশি রচিত হর নাই। আভরণ-হীনা কন্যার দুঃখে কাতর জননীকে' 
সান্বনা দিবার ছলে, উমার প্রত্যুত্তর-মূলক এই গানটি চৌধুরী মহাশয়ের সুদুর্লভ কবিত্ব < 

পাত্ডিত্যের নিদর্শন £ আমরা সঙ্দীতটির কিরদংশ উদ্ধৃত করিতেছি ঃ 


নাই আভরণ এমন কথা, মুখে এনো| না মা আর । 

আমিই শুধু করতে পারি অলঙ্কারের অহঙ্কার ॥ 

এ জগত বটে ম। আমার অলঙ্কার-সাজানো! থাল, 
প্রাতর্মধ্য-সায়ংকালে পরিয়ে দেন স্বয়ং কাল, 

আবার নিশাকালে বদলে পরায়, তাতে আলো-আধার ছুইই দেখায় 
বল্‌ মা ভবে কার বা আছে, এমন অলঙ্কার ॥ 


1 


/) 


| 


| 
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কে বলে মা, তোমার উমার আভরণের অপ্রতুল, 
পরি আমি স্থির তড়িতের স্থতায় গাথা তারার ফুল, 
পরে থাকি বলে বলি, ইন্দ্ন্থুর একাবলী 
তাই বৈ জয়ন্তী কি আর পরবে বৈজয়ন্তী হার ॥ * * * 


বরাভয় মোর হাতের বলয়, সে তো সবার জানা কথা 
অমি করুণার কঙ্কণ পরি মুক্তি ফলের মুক্তা-গাখা, 
মায়া বস্ত্র কায়া ঢাকি, সতত সঙ্গোপনে থাকি 

নিতম্বে নিয়ত পরি অপ্তসিন্ধুর চন্দ্রহার ॥ 


আমি অষ্ট-সিদ্ধির নৃপুর পরি তাতেই বেশি অন্রাগ 

পুণ্য গন্ধ স্বরূপিণী স্বয়ং শ্রী মোর অন্দরাগ, 

ব্ৰহ্ম আমার অলক্তের জল, কেশব আমার চোখের কাজল 
কালান্তক তাম্বূল আমি চর্বণ করি বারংবার ॥ 


গোবিন্দ দেখেছে মাগো, শুধালেই বলবে সেই; 
বাছা বাছা কালো মেঘের আমলাবাটা কেশে দেই; 
পোহালেই মা বিভাবরী, শিশু সুর্যের সিন্দুর পরি 
টাদ বেটে চন্দনের ফোটা দিয়ে থাকি অনিবার ॥ 


\ 


নীলাস্বর মুখোপাধ্যায় 

হুগলী জিলার অন্তর্বর্তী চোত্খণ্ড আলিপুর গ্রামে নীলাম্বর মুখোপাধ্যায় জন্মগ্রহণ* 
করেন। কাহারও মতে তাহার জন্মস্থান বর্দমান জেলার মবারকপুর।৯ এই গ্রামে 
তাহার স্থাপিত পঞ্চমুণ্ডীর আসন এখনও বর্তমান । মুখোপাধ্যায় মহাশয় প্রকৃত 
মাতৃভক্ত। মধ্য বয়স হইতে তিনি মাতৃসাধনায় নিযুক্ত হন। ইনিও গৃহী সাধক, সংসারের 
দুঃখ যন্ত্রণায় অস্থির, মায়াবদ্ধ জীবের অতি করুণ চিত্র তাঁহার কয়েকটি গানে জীবন্ত 
হইয়! উঠিয়াছে। জীবের মোহবন্ধের কারণও তাহার অজ্ঞাত নয়, মহামায়াই মোহের 
মূল। বাসন। বিনষ্ট না হইলে মুক্তির উপায় নাই ঃ তাই উপদেষ্টার মত তিনি 
মনকে বুঝাইয়াছেন, ‘বাসনাতে দাও আগুন জেলে" ৷ ‘মন এব মন্য্যাণাং কারণং বন্ধ- 


___ শী শী 
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২৬৮ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধন! 


“মোক্ষয়োঃ__এ সত্যটি কবি জানেন। জানেন বলিয়াই মন সম্পর্কে তিনি বলেন, মনের 
পর কি শক্ত আছে, সে হয় ত সোনা নয়ত মাট ।” 
তারা কোন্‌ অপরাধে এর দীর্ঘ মিয়াদে সংসার-গারদে থাকি বল’_পদটির বৈরাগ্যের 
নর আন্তরিকতায় পূর্ণ । মাতৃনাম-মহিমার উপরে কবির স্থদৃঢ় বিশ্বাস । ‘সংগীতযার্র 
সংগ্রহ’ গ্রন্থে _‘কালীপদ আকাশেতে মন-ঘুড়িখান উড়তে ছিল’ পদটি নরেশচন্জের 
ভণিতায় প্রকাশিত হইয়াছে। কেহ বলেন, ইহা! নীলাঙ্গরের রচনা । 
সাধক কৰি ১২৭৭ সালে গঙ্গাগর্ভে যোগাসনে দেহত্যাগ করেন । 


রামলাল দাসদত্ত 


রামলাল দাসদত বালিতে জন্মগ্রহণ করেন । তিনি মাতৃভাবের সাধক ছিলেন! 


কথিত আছে, একবার তিনি দিনাজপুর যাইতেছিলেন, পথে দৈবাদেশ হয়, “কাশীতে 
গিয়া মা অবুপূর্ণাকে গান শুনাও। দৈবাদেশ পাইয়া তিনি কাশীধামে যান এবং সেই 
সাধকের ন্যায় দেহত্যাগ করেন। রামলাল দাস দত্তের শ্যামাসঙ্গীত ভক্তি ও আন্তরিকতা 
পূর্ণ। অক্ুত্রিম ভক্তি স্পর্শে সঙ্গীত গুলি প্রাণময়। মায়ের কুপায় তাহার দৃঢ় বিশ্বাস 
তিনি মাতৃন্নেহে আত্মহারা । দাসদত্তের ভক্তির বিশেষদ্বই এই ; তাহার মধ্যে অভিমান 
নাই, অভিযোগ নাই, ভাব-পরিপূর্ণ আত্মনিবেদনে তন্নয়। “আমার মা বলিতে 
অজ্ঞান, তাহার দৃষ্টিতে মা করুণামরী £ “সন্তান মঙ্গলতরে জননী তাড়না করে? মায়ের 
“দেওয়া দুঃখও সন্তানের ম্গল-হেতু । ভক্ত তাই বলেন, 

বার বার যে দুঃখ দিয়েছ দিতেছ তারা, 

সে কেবল দয়! তব, জেনেছি গো! দুঃখহরা । 3 
মায়ের ক্কপাধন্য এই সন্তানের ধ্যান-জ্ঞান সবই মা। মায়ের বড়, মায়ের বাড়া কেউ 
নাই, ‘আমার মায়ের মতন যে আর নাইকো ভবে দুটি মেয়ে’ । 

মাপাগল সন্তান হইয়াও রামলাল দাস দত মায়ের অসীম খর্বর্যের কথা 
বিশ্বত হন নাই। তিনি পরের» সকলেই মায়ের চরণ-ভিখারী, “দ্েবর্ষি মহর্ষি 
কত আছে মায়ের পদ চেয়ে মায়ের অপার লীলা, তিনি ইচ্ছামরী। জগতের ভি 
ভিন্ন দেব-দেবীর রূপ, একই শক্তির বিভিন্ন প্রকাশ মাত্র ঃ তিনি “কভু কাল কু থে 
কালী» চতুভুর্জা যুগ্ুমালীই “মোহনমুরলীধারী”। মাকে বিশ্বব্যাপিনী জানিয়াই 
কৰি সর্বাত্মক মিলনের মন্ত্র উচ্চারণ করিয়াছেন, 
ব্ৰহ্ম! বিষ্ণু শিব বাম দুর্গ! কালী রাধা শ্যাম, 
সবে এক, একে সব, একের বলে সবাই বলী। 
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মাকে হৃদয়ে লাভ করিবার আকাঙ্ফা ভক্তের দুদিমনীয়। তিনি শ্মশান-বাসিনী,. 
চিতা ভালবাসেন । মায়ের বিলাস-ভূমি হইবে বলিয়া ভক্ত শ্বীয় চিত্তে চিতার আগুন: 
অনির্বাণ রাখিয়াছেন। রামলাল দাস দত্তের এই বিশিষ্ট আকুতি-মূলক গানটি 
অতিশয় জনপ্রিয় :_ 
শ্মশান ভালবাসিস্‌ বলে শ্মশান করেছি হৃদি 
শ্মশান-বাসিনী শ্যামা নাচবি বলে নিরবধি ॥ 
আর কোন সাধ নাই মা চিতে, 
চিতার আগুন জল্ছে চিতে, 
রেখেছি, মা আসিস্‌ যদি ॥ 


রাজ-বংশীয় শাক্ত কবি 


মহারাজ কৃষ্ণচন্দ্র 

রন পরিপূর্ণ চৌষটি কলায়া-_ বলিয়া ভারতচন্্র মহারাজ কৃষচন্দের প্রশন্তি- 
গাহিয়াছিলেন। প্রশন্তি স্তাবকতা মাত্র নয়, সত্য। এ. 3. 74০08 সাহেব. 
কৃষ্ণচন্্রকে ইউরোপের রাজা অগাস্টাসের সহিত তুলনা করিয়াছেন। বস্তুতঃ মহারাজের 
শিল্পান্ুর!গ, বিদ্যোৎসাহিত| এবং প্রকৃতিপুঞ্ের সহিত সহযোগিতা তাহাকে ইতিহাসের 
পৃষ্ঠায় অমর করিয়া রাখিয়াছে। 

মহারাজ কুষণচন্দ্র ছিলেন নবদ্ধীপাধিপতি মহারাজ রঘুরামের পুত্র। নবাব আলিৰ 
খার সময় হইতে নবাব মীরজাফরের আমল পৰ্য্যন্ত তিনি জীবিত ছিলেন। এই" 
সময়ের মধ্যে ধর্ম, কাব্য, সঙ্গীত ও শিল্পের পৃষ্ঠপোষকতা করিয়া তিনি বশস্বী হইয়াছেন। 
যড়য্বকারী বলিয়া ইতিহাসে তাহার কলঙ্ক আছে সত্য, কিন্তু তাহার গুণাবলীতে সে 
কলঙ্ক ঢাকিয়া গিয়াছে। i 

মহারাজ কষ্চন্দ্র শক্তির উপাসক। তাহারহ প্রত্যক্ষ পোবকতায় অষ্টাদশ শতকে 
শাক্তাচার ব্যাপক প্রসার লাভ করিয়াছিল। বাঙলা দেশে জগন্ধাত্রী পূজার তিনিই 
প্রথম প্রবর্তক । শাক্তকাব্য রচনার পশ্চাতে মহারাজের উৎসাহ প্রশংসনীয় । ভারতচন্্র 
তাহারই সভাকবি, সাধক-কবি রামপ্রসাদ তাহার অনুগ্রহ-পুষ্ট ; তাহার রাজসভা ছিল 
মহারাজ বিক্রমাদিত্যের রাজসভার মতই ‘নবরত্ব-শোভিত'। 

মহারাজ নিজেও কবি ছিলেন। . তীহার রচিত ‘অতি ছুরারাধ্যা তারা ভ্রিণ1, 
রজ্জ্ধারিগী' গানটি সুপ্রচলিত। কবিতাটি রসোতীর্ণ না হইলেও তবগত তি 


০০ 


ও শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধন। 


পরিচয় বহন করে। ত্রিভুবন বৈষ্ণবী মায়ায় আচ্ছন্ন, দেবী মহামায়া; তিনিই আবার : 
মহাবিষ্যা, মোহমুক্তির কারণ। মোহপাশ হইতে যুক্তি ও প্ররুত জ্ঞানান্ুবোধ লাভের 
আকৃতি সঙ্দীতটির মধ্যে ব্যক্ত হইয়াছে। নিজে কবিতা রচনা করা অপেক্ষা কাব্যরচনাগর 
উৎসাহ দানেই মহারাজের সমধিক কৃতিত্ব । 


মহারাজ শিবচন্দ্র 


মহারাজ কৃষ্ণচন্দ্র প্রথম! মহিবীর গরভজাত সন্তান মহারাজ শিবচন্দ্র রায়। ইনি 
কতিপয় শ্যামাসন্গীত রচনা করিরাছেন। শিবচন্দ্রের রচনা অন্ুবাদাশ্ররী । ইনি তারা, 
ছিরমস্তা, তুবেনশ্বরী, কালী, মহালন্মীর তন্োক্ত ধ্যান বন্দভাষায় অনুবাদ করেন। “ 
গণেশ-জননী, সর্কসিদ্ধিপ্রদায়িনী’ পদটি ভগবতীর নামাবলী-সুলক স্তোত্র । শিবচন্রের 
পদাবলীতে সংসারের প্রতি বিরক্তি, মাতৃপদে নির্ভরতা এবং ইষ্টসিদ্ধির রি 
আকুতি দৃষ্ট হইলেও, তাঁহার রচনা গতানুগতিক ও বিশিষ্টত-বঞ্জিত। শাক্তপদাবলীঠে 
উদ্ধৃত ‘ভুবনেশ্বরী মার রূপে ভুবনে নাহিক সীমা” পদটিকে অনেকে শিবচন্দ্রের রচনা রি! 
মনে করেন। 


কুমার শল্তৃচন্দ্র রায় 
কুমার শভ্ভুচন্দ্র মহারাজ কৃষ্ণচন্দ্র দ্বিতীয়! মহিবীর গর্ভজাত সন্তান । তিনি থে 
শাক্তস্গীতাবলী রচন! করেন, তাহাতে কবিত্ব ও স্বাধীন চিন্তাশক্তির পরিচয় আছে। 
“মন, তুমি এ কাল মেয়ে কোন্‌ সাধনায় পেলে বল'__পদটিতে কবি কালো মারের 
রূপের আভায় মুগ্ধ হইয়াছেন £ পদটির শেষাংশ কবিত্ব পূর্ণ 
অরুণ যেমন প্রভাতকালে তেমনি মায়ের চরণতলে 
দ্বিজ শত্তৃচন্দ্র বলে, ( ওপদে ) জবা৷ দিলে সাজে ভাল । 
তীর্থবাসী হওয়া মিছে’ পদটিতে মায়ের চরণ-ভীর্থের শেষ্টত্ব প্রতিপন করা হইয়াছে! 
লোকে তীৰ্থ করিবার জন্য অযোধ্যা, দ্বারকা, মণুরা, বৃন্দাবন ও কাশীতে যায়। কিন্ত 
এই সকল ভীর্থের অধিষ্ঠাত। দেবতা রাম, ক্ষ, শিব--সকলেই মাত্ক্প! লাভ করিয়া! 
বিপদ হইতে রক্ষা পাইযাছেন; শিব নিজে মায়ের শ্রীচরণ ধারণ করিয়া আছেন £ 
অতএব অযোধ্যা, বৃন্দাবন, কাশী হইতেও শ্রেষ্ট মায়ের চরণ-ভীর্থ। কুমার শত্ভুচন্দের 
হৃদয়ের আন্তি অনুযোগ-মিশ্রিত হইয়া করুণ স্বরে ধ্বনিত হইয়াছে এই পদটিতে 
পচিন্তামনী তারা তুমি, আমার চিন্তা করেছ কি? নামে জগত চিন্তামরী ব্যাতারে কৈ 


" কবি-প্রসঙ্গ ২৭১ 


নবন্ধীপ-রাজবংশের শক্তিশালী স্যামাসঙ্গীতরচয়িত| কুমার নরচন্ত্র রায় । তিনি 
অনেকগুলি শাক্তপদ 'রচন| করিয়াছেন। পদগুলিতে ব্যক্তিগত মননের ছাপ স্ুস্পষ্ট। 
নরচন্দ্রের গানগুলি সরল ভাষায় রচিত এবং আন্তরিকতায় পূর্ণ । মায়ের ন্েহ আদায় 
করিবার ছলে, অনুযোগ ও নির্ভরতা-মিশ্রিত এই পদটি বিখ্যাত £ 
যে ভাল করেছ কালী, আর ভালতে কাজ নাই, 
ভালয় ভালয় বিদায় দে মা, আলোয় আলোয় চলে যাই। 
কুমার নরচন্দ্রের রচনায় রামপ্রসাদের প্রভাব পড়িয়াছে।, ‘কিহ্করে করুণাময়ী, ধন 
দিবে মা কি ধন আছে’ পদটিতে রামপ্রসাদের ‘আমায় কি ধন দিবি, তোর কি ধন 
আছে’ এই গানটির প্রভাব অতি স্ষ্ট। ব্যথাহত সন্তানের বিক্ষোভ ও বেদনা 


প্রকাশের মধ্যেও রামপ্রসাদের প্রভাব লক্ষিত হয়। 
র অনেক রচনা নাম-সাদৃহাহেত “জামদোনিবাসী নরচন্ত্র, কিংবা] 


কুমার নরচন্দরে 
নরেশচন্দ্র ভট্টাচার্য এবং নবাই ময়রা» এমন কি রামদুলাল নন্দী দেওয়ানের রচনার 
সহিত মিশিয়া গিয়াছে। 

(১) “যে হয় পাষাণের মেয়ে তার হৃদে কি দয়া থাকে’ পদটিকে অনেকে নবাই 
ময়রার রচনা বলিয়া অনুমান করেন । 


(২) কলি তোমার ইচ্ছা ইচ্ছাময়ী তারা তুমি-_কবিতাটিকে দেওয়ান রামদুলাল 


নন্দীর রচন। বলিয়া মনে করা হয়। 
(৩) ডাঃ সুকুমার সেন মনে করেন, ‘দ্বিজ নরচন্দ-ভণিতাযুক্ত পদগুলি জাম্দো- 


নিবাসী নরচন্দ্র বা নরেশচন্দ্রের রচনা। যেখানে স্পষ্টতঃ “জামদো-নিবাসী» বলিয়৷ নরচন্দ্রের 
উল্লেখ রহিয়াছে, সেগুলি অন্যের রচনা বলিয়া মনে করা যাইতে পারে, কিন্ত ‘দ্বিজ নরচক্র’ 
ভনিতা থাকিলেই তাহা কুমার নরচন্দের রচনা নর, এমন মলে করা অযৌক্তিক 
নবদ্বীপ-রাজবংশের অনেকেই রচিত পদে ‘দ্বিজ’ কথাটির উল্লেখ করিয়াছেন । “দ্বিজ 
'পিবচন্দ্র বলে, ‘দ্বিজ শল্ৃচন্্র বলে'_ এরূপ বহু উক্তি উদ্ধার করা যাইতে পারে। 
মাতৃমনত্ে দীক্ষিত ভন্তমাত্রই পুর্বসংস্কার মোচন হেতু দ্বিজত্ব অর্জন করেন। এই অর্থেই 
সেন রামগ্রসাদ দ্বিজ রামপ্রসাদ | 
নবহীপ-রাজবংশের কুমার নরেশচন্্ও শু/মাসর্দীত লিখিয়াছিলেন ; তিনিও ‘দ্বিজ’ 


ভণিতা দিয়াছেন’ যেমন, 


টি _ বখ্ 


২৭২ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


যদি রাজা হই হব সেই দিনে 
ই দীনহীন দ্বিজ নরেশচন্দ্রে কয়। 
ইন এ নরেশচচ্ছের রচনায় উল্লেখযোগ্য কোন বিনিষ্টতা নাই, রচনা গতাঞ্জুগতিক ৷ 


- মহারাজ শ্রীশচন্দ্র ( ১৮৪৮-১৮৮৬ ) 


জি মহারাজ গিরিশচন্দ্র দত্তক-পুত্র মহারাজ এীণচন্দ্র রায়। ইনি 
*বসর মাত্র জীবিত ছিলেন। ইহার সঙ্গীতে গতাহুগতিকভাবে পারমারধিক 
জ্ঞানলাভের আকৃতি প্রকাশ পাইয়াছে। “তোমারি অনন্ত মায়া কে জানে” পদটিতে 


মৃহামায়ার অচিন্ত্য তত্ব বর্ণনা করা হইয় [ও 
রা [ছে। গানটিতে শীল্ত্রীয় জ্ঞানের 


মহারাজ নন্দকুমার ( ১৭০৫-১৭৭৫ ) 


মহারাজ নন্দকুমার ইতিহাস-বিখ্যাত পুরুষ । স্বীয় কর্মমকুশলত৷ ও বুদ্ধির গণে 
তিনি সামান্য তসিলদার হইতে আমীন ও তৎপরে বঙ্গ-বিহার-উড়িস্তার দেওয়ান হণ ॥ 
তিনি ছিলেন নিষ্ঠাবান হিন্দু, শক্তির উপাসক ৷ 

মহারাজের পিতার নাম পন্মনাভ। মহারাজের প্রপিতামহ তাহাদের আদি বাসস্থান 
মুর্শিদাবাদের অরুলগ্রাম হইতে বীরভূমের অন্তত পুর গ্রামে ভিটা! পরিবর্তন করেন! 
নন্দকুমার এই গ্রামেই জন্মগ্রহণ করেন। ভরপুর গ্রামের সন্নিকটে অবস্থিত ক্রা্গণী 
নদীর তীরে আকালিপুর গ্রামে প্রসিদ্ধ গুহ্কালীর মৃত্তি প্রতিষ্টিত। ইহা তান্ত্রিক 
পীঠস্থান । নন্কুমার এইস্থানে বাপুদেব শাস্ত্রীর নিকট হইতে তন্রমতে দীক্ষিত 
হইয়াছিলেন। 

কর্ব্যপদেশে মহারাজকে অধিকাংশ সময়” সুগিদাবাদে থাকিতে হইত। 
মুর্শিদাবাদের অনতিদূরে ‘কিরীটেশ্বরী’ দেবীর মন্দির তান্ত্রিক সাধনার বিখ্যাত কেন্দ্র! 
“কিরীটেশ্বরী দেবীর প্রতি মহারাজের অগাধ বিশ্বাস ছিল। কথিত. আছে, নবাব 
মীরজাফরের মৃত্যুকালে তিনি কিরীটেশ্বরী দেবীর চরণামৃত নবাবের ওঠে সেন 
করিয়াছিলেন ।৯ 

নন্দকুমার ছিলেন সত্যকারের তান্ত্রিক যোগী। ওয়ারেন হেষ্টিংদ্‌ ও তাহার কতিপয় 
তাবেদারের ষড়যন্ত্রে মিথ্যা জালিয়াতির অভিযোগে মহারাজের প্রাণদগ্ডাদেশ হয়, এবং 
১৭৭৫ শ্রীষ্টাব্দের €ই আগস্ট তারিখে তাহার ফাসী হর । এই সময় তিনি যে স্থৈধ্য ও 


> Gholam Hossain has & story, that when Mirjafar was dying, Nanda Kumar 
gave him water that had bathed the image of Kiriteswari’ বল্‌ Beveridge. তু 


কবি-প্রসঙ্গ ২৭৩ 


ধৈর্যের পরিচর দিয়াছিলেন, তাহা স্থিতদী তান্ত্রিক যোগীর উপযুক্ত। কলিকাতার 


তদানীন্তন শেরীফ ম্যাক্রেবী সাহেব, মহারাজের ফাসীর সময়ের ছুই দিনের বিবরণ 
লিপিবদ্ধ করিয়া গিয়াছেন, তাহা হইতে তাহার তান্ত্রিক যোগি-স্থুলভ নিধ্বিকার ভাবের 


পরিচয় পাওয়া যায়। ম্যাক্রেবী সাহেব বলিতেছেন, 

“তিনি আমাকে অভ্যর্থন! করিয়া এরূপ ভাবে কথোপকথন আরম করিলেন যে, 
আমি বিস্মিত হইয়। ভাবিতে লাগিলাম, কল্য যে তাহাকে এ জগৎ হইতে চির-বিদায় 
লইতে হইবে, তাহা কি তিনি অবগত নহেন ?:-'মহারাজ খভুভাবে দণ্ডায়মান হইয়া 
বধ-মঞ্চোপরি উঠিলেন, আমি তাঁহার প্রশান্ত বদনে কোনরূপ ভাব-বিক্ৃতি দেখিলাম 
না--.কিছুক্ষণ পরে প্রকুতিস্থ হইয়া দেখিলাম, মহারাজের হস্তঘয় যেরূপতাবে প্রথমে বদ্ধ 
ছিল, সেই রূপ ভাবেই অবস্থিত আছে এবং তাহার বদনমণ্ডলে কোনরপ বিকৃতির 


চিহ্ন নাই ।”> 


মৃত্যুর পূর্বমুহূর্ত পর্য্যন্ত তিনি জপে নিযুক্ত ছিলেন। মাতৃকার ধ্যানে এই তন্ময়তা 


অঞ্জন করাই শক্তি-সাধকের লক্ষ্য । ইহা দ্বারা সকল দুঃখকষ্ট, এমন কি মৃত্যু-যস্ত্রণ! 
পর্য্যন্ত জয় করা সম্ভব। ইহাই তান্ত্রিক সাধনার ফলক্রুতি। এই ধ্যানেই ইন্দিয়- 
প্রাণাদি নিরুদ্ধ হয়, সুখদুঃখের অতীত আনন্দময় অবস্থা আসে (তুলনীয় :--দেখ 
নুখছুঃখ সমান হোল, আনন্দ সাগর উথলে*__কমলাকান্ত )। এ- অবস্থায় মৃত্যু-যন্ত্রণাও 
তুচ্ছ হইয়া যায়। তাই তো মাতৃ-ধ্যানী সাধক বলেন, “কাল-ভয়ে কি ভয় আমার’, 
বলেন, ‘যা রে শমন এবার ফিরি',__নন্দকুমারও বলিয়াছেন, 

করি শিবা-শিব-যোগ বিনাশিবে ভবরোগ । 

দুরে যাবে অন্য ক্ষোভ ক্ষরিত সুধার সনে ॥ 
ফাসীমঞ্চে দাড়াইয়া এই যোগ-শক্তির বলেই মহারাজ অবিচলিত ছিলেন, অবিকৃত 


বদনে মৃত্যুর সম্মুনীন হইয়াছিলেন ৷ 
মহারাজ নন্দকুমার কয়েকটি শ্রামাসন্ধীত রচনা করিয়াছিলেন। সঙ্গীতগুলির মধ্যে 
সংসার-বৈরাগ্য ও মাতৃপদে শরণ গ্রহণ করিবার আকৃতি প্রকাশ পাইয়াছে। ‘কালীপদ- 


সরোজরাজে সহস্র ভৃঙ্গ হও না মন’, ‘অকারণে বৃথা ভ্রমে ভ্ৰমি কাল যায়'_গানগুলির 
মধ্যে শরণাগতির আকুল আগ্রহ লক্ষ্য করিবার মত। 

শাক্তপদাবলীতে ছুইটি গান আছেঃ (১) ভূবন ভুলাইলি মা হরমোহিনী। 
[ৎপলে বীণাবাগ্যবিনোদিনী ৷৷ (২) ‘কবে সমাধি হবে শ্ঠামাচরণে ।' 


নুলাধারে মহে 
ধ্যেই সুগভীর তবজ্ঞানের পরিচয় বর্তমান। প্রথম পদটিতে নাদ- 


দুইটি গানের মূ 
১। সু্িদাবাদ কাহিনী-নিধিলনাথ রায়। 


কঃ ১৮ 


২৭৪ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধন। 
শততিরপে ব্রহ্মম্্ী মায়ের দেহ-চক্র-বিহারিণী মুত্র বর্ণনা করা হইয়াছে। তত্র 
শক্তির স্ক্রণ হয় নাদে। মানব-দেহের মূলাধারে এই নাদ ‘অব্যক্ত’ থাকে, মণিপুর 
"ও অনাহতে উদ্িয়া তাহা যথাক্রমে পপশ্নতী”, ও ‘মধ্যমা? রূপ ধারণ করে এবং করে 
কণ্ঠে আসিয়া তাহা ‘বৈখরী’ নাদে পরিণত হয়। 'সন্দীত-দামোদরে'র রাগ-রাগিণীর 
বর্ণনা অন্ুযারী কবি পন্মদল-বিভারিপী এই নাদ-শক্তির নব নব রাগমৃত্ত 
করিয়াছেন শরীর যেন যন্ত্র নাড়ীগুলি যেন সেই যন্ত্রের তন্্রী, সত্ত-রজ-তমঃ গুণ 
যেন উদারাসুদ্ারা-তার! তিন গ্রাম। নাদরূপিশী শক্তি এই দেহ-ঘন্তে বিচরণ করেন 
মুলাধারে তিনি ভৈরব রাগ, স্বাধিষ্ঠানে তিনি খর রাগ, মণিপুরে মল্লার, অনাহতে বমি 
বিশুদ্ধ চক্রে হিল্লোল, আর আঙ্ঞাচক্রে তিনি কর্ণাটক রাগ । এইরূপে ছয় রাগ, একুশ 
না (্িসপ্্থরভেদিনী” ) রূপে তিনি বিচিত্র সুর কটি করিয়া জীবকে মু 
করিয়া রাখিতেছেন। মায়ের এ স্থচ্্তৰ দুর্বোধ্য । সত্ব-রজঃ-তমোগুণের সম্যবযসথা 
্াার ( = কাৰীযুখ ) আচ্ছাদন করিয়া তিনি অতি সুক্ষ, অব্যক্তরপে অবর্ণ 
করেন) 

দ্বিতীয় গানটিতেও (‘কবে সমাধি হবে গ্যামাচরণে’ ) সাধনতব্বের ইর্দিত 
হইয়াছে। সংসার প্রপঞ্চনার, ইহাতে পঞ্চভূত, পঞ্চেন্দিযের খেলা। ইহাদিগঞ্চে 
ফাকি দেওয়া শক্ত) তবে জীব যদি প্রাণারাম করে, কুগুলিনী-যোগ অভ্যার 
করে, তাহ! হইলে প্রপঞ্চ জয় করিতে পারে। কুগুলিনী-জাগরণ হইলেই মোহত্রা 
ঘুচিয়া যায়, তখন মনে হয়, 'পরমাত্মা আত্মতবে। এই কুগুলিনীকে জাগ্রত ডি 


দেওয়া 


ব্‌ 
জীবাত্মার সহিত মৃলাধার-স্বাধিষ্ঠানাদি চক্র ভেদ করিয়া যাইতে হয়। 
ক্রমে ক্রমে পঞ্চভূত, একাদশ ইন্দ্রিয়, পঞ্চতন্মাত্র, অহঙ্কার ও মহত্ত্ব এক পরাপ্রকৃতিৎ 


লয় পাঁয। তখন দেখা যায়, এক আত্মা বা পরমাত্ম। ছাড়া আর. কিছুই নত 
ইহাই “আপনে আপনে*দেখা, ইহাই সমাধি কিন্ত এই সমাধির স্তরে পৌঁছানো 
বড় শক্ত । 

দুইটি গানের মধ্যেই দুরূহ তত্বের কথা । কবিতা হিসাবে রসোত্তীরণ না হইলে 
পাণ্ডিত্যের দিক হইতে, সাধ্য ও সাধন-তত্ের দিক হইতে পদ দুইটির মূল্য আট] 
দুইটি পদেই ‘শরীনন্দকুমার’ ভণিতা দেখা যায়। কেহ কেহ বলেন, গান দুইটি ননদ 
দেওয়ানের রচনা, কেহ বলেন, ‘ভুবন ভুলাইলি গো হরমোহিনী+ গানটি মহারার্জ 
নন্দকুমারের, আর “কবে সমাধি হবে শ্যামাচরণে' গানটি নন্দকুমার দেওয়ানের রচনা! 
পদ দুইটির ভাব ও ভ্দী এক প্রকারের অতএব মনে হয়, পদ দুইটি একই কবির রচনা! 
দেওয়ান ব্রজকিশোর রায়ের পুত্রের নাম 'নন্দকিশোর’, “ন্দকুষার, নয়। স্ত্রাং 


কবি-প্রসঙ্গ ২৭৫ 
"পদ দুইটি মহারাজেরই রচনা হওয়াই সস্তব। দুইটি পদের মধ্যেই প্রগাঢ় তত্বজ্ঞান ও গুহ 
সাধনার সঙ্কেত রহিয়াছে; মহারাজ নন্দকুমারের জীবন, কাব্যাবলী এবং মৃত্যুর পূর্বের 
অবস্থা চিন্তা করিলে, এই গুহসাধন-দশ্থলিত পদ দুইটি তাহার রচনা বলিয়া মনে 


হওয়াই স্বাভাবিক । 


মহারাজ রামকৃষ্ণ 


নাটোরের মহারাজ রামকান্ত রায়ের পড়ী ভারত বিখ্যাত বুদ্ধিমতী, পুণ্যবতী, মহীয়সী 


মহিলা রাণী ভবানীর দত্তক-পুত্র শক্তি-সাধক রাজবি রামক্লফঃ। ইনিও মিহারাজ' 
উপাধি পাইয়াছিলেন। কিন্তু জগজ্জননীর ককপা ও সাধনার সিদ্ধি বাহার কাম্য, বিষয়- 
লিগ্সা তাহার নিকট তুচ্ছ। শক্তি-চিন্তা, মাতৃখ্যান_ ইহাই ছিল মহারাজ রামকফের 


জীবনের প্রধান অবলম্বন । তিনি সাধক-চুড়ামণি, রাজা হইয়াও যোগী । 
পর রাজ্যের ভার দিয়া কাখীবাসিনী হইয়াছিলেন। 


রাণী ভবানী রামরুষের উ 
«কিন্তু এ ধারে রাজ্যশীসনের ভার দিয়া ধাহাকে তিনি রাখিরা গিয়াছিলেন, ভগবান 
তাহাকে রাজ্য-শাসন ক্রিবার জন্য পাঠান নাই। মহারাজ রাম একজন সাধক 
পুরুষ ছিলেন । আন্তরে-বাহিরে, চিন্তায়-্যানে তিনি ছিলেন একজন পরম বৈরাগী। 
বাজন্ব-অনাদীয়ে এক এক জনিদারী নিলামে উঠিতে লাগিল। তাহার কর্মচারীর! 
নিলামে এই সমস্ত জমিদারী কিনিয়া লইতে লাগিল, আর তিনি যেই শোনেন যে, 
একটি জমিদারী নিলামে উঠিতেছে, অমনি কালীর সম্মুখে আনন্দে ছাগবলি দিতে 
‘আঃ, বাচিলাম, আর একটি বন্ধন খুলিয়া গেল” । সে এক 
অপরূপ দৃষ্ত ! জমিদারীর পর জমিদারী নিলামে উঠিতে থাকে, আর দেবীর পুজার 
খুন ততই বাড়িয়া যায় । তই খসিয়া যাইতে লাগিল, মহারাজ রামক্বষ্ণের 
অন্তরে ততই বৈরাগ্য প্রকট হ ভবানী কাশী হইতে আসিয়া 
এই ব্যাপার দেখিয়া শুধু বলিলেন, ‘তুমি স্্য্য-বংশের রাজাদের মত হও, আর কিছু 
-চাহি না1”৯ 
নাটোর হইতে রাণী ভবানী মুশিদাবাদের বড়নগরে বাস পরিবর্তন করেন। নাটোরে 
থাকার সময় মহারাজ রামরষের বেশির ভাগ সময় কাটিত ভবানীপুরের মায়ের মন্দিরে। 
বড়নগরে আসিয়া তিনি “কিরীটেশ্বরী'র মন্দিরে গতায়াত করিতেন।  বড়নগরেও 
তাহার সাধনার আসন ছিল। রাণী ভবানীর স্থাপিত সিংহবাহিনী রাজরাজেশ্বরীর 


১। বাণীভবানী__নৃপেন্সকূষ্ণ চট্টোপাধ্যায় 


থাকেন, আর বলেন, 


২৭৬ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা ‘4 


মন্দিরের একটি শু বিবব্মূলে পঞ্চমুণ্ডীর আসন করিয়া তিনি সাধন! করিতেন 
₹“ৰ্দীর চিহ আজিও দেখা যায়। রাজা রামক্ষ্ণ যে শবে বসিয়া সাধনা করিতেন, 
একটি বৃক্ষের তলায় তাহা প্রোধিত আছে বলিয়া বড়নগরের লোকেরা গল্প করিয়া 
খাকে।”৯ দিনের বেলায় রাজা এইখানেই সাধনা করিতেন, কিন্তু প্রতি রাত্রিতে: 
তাঁহার সাধনা চলিত কিরীটেশ্বরীর মন্দিরে । k 
মহারাজ রাম উদাসীন মাতৃ-সাধক, তিনি সিদ্ধকাম যোগী। মহারাজের 
সঙ্গীতগুলির মধ্যে সাধন-শক্তির সুস্পষ্ট চিহ্ন বর্তমান । মাকে যিনি হৃদয়ে লাভ করিয়াছেন” 
. তাহার নিকট তীর্ঘভ্রমণাদি মিথ্যা, দিব্য মন্ত্রীর এই জ্ঞান ও বিশ্বাস তাঁহার ছিল, ত 
তিনি বলিতেন := 
‘ভবে সেই সে পরমানন্দ, 
যেজন পরমানন্দময়ীরে জানে । 
সে যে না যায় তীর্থ-পর্ধ্যটনে, 
কালী-কথা বিনা না শুনে কানে । 
সন্ধ্যা পুজা কিছু না মানে 
যা করেন কালী ভাবে সে মনে ॥ { 
দিবস-রজনীতে ‘কালী-নামাম্বত পীযুষ-পানে” যাহার আঁখি ঢুলুচুলু, বিষয় ডা 
₹ নিকট তুচ্ছ। মৃত্যুকেও তিনি ভয় পান না। 'জর-কালী জয়-কালী” বলিয়া খর 
প্রাণ যায়, তাহা হইলে মোক্ষ নিশ্চিত। এই মোক্ষই শেষ পর্য্যন্ত তিনি চাহিন্বাছেন/ 
“অন্তে চরণে সমাধি, মোক্ষং দেহি মে মোক্ষদে”। 
পাধিব ভোগ-বাসনার জগতে, বিশেষ করিয়া রাজার পক্ষে, বিষয়-উদাসীন থাকা 
গৌরবের কথা নয়। উদাসীন বলিয়াই রামরুষ্ণের অনেক জদিদারী না 
উঠিয়াছে। জননী রাশী-ভবানী তাঁহাকে “রঘুবংশের রাজাদের মত হও” ব 
আশীৰ্ব্বাদ করিলেও লোক-নিন্দা তাহাকে সহ করিতে হইয়াছে। সংসারের 5 
দুঃখ-যন্ধণার অভিঘাতে সন্তানের মত বিশ্বাস-ভক্তি লইয়াই তিনি, মায়ের চর? 
অভিযোগ জানাইয়াছেন £ 
এখনো কি ব্ৰহ্মময়ী, হয়নি মা তোর মনের মত, 
অকৃতি সন্তানের প্রতি বঞ্চনা কর মা কত। 
“জপাঁৎসিদ্ির্পাতসিদ্ির্জপাৎসিদ্দির্সংশয়ঃ এই শিব-বাক্যে মহারাজের দৃঢ় ন্ট 
ছিল৷ মৃত্যুকালেও ‘বালির শয্যায় কালীর নাম দিও কর্ণমূলে_এই ] 
১7 নু্ণিদাবাদ কাহিনী নিখিলনাখ রায় । 


কৰি-প্রসঙ্গ ২৭৭ 
“তিনি জানাইয়াছিলেন। কথিত আছে, সাধক বলিয়াই তিনি মৃত্যু-লক্ষণ বুঝিতে 
-পারিয়াছিলেন £ ‘মন যদি মোর ভুলে’ গানটি মৃত্যুর অব্যবহিত পূর্ব্বের রচন!। 
গঙ্দাজলে আবক্ষ নিমজ্জিত থাকিয়া কালীর নাম জপ করিবার সময়েই সকলের সম্মুবে 
তাঁহার ব্রগ্মরন্ধ, ভেদ হয়। মাতৃনাম জপিতে জপিতে সজ্ঞানে এইরূপে দেহত্যাগ 


“একমাত্র সিদ্ধ মাতৃ-সাধকই করিতে পারেন। অতুল রাজৈশ্বব্য তুচ্ছ জ্ঞান করিয়া 
“একজন রাজার এই বৈরাগ্য-সাধনার দৃষ্টান্ত, বাঙালীর পক্ষে পরম গৌরবের বিষয় । 


মহারাজ হরেন্দ্রনারায়ণ ভূপ বাহাছুর 

কোচবিহারের রাজদরবার বহু দিন হইতেই সাহিত্য ও. শিল্পচচ্চার একটি 
বিশিষ্ট কেন্ত । রাজবংশের বহু রাজা কবি ও পাণ্ডতদের উৎসাহ দিয়া কাব্য রচনা! 
করাইতেন। : মহারাজ হরেন্দ্নারায়ণও বিস্তোৎসাহী ছিলেন তিনি ১৭৮২ টাক 


হইতে ১৮৩৪ খ্রীষ্টাব পর্যন্ত, ৫৬ বসুর রাজত্ব করিয়া গিয়াছেন। এই সময়ের মধ্যে 
তি বিভিন্ন পুরাণের অংশবিশেষ অনুদিত 


তাহার আল্কুল্যে ব্রদবৈবর্ত, পদম, বন্দ প্রভ্‌ 
হইয়াছিল । মহারাজ ছিলেন ধর্মপ্রাণ ব্যক্তি । নিত্য হোম, নিত্য পুরাণ শ্রবণ ও নিত্য 
তগুল ও স্বর্ণদান ছিল তাহার নিত্য কর্ম।৯ তিনি যে সকল দেবদেবীর মন্দির প্রতিষ্ঠা 
করেন তাহাদের মধ্যে জয়তারা ও আনন্দময়ী কালীর মুত প্রসিদ্ধ! তিনি কবি ছিলেন । 
তাহার রচিত যে গীতাবলী পাওয়া যায়, তাহার মধ্যে অনেক শ্যামা সঙ্গীত আছে। 


আহারাজেরর... 
ভুবন ভুলালে রে কার কামিনী, এ রমণী। 


বামার করে করাল, শোভিছে ভাল, করবাল যেন দামিনী ॥ 
প্রভৃতি পদ সংস্কৃত ধ্যানের গতানুগতিক অনুবাদমাত্র নয়, তাহাতে কিছুটা মন্ময়তার 
“চিহ্ন আছে।  দুই-একটি পদে ছন্দের বৈচিত্রাও লক্ষণীয় যেমন, 
ভয়ে দিতিকুল সব রৈল চেয়ে 
ভাবে ছল ছল সজল আঁখি, 
ভাবে ছল ছল সজল আঁখি, 
ভূপে কয় মোর মনে লয়, 
তারার বরণ তারায় রাধি 
তারার বরণ তারায় রাখি । 


7 নষ্টব্য কৌচবিহার সাহিতাসভা, গ্রন্থাবলী, সংখ্যা ১ 


= বড 


১9৫ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধন। 
রাজা মহেন্দ্রলাল খান 


মেদিনীপুর নাড়াজোলের রাজা মহেন্দরলাল খান। ইনি বহু সৎকার্য্য করিয়া ইংরার্জ 


সরকারের সুখ্যাতি লাভ করিয়াছিলেন। ইনি 'মানমিলন” ও 'শারদোৎসব' এই ছুই 
গীতিনাট্য প্রণয়ন করেন। ইহার সঙ্গীতগুলি বহুল-প্রচলিত। ইহার রচনা 
বৈধবপদাবলীর প্রভাব দেখা যার ঃ “ওগো উমা, আয় গো মা? গানটির মধ্যে দেখা যাঢ় 
বশোদা যেমন গোষ্ঠ হইতে প্রত্যাগত আস্ত রুষের মুখে ক্ষীর-সর তুলিয়া দিতেন, 
তেমনই মেনকাও পতিগৃহাগত কন্যা উমার মুখে ক্ষীর-সর তুলিয়া দিবার জন্য বাক 
হইয়াছেন: 
পথশ্রমে স্বেদে সিক্ত কলেবর 
ক্ষুধার মলিন হয়েছে অধর 
যত্বে ক্ষীর-সর রেখেছি মা, ধর 
__দিব বদন-কমলে। 
অ 
রাজা মহেন্দ্রলালের রচনায় গ্রহের গভীরতার বিশ্লেষণ আছে। সুলভ 
প্রাসাদিরও ব্যবহার দৃষ্ট হয়। 


মহারাজাধিরাজ মহাতাব্টাদ 


বর্ধমানের রাজবংশ নানাদিক হইতেই অশেষ গুণসম্পন্ন। লাহোরের কা 
ক্ষত্রিয় বংশের অঙ্গম রায় এই বংশের একজন আনি পুরুষ। ব্যবসায় বাপদেশে এই না 
আসিয়। তাহারা ক্রমে ক্রমে বর্দমানের অধিপতি হন এবং এই দেশেরই পা. 
হইয়া পড়েন। এই বংশের সহিত অনেক কিংবদন্তী জড়িত হইয়া রা i 
সৎকীত্তি-সম্পাদনে ই'হাদের নাম ইতিহাসের পৃষ্ঠায় অমর হইয়া থাকিবার We 
দানে-ধ্যানে, বিদ্যোৎসাহিতায়, বীরত্বে, মন্দির-প্রতিষ্ঠায় ইহাদের কীন্তি । অবিস্মর রি 
এই বংশের মহারাজ কীত্তিচন্দের আশ্রয়ে কবি ঘনরাম তাঁহার বিখ্যাত ধর্ম্মমঙ্দলকা 
রচনা করেন, সাধকপ্রবর কমলাকান্ত ছিলেন মহারাজ তেজশ্চন্দ্রের আশ্রিত। ৃ 

এই তেজশ্চন্্র মহারাজের দত্তক-পুত্র মহারাজাধিরাজ মহাতাবটাদ রমিত 
ইনিও নানাগুণে বিভূষিত ছিলেন। কলিকাতা এশিয়াটিক সোসাইটির রা 
ভারতেশ্বরীর মর্শ্মরমুত্তি ইনিই প্রতিষ্ঠা করেন। ইনি বিদ্যোৎসাহী ও ভা 
ছিলেন। সাধক কগলাকান্তের রচনাবলী ইহারই উৎসাহে প্রথম মুদ্রিত হহরা' 
প্রকাশিত হয় । 


কৰি-প্রসঙ্গ - ২৭৯, 
মহারাজ মহাতাবটা্দ নিজেও কবি ছিলেন। ইনি অনেকগুলি শক্তিবিষয়ক পদ 
তি করেন। দশমহাবিদ্তার যে মৃত্তিগুলি সাধারণতঃ পূজিত হয়, মহারাজ মহাতাবটাদ 
তাহাদের তস্থোজ ধ্যানের অনুবাদ করেন। কালী, তারা, ষোড়শী, ভুবনেশ্বরী, বগলা” 
ভরবী, মাতদ্দী ও কমলার ধ্যান ছাড়াও শ্মশানকালী, ভদ্রকালী, 
be ত্রিপুটা, অষ্টকুটা, মহিযাসুরমদ্দিনী, ত্রিগুর-ভৈববী, 
পারিজাত সরহ্বতী, শ্রীবিদ্তা_-এক কথায় অন্রসারোক্ত প্রায় প্রত্যেকটি শতি-দেবীর 
ধ্যান তিনি বাঙলা কবিতার আকারে রূপান্তরিত করিরাছেন। ইহা দ্বারা তিনি যে 
তন্্রখান্ত্রের সহিত, দেবীর পুজা ও সাধনার সহিত বিশেষভাবে পরিচিত ছিলেন, তাহার 
প্রমাণ পাওয়া! যায়। সংস্কৃত ভাষা হইতে মাতৃধ্যানগুলি বাঙলা ভাষায় অনুবাদ করিয়া 
মহারাজ বন্ধবাসীর ধন্তবাদার্হ হইয়াছেন, নে এই গুহ মাতৃধ্যানগুলি, লোকচক্ষুর 


অন্তরালেই থাঁকিয়৷ যাইত। 
মহারাজের রচনায় তা 
তিনি সাধক নহেন, ভক্ত! 


তিনি শ্রবণ করিয়াছেন, তন্ত্রণান্তে পাণ্ডিত 
রূপ'-বর্ণন। সেই পাত্ডিত্যের পরিচয় বহন করে। উষ্ব্য-মিশ্রা ভক্তি লইয়া তিনি 


মায়ের “ভিন্ন ভিন্ন রূপমৃত্তির বর্ণনা করিয়াছেন, তাহার নিকট দীনভাবে প্রার্থনা 
করিয়াছেন। তাহার প্রার্থনায় সন্তান-স্থূলভ মান-অভিমাশের কথা নাই, 
আছে নিজের অসীম দৈন্যের প্রকাশ। তাহার নিকট জগজ্জননী বিপদভারিণী, 
কপামঘী, চৈতন্যরূপিণী, ভবকষ্ট-নিবারিণী। তাই তাহার পদাবলীর মধ্যে নিজের 
দীনতা-বোধ, জগজ্জননীর অপার মহিমা প্রকট ঃ তাহার প্রীচরণে আশ্রয় লাভ ও 
ভবকষ্ট হইতে মুক্তিলাভের আকুতি অতি প্রবল £ চন্দ্রের কলুষ হর’, “নাশ করে দুরদৃষ্ট 
মুক্ত কর ভবকষ্ট, পার কর ভববারি লইলাম শরণ” চন্দ দেহি প্রীচরণ_-এই সকল 


প্রার্থনার কথাই বেশী । 
' মহারাজের অধিকা 
রাখিবার মত শিল্প-কুশলী ভি 
রসোতীর্ণ হয় নাই। তরে অন্ুবাদকের 
করিয়াছেন? তন্তরোক্ত ধ্যানের আক্ষরিক অনুবাদ হি 
হইয়াছে । ইহাও কম কৃতিত্বের কথা নয়! এই সকল কবিতার মধ্য দিয়া সংস্কৃত 
মাতৃধ্যানের রস না হউক, বিষয়ের সহিত পরিচয় লাভের সুযোগ বাঙালীর 


ঘটিয়াছে। 


ছিন্ন্তা,ধূমাবতী, টে 
আস্াকালী, মহাকালী, অন্পুরণা 


ন্রিক সাধনার ছুরহ তবে কথা প্রকাশিত হয় নাই৷ 
তের উচ্চারিত ধ্যানমন্ত 


মন্দিরের দ্বারে দঁড়াইরা পুরোহি 
যও তাহার ছিল; তাহার 'জগজ্জননীর 


ংশ রচনাই অন্গবাদ | অনুবাদে মূলের রসব্যঞ্জন। অব্যাহত 
নি ছিলেন নাঃ তাই কবিতা-হিসাবে এগুলি তেমন 
দায়িত্ব তিনি. যত্রের সহিত পালন 
সাবে তাঁহার পদাবলী সার্থক 


২৮০ 


শাক্তিপদাবলী ও শক্তিসাধন! 
দেওরান-বংশের কবি 


অষ্টাদশ শতাব্দীতে শক্তিমহিমার পুনরজ্জীবনের যুগে যে সকল দেওয়ানবংশ 
শতিদেবীর ছত্রছায়ায় আশ্রয় গ্রহণ করিয়াছিলেন, বর্দমান-কালনার চুপী গ্রামের 
দিওয়াবংশ তাহাদের মধ্যে অন্যতম । তৎকালে প্রত্যেক হিন্দুই ছিলেন 
পঞ্চোপাসক ; হুরি-হরে, শ্ামশ্তামায় সমান ভক্তি। তাহারা যেমন কুষ্ণভক্তি 
মূলক গান রচনা করিতেন, তেমনই শ্তামাসঙ্দীতও রচনা করিতেন। রচনা! 
গতাম্গগতিক। কোথায়ও সংস্কৃত শবের ছড়াছড়ি, কোথায়ও অন্ুপ্রাসের বাড়াবাড়ি; : 


ইহাদের রচিত সঙ্গীত অধিকাংশ গুলেই আগমোক্ত ধ্যানের অনুবাদ বা তাহারই প্রভাবে 
. রচিত স্তোত্ৰ । । 


ব্রজকিশোর রায় 


বদ্ধমানাধিপ অশেষগুণাধ্িত মহারাজ কীনিচন্দ্রের দেওয়ান ছিলেন চুপী গা 
নিবাসী ব্রজকিশোর রায়। রায় মহাশয় নিষ্ঠাবান ভগবন্তক্ত ছিলেন । রর 
শ্রামাসঙ্গীতও রচনা করিয়াছিলেন। “অভয়ে ্রঙ্মময়ী ভবদে ভবানী, ভীতি 
পদটিতে মায়ের নামাবলীর একটি তালিকা পাওয়া যায়। পদটি তৎসম সরি 
মিহিাস্থরমান্দনী, মহেশ্বরী মম মন-মানসপুর্ণকারিণী' বা ‘করুণাময়ী কাত্যায়নী কমলা 
ভৈরব-নাদিনী” পংক্তিগুলির মধ্যে অঙুপ্রাস সৃষ্টির প্রয়াস আছে, কিন্ত তি 
কাবা-সৌন্দধয সৃষ্টি হয় নাই। বৈচিত্যাবঞ্ভিত নামাবলীমূলক এই স্তোন্রটি অনেক 
প্রাচীন চৌতিশা স্তবের মত। 


নন্দকিশোর রায় 


ব্রজকিশোর রায় ছুই বিবাহ করেন। প্রথম পক্ষের প্রথম সন্তান নি 
শন্াকুমার রায়। ইনিও পিতার মত ভক্ত ছিলেন। “কবে সমাধি হবে টা 
পদটি নন্দকিশোর রায়ের রচনা বলিয়। মনে করা হইয়াছে। কোন কোনও নে 
পদটি মহারাজ নন্দকুমারের বলিয়! দাবি করা হইয়াছে। পদটির ভণিতায় 
- পরীনন্বকুমার অতএব ইহা মহারাজের রচনা হওয়াই স্বাভারিক। নন্দকিশোরের 
_ শরীনন্দকুমার” ভণিতা৷ দেওয়ার কোন সঙ্গত হেতু নাই ।৯ 


কুহু লাভা 
১। “মহারাজ নন্দকুমার+-_আলোচনা। দ্রষ্টব্য 
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রঘুনাথ রায় ( ১৭৫০-১৮৩৬ ) 

দেওয়ান ত্রজ্জকিশোর রায়ের প্রথম পক্ষের মধ্যম পুত্র রঘুনাথ রায়। ইনি ছিলেন 
মহারাজ তেজশ্চন্দ্রের দেওয়ান । কথিত আছে, রাজার নির্দেশ তিনি দিল্লীর প্রসিদ্ধ 
অঙীতজের নিকট হলদ ও খেয়াল শিক্ষা করেন। : এই শিক্ষা তিনি পারদারধিক সী 
রচনার কাজে লাগাইয়াছিলেন। 
ALEC রায় বেশিদিন দেওয়ানী করিতে পারেন নাই। তাহার আন্তরাটি ছিল বিষয়- 
বিবি) আধ্যাত্মিক চিন্তাতেই তিনি সমর অতিবাহিত করিতেন। সাংসারিক 
“মায়াসব, 'মানস-তামস+, ্তুখাভিলা’ তাহার নিকট বিরক্তিকর ছিল। এই মায়াকুহক 


হইতে মুক্তিলাভের চিন্তাই ছিল তাহার একান্তিক চেষ্টা। অষ্টা যোগ-সাধন, ভজন- 
পূজন এইগুলিতেই তিনি তন্ময় হইয়া থাকিতেন। তাহার সঙ্গীতগুলির মধ্যে এই 
হইয়াছে। পারমাধিক সম্পদের 


বিষয়-বিরক্ত পরম বৈরাগ্যের সুর বড় করুণভাঁরে ধ্বনিত 

দিক হইতে তিনি নিজেকে অতি ‘অকিঞ্চন’ মনে করিতেন, তাই সঙ্গীতের ভণিতায় 
নিজ নামের পরিবর্তে ‘অকিঞ্চন’ শব্দটিই ব্যবহার করিয়াছেন। বৈরাগ্য-বিধুর মনোভাবের 
সহিত ‘অকিঞ্চন’ নামের ঘোষণা সার্থক হইয়াছে। মারার, মোহতুফানে বিপর্যন্ত যাত্রীর 


সে কি মৰ্ম্মান্তিক আত্তি_ 
পড়িয়ে ভবসাগরে ডুবে মা তর তরী। 
মায়াঝড মোহতুফান ক্রমে বাড়ে গো শঙ্করী ॥-:* 
উপায় না দেখি আর অকিঞ্চন ভেবে সার 
তরঙ্গে দিয়ে সাতার দুর্গানামের ভেলা ধরি ॥ 
পাপবোধের ভাবটি অতি প্রবল । এই ভাব 
' বাহিরের নয়, মর্শমূল হইতে উৎসারিত হইয়াছে; গভীর ব্যাকুলতাই সব্দীতগুলিকে 
চিত্তাকর্ধক করিয়া তুলিয়াছে। মানুষের মোহন্রান্তি, বিষয়াক্ণ দেখিয়া তিনি শিহরিয়া 


উঠিয়াছেন, মনকে মাতৃমনত্ে দীক্ষিত করিয়া বজরবে উপদেশ দিয়াছেন, 
ইক্সিয়-বলে ইন্দরত্ব পেয়ে হয়েছ উন্মত্ত, 
পড়ে রবে সে ইন্দত্ব দশেন্দিয় অবশ হলে। 
রঘুনাথ যেমন কালীভক্ত, তেমনই কৃষ্ণভক্তও ছিলেন। কথিত আছে, প্রতিদিন 
প্রভাতে তিনি একটি করিয়া স্যামাসঙ্গীত, এবং অপরাহ্ে একটি করিয়া কুষকীর্ভনগান 
রচনা করিতেন। বস্তুতঃ তিনি ছিলেন একজন খাটি ভক্ত। দেবতা শ্যামই হউন বা 
স্যামাই হউন, তাহাকে উদ্দেশ করিয়৷ তিনি অদ্ধা-ভক্তির অর্ঘ্য সাজাইয়াছেন। রঘুনাথের 


দেওয়ানজীর সঙ্গীতে নিজের দীনতা ও 


ছি ব্য 


২৮ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধন! 


স্দীত শান্তরসপ্রধান। তিনি ওণী-এশব্্যে বিশ্বাসী; বাংলোর অন্তুযোগ-অভিযোগ 
অপেক্ষা অসীম নির্ভরতায় প্রার্থনা, আত্মনিবেদন এবং মাতৃমহিমার কীর্তন তাহার সঙ্গীতে 
মুখ্য হইয়া উঠিয়াছে। 

পিতার মত রধুনাথ প্রচুর মাতৃনামাবলীমূলক স্তোত্র রচনা করিয়াছেন? “তারা” 
তুমি কত রূপ জান ধরিতে। জননী গো জালামুখী গিরি-দুহিতে ৷এই নাম ও 
রপের বর্ণনা তাহার সঙ্গীতকে ভারাক্রান্ত করিয়া তুলিয়াছে। সহজ অনুপ্রাসের 
দিয়া তিনি রসসঞ্চার করিয়াছেন, নামগুলিতে সংস্কৃত পৌরাণিক জ্ঞানের মোড়ক 
য়াছেন, কিন্তু তাহাতে পদ রসোত্তীর্ণ হয় নাই। নিয্নলিষিত দৃষ্টান্তটি দেখিলেই তাহা 
বোধগম্য হইবে :_ 


এ মা বিশ্বেশ-বিমোহিনী বিশ্বজন-বন্দিনী 
বিমল-বদনী বিদ্ধ্য-বিলাসিনী | 


প্রসন্ন প্রতিপালিনী পার্বতী পরমেশানী 

পতিতপাব্নী পশুপতিরাণী পর্বতরাজনন্দিনী ॥ 
ভবার্ণব-নিক্তারিণী ভকতভয়ভঙঞ্জিনী 

ভৈরব-ভবানী ভূতলবাসিনী ভুবনব্য।পিনী । 
মহিবাস্রমন্দিনী, মহেশ-মনোমোহিনী 
নহ্জ-মস্তকমালাধারিণী অকিঞ্চন হৃদিমাঝ-বিহারিণী ॥ 


এই ধরনের সঙ্গীত অর্থহীন চৌতিশা স্তব হইতে কিঞ্চিৎ উন্নত মানের হইয়াছে রি 
কবিতা হইয়া উঠিতে পারে নাই। মাতৃরূপ বর্ণনাতেও এই একই কলা-কৌশল দু 
করা হইয়াছে। কঠিন সংস্কৃত শব্দের বন্ধন থাকার, তাহাও গতানুগতিক! 
দেওয়ানজীর আকুল আবেগাহুৰিদ্ধ ‘ভক্তের আকুতি হৃদয়স্পর্শী | 


দেওয়ান গঙ্গাগোবিন্দ সিংহ A 

দেওয়ান গন্দাগোবিন্দ সিংহ ছিলেন ওয়ারেন হেস্টিংসের সময়ে I 
দেওয়ান । ইনি হেস্টিংসের একজন প্রিয়পাত্র ছিলেন। মহারাজ নন্দকুমারের রি 
ষড়যন্ত্রে ইনি হেষ্টিংসের পক্ষাবলঙ্গন করিয়াছিলেন । হীহাদের নিবাস ছিল টা 
জেমৌকীদি গ্রামে আদিপুরুবের নাম হরকুষ্ণ সিংহ । গর্দাগোবিন্দ সিংহের পিতার ক 
মিহারী সিত্হ। দীনদ়ালা রাধাডরণ, বাহ" গ্াগোরিদ এই চারি লতা | 
গব্দাগোবিন্দ সিংহের পৌত্র বিখ্যাত বৈষ্ণবভক্ত লালাবাবু (--কৃষ্ণচন্র সিংহ )। 


কবি-প্রষঙ্গ ২৮৩, 
গঙ্গাগোবিন্দ সিংহও নিষ্ঠাবান হিন্দু ছিলেন তাঁহার রচিত ‘কোলে আয় মী ভবদারা' 
আগমনী গানটির মধ্যে মায়ের জবানীতে ভক্তের, হৃদয়টি উদঘাটিত- 


হইয়াছে। 


রামছুলাল নন্দী ( ১৭৮৫-১৮৫১) 
রামছুলাল নন্দী ত্রিপুরার অন্তর্গত কালীকচ্ছ 


ইনি হেলিডে সাহেবের সেরেস্তায় কাজ করিতেন, পরে 
নিযুক্ত হন। নন্দী মহাশয়ের গানগুলি অন্যান্য দেওয়ান-রচিত গানের মত গতানুগতিক 


নয়। ভোগের মধ্যে থাকিয়াও ভোগের প্রতি বিরাগ, মাতৃরুপালাভের জন্য আকুতি 
ME গানগুলিতে বৈচিত্র সম্পাদন করিয়াছে। সর্ব্বোপরি মা যে অনস্তরূপিণী,. 
তাহার এই স্বরূপ সম্পর্কে তিনি অবহিত ছিলেন। j 


জেনেছি জেনেছি তারা, তুমি জান ৬ 
যে তোমায় যে ভাবে ডাকে তাতেই তুমি হও মা রাজি ॥ । 
__এই গানটির মধ্যে কবি জগজ্জননীর সর্বববাদি-সম্সত রূপটির স্বরূপ বিশ্লেষণ: 


করিয়াছেন। কেহ ভগবানকে গড? বলেন, কেহ বলেন ‘আল্লা, কেহ বলেন শক্তি? 
বস্তুতঃ সকলেই বিভিন্ন নামে এক দেবতারই উপাসনা. 
দ্বিধাজ্ঞান করার জন্যই দলাদলি, রেষারেষি। আসলে 

ভ্রান্তিবশেই “একের বহুত্ব-কল্পনা। 

ইচ্ছামিয়ী তারা তুমি’ গানটির মধ্যে নিষ্কাম ভাব সুপরি্দুট | 

রচনা বলিয়া মনে করেন! রামদুলাল নন্দীর 


গ্রামে জন্মগ্রহণ করেন। প্রথমে 
ত্রিপুরা রাজ-স্টেটের দেওয়ান: 


ভোজের বাজি। 


কেহ বলেন রোধিকাজি+। 

করিতেছেন । এক ব্রহ্মকে 

তিনিই এক, তিনিই বহু । 
‘সকলি তোমারই ইচ্ছা, 


কেহ কেহ এই গানটিকে কুমার ন্রচন্দ্রের 
কবি সর্ববধর্ম্ম-সমন্বয়- বাদী । 


মাতৃবন্দনায় কবিওয়ালা 


হরুঠাকুর ( ১৭৩৯-১৮১৩ ), 

হরুঠাকুরের প্রক্কত নাম হরেক দীর্ঘাড়ী। ইনি ‘কবির গুরু হরঠাকুর' নামে 
বিখ্যাত। সম্ভবতঃ তৎকালে শ্ীত-রচয়িতা হিসাবে ইনি ছিলেন কবিওয়ালাদের 
মধ্যে শ্রেষ্ঠ । ইহার পূর্বেও এদেশে কবিগানের দল ছিল। হরঠাকুর নিজে রঘুনাথ 
দাস কবিওয়ালার দলে গান রচনা করিয়া দিতেন । 
প্রথমে তিনি অবৈতনিক সখের কবিদল খুলিয়াছিলেন। এই সময় রাজা নবরুষ্ণ- 
ছিলেন এই জাতীয় গানের প্রধান উৎসাহ্দাতা। হরুঠাকুর অল্পদিনেই রাজা 


রচনা সরল ও সরস । 


বাহাদুর 


শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


তাহারই প্রেরণায় ও পরামর্শে বৈতনিক কবির দল 
খুলিয়া গান করিতে থাকেন। সেকালে ইরুঠাকুরের গানের যথেষ্ট আদর ছিল। 
-হিরুঠাকুর স্বভাব কৰি ছিলেন” (রামগতি ন্যায়রত )। 

হর্ঠাকুরের অন্যতম কৃতিত্ব, তিনি রামপ্রসাদ ঠাকুর, নীলু ঠাকুর, ভোলা ময়রার মত 
কবিওয়ালাদের গুরুস্থানীয় হইয়া হাতে কলমে তাহাদিগকে কবিগানের কৌশল শিক্ষা দিয়া 
উপযুক্ত উত্তর-সাধক করিয়া রাখিয়া গিয়াছেন। শেষ বয়সে রাজা নবরুণ বাহাদুরের 
তযু হইলে, তিনি আর কোন আসরে গান করিতেন না। ই 

হরুঠাকুরের গানের প্রধান বিশেষত্ব মনস্তত্বের স্থন্মাতিসথুক্ম্ম বিশ্লেষণ । হরুঠাকুরের 
মে ভাব ছিল, ভক্তিও ছিল। সেই ভাব ও ভক্ত মিশাইয়া স্বাভাবিক করিত্বশকতি 
দ্বারা তিনি দেবতার মধ্যে মানবত্ব কু্টাইয়া তুলিয়াছেন। উপরন্ত পদলালিত্যে তীহার 
সঙ্গীতগুলি শ্রুতিস্খকর হইয়া উঠিয়াছে। তিনি রাধারুফণলীলা, আগমনী/ও বিভা 
সবরকম গানই গাহিতেন। অন্তর্জগতের বর্ণনায় হরুঠাকুরের এই মিলন-বাৎ্সলোর 
পদটি অতি সুন্দর £ 


শুভ সপ্চমীতে শুভ যোগেতে উমা এলেন হিমালয় । 
কোরে নিরীক্ষণ, চক্ষে হেরে টাদবদন 

অভয়ায় গিরিরাণী কয় £ ..... 

বল মা, আমার কাছে 

জামাই শিব এখন কেমন আছে? 


উমাকে গৃহস্থঘরের কন্যা সাজাইয়া, মেনকার এই স্েহাত্তি-পরিক্ফুটনে জর 
মানব-চরিত্র-পরিজ্ঞানের পরিচয় পাওয়া যায়। পদটির মধ্যে লৌকিক বাংসল্যের টা. 
অলৌকিক ভক্তি-বাৎসল্যের চিহ্নও বর্তমান। ‘এলে করুণাময়া মা করুণা কোরে 
ইহা কেবল মায়ের কথা নয়, ভক্ত কবিরই অন্তরের কথা ! 


ম্নাম বস্তু ( ১৭৮৬-১৮২৮ ) ) 

রাম বস্তু হাওড়ার সালিখা গ্রামে জন্মগ্রহণ করেন, ইহার CA 
বঙ্গ। ইনি প্রথমে ভবানী বেণে, নীলু ঠাকুর প্রভৃতির দলে গান ES 
তখনকার. কবিওয়ালাদের মধ্যে বয়ঃকনিষ্ঠ হইলেও, রাম বন্ধুর সত্যকারের ডি 
ছিল। শেষে তিনি নিজেই একটি দল খুলিয়াছিলেন এবং সে দলের খুব সুখ 
হইয়াছিল । 


কবি-প্রসঙ্গ ২৮৫ 


সান রাম বসুর গানের উচ্ছুসিত প্রশংসা করিয়া কহিয়াছিলেন, যেমন 
বীর রি বাঙ্গালা কবিতায় রামপ্রসাদ ও ভারতচঙ্ঞ, সেইরূপ 
রি কবিতায় রাম বন্থু। ঈশ্বর গুপ্ত নিজে কবির বাধনদার ছিলেন, 
তে ঢর মতই তিনি অত্যুক্তি করিয়াছেন। কিন্তু তবুও বিচার করিয়া বলিলে 
টা হয়, কবিওয়াল। রাম বসুর স্থগরিক্ষমতা অসাধারণ। তাহার গানে কাব্যেক 
ন প্রচুর । 
রঃ রগ বেশির ভাগ রচনা রাধার অনথরাগ-বিরহ লইয়া, কবিত্বের রও তাহাতে 
চা সঙ্গীতের তুলনায়, শ্যামাসঙ্গাত তিনি কম লিখিয়াছেন। কিন্তু উতর 
মানবন্ধভাব-পরিজ্ঞানের পরিচয় আছে। বৈষ্ণব কবিতায় তিনি মন্মাহতা 
কুলবধূর প্রেম ও বেদনার চিত্র অন্ধন করিয়াছেন, সে সঙ্গীত করণ, মধ হৃদয়গ্রাহী; 
আর ‘আগমনী’ গানে তিনি মাতৃত্বায়ের ল্লেহ-বিগলিত 'আলেখ্য দম করিয়াছেন, 
তাহাও কারুণ্যে, মাধুব্যে চিত্তাকর্ক। Dr. 5. K. De বলেন, ‘In Agamani 
Ram Basu is undoubtedly SUPreme,— উক্তিটি মিথ্যা নয়। প্রত্যক্ষভাবে 
মাতৃলেহ অঙ্ভব করিয়া যেন তিনি মাতৃ-হার উদবাটন করিয়াছেন। রাম বন্সুর মা. 
মেনকা’ বাঙলার গৃহস্থ ঘরের অবল! জননী; কিন্ত অবলা হইলেও তিনি “অবোলা" 

নহেন; স্বামীকে অনুযোগ দিয়া কান্তাসম্মত বাক্য প্রয়োগ করিতে তিনি পটু £ 
তবে নাকি উমার তত্ব কোরেছিলে গিরিরাজ ! ূ 

ওহে গুন, শুন, তোমার মেয়ে কি বলে।**' 


তুমি গিয়েছিল কৈ, উমা বলে ঞ 
‘আমি আপনি এসেছি জননী বোলে!” 
র আক্ষেপের কথাগুলিও ঘরের কথা মত £ 
সন্তান যার দেখতে হয়, আনতে হয় 


কন্তার দুশ্চিন্তায় মায়ে 
(১) আছে কণ্ঠা 
সদাই দয়া-মায়া ভাবতে হয় হে অন্তরে । 
(২) তোমারে কেউ কিছু বলবে না, 
দেখে দারুণ পাষাণ 
আমার লোক-গঞ্জনায় যায় প্রাণ । 
কান্ত ভাবে বাঙলার গৃহস্থ ঘরের জননী । তাহার কথায়- 


রাম বস্তুর মা মেনকা’ এ 
বার্তার, আচার-আচরণে চিরপরিটিত 'লেহ-বিহ্বল করুণা-ছলছল"মায়ের কথাই স্মরণ 
জামাইয়ের “বিত্ত দেখিতে চায়, ধাহাদের মেয়ে- 


করাইয়া দেয়। এ দেশের মায়েরা 
জামাই গরীব, তাহাদের দুঃখ ও দুশ্চিন্তার অন্ত থাকে না, আবার ঝি-জামায়ের এশ্বধ্যের, 


২৮৬ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধন! 


কথা শুনিলেও তাহাদের আনন্দের সীমা থাকে না। মেয়ের মুখে জামাইয়ের বধের 
বাদ শুনিয়া মেনকাও আহলাদে আটথানা হইয়া উঠেন, 
মন্দলার দুখে কি মঙ্গল শুনতে পাই, 
উম। অন্নপূর্ণা হোয়েছেন কাশীতে 
রাজরাজেশ্বর হোর়েছেন জামাই । 
এই ম| মেরে-সর্বন্থ । মেয়েকে হারাইনা যেমন তিনি বলেন, 
তারা-হার! হোয়ে, নয়নের তারা-হাঁর! হোয়ে রই 
সদা কই, উমা কই, আমার প্রাণ-উমা কই। 
আবার মেয়েকে কাছে পাইয়াও তেমনই তিনি আত্মহারা হন, 
অমনি দুবাহ পসারি উম! কোলে করি 
আনন্দেতে আমি আমি নই । 
রাম বন্থু মানবীয় ভাব দিয়া জীবন-রসাশ্রিত কাব্য রচনা করিয়াছেন £ 
"ভক্তিভাবে উচ্ছল নয়, মাতৃ-ন্নেহে উদ্বেল। কবি বলিরাই রাম বঙ্গ 24 
সঙ্গীত সমাপ্ত করিয়াছেন, সাধন-তব্বের দুরূহ দুর্গমত। পরিহার করিয়াছেন 
তব্বের ভিখারী নহেন, রসের পুজারী। তাই, তব পরিহার করিয়া ‘বন্সুজা' বাণ ৰ্ণ। 


রসকে গ্রহণ করিয়াছেন। রাম বস্মুর “আগমনী” জীবনের কথা, ভাব ও রসে অনতই 
Grt’— এই 


তাহার কবিতা 
গা 


‘They embody the simple utterance of a simple he 
এ গান অতি উপাদেয় । 


নীলু ঠাকুর 
নীলু ঠাকুর হরুঠাকুরের উত্তর-সাঁধক কবিওঘালী। কবিওয়ালাগণ উর 

না হইলেও তাহাদের গানে অনেক স্থলে গভীর শাস্জ্ঞানের পরিচয় পাওয়া 
ভক্তির আকুতিও আন্তরিকতাশুন্ত বলিয়। মনে হর না। অন্ততঃ যে মুহূর্তে তাহারা ৰ 
দাঁড়াই গান করিতেন, সে মুহূর্তে তাহার! যেন অন্য লোকের মান্য হইয়া I 
ভক্তি-গদগদ ক, অক্গাসক্ত নয়ন সামরিক ভাবে শ্রোতার মনেও প্রভাব বিস্তার রি 
নীলু ঠাকুরের বাঞ্ছাফলদাত্রী’ গানটতেও ভক্ত শাক্তের অন্তরের আকাজ্া ভাষার 
পররিয়াছে। ভক্ত মোক্ষ কামনী করেন নাঃ 

বলে নির্বাণে কি আর হবে 

বিজ্ঞান দেহি মে শিবে 

- ; সজ্ঞানে এই ভাবে আসি যাই। 


কবি-প্রসঙ্গ ] ২৮৭ 
“যেন ভক্তি থাকে তোমার রা পায়’ । মায়ের নাম তাহাদের 
নামগান ও চরণ-ধ্যান ব্যতীত তাহাদের অন্ত ক্রিয়াও 
[ন জ্ঞানের গভীরতায় এবং ভক্তির নিবিড়তায় 
ন্তরিকতা সম্পর্কে জমালোচকগণ সংশয় 


তাহাদের প্রার্থনা £ 
সম্বল, চরণ সকল তীর্থের শ্রেষ্ট । 
নাই। কবৰিওয়ালাদের কণ্ঠে এই ধরনের গ 
অত্যন্ত চিত্তাকর্ষক হইলেও, ইহাদের অ 
পোষণ করেন। 


নীলমণি পাটনী 

নীলমণি পাটনীও বিখ্যাত কবিও়ালা ছিলেন। ইহার গানে ভক্তির কথা, সাধনার 
কথা ও মানস পুজার কথা আছে। মা হরারাধ্যা তারা তোমার নাম’_গানটির মধ্যে 
একদিকে ভক্তির ব্যাকুলতা, অন্যদিকে: মাতৃ-লীলার রহস্তময়ত! . ফুটিয়া উঠিয়াছে। 
‘অনন্ত ব্রক্মাণ্ডের ভারাংকে ভক্ত ভক্তির ভোরে বাধিতে চান, বাহ্‌ যোড়শোপচার তাহার 
নাই, তিনি মানস নৈবেদ্য ছয় রিপুকে বলি দিবেন। 


সাজাইয়া মাকে নিবেদন করিবেন, 
ভক্তের ধ্রুব বিশ্বাস ঃ ‘তারা গো মা, এবার ধরেছি পাষাণের বেটি, আর পালাতে 
পারবি নে ।” 


ভক্ত মায়ের রহস্তম 
ভক্তকে তিনি দয়া করেন না, ‘রাবণ 


রা লীলা অনেক সময় ভেদ করিতে পারেন না; কারণ, অনেক 
সেই লঙ্কাপুরে অতি যত যত কোরে পুজা কোরে 


সবংশেতে যায়, কিন্তু আবার অনেকের গ্রতি তিনি বিনা কারণেই প্রসন্ন হন, শরীমন্তে 
মশানেতে অভয় দিয়ে রক্ষা করলি তায়”। 


প্রসন্ন হয়ে, বিনা পুজার আপনি গিয়ে, 
বিশ্বাস স্থাপন করেন, 


তথাপি শেষ পৰ্যন্ত অনন্ত নিভ্রতাম , 
বলেনঃ “তারা গো তোমায় যে ভজেছে, সেই পেয়েছে।” লৌকিক কাহিনী ও 


বিশ্বাসের উপরে প্রতিষ্ঠিত, ভক্তের সরলতায় মিশানো এই গানটি তখনকার দিনে 
আতামাত্রকেই মোহিত করিত। 'দুর্গোতসবের দিনে, মা দুর্গার সম্মুখে ভক্তি-গরগদ 
কণে এই গান গীত হইবার কালে শ্রোতৃবর্ের প্রাণে কি ভাব উথলিত, হিন্দুমাত্রেই 
অনুভব করিতে পারেন? ৷ 


খ্যান্টূনী ফিরিজী 
গ্যান্ট,নী কিরিজী জাতিতে ছিলেন পঞ্ভুগীজ। তখন অনেক কিরিজ্গী এদেশেই 
বিবাহ করিয়া এই দেশের লোক যাইতেন। গ্যান্ট,নী সাহেবও এই দেশের 


মেয়ে বিবাহ করিরা হিন্দুভাবাপন্ন হইয়াছিলেন। এমনও শোনা যায়, বহুবাজার ষ্টরাটের 


> ই কবিতা, অনাথকৃষ্ণ দেব। 


AFR 


২৮৮ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


ফিরিঙগী কালী নাকি এা্টুনী সাহেবই প্রতিষ্ঠা করিয়াছিলেন। খ্রীষ্টান হইলেও 
সাহেবের তবানী-গ্রীতি আস্মরিকতা-ূন্ত ছিল বলির মনে হয় না। এা্টনী সাহেবের. 
এই গান 
ভজন-পুজন জানি না মা জেতেতে ফিরিঙ্গী । 
যদি দয়া কোরে তার মোরে এ ভবে মাতৃহ্ধী ॥ 
গানটি নিষ্ঠাবান ভক্তের প্রার্থনার মতই খোনায়। খ্রীষ্টে ও কষ্টে, শ্যাম ও শ্ামায় 
তিনি কোন ভেদ জ্ঞান করিতেন না। ন 
এ্যাণ্ট্‌নী সাহেবের জয়া যোগেন্দর-জায়া, মহাঘারা অসীম মহিম! তোমার’ পদ 
মধ্যেও আর্ত ভক্তের করুণ কণ্ঠের প্রার্থনা ধ্বনিত হইরাছে ঃ 
দুর্গা দুর্গা দুর্গা বলে বিপদকালে 
ডাকি, দুর্গা কোথায় ঘা, দুর্গা কোথায় মা! 
সন্তানের আকুল ডাকেও "মা" দেখ| দেন নাই, তাই অভিমানাত্মক অনুযোগ, রর 
ধর্ম এই কিমা? তারপর স্থৃতীব্র অভিযোগ, “কোন্‌ কালে বা কারে তুমি দয়া ক 
""*নাম কেবল করুণামরী করুণাশৃন্য হয়েছ।” তাহার পাবাণকুলে জন্ম, তাহাকে তি 
করিয়া ব্রহ্ম! দণ্ডধারী, “ক্ষীরোদজলে ভাসলেন শ্রীহরি”, নিব হইলেন শ্মশানবাসী ; 
দক্ষরাজায় নিদয় হইয়। দক্ষযজ্ঞ ভঙ্গ করিয়াছেন, যে-স্বামীর জন্য যজ্ছে আত্মাহুতি রি 
“আবার আপনি উমা কঠিন প্রাণে, তার বুকে পা দিয়েছে৷? তিনি নিষ্টর হইলে 
কৰি যত্ব করিয়া সেই দুর্গা-তারা'র নামই গান করিবেন, আমৃত্যু (‘অজপ? না 
পর্য্যন্ত ) মুখে ছুর্গানাম বলিবেন। মায়ের সাধনা করিতে গিয়া অনেকে সবংশে রর 
হইয়াছে, রাবণ রাজা তাহার উদাহরণ | তাই শেষ পর্যন্ত ভক্তের সেই এক অনুযোগ £ 
দয়াময়ী মাগো, 
কোন্‌ কালে বা কারে তুমি দয়! করেছ? রি 
হিন্দুপ্ুরাণের কাহিনী-সম্বলিত, ' সন্তানের অন্থযোগ-মিশ্রিত অথচ ভক্তিরি 
এরূপ গান যে একজন-ফিরিদ্রীর রচনা, তাহা ভুলিয়। যাইতে হয়; মনে হয়, একজ 
মাতৃভক্ত যেন নিজের হৃদর-বেদনা মিশাইয়| অশ্রুসিক্ত করিয়া এই করুণ সা 
পদ রচনা করিয়াছেন। কফিরি্গীর মুখে এইরূপ শাস্ত-জ্ঞান ও ভক্তির, কথা 
শ্রোত্বর্গ বিস্মিত হইয়া যাইতেন £ তাহার! কবির ব্যক্তিগত জীবনের কথ! টা 
বিশ্বত হুইয়া, তাহার অভিনয়ে তুষ্ট হইয়া, তাঁহার কে বিজন 'মাল্য দুলাইয়া দিতেন 
ফিরিন্দী হইয়াও নিষ্টাপুর্ণ হিনদুয়ানার জনই এ্যান্ট,নী সাহেব জনপ্রির কবিওয়ালা হইয়া, 
উঠিয়াছিলেন | 


গায়ের ) 


এ 


কবি-প্রসঙ্গ ২৮৯ 
রমাপতি বন্দ্যোপাধ্যায় 
রমাপতি বন্োপাধ্যায় রমাপতি ঠাকুর নামে বিধ্যাত। তাঁহার নিজের কবিদিল 


ছিল না, অন্যের দলে গান বাধিয়া দিতেন। রমাঠাকুরের -বাধা পালাগুলি অতি 


উৎকৃষ্ট হইত।  গানগুলির মধ্যে যথেষ্ট কবিত্বও থাকিত। অন্ন কবি গান রচনা 
করিতে গিয়া প্রকৃতিকে দূরে সরাইয়া রাখিতেন, পারিবারিক - সুখ-দুঃখের মধ্যে 
তাহাদের ভাব ও কথা সীমাবদ্ধ থাকিত। কিন্ত রমাঠাকুর রাধা, মেনকা ও 
গিরিরাজের, হাদ়-বেদনাকে প্রকৃতির মধ্যে ছড়াইয়া দিয়া বিচিত্র রস হষ্টি করিতেন। 


কবি বলিয়াই প্রকুতি তাহার নিকট উপেক্ষিত হয় নাই, জড়প্রকুতি জীবন্ত সততায় 
‘সখী, শ্যামা না এলো? 


পরিণত হইয়াছে।  রমাপতি ঠাকুরের রাধা-বিরহের গান, 

যেমন মধুর ও করুণ, সে-গানেও যেমন 'বৃক্ষচয় হয় অশ্রধারাময়- -মালসী গানও তেমনই 
মধুর ও করুণ। প্রকৃতিকে অবলদ্বন করাতেই ভাব আরও চিত্তাকর্ষক হইয়া উঠিয়াছে। 
উমা না আসায় কেবল মেনকাই বেদনার্ভ হন নাই, হিমালয়ের পশুপক্ষীও বেদনায় শ্লান 


হইয়। গিয়াছে। গিরিরাজ বলিতেছেন, 
রানি গো, শুধু তোমারই বেদনা বলে শয়। 


দেখ দোখ গিরিপুরে, পশুপক্ষী আদি ক'রে 

উমার লাগিয়া ঝুরে, নিরাননময়। 
__এ ষেন কৰি কালিদাসের শ্লোক, শকুস্তলার বিরহে সমগ্র তপোবনভূমি কীদিয়া 
উঠিতেছে হি 


উগগলিঅ দবংভকঅলা! মিআ!, পরিচ্চত্ত নচ্চণা মোরা । 
ওসরিঅ পঙ্পত্তা মুঅন্তি অস্্থ বিঅ লদাও ॥৯ 

- মুগের মুখের তৃণ খসিয়া পড়িতেছে, ময়ূর মৃত্য পরিত্যাগ করিয়াছে, লতা দুঃখে 
অশ্রর ন্যায় পাণুপত্র মোচন করিতেছে। রমাপতি ঠাকুর সঙ্গীত-বিজ্ঞান সম্পর্কেও 
পারদশীঁ ছিলেন। তিনি ‘সঙ্গীত মূলাদর্শ' নামে গ্রন্থ রচনা করেন। তাহার কবিতায় 


কাব্যরসের সহিত গীত-রস একত্র মিলিত হইয়াছে। 
৪৬-১৮৯৩ ) 


গদাধর মুখোপাধ্যায় ( ১৮ 
বিদলের বিখ্যাত বাধনদার ছিলেন। ইহার জন্মস্থান 


গদাধর মুখোপাধ্যায় ক 
২৪ পরগণা। ভোলা! ময়রা, নীলমনি পাটনী প্রভৃতির দলের জন্য ইনি গান: রচনা; 
করিয়া দিতেন । ইনি বাগবাজার-নিবাসী মোহনচাদ _ বসুর সখের দাড়াকবির দলের 


৯। অভিজ্ঞান শকুত্তলম্‌_ চতুর্থ অঙ্ক 


১০ 


২৯০ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


জন্যও গান বাধিয়া দিতেন। গদাধর মুখোর 'পুরবাসী বলে, উমার মা, তোর হারা 
তারা, এলো ওই’ গানটি খুব জনপ্রিয়। ইহার মধ্যে মায়ের ব্যাকুলতা ও 
“মেয়ের অভিমানের মনোহর ছবি চিত্রিত হইয়াছে । উমা আসিয়াছে, সংবাদ পাইয়া 
‘মেনকা চুটিয়া গিয়া উমাকে বলিতেছেন, "আমার উমা এলে। একবার আর মা 
-একবার আয় মা, করি কোলে ॥ ' 

কিন্ত মা? সে-ও ব্যগ্র বাহু দিয়া মায়ের গলা জড়াইয়া ধরিয়াছে। কিন্তু অভিমান 
জাগিতেছে, অভিমানে কীদিয়া বলিতেছে, “কই, মেয়ে বলে আনতে গিরেছিলে [গেলে 
-নাকো নিতে, রব না যাব দুদিন গেলে ? 


গৃহকন্তারপে জগজ্জননীর এই অভিমান-লীলার তুলনা কোথায়? 


অন্যান্য কবিওয়াল। 


অন্তান্ত কবিগায়কদের মধ্যে নবাই মরা, জয়নারায়ণ বন্দ্যোপাধ্যায় প্রভৃতির 
নাম উল্লেখযোগ্য ।  নবাই ময়রার গানে নৃতনত্ব আছে: কালীর কালারপ 
করিবার আকুতি অভিনব £ 
হৃদয়-রাস-মন্দিরে দাড়াও মা ত্রিভঙ্গ হয়ে 1". 
একবার কালী ছেড়ে হও ম1 কালা, 
ওগো ও পাষাণের মেয়ে ॥ 
কুমার নরুচ্দ্র রায় বিরচিত-_'ঘে হয় পাধাণের মেয়ে, তার হৃদে কি দয়া থাকে? গানটিকে 
অনেকে নবাই ময়রার রচন। বলিয়া মনে।করেন। 
জয়নারায়ণ বন্দোপাধ্যায়ের গানে তেমন বিশেষত্ব কিছু নাই। “আগমনী' গার 
রচনায় মাঁমেনকার ল্লেহ-ব্যাকুলতার চিত্রটি মন্দ নয়; উমাকে কাছে পাইনা মেনকা 
বলিতেছেন, 
ভাল মা গো, মা তোর যেন পাষাণী 
তুই তো জগ-জননী, 
ভাল, তা ব'লে মা একবার, মায়ে তোমার 
মনে কর কৈ গো তারিণী ! 
_এ অন্ুযোগে জননী-হৃদয়ের কাতরতা থাকিলেও,উশ্বধ্য-জ্ঞান্‌ লুপ্ত হয় নাইন 
মায়ের মানবীর ভাবাট এই এশ্বর্য-বোধের জন্যই ছুটি ফুটি করিয়াও ভাল করিয়া 
=ফুটিতে পারে নাই । ? 


কবি-প্রসঙ্গ মচ 


স্টগ্লাগায়ক = 


বামনিধি গুপ্ত বা নিধুবাবু (১৭৪১-১৮৩৪ ) 


মহারাজ নবরু্ণ বাহাদুরের নির্দেশে প্রাচীন খেড়, গানকে সংস্কার করিয়া, বিবিধ 


বাদ্যযন্ত্রের সঙ্গতে যিনি আদিরসাত্মক প্রণয় সঙ্গীতকে নবতর রূপ প্রদান করিয়াছিলেন, 
নাম রামনিধি ৩পু। তিনি অত্যন্ত 


তিনি স্বনামখ্যাত নিধুবাবু। তাহার পুরা 
বজনাপ্রয় ছিলেন বলিয়াই লোকে আদর করিয়া তাহাকে “নিধুবাবু! বলিয়া ডাকিত। 
অঙ্গীতপারদরশিতার জন্য তিনি বাঙলার ‘শোরী মিঞা? নামেও পরিচিত ছিলেন। 
নিধুবাবু যে নবতর বৈঠকী সঙ্গীত স্থষ্টি করেন, তাহাকে ‘আখড়াই’ বলা হইত। 
হিন্দী খেয়াল বা গার মত করিয়া গান করা হইত বলিয়া এই গান টগ্া' নামেও 
বিখ্যাত ছিল। 

টপ্না বা আখড়াই গানে এক বৈঠকে তিনটি করিয়া গান গাওয়া হইত £ প্রথমে 
-ভবানী-বিষয়ক গান, তৎপরে প্রণয়-গীতি (বিরহ বা সখী-সম্বাদ ), তাহার পর 
প্রভাতী’ । নিধুবাবুর সখী-সগ্ধাদ ও প্রভাতীর ্রণয়-গীতিগুলিই শ্রেষ্ঠ । ইহা মানবীর 
প্রেমের কান্ত-কোমল ভাবে, দুঃখে শঙ্কায়, আবেগে-উচ্ছাসে অতি মনোরম । এই 


-গানগুলিকে আধুনিক প্রণয়-গীতির পথ-প্ৰদৰ্শক বলা চলে । 
ক্ষিপ্ত ও গাঢবদ্ধ। কবিওয়ালাদের গানে কথার বিস্তার, 


টগ্নার গানগুলি সং 
র ওস্তাদি ও রাগরাগিণীর বিস্তার। এইখানেই কৰি 


টগ্রায় কথার সঙ্কোচ, সুরে 
“গানের সহিত টঞ্জার প্রধান পার্থক্য? কবিগানে ধর্মের মণি-মঞ্জ্যায় মানবীয় ভাব, টগ্নায় 
কেবলই মানবীয় ভাব। মানব-জীবনের আনন্দ-বেদনার সংবাদে, শিল্প-সঙ্গত সংযমবোধে 


-টগ্লা গান অতি মনোহর । 
নিধুবাবুর প্রণয়-সীতি যেমন কবিতবপূর্ণ মালগী গান তাহাদের তুলনায় অকিঞ্চিৎ- 

-কর। ভাবের গাঢ়বদ্ধতা ব্যতীত ইহাতে সুতনত্ব বিশেষ কিছু নাই । তবে নিধুবাবুর 
প্রণয় গীতিতে যে ‘intense realism ০£ Passion’ দেখা যায়, শাক্ত গীতিতেও- 
তাহা বর্তমান । শীক্তপদাবলীতে নিধুবাবুর একটি গান উদ্ধৃত হইয়াছে, ইহা মাতৃ- 
হৃদয়ের আবেগে উচ্ছল £ টি £ 

গিরি কি অচল হ’লে আনিতে উমারে। 

ন! হেরি তনয়ামুখ হৃদয় বিদরে ॥ 

ত্বরান্বিত হও গিরি, তোমার করে ধরি 

উমা ‘ওমা’ বলে দেখ ডাকিছে আমারে ॥ 


৯২ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধন৷ 


শ্রীধর কথক ৯ 


হুগলী জেলার বীশবেড়িয়া গ্রামে শ্রীধর কথক. জন্মগ্রহণ করেন। পিতা রতন 
শিরোমণি। শ্রীধর নিধুবাবুর সমসাময়িক এবং টগ্লাগায়ক হিসাবে নিধুবাবুর 
পরেই তাহার স্থান। ইনি “কবিরত্রঁ বা “কবিভূষণ” উপাধি লাভ করিয়াছিলেন 
ভাবের স্ুক্মতায় ও সৌন্দধ্যে শ্রীধর কথকের স্গীতও নিধুবাবুর গীতাবলীর সমকক্ষণ।' 
উভয়েরই কৃতিত্ব প্রণর-স্দীত রচনার।  মানব-মনের তত্ববিস্লেষণে সঙ্গীতগুলি' 
অপূর্বব। গানগুলির সাহিত্যিক দাবিও তুচ্ছ নয়। 
শ্রীধর কথকের ভবানী-বিষয়ক গানও ভাবময়। উমার আগমন উপলক্ষ্য করিয়া; 
কবি মাতৃ-হৃদয়ের আনন্দকে ভাষারপ প্রদান করিতেছেন, 
গিরিরাজকে ডেকে দে গো, 
আমার গৃহে গৌরী এলো । 
/ এতদিন যে গিরিপুরী ছিল অন্ধকার, শুন্য-_আজ উমার আগমনে তাহা; 
আলোময় ও পূণ হইয়া উঠিয়াছে। চণ্ডীপাঠে ঘ্চস্থাপনে ছুর্গোত্সবের আনন্দ 
উমার আগমন-উপলক্ষে তুমুল হইয়া উঠিয়াছে। মায়ের এই আনন্দউল্লসিত চিত্র: 
চিত্তাকৰ্ষক । 


কালিদাস চট্টোপাধ্যায় (১৭৫০-১৮২০) 


কালিদাস চট্টোপাধ্যায়ও খ্যাতনামা টগ্না-গায়ক। ইহার পিতার নাম বিজয়রাম !- 
কালিদাস. হুগলী জেলার গুপ্তিপাড়ায় জন্মগ্রহণ. করেন। সঙ্গীত ও শাঞ্র- 
অধ্যয়ন-মানসে ইনি দিল্লী, লক্ষ্মী, কাশী প্রভৃতি স্থানে যান। ফাস ও উর্দূ, ভাষাতেও- 
ইনি পারদর্শী ছিলেন। আচারে-আচরণে, পোষাকে-পরিচ্ছদে,  কথায়-বার্তায 
মুসলমানী কেতাছুরস্ত ছিলেন বলিয়া, ইনি “কালী মির্জা নামে অভিহিত হুইতেন। 
কথিত আছে, রাজা রামমোহন বায় ইহার নিকট গান শুনিতেন। ইনি এককালে, 
" বর্ধমানের রাজকুমার প্রতাপটাদের সভাসদ ছিলেন। পরে গোপীনাথ ঠাকুরের আশ্রয়ে 
বসবাস করেন । শেষ বয়সে কাশীতে কালী মিজ্জার মৃত্যু হয়। 
কালী নির্ভার প্রণর-মূলক টগ্না নিধুবাবু বাঁ গ্রীধর কথক হইতে উন্নতমানের নয়, কিন্ত 
'মালসী” গানগুলি অনেকাংশে শ্রেষ্ঠ । কালী মির্জার মালসী গানগুলি সংহত, ভাব- 
বৈচিত্রযে পূর্ণ; ইহাতে গভীর শাস্্রজ্ঞান ও কবিত্বের চিহ্ন বর্তমান। কবির অলঙ্কার- 
প্রয়োগ নৈপুণ্যও লক্ষ্য করিবার মত। অলঙ্কার মেন ভাবেরই সজ্জা, রসের ইঙ্গিতবহ !; 


চর ই ২৬ 


২৯৩ 


কবি-প্রসঙগ 
চঞ্চল চরণে চলে অচল-নন্দিনী"_ পদটিতে অচিন্তযাব্যক্তরূপিণী, ব্রহ্ষসনাতনীর বাল্যলীলার 
নটও যেন পরিক্ষুট ৷ ‘আমি ওই 


রূপটি চমৎকার ফুটিয়াছে; অন্ুপ্রীসের বঙ্ধারে নৃত্যছ 
ভয়ে মুদিনে আঁধি। নয়ন মুদিলে পাছে তারাহার! হয়ে থাকি ৷_এ পদটিও ভাব- 


“বৈচিত্র্য সুন্দর । 

‘কেও বিহরে হর-হুদি পরে, হর-নন হরে মোহিনী*_গানটিকে অনেকে শ্রীধর 
=কৃথকের রচনা বলিয়া মনে করেন, কিন্তু গানটি কালী মির্জার নামেই অধিক 
'প্রচলিত। রন 


অন্তান্ত টগ্না-গায়ক 


অপর টগ্সা-গা়কদের মে 
-সুজ। হুসেন আলির নাম উল্লেখযোগ্য । 
নাহিক সীমা’ গানটি তনক্ত্রোক্ত ‘ভুবনেশ্বরী’ 


"মহারাজ শিবচন্দ্ের রচনা বলিয়া অনুমান করেন। 
আন্দুলের জমিদার জগননাথপ্রসাদ বন্ধু মলিক সঙ্গীত-রসিক ছিলেন। তাঁহার _. 


“বিদ্যোৎসাহিতাও. উল্লেখযোগ্য তিনি নিজেও টগ্লা রচনা করিয়া গান করিতেন। 
মল্লিক মহাশয়ের গান গতানুগতিক ৷ গানগুলিতে শাস্ত্জ্ঞানের পরিচয় পাওয়া যায়। শঙ্কর 


* করুণ! কর, কিন্করে কেন বঞ্চনা পাটির প্রাথনায় আন্তরিকতা নাই, তবে টগ্লাগার়ক- 


স্থূলভ অন্ুপ্রাস-প্রয়োগের প্রয়াস আছে। 
মুসলমান হইলেও যে-হেতু মুজা হুসেন আলি ছিলেন টগ্পা-গারক, তাই গীতারস্তে 


তাহাকেও 'মালসী” গাহিতে হইত। যা রে শমন এবার [ফরি। এসো না মোর- 
আঙ্গিনীতে দোহাই লাগে ত্রিপুরারি-_গানটির মধ্যে মুজা হুসেন “কালভয়-হারিণী” মায়ের 
শক্তি বর্ণনা করিয়াছেন। মায়ের খাসতালুকে যিনি বসবাস করেন, তিনি নির্ভয়, মৃত্যুকেও 
তিনি অবহেলা করিতে পারেন । ভক্তির দিক হইতে না হইলেও ভক্তের মানাসক শক্তির 


প্রকাশ হিসাবে পদটির মূল্য আছে। 


ধ্য শিবচন্দ্র সরকার, আন্দুলের জগন্নাথ প্রসাদ বন্থু মলিক ও 
শিবচন্দ্র সরকারের ‘ভুবনেশ্বরী মার রূপে ভুবনে 


দেবীর ধ্যানানুবাদ। কেহ কেহ পদটিকে 
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বা হা ইহাদের বিশেষ উপাধি । 
উপাধিটি কৌলিক নয়। তখনকার দিনে একদল গায়ক নিজেদিগকে ‘পক্ষী’ বলিতেন, 
ইহাদের বিশেষ কুলজি-পু'থি অনুযায়ীই হারা খগসম্পাতি কশ্ঠপনাতি'র বংশধর 
বলিয়া পরিচয় দিতেন । নিমতলানিবাসী বাবু ্রীনারায়ণ মিত্র পক্ষীর দল গঠন করেন । 


টি... 


NDE শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


“ক্ষীর দলও টগ্ন-গায়কদের মত নৃতন চংয়ে গান গাহিতেন। নিধুবাবুর টগ্নার আসরে 
ইহাদের সমাদর ছিল। রূপটাদ পক্ষী বাগবাজারের অধিবাসী ছিললন। তাহার পিতার 
নাম গোরহরি দাস। | 
পক্ষীর দলের পক্ষীসকল ভদ্রমন্তান, উপস্থিত বক্তা, উপস্থিত কবি, বাৰু এবং গৌখীন' 
নামধারী ‘সুখী’ ছিলেন ।?> 
পক্ষীর দলের বিখ্যাত পক্ষী রূপটাদ। ইংরাজি-বাংলা মিশাইয়া বিচিত্র কৌতুকহাস্ত 
স্ষ্টি করিয়া ইনি গান রচনা করিতেন | গানগুলি নৃতন ইংরাজি-শিক্ষিত, বিলাসী 
বাবুলের তৃপ্তিদাধন করিত। যেমন রুচি, তেমনই গান। গানগুলি অনেকটা প্যারডি 
নর | ভকিসলক রাধারফলীলার কৌতুকাবহ চিত্র, তখনকার বাবুলের রুটির 
পরিচয় বহন করে। রূপটাদ পক্ষীর বৈষ্ণব পদাবলীর একটি নমুনা, 
লেট মি গো ওরে দ্বারী 
আই ভিজিট টু বংশীধারী 
এসেছি ব্রজ-হতে, আমি ব্রজের ব্রজনারী । 
বেগ ইউ ডোর-কিপার, 
লেট মি গেট, আই ওয়াণ্ট টু সি ক্লক-হেড, 
ফর হুম আউয়ার রাধে ডেড, 
আমি তারে সাচ্চ করি ॥ j 
ধর্মকে ইনি এই এক দৃষ্টিতে দেখিতেন। ভক্তি অপেক্ষা বাইরের মাতামাতি বেশি 
ছিল; সব কিছুকেই হাসির দৃষ্টিতে দেখিয়া ইনি লঘু-তরল গান রচনা করিতেন। 
বৈরাগ্যের কথা বলিতে গিয়াও কৌতুক করিতেন। ধর্মের প্রতি একটু বক্র কটাক্ষও, 
ছিল, যেমন, 
ভাঙলো ন। তোর মায়ার ঘুম । 
বিষয়-মদে চক্ষু মুদে শুয়ে আছ বেমালুম্‌। 
এশ্বধ্যের মাত্সব্যে তুমি মনে কর বাদসারুম্‌। 
ইহা মোহ-মুদগর, না প্লেষ-উদগার !. অনোদীক্ষা না নব্য ইংরাজি শিক্ষার বুকৃনি ! 
কেবল ধৰ্ম্ম কেন, যে কোন ক্রট-বিচ্যুতিকেই ইনি ছাড়িয়া কথ! কহিতেন না। কন্ার: 


' বিবাহে অভিভাবককে নাকাল হইতে হইতেছে, আধ্যজাতি অবনতির দিকে যাইতেছে,. 


বাবুর দল “বাগান-সর্ধবন্ব__সবই তাহার দৃষ্টি আকর্ষণ করিয়াছে। তিনি বুঝিয়াছেন”, 
“আপন দোষে যাচ্ছে টেসে ভারতী, । 


: ৯। বঙ্গের কবিত1__অনাথকৃষঃ দেব । 


কবি-প্রসঙ্গ ২৯৪. 


, পাদ পক্ষীর কতকগুলি গানে কিছুটা গাভীরধা আছে। নবমী নিশি গৌহাল? 
ই কি করি বল’ গানটিতে উমার বিজয়া উপলক্ষ্য করিয়া মাতৃ-হৃদয়ের বোলা 

হইয়াছে। ইহাতে ভক্তি ও আন্তরিকতা কতখানি আছে তাহা বিচার্্য নয় ৷ 
ববুরাও সখ করিয়া যে নবমী, বিজয়া’ গাহিতেন (কর্মকর্তা পাত্র টেনে পাচোইয়ারে: 
জুটে নবমী গাচ্চেন ও কাদামাটা কচ্চেন’ ৯, সেই গানের নমুনা রূপটাদ পক্ষীর গীতাবলীতে 
। “ভোরাও ওক্তে ভয়রো রাগিণীতে অনেক বাড়িতে বিজয়া গাওনা হোলো?” 
এ গানে ভক্তি না থাকিলেও রসিকতা থাকিত, বিবিধ রাগ ও রাগিণীর আলাপও থাকিত- 
রূপচাদের গান তৎকালীন বাবুদের নবনী-বিজয়া' গাহনার দৃষ্টান্ত। 


দাশরথি রায় ( ১৮০৬-৫৭ ) 

দাশরথি রায় বাঙলা দেশের জনপ্রিয় পাচালিকার। তিনি বর্দমানের বীধমূড়া গ্রামে: 
জন্মগ্রহণ করেন। পিতার নাম দেবীপ্রসাদ রায়! শৈশবাবধি তিনি মাতুলালয় পীলা 
গ্রামে প্রতিপালিত হন। দাশরধিও কবিদলের বাধনদার হিসাবে গীতের আসরে' 
নামিয়াছিলেন, কিন্তু শেষ পর্যন্ত “চাপান” বউতোর'-এর বিতগড পরিত্যাগ করিয়া তিনি 
পাচালি রচনা করিয়া গান করিতে থাকেন। নৃতন পাঁচালি গানের গায়ক হিসাবেই 
তিনি বিখ্যাত। তিনি এত জনপ্রিয় হুইয়াছিলেন যে, লোকে তাহাকে আদর করিয়া 


পাশ রায়” বলিয়া ডাকিত ৷ 
নিশ্িত। তৎকালীন অন্ুপ্রাস-যমকের 


দাশরর্থি রায়ের পাচালি : দোষে-গুণে 
আড়ুদ্বরে রচনা পূর্ণ; গ্রাম্যতা ও অশ্লীলতার. চিহ্নও প্রচুর । তথাপি দাশরথি রায় 


পাশ রায়”; তাহার প্রধান কারণ, তিনি যুগের ধার! অনুযায়ী লোকের রসতৃষণ্। 
পরিতৃপ্ত করিয়াছিলেন তাঁহার পদের লালিত্য ও বক্র কটাক্ষ__দুইই লোকের 
রুচিকর ছিল £ দাঙুর রচনা ভ্রমরের মত, মুখে মধু কিন্তু হলে বিষ বহন করে'__-আচার্ধ্য, 
দীনেশ সেনের এই মন্তব্য মিথ্যা নয় ( দ্রষ্টব্য “বন্দভাষা ও সাহিত্য” )। 

দাশরথি রায় অবিশ্রান্ত লেখক ছিলেন, কত দ্র দল, পালা যে তিনি রচনা 
করিয়াছিলেন, তাহার ইয়ত্তা নাই । তন্মধ্যে প্রভাস, চণ্ডী, দক্ষযজ্ঞ, জন্মাষ্টমী, গোষ্ঠলীলা, 
মানভঞ্জন, বিধবাবিবাহ প্রভৃতি পাল! প্রসিদ্ধ । তৎকালে দাগু রায়ের অসংখ্য গান 


০৯০ 
১।  হতোম প্যাচার নক্সা । 


টি কর 


২৯৬ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


লোকের মুখে মুখে প্রচলিত ছিল। তাহার বিদ্রপ, রঙ্রস, কবিত্ব, লোঁকিক জ্ঞান 
প্রভৃতির জন্য তাহার পাচালি সকলের হৃদয় হরণ করিয়াছিল । 

সাধারণ লোকের স্থূল রদ-তুষণ নিবারণের জন্য তিনি যে অতি তরল গান রচনা! 
করিয়াছেন, তাহাদের কথা ছাড়িয়া দিলে, পারমার্ধিক সঙ্গীতগুলির জন্যই দাশু রায় অমর 
হইয়া থাকিবার যোগ্য । ব্যক্তিগত জীবনের গ্রানি-দীনতার উর্দ্ধে এই সকল গানের 
স্থান, যেন পক্কোর্ধে পয্মের মত। ভক্তির আবেগ, বিশ্বাসের নিবিড়তা, যুক্তির আকাঙ্কায় 
সঙ্গীতগুলি হবয-হারী। এগুলিতে শেষ নাই, কুরুচির পরিচয় নাই, কেচ্ছা নাই? 
“গুলিতে আছে ভক্ত-হৃদয়ের গভীর আকৃতি, স্বীয় দীনতার স্বীকারোক্তি; এখানে 
বৈরাগা, অনুশোচনা! সাক্র কাতরতা। | 


দাও রায়ের শ্টামাসঙগীতগুলিতেই এই পারমার্ধিক আকৃতি গভীর হইয়া! বাজিয়া 
উঠিয়াছে। তাহার ‘আগমনী’ গানগুলির মধ্যে মাতৃ-হৃদয়ের বেদনার চিত্র অতীব 
মর্শস্পর্শী £ 


গিরি, গৌরী আমার এসেছিল । 
স্বপ্নে দেখা দিয়ে চৈতন্য করিয়ে 
চৈতন্রূপিণী কোথায় লুকালো ! 
উমাকে বিদায় দিতে গিয়া, মায়ের সকাতর আবেদন আরও মর্শ্মান্তিক ঃ 
গিরি, যায় হে লয়ে হর প্রাণকন্ঠা গিরিজায় | 
পার তো রাখ প্রাণের ঈশানী, 
বাঁচে পাধাণী, গিরি, যায়! রর 
দাশুরায়ের ‘আগমনী’ ও “বির মাধুঝোর সহিত এশ্বধ্য-জ্ঞানের অত্যাশ্চধয 
সমন্বয় ঘটিয়াছে। “গা বলে মা ডাকে, মুখে আধআধ বাণী’ যে উমা, তিনি যে জিব } 
মান্য, তিনি যে ‘ব্ৰক্ষমরী', একা তিনি বিশ্বত হন নাই | কবিওয়ালাদের মত SEI 
'আবেগ-আবর্তে দাগু রায় ভগবতীর এঁশ্বর্যকে ডুবাইয়! দেন নাই । 
| খুঁশ্ৰ্ণ-বোধকে উদ্দীপ্ত রাখিয়াই তিনি বৃত্যকালীকে স্বীয় হৃদয়ে আহ্বান 
করি 8 
হু কর কর নৃত্য, নৃত্যকালী একবার মন-সাধে 
রণক্ষেত্রে মা! মোর হৃদয় মাঝে | 
জীবনের অভিজ্ঞতা দির! তিনি অঙ্গুতব করিয়াছেন, মানুষের পতন মানুষেরই নিজ- 
কুত কর্মের পরিণাম, তাই আত্মানুশোচনায় কাতরোক্তি করিয়া উঠিম়্াছেন, 


কবি-প্রসঙ্গ 


দৌষ কারো নয় গো মা, 
আমি স্বখাদ সলিলে ডুবে মরি শ্যামা ! 
কাম-ক্রোধাদি রিপুর বশবর্তী হইয়াই মানুষ পাপের দার উন্মুক্ত করিয়া দেয়, কুমতি 


উহাকে অধঃপতনের দিকে আকর্ষণ করে, তাই কবির প্রার্থনা “আগে বধ ব্ৰহ্মময়, মোর 
, মাতৃ-চরণ-নির্ভর ভক্তের 


মনেরি বাসনা শ্যামা, শবাসনা শোন্‌ মা বলি, 
অন্তিম কালে জিহ্বা যেন বলতে পায় মা কালী কালী । 
রর এই সুগভীর বিশ্বাস সম্তানে আছে যে, “কালহরা কালীমন্ত্র; ডাকিলে ‘জয় কালী 
» কাল ভয়ে পলায় অমনি ! 
দশ রায়ের শ্যামাসঙ্গীত ভক্তের ভতগ ুপ্পাঞ্জলি। তাঁহার আক্ষেপ ও 
আত্মনিবেদনের পদগুলি অশ্র-শুদ্ধ বলিয়াই তাহা অন্তরকে এমন করিয়া স্পর্শ করে। 


‘তা 

খন মনে হয় না, দাগু রায় লোক-রঞ্জক পাচালিকার, মনে হয়, তিনি ভক্ত, তিনি 

সাধক কবি। 2 ই 

রসিকচন্দ্র রায় ( ১৮২০-১৮৯৩ ) 
করেন।- ইহাদের 


রসিকচন্ত্র রায় হুগলী জেলার ভদ্রেশ্বর গ্রামে মাতুলালয়ে জন্মগ্রহণ 
নিবাস শ্রীরামপুরের নিকটবর্তী বড়া গ্রাম। পিতার নাম হরিকমল, রায়। ইনি দাশরথি 
রায়ের অমসাময়িক। পীচালি-গায়ক হিসাবে উভয়ের মধ্যে বন্ুত্বও ছিল বলিয়া 


প্রসিদ্ধি আছে। 
দান্ত রায়ের মত বহুব্যাপক খ্যাতির অধিকারী না হইলেও পাচালি-গায়করূপে 
রসিক রায়ের সুনাম ছল । কুরুচি-দুষ্ট বলিয়া পাঁচালিগানের অখ্যাতি আছে, তাহার 
প্রধান কারণ, পাচালিকারকে প্রাকৃত জনের রসভৃষণা মিটাইতে হইত; তাই রঙ্-রসের 
নামে ভদ্রজনের রুচি-বিগ্থিত ভাবও পরিবেশন করিতে হইত। কিন্তু গায়কগণ যখন 
আধ্যাত্মিক সঙ্গীতে তান ধরিতেন, তখন তাহারা অন্য জগতের মানুষ হইয়া যাইতেন। 
ও কঠ রুদ্ধ হইয়া যাইত, চোখে 


তখন ভক্তির প্রগাঢ়তায়, ভাবের ব্যাকুলতায় গায়কের 
অশ্রধারা নামিত। যুহুর্তের জন্য শ্রোতৃবর্গকেও স্তম্ভিত হইতে হইত এবং তাহাদের 


নয়ন-যুগল বাষ্পাকুল হইয়া উঠিত। 
রসিক রায়ের পাচালিগানের মধ্যেও এই ধরনের পারমাথিক সঙ্গীতের সংখ্যা কম নয়। 
তাহার কতকগুলি সঙ্গীতে দাঁু রায়ের স্পষ্ট প্রভাব আছে; বিশেষ করিয়া আগমনী 


= বড 


Rb শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


ও বিজয়ার গানগুলিতে এই প্রভাব বেশি। উমার মত মেয়ের জননী হইবার সৌভাগ্ে 
সিশকার গর্্োল্লাসিত বাৎসল্যমিশ্রিত উক্তিটি গভীর আস্তরিকতাপুণ £ 
জগৎ ভুলে যার মায়ায় 
ভুলেছে সে আমার মায়ায় 
. একবার কোলে মা আয়, 
মা, আর, মনোবাঞ্চা পূর্ণ করি। 
কবিওয়ালাদের গানে বেশির ভাগ ক্ষেত্রে আগমনী-বিজয়ার গানগুলি ছাড়া সাধন 
রাজ্যের কথা নাই। পাচা লিগায়কের গানে সাধন-রাজ্যে প্রবেশের আকৃতি আছে 0 
রসিক রায়ের পাচালিতে সাধনার স্থম্পষ্ট ইন্দিত বর্তমান । গ্রাবুখেলার রূপকে রায় 
মহাশয় শক্তি-সাধনার কথা কহিয়াছেন, 
সাধনরপ গ্রাবুখেলা এই বেলা মন খেলিয়ে নে রে 
জিৎ হবে ভবের বাজি, কালীনামের টেক্কা মেরে । 2 
শুধু তাই নয়, সাধনার প্রাথমিক স্তর অতিক্রম করিয়া, মানস-পুজায় 'সাধনরাজোর 
কাধের অধিকার’ লাভ করিয়া সাধন-সমরে অবতীর্ণ হইবার সাহসও তাহার আছে, 
আয় মা সাধন-সমরে, 
দেখবো মা হারে, কি পুত্র হারে। 
শক্তির গৃঢ়তত্ও তাঁহার অজ্ঞাত ছিল না । খ্যখন যারে ইচ্ছা কর, হয় ডুবাও, নক 
পে সাও পারে ।--এ তত্ব তিনি জানেন । : এই “ইচ্ছামরী মা*ই ব্র্ষময়ী” জননা £ 
ত্জ্য করি নিষ্বিকারে, মহৎ হতে অহঙ্কারে 
স্থষ্টি কর সবিকারে, বিকাররূপিণী ॥ | 
রসিক রায়ের গানের বিবেক-বৈরাগ্য, মানসপুজা, শক্তিতত্ব ও সাধনতত্বের কথা সুগভীর 
তত্তজ্ঞানের পরিচয় বহন করে। ইহা বহু-শ্রুতত্বের পরিচায়ক। পাণ্ডিত্যের সহিত' 
ভক্তি মিশ্রিত হওয়ায় গানগুলিতে জ্ঞান ও ভক্তির সাষুজ্য ঘটিরাছে। 


ঠাকুরদাস দত্ত ( ১৮০১-১৮৭৬ ) 

ঠাকুরদাস দত্তের নিবাস হাওড়া ব্যাটরা। ইনিও দাশ রায়ের সমসাময়িক । যাত্রা 
ও পাঁচালি উভয় প্রকার গানে তাঁহার সুনাম ছিল। ইনি “বিছ্ানুন্দর', “প্রীমন্তের 
মশান?, ুর্গামন্গল’ প্রভৃতি পাল। গান করিতেন । ইহার রচিত কতকগুলি শ্যামাসঙ্গীত 
পাওয়া যায়। ঠাকুরদাসের রচনা প্রাঞ্জল, স্থানে স্থানে কবিত্বও আছে।- “গিরি, 
কারে আনিলে, এনে কাঁর তনয়া প্রবোধিলে ?-_এই পদটিতে মেনকার বিল্ময়-বোধের 


কবি-প্রসঙ্গ ২৯৯ 


হক এই ধরনের রচনা রামপ্রসাদ, কমলাকান্ত, দাশু' 
প্রভৃতির গানেও দুর্লভ নয়। 
নবীনচন্দ্ চক্রবর্তী 


লিকার নবীনচন্্র চক্রবর্তীও বিখ্যাত। 
নর সুরে ভরপুর ॥ খাটি ভক্তের মত 
. ঈিয়াছেন। সংসারের সামান্য ধনে তিনি অভিলাষী 


দ্বিজ নবীনের শ্ঠামাসঙ্গীত পরিপূর্ণ 
তিনি কেবল মাতৃচরণ কামনা 


তার! মুক্তকেশী'__এই প্রার্থনাই ভক্ত কবি দ্বিজ নবীনের শু 


কোথাও কোথাও ভক্ত-জনোচিত মানসিক দূঢ়তাও আছেঃ ভক্তি ও গ্রপত্তি হইতেই 
এই দৃঢ়তা আসিয়াছে। 
যাত্রাওয়াল! 
মদন মাস্টার 
বাঙলা দেশে যাত্রাগানের 


অই্টাদশ শতকের শেষভাগে ও উনবিংশ শতকের প্রথমে, 
বড় সমাদর ছিল। প্রথমতঃ কুুষধাত্রা” ছিল প্রধান 


অধিকারীর যাত্রাও একদা দেশকে মাতাইয়া তুলিয়াছিল। ইহারা প্রায় প্র 
ক্রফ্যাত্রার পালা গাহিয়া যশ অর্জন করিয়াছিলেন। ফরাসভাব্দার গুরুপ্রসাদ বল্লভ 


ণ্চণ্ডীযাত্রা’য় লব্ধপ্রতিষ্ঠ হইয়াছিলেন। 
কজন। উৎকৃষ্ট যাত্রাওয়ালা: 


পান থাকিত £ গানগুলি যে যাত্রার অধিকারীরাই রচনা করিতেন, এমন নয়, তবে 
গানগুলি অধিকারীর নামেই চলিত ৷ মদন মাস্টারের নামে কয়েকটি সুন্দর শ্যামাসঙ্গীত 
চলিয়া! আসিতেছে; তন্মধ্যে এই গানটি উল্লেখযোগ্য £ 


২৩০০, শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


আর অভিমান করিস্‌ নে মা 
= ক্ষমা দেগো ও শঙ্করি 

ইনযনে বহে ধারা, মা হয়ে কি সইতে পারি? 
মদন মাস্টারের নামে প্রচলিত নিয়লিখিত গানটি অধিক সমাদৃত £ 

গয়! গদ প্রভাসাদি কাশী কাঞ্চী কে বা চায় I 

কালী কালী কালী বলে অঙ্গপা যি ফুরায় |) 
‘গানটির মধ্যে দিবাভাবের তীৰ্থস্নান ও মানস অপের কথাগুলি, একজন প্রকৃত সাধকের 

কথা স্মরণ করাইয়া দেয়। মাতৃনামের মহিমায় গানটি পরিপূর্ণ। 


নীলকণ্ঠ মুখোপাধ্যায় (১৮৪১-১৯১২) 


মান জেলায় ধনী গ্রামে নীলক মুখোপাধ্যায়ের জন্ম হয়। নীলকণ্ঠের যাত্রা 
অতি প্রসিদ্ধ। প্রথমে ইনি গোবিন্দ অধিকারীর দলে ছিলেন; অধিকারীর মৃত্যুর 
গল ভাতিয়া গেলে নীলক$ নিজেই এক ছল গঠন করেন। ক্রমে নীলকঠের দশ 
বাঢ় অঞ্চলের সর্বত্র প্রসিদ্ধ অর্জন করে। 


ক যাত্রার অধিকারী বশিয়াই খ্যাতি অঞ্জন করিয়াছেন; আসলে তাঁহার 
ব্যাখ্যা অনেকটা পাচালির প্রভাব স্থচনা 
-করে। ডাঃ সুকুমার সেন “হাশয় বলেন, ‘দাশরধির আসল ভাবশিত্ত হইতেছেন 
ভক্ত কবি নীলকষ্ঠ সবগাপাধায়-*নীলকঠের গানে দাশরধিরই ভক্তি-উচ্ছ সিত 
"প্রতিধ্বনি শুনি।১৯ [ও 

শীলকণের গান কণ্ঠের পদ’ বলিয়া বর্দমান ও বীরভূম জেলার সর্বত্র প্রচলিত! 
নীলক$ যাত্রাওয়ালা হইলেও ছিলেন ভক্ত; কবি-প্রতিভাও তাহার ছিল। নান! 
“শাস্তেও তিনি পাণ্ডিত্য অঞ্জন করিয়াছিলেন। শাস্্জ্ঞানের সহিত ভক্তির উচ্ছাস 
মিলিত হওয়ায় কণ্ঠের গীত এত মধুর। মা আমার আজ বৃন্দাবনে হয়েছেন 
কালশশী”, “মায়ের খেল৷ মুলুক জুড়ে, প্রভৃতি গানে শক্তির গভীর তত্ব, জ' রর 
বশ্বব্যাপিনী রূপ উদঘাটিত ইইয়াছে। ‘কঠের পদে ভাব অন্যারী ছন্দের হর 
“এবং শব্দনির্বাচনের কৌশল দৃষ্ট হয়। মুগ্ডালী কালীর ভীষণ রূপবর্ণনায় নীলক! 
ভাবোপযোগী ছন্দে, ধনাত্মক তরল ও গন্তার শব্দ প্রয়োগে যে নৈপুণ্য দেখাইয়াছেন 
তাহ। বিস্ময়কর £ { 


০২২ 
৯। বাঙ্গাল! সাহিত্যের ইতিহাস (প্রথম খও) 


কবি-প্রসঙ্গ ৩০৬, 
ঘোর ধ্বান্তবরণী, দুঃখান্তকরণী, কার কামিনী, কামান্তউরে |. j 
বামোর্ধ করে অসি করিছে বক্‌ ঝক্‌, 
ফণা বিস্তারি ফণী করিছে লক লক, 
নৃমুণ্ড মুখে উঠে শোণিত হক্‌ হক্‌ 
চক্‌ চক্‌ করি শিবা পান করে ॥ 
নীলকণ্ের ‘আগমনী’ গান জান-মিখী ভক্তির স্পর্শে সমুজ্জল। তাহার” 
গা তোল, গা তোল উমা, রজনী প্রভাত হলো, 
মঙ্গল আরতি হবে, উঠ মা সর্ববমঙ্গলে_ 
পদটিন মাতৃন্েহ, লৌকিক ভাব রাজ্যের উপরে এক অলোকি' 
করিয়াছে। এ যেন লৌকিক ভাব ও অলৌকিক ভক্তির মণিকাঞ্চন সংযোগ । : 


ক ভক্তির রাজ্য নির্মাণ 


ব্ৰজমোহন রায় ( ১৮৩১-১৮৭৫ ) 

লার অন্তর্গত তেতুলিয়া গ্রামে জন্মগ্রহণ করেন! 
পাচালি গানের মধ্যে যাত্রার উপাদান মিশাইয়া,. 
প্রথমে তিনি পাচালিকার ছিলেন, পরে 


ব্ৰজমোহন রায় হুগলী জি 
ভ্রজমোহনের যাত্রার দল প্রসিদ্ধ 
তিনি যাত্রাগানের নূতন রূপ স্থষ্টি করেণ। 


যাত্রার দল খোলেন। 

ব্রজমোহনের যা গ্রামাঞ্চলে উদ্দীপনার সঞ্চার করিয়াছিল। পালাগুলির গীতাংশ 
বিশেষত্বপূর্ণ। “কাননে যে ফুল ফুটেছে নানা জাতি’ গানটিতে বিবিধ ফুলের তালিকা, 
‘দেখ জলে জলে দলে দলে মাছে করে খেলা গানে নানা-জাতীয় মের নাম, শিশুযুবা- 


বৃদ্ধ সকলের মনেই কৌতুক ও আনন্দ সঞ্চার করিত। ব্রজমোহনের গানে দাশ রায়ের 
প্রভাব বর্তমান। “কে রণরদ্দিণী! কে নারী অঙ্গনে এলো, চিনিতে না পারি 
পদটি দুর্গার বেশে উমার হিমালয়ে আগমনে মা-মেনকার বিস্ময়-প্রকাশক পদ। এই 
ধরনের পদ প্রাচীন শাক্তপদাবলীতে প্রচুর পাওয়া যায়। ) 

উনবিংশ শতাবীর শেষভাগের জনপ্রিয় যাত্রাকার ; ইনি কলিকাতা-নিবাসী। 
তাহার যাত্রার পালায় কতকগুলি শ্যামাসন্দীত পাওয়া যায়। নিয়লিখিত গানটিতে- 
ভব-সাগরে নিমজ্জমান বন্ধজীবের অসহায় অবস্থার সহিত মাতৃ-রুপালাভের আকাজ্কা 


ব্যক্ত করা হইয়াছে £ 
A কোথায় গো মা ভব-দারা ভবার্ণবে ডুবে মরি। 
দয়া করে দেও মা তারা, তোমার এ চরণতরী ॥ 


5, শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 
নাট্যকার 
মনোমোহন বস্ত্র ( ১৮৩১-১৯১২ ) 


২৪ পরগণার অন্তর্গত ছোট জাগুলিয়া গ্রামে ইহার জন্ম। প্রাচীন যাত্রা 
পাচালি, কথকতা, কৰি-গানের ছাচে, পাশ্চত/-প্রভাব-সঙ্গলিত নাটকে পরিবর্তন আনয়ন 
করেন মনোমোহন বন্থ। নব্যযুগের হইয়াও তিনি ছিলেন প্রাচীনপন্থী। তিনি একাধিক 
খাত্রানাট্য রচনা করিয়াছিলেন। পৌরাণিক. রচনাগুলির মধ্যে ভক্তিরসের প্রবাহ 
মনোমোহন বস্তুর নাটকের অভিনবস্ব স্থচনা করে। পরবর্তী পৌরাণিক নাটকে ও 
যাত্রায় মনোমোহন বন্থুর প্রভাব ুস্পষ্ট। 'মনোমোহন-গীতাবলী তাহার 
কবি, পাচালি ও যাত্রানাট্যে সন্নিবিষ্ট গানগুলির সঙ্কলনগ্রন্থ। ইহাতে নানা 
গান আছে। মনোমোহন কবিগান ও পাঁচালি রচনাতেও সিদ্ধহস্ত ছিলেন। 
উমার কারণে প্রাণে যে যাতনা নিশিদিনে। 
মা হতে বুঝিতে চিতে, ছলিতে না, দিতে এনে ॥ 
__এই গানটির মধ্যে ‘আগমনী? গানের কারুণ্য ও সন্তান-বিরহাতুরা রমণীর bil 
প্রতি অনুযোগ ধ্বনিত হইয়াছে। 


বতীন্দ্রমোহন ঠাকুর ( মহারাজ ) 


হরকুমার ঠাকুরের জ্যেষ্ঠ পুত্র। ঠাকুর-পরিবারের এক তরফ পাথুরিয়াাটায 

থাকিতেন। মহারাজা স্যার যতীন্দ্রমোহন ঠাকুর কে, সি, আই, বাহাদুর এই 
পরিবারভুক্ত। তিনি নাট্যাভিনয়ের একজন বড় পৃষ্ঠপোষক ছিলেন। যতীন্দ্রমোহন 
ঠাকুরের মনটি ছিল সনাতনপন্থী। ‘বিদ্ধাহ্সন্দর নাটক’ তাঁহার নামেই প্রচলিত ৷ eR 
নাটকে কয়েকটি ভাল ভাল গান আছে। যতীন্দ্রমোহনের শ্ঠামাসঙ্গীতগুলির ভাব ও 
ভাষা কবিত্বপুর্ণ। 

তুষার ধঝলহুদে নীলিম নলিনী ৷ 

হরহৃদি মাঝে আমার শ্যামা মা জননী ॥ 
_ পদটিতে গ্রতীয়মানা উৎপ্রেক্ষায় ‘জগজ্জননী’র শ্থামামুক্তিটি সন্দররূপে অঙ্কিত হইয়াছে 

‘নাচ গো আনন্দময়ী মম হৃদয়-মাঝার । 

তুমি তো শ্মশানপ্রিয়- শ্মশান হৃদয় আমার ॥ 


_ এই পদে শোকে-তাপে জঞ্জরিত, স্বজন-বিয়োগে বিধুর আর্ভের আকৃতি অতি করুণ ! 


কল্পনারও বিশিষ্টতা ইহাতে আছে৷ 


কবি-প্রসঙ্গ 
ইবিশ্চন্্র মিত্র 


নিলা হরির মিত্র ব্যাক প্রহসন রচনা করিয়া প্রসিদ্ধ হইয়াছিলেন। 
লী সুন্দর একখানি গীতাভিনর। হরিশ্চন্দর সুকবি ছিলেন; তাহার 
Ee গানগুলি কবিত্বের স্পর্শে উজ্জল। “গিরি, কি স্ধাও হে সমাচার’ গানটিতে 
র দুঃস্বপ্ন বর্ণনা-প্রসন্দে কবি পৌরাণিক কাহিনীকে ঘরোয়া রপ দিয়াছেন। 
লে আর একটি পদে দেখা যায়, বহুদিন পরে উমা মায়ের কাছে 
হা । আনন্দে মায়ের নয়নে পুলকাশ্র দেখা দিয়াছে। উমাকে দেখিবার পক্ষে 
রা বাধা-স্থষ্টি করিতেছে, তাই মা অশ্রকে উদ্দেশ্য করিয়া. বলিতেছেন £ 
থাক, থাক, থাক নয়নধারা, 
নয়ন ভরিয়ে একবার নিরখি নয়নতারা । 
না হেরে যে উমা) তারা, বহিতে শ্রাবণের ধার! 
k এল সেই নয়নতারা, এখন ধারা একি ধার? 
ইরিশ্চন্ মিত্রের আগমনী গানে স্থগ্ম অনুভূতির বর্ণনাগুলি হৃদয়গ্রাহী । 


হরিমোহন রায় 


_ নাটককে গীতৰহুল করিয়া গীতাভিনয় 
উল্লেখযোগ্য। অপারা বা বিশুদ্ধ গীতিকা 
ইরিমোহনের রচনায় ইংরাজী অপারা, অপেক্ষা দেশীয় যাত্রা ও পাচালির প্রভাব 
বেশি। ইনি প্রথমে রামনারায়ণ তর্বরত্বের ‘রত্াবলী’ নাটকে গান যোজনা করিয়া 
নাটকটিকে গীতাভিনয়ের উপযুক্ত করিয়া তোলেন । তাহার দ্রীবত্স চিন্তা” ‘ইন্দুমতী’. 
বিখ্যাত গীতি-নাট্য। প্রচুর গান থাকায় তাহার রচনা যাত্রার দলেও সমাদৃত হইয়াছিল। 
যাত্রা ও নাটকের মধ্য পথ অবলন্বন করায় তাহার রচনা উভয় স্থানেই আদৃত হইত। 
কাব্য রচনাতেও হরিমোহনের হাত ছিল। 
হরিমোহন রায়ের অসংখ্য সঙ্গীতের মধ্যে শাক্ত সঙ্গীতগুলিও উল্লেখযোগ্য । 
" জগজ্জননীর রণ-রদ্দিণী, কুপাণ-ধরা রূপ দেখিয়া কবি কাতরভাবে তাহাকে এ রূপ স্বরণ 
করিতে বলিতেছেন । মায়ের রূপবর্ণনায় বলিষ্ঠ হাতের পরিচয় পাওয়া যায়। অতি 
একোমল অন্গযোগ মিশানো বিল্ময়-বোধটিও বেশ ফুটিয়াছে £ 
কোথা মা মধুর বরণ তোমার, এ মে দেখি ঘন জল্বাকার, 
করাল বদনে বিষম হুঙ্কার, পদভরে করে টলমল ধরা ! 


হ্থটটির ব্যাপারে হরিমোহন রায়ের নাম 
তৎপুর্ব্বে কেহ রচনা করেন নাই । 


এ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধন! 


 বনোয়ারীলাল রায় নু 


বনোয়ারীলাল রায় স্থকবি। তিনি নব্য রোমান্টিক কাব্যের অনুসরণে (যোজন 
জিয়াবতীঃ প্রভৃতি আখ্যারিকা-ব[ব্য রচনা করেন। নাটক-রচনাতেও তাঁহার বর 
ছিল। সঙ্গীত-রচনায় ইনি সিদ্ধহস্ত ছিলেন। রামনারায়ণ তর্করত্রের 'মালতীমাধব 


_ নাটকের গানগুলি ইনিই রচনা করিয়া দেন। তাঁহার রচিত ‘চৌষট্টি যোগিনী সঙ্গে” 


বৃত্যপরা কালীর এই রপবর্ণনাটি বড় সুন্দর £ 

ওহে মহারাজ, আজ কি হেরি নয়নে! 

মুক্তকেশী কে বোড়শী হস্কারে নাচিছে রণে ! 
__ গানটিতে ভবভূতির প্রভাব আছে। অবশ্য ভবভূতি-বণিত চামুণ্ডার নৃত্যপরা রূপটি 
আরও জীবন্ত, বর্ণনা আরও ব্যঞ্জনাপূর্ণ। 


অতুলকৃষ্ণ মিত্র 


গ্রেট ন্যাশন্যাল, এমারেন্ড প্রভৃতি রঙ্দালয়ের জন্য ছোট ছোট অভিনযোপমোগী 

গীতিনাট্য ও প্রহসন রচনা করিয়া অতুলকুষ্ণ মিত্র বশশ্বী হইয়াছিলেন। তাহার 
নন্দবিদায়' গীতাভিনয় একদিন অত্যধিক জনপ্রিয়তা অর্জন করিয়াছিল। অতুলরষ্র 
‘আগমনী’ ও “বিজয়া” গীতাভিনয় দুইটিও স্ুপ্রসিদ্। 

কোলে তুলে নে মা কালী 

কালের কোলে দিস্নে ফেলে ! 

বড় জালায় জলছি যে মা, 

যেতে দে জয় কালী বলে । 


_ এই গানটিতে, সংসার-জালায় কাতর ভক্তের পারমাধিক শান্তির আকৃতিটি ুন্দররাপে। 


ব্যক্ত হইয়াছে। 
গিরিশচন্দ্র ঘোষ ( ১৮৪৪-১৯১২) 


বালা দেশের সবনামধ্ শরষ্ট-নট-নাট্যকার গিরিশচন্র যোষ। ইহার পিতার না 
নীলকমল ঘোষ। ইহাদের আদি নিবাস ছিল হুগলী করলার অন্তত খানাকুল 


- ক্ণনগরে, পরে কলিকাতায় বাসস্থান স্থানান্তরিত করা হয়। 


অভিনেতা ও নাট্যকার-ক্লপে গিরিশ ঘোষ অতুলনীয় । তাঁহার জীবনের অন্ত 
একটি ভূমিকা আছে, তাহা ভক্তের ও শিল্পের ভূমিক! । ইনি যুগাবতার ঠাকুর 
রামকৃষ্ণ পরমহংসদেবের কবপা-ধন্য। তাহার রচনাবলীতে এই কৃপার মূল্য অসাধারণ ৷ 


কবি-প্রসঙ্গ ৩০৫ 


গিরিশ ঘোষের অধিকাংশ রচনা ঠাকুরের জীবনাদর্শ, সরল কথামৃত, ওদার্যয ও ভক্তি- 


ধারার রূপায়ণ। গিরিশচন্দ্র নিজে বহুশ্রুত ছিলেন, তীহার শীস্্ীয় জ্ঞান অসামান্ত 1 
এই জ্ঞান সিদ্ধদাধক পরমহংসদেবের প্রত্যক্ষ সংস্পর্শে পরিমাজ্জিত হইয়াছিল । 
গিরিশচন্দ্র শক্তিমন্ত্ে দীক্ষিত ছিলেন? তাহার ধর্ম তন্ত্রের দিব্য মন্ত্রের ধর্ম, জ্ঞান ও. 
ভক্তিতে সমুজ্জল। 

গিরিশচন্দ্র প্রায় শতাবধি নাটক রচনা করিয়া ছিলেন ) এই সকল নাটকে অসংখ্য 
শাক্তগীতি সন্নিবিষ্ট হইয়াছে। তীহার “আগমনী? গীতিনাট্যখানি প্রথম দিকের রচনা, 
ইহাতে মাতৃ-ল্সেহের অপূর্ব আলেখ্য অঙ্কিত হইয়াছে। গিরিশ ঘোষের আগমনী 
বিষয়ক গানগুলি এই গীতি-নাট্য হইতেই সমুদ্ধত। গিরিশচন্দ্র আগমনী গানে 
উমা ও মেনকা উভয়েরই অভিমানাত্বক উ্তিগুলি বড় হু ঘরোয়া ভাবও 
চিত্তাকর্ষক উমার সমুখে স্বামী শিবের আত্মভোলা ভাবের বর্ণনা ও উমা-অন্ত প্রাণের 
উক্তিটি অভিনব £ উমা বলেন, 

তুমি তো মা ছিলে তুলে, আমি পাগল নিয়ে সারা হই। 
হাসে কাদে সদাই ভোলা জানে না মা, আমা,বই ॥--- 

“জগজ্জননীর রূপ’ বর্ণনায় কবি তন্ত্রোক্ত ধ্যানের অনুসরণ ন! করিয়া, মায়ের 

(কালী ব। তারার ) যে রূপমৃত্তি অঙ্কন করিয়াছেন; তাহা অতিশয় মনোরম £ 
মদমত্ত মাতদ্দিনী উলন্দিনী নেচে ধায় । 
নিবিড় কুন্ভলজাল বিজড়িত পায় পায় ॥ 

. এ যেন ভক্তের ধ্যানে আবির্ভূত মায়ের এক নূতন মুভি! 

কবির মাতৃ-নির্ভরতাও অপরিসীম £ ‘মা’ বলিয়া কাদিলে জননীর প্রাণে সয় না, 
“মা বলে, “আয় রে কোলে, সুখ মুছায়ে কোলে টানে করুণাময়ী মায়ের এই দেহে 


গিরিশচন্দ্রের কতিপয় মাতৃ 
বলিয়াই, গিরিশ ঘোষের গানে 
গিরিশ্চন্দের “আগমনী” বাংসলাযরগের আধার; মুগ্ডমালিনী, কুপাণ-ধরা, ন্ৃত্যপরা 


॥ জগজ্জননীর রূপবর্ণনা যুগপৎ অদ্ভুত ও রৌদ্র রসের আশ্রয়- সর্বত্রই ভক্তিরসের স্পর্শ 
গিরিশ ঘোষ একাধারে ভক্ত ও মহাকবি, তাহার রচিত সন্গলীতাবলীও ভক্তিতে ৪ 


কবিত্বে হৃদয়গ্রাহী । 


৩০৬ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 
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ভন্তযান্য কবি ও সাহিত্যিক 
ঈগরচন্দ্ গুপ্ত ( ১৮১২-১৮৫৯ ) 


প্রাচীন ও নবীন ধারার যুগসন্ধিকালের কবি ঈশ্বরচন্দ্র গুপ্ত । ইনি “গুপ্তকবি নামে 
বিখ্যাত । উনবিংশ শতাব্দীর সাহিত্যিকদিগের মধ্যে অনেকেই ঈশ্বর গুপ্তের শিবু 
ছিলেন। “সংবাদ প্রভাকর’ পত্রিকার সম্পাদকরূপে ইহার নাম অবিন্মরণীয়। দেশীয় 
ভাব ও ভাষার প্রতি আন্তরিক প্রীতি লইয়। তিনি কাব্যরচনার ব্রতী হন। ব্যদ্দাত্মক 
রচনার কবিরূপেই গুপ্তকবির সমাধিক খ্যাতি; তাহার পারমাধিক রচনাগুলিও 
আত্তরিকতাপুর্ণ ৷ গুপ্তকবি স্বাভাবিক কবি-প্রতিভার অধিকারী ছিলেন। 

নদীয়া জিলার কাচড়াপাড়া গ্রামে ঈশ্বর গুপ্ত জন্মগ্রহণ করেন। ইহার পিতার নাম 
হরিনারায়ণ গুপ্ত। শৈশব হইতেই কবির কবিত্বশক্তির প্রকাশ ঘটে। প্রথমে ইনি 
কবির দলে গান বীধিয়। দিতেন। দেশীয় সংস্কৃতির প্রতি অকুত্রিম শ্রদ্ধা গুপ্তকবির 
রচনার অন্যতম বিশিষ্টতা। রামগ্রসাদাদি প্রাচীন কবিদের জীবনী ও রচনা সংগ্রহে 
তাঁহার দান অসামান্য । 

গুপ্তকবির শ্ঠামাসব্দীতগুলির মধ্যে গভীর শান্তজ্ঞানের পরিচয় বর্তমান । পৌরাণিক 
কাহিনী লইয়া লৌকিক রস স্থষ্টি করিবার অদ্ভুত ক্ষমতা কবির ছিল। “আগমনী” গানে 
যোগাচারী শিবের যে ভিখারী-মুদ্তি তিনি অঞ্ছন করিয়াছেন, মায়ের কল্পনায় দুঃখাঘাতে 
জঞ্জরিত উমার যে ভৈরবী-মুপ্তির আলেখ্য দিয়াছেন, তাহা অভিনব। তাঁহার রচিত 
“কৈলাস সংবাদ গুনে মরি হে পরাণেঁ_গানখানি এত জনপ্রিয় হইয়াছিল যে, শ্রীধর 
কথকের গানেও সঙ্দীতটি ঈষৎ পরিবপ্তিত আকারে গৃহীত হইয়াছিল। তাহার 
ইামা-সন্গীতগুলির মধ্যের 

কে রে বাম! বারিদ-ব্রণী তরুণী ভালে ধরিছে তরণী 
কাহার ঘরণী আসিয়ে ধরণী করিছে দন্ছজ জয়। 

_ প্রভৃতি গান অন্তুপ্রাসের ঘটায়, শব্দের চাতুধ্যে, কল্পনার বাহাহুরিতে চম্থকার। 
ব্যাজস্ততির সাহায্যে দৈব বিভূতির মধ্যে লৌকিক ভাবের স্পর্শগুলিও সুন্দর । গুপু- 
কবির রসিকতা প্রকাশ পাইয়াছে হর-গৌরীর দাম্পত্য জীবনের চিত্রাঙ্থনে । উম! 
পিতৃ-গৃহে ঘাইবেন, অস্থুমতি লইবার জন্য আদিয়াছেন স্বামী শিবের নিকট । শিব উত্তর 


করিতেছেন £ 
জনকভবনে যাবে ভাবনা কি তার। 


আমি তব সন্দে যাব কেন ভাব আর ॥ 


কবি-প্রসঙ্গ ৩০৭ 
আহা আহা মরি মরি বদন বিরস করি, 
প্রাণাধিকে গ্রাণেশ্বরী কেঁদ নাকো আর ॥ 

_ রচনায় গ্রাম্যতার স্পর্শ থাকিলেও, এইরপ স্থল রসপুর্ণ রচনাই -এককালে যথেষ্ট সমাদর 
লাভ করিয়াছিল। গুপ্তকবির রচনা সর্বত্রই সরস। বনধিগচন্র ঈশ্বর গুপ্তের ভাষা সম্পর্কে 
বলেন, ‘ভাষা হেলে না, টলে না, বাকে নাঁ_সরল, সোজা পথে চলিয়া গিয়া পাঠকের 


প্রাণের ভিতর প্রবেশ করে।' এ উক্তিটি প্রণিধানযোগ্য । 


কাঙ্গাল হরিনাথ মজুমদার ( ১৮৩৩-১৮৯৬ ) 

হরিনাথ মজুমদার গুগ্তকবির শিল্তাদলের একজন ইনি নি। নিষ্কাম, নিভীকি, 
স্বদেশপ্রেমিক' (ডাঃ সুকুমার জেন )। ইনি গ্রামবার্তা পত্রিকার সম্পাদনা করিতেন ॥ 
ই'হার ‘চারুচরিত্র, পদ্মপুণ্ডরীক', কবিতা কৌমুদী’ প্রভৃতি কবিতার পুস্তক এককালে 
সমাদৃত হইয়াছিল। হরিনাথ মজুমদার ‘বাউল’ গান গাহি়া একদিন দেশকে 
মাতাইয়াছিলেন। ইনি গানে “কা্দাল' “ফিকিরটাদ' প্রভৃতি ভণিতা দিতেন কাঙ্গালের 
পারমাধিক সঙ্গীতুগুলি প্রেম-ভক্তিতে পরিপূর্ণ । 

কাঙ্গালের গান বাউলের হৃদয়ের গান। বাউলগণ প্রেমভরে “মনের মানুষ এর 


খোজ করেন, কাঙ্দাল “মায়ের গানে বিভোর হইয়াছেন। তিনি মাতৃল্সেহের কাঙ্দাল। 


আবেগের সহিত সত্যকারের কবিত্ব এবং ভাবের সহিত ভক্তি মিশ্রিত হওয়ায় কাঙ্গালের 


গান প্রত্যেকের হৃদয় স্পর্শ করে। গানগুলি যেন অন্তরের গভীরতম প্রদেশ হইতে 
উতৎসারিত। কার্ধীল বলেন, 

যদি ডাকার মতন পারিতাম ডাকতে 

হায় রে তবে কি মা, এমন করে তুমি 


লুকিয়ে থাকৃতে পারতে ? 

সরল ভক্তের পক্ষেই সম্ভব । 

কাঙ্গালের ‘নবমী’ ও “বিজয়া? হৃদয়ের ক্রন্দনে উচ্ছ্বাসে উদ্বেল £ নবমী নিশিকে বিলদ্বিত 
যেন কবিরই অন্তরের প্রার্থনা । শুন গো রজনি, 


করি মিনতি তোমারে”, গানখানি প্রেমিক ভক্তের অশ্রু-ধৌত। “বিজয়া'র অন্তর্গত ‘মাগো, 


রজনী প্রভাত হয়েছে! সঙ্গীতটি আরও মর্শম্পর্শা । মেয়েকে বিদায় দিতে মাতৃ-হৃদয় 
বিদীর্ণ হইয়া যায়, তবু. বিদায় দিতে হয়। উমাকে সর্বব্যাপিনী বোধ করিয়া মা সাস্বনা 
লাভ করেন৷ কার্সালের সহজ বুঝ £ “কাঙ্গাল বলে, মাগো সহজ বুঝ আমার 1 
সাধারণ লোকের যে দৃষ্টি, কান্দালের দৃষ্টি তাহ! হইতে স্বত্ব; তাই মায়ের ব্রমী রূপ 


৩০৮ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


দেখিতে বা অনুভব করিতে তাহার ভুল হয় নাঃ ‘চৈতন্তরূপিণী তুমি ব্রহ্মময়ী, তুমি 
নাই যথায়, এমন স্থান আর কৈ? রূপম হইয়াও মা অরূপ-_এই শ্বরূপ-ঝেধ 
কা্ধালের হৃদিগত। কঠোরতা সত্বেও তিনি কোমল, “সর্কমঙ্গলা সুন্দরী”__বিরাট 
বলিয়াই ‘অসীম অস্বর সম্বরিতে নারে, তাইতে নাম ধরেছ ব্রহ্মময়ী দিগশ্বরী এই জ্ঞানে 
তিনি সহজেই প্রতিষ্টিত। “শিবের প্রকৃতি শিবে কর স্থিতি উক্তিগুলি সুগভীর শক্তি- 
দর্শনের সহজ ভাষ্য । 
মহ ভাব, সহজ বুঝ বলিয়াই কাঙ্গাল মায়ের সহজ পূজায় বিশ্বাসী । ভারত 
- শক্তিপুজা করিয়াও শক্তিহীন কেন, তাহার কারণ তিনি বুঝিয্বাছেন £ ভারতবাসীর 
পুজায় আড়দর আছে, আস্তরিকতা নাই/_স্মারোহ আছে, ভক্তি নাই। ভারত স্বার্থ, 
জোরুদ্ধিতে একে অন্য হইতে বিচ্ছিন্ন, জাতি-বিচারে শতধা কিচুর্ণ। অথচ শক্তিপুজার 
প্রয়োজন-_ভক্তি, অভেদবুদ্ধি ও প্রেম। তাই কাঙ্গাল বলেন, শিক্তিপুজা কথার কথা 
নয়'৮_-ডাকের গয়নায়, ঢাকের বাজনায় শক্তিপূজা হয় না ঃ 
যদি বলি দিতে আশ, স্বার্থ কর নাশ 
বলিদান কর বিলাস-বাসন!। | 
কাঙ্গাল কয় কাতরে, জাতি-বিচারে, শক্তি পূজা হয় না। 
সকল বর্ণ এক হয়ে, ডাক ম! বলিয়ে 
নইলে মায়ের দয়া কভু হবে না ॥ 
কাঙ্গালের গান প্রেমভক্তিতে পুর্ণ, ইহাদের ভাব গভীর, প্রকাশভদ্দী সরল। বাউল 
গানের মিষ্টিক ভাব, তাহার গানে নাই। আর্ধিক দিক হইতে তিনি নিঃস্ব বটে, কিন্ত 
তিনিই বলিতে পারেন,_ 
“We are the poor children, but not so poor who sing 
Our carol without Voiceless hearts to greet 


the new-born King’. (Middleton) 
প্যারীমোহন কবিরত্ব 


সহজ ও সরল গীতরচয়িতা হিসাবে প্যারীমোহন কবিরত্বের প্ৰসিদ্ধি ছিল! ইনি 
বর্দমানের অন্তর্গত সাহাজুই গ্রামে জন্মগ্রহণ করেন। ইহার পিতার নাম দ্বারকানাথ 
চট্টোপাধ্যায় । বাল্যকাল হইতেই কবিরত্ব মহাশয় সঙ্গীত রচনা করিতেন। বর্দমানের 
মহারাজ তাহার গীতশ্রবণে পরিতুষ্ট হইয়৷ তাহাকে “কবিরত্র; উপাধি প্রদান 
করিয়াছিলেন । 
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কবিরদ্ু মহাশয় নানা বিষয়েই গান রচনা করিতেন। কোন কোন গানে মাছ 
-মাংসের প্রশস্তি, কোন গানে, মন্যপানের নিন্দা! : ইয়ং বেদ্দলের ইংরাজিপনার 
প্রতি বিরূপ কটাক্ষ করিতেও তিনি ক্রটি করেন নাই। ই'ছার রচনা অনেকটা 
ব্য্ব-শ্লেষাত্বক।॥ যুগের ছাপ তাহার কবিতাবলীতে নুস্পষ্ট। প্যারীমোহন কবিরত্বের 
পারমাধিক সঙ্গীতের মধ্যে কতকগুলি নালসী'ও পাওয়া যায়। লঘুতরল 
ন। “আর কত কাল ভূগ্‌বো 


ভঙ্গীতে তিনি ভক্তি ও বৈরাগ্যের কথা বলিয়াছে 
বিশেষত্ব আছেঃ বদ্ধজীব এ 


এই বেলা মন, নে রে ডেকে নীলাজ- 
বির সকল কথাই যেন তখনকার 
ইয়ং-বেঙ্দলের উদ্দেশ্যে রচিত। নিয়লিখিত 'মনোদীক্ষা*র 


‘এখনও উপায় আছে, ভেবে নে ভবানী ভবে। 
কোথা থাক্বে ঘড়ি-বাড়ী পড়ে গড়াগড়ি যাবে" 
পমেটম হেয়ারে দিয়ে চেয়ারে কে বসে রবে? 
বিধুমুখে নিধুর টগ্ন৷ গান করবে কে মধুর রবে, 

| বুকের ছাতি ফুলিয়ে চাবুক মেরে কে ছড়ি ধানে! 


কতথানি হৃদয়ের তাহা বলা শর 
জ্কাবশতঃ তিনি ্রীষটর্শে দীক্ষিত হন, নাম হয় মাইকেল । 


৩১০ শাক্তিপদাবলী ও শক্তিসাধনা! 
কাদাইত, তাহার প্রমাণ পাওয়া যায় তাহার রচিত ‘নবমী-নিশীথ’ বিষয়ক এই চতুদ্িশপদী 


তায় 


যেয়ো না রজনি, আজি লয়ে তারাদলে, 
গেলে তুমি দয়ামরি, এ পরাণ যাবে ! 
উদদিলে নির্দয় রবি উদয়-অচলে, 


নয়নের মণি মোর নয়ন হারাবে! 
“গলফ এই সবর মিনতি কি একজন জানের, না ভক্ত শাক কবির | 


নবীনচন্্র সেন ( ১৮৪৬-১৯০৯ ) 


ইনি চট্টগ্রামে নয়াপাড়ায় জন্মগ্রহণ করেন, 


পিতার নাম গোগীমোহন সেন। নবীনচন্দ্ের গীতিকবিতায় উচ্ছল ভাবাবেগের খতি? 
লক্ষশীয়। উচ্ছাসপ্রবণ বলিয়াই তাহার কবিতায় গীতিকবিতার সংহত, রসঘন রূপ প্রকট 
হয় নাই। 


কাহিনী-কাব্য রচনায় তাহার খ্যাতি অবিসংবাদিত। নবীনচন্ত্র নবমী” 
বিষয়ক এই কবিতাটি রচনা করিয়াছিলেন, 

যেও না, যেও না নবমী রজনি, 

সন্তাপহারিণী লয়ে তারাদলে । 

গেলে তুমি দয়াময়ি, উমা আমার যাবে চলে ॥ 
কালীপ্রসন্ন ঘোষ ( ১৮৪৩-১৯১০ ) 


পূর্ববদের ‘বিদ্যাসাগর’, সুবক্তা, প্রবন্ধকার কালীপ্রসন্ন ঘোষ। ইনি বহুবিখ্যাত- 


‘বান্ধব’ পত্রিকার সম্পাদনা করিতেন। আবেগের উচ্ছাসে রচনা পূর্ণ হইলেও, 
তাঁহার প্রবন্ধে পাণ্ডিত্যের চি সুস্পষ্ট । ইনি পারমার্ধিক সঙ্গীতও রচনা 
করিয়াছিলেন |. শীক্তপদাবলী-4ত,_-“হেলায় আমি যাব তরে মাগো, তোমার ভক্তি- 
ভেলা দৃঢ় ধরে+-কবিতাটিতে সাধকের 'সাধন-শক্তি'র মহিমা ঘোষিত হইয়াছে। 
পদটিতে একাস্তিক ভক্তি ও আত্মনিবেদনের কুরও বর্তমান । 


অক্ষয়চন্্র সরকার ( ১৮৪৬-১৯১৭ ) 


অক্ষয়চন্্র সরকার বন্ধিম-চক্রের বিশিষ্ট সাহিত্যিক ।  গগ্যরচনাতেই 
সমধিক কৃতিত্ব । ইনি “সাধারণী” ও ‘নবজীবন’ পত্রিকার সম্পাদন! 2 et 
লোকমেবার উদ্দেশ্যেই তাহার সাহিত্য-সেবা £ তাই তাহার রচনা প্রাঞ্জল, 


EEE রা 
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ধুর ও সহজ-বোধ্য। বদদশনে'ও ইনি লিখিতেন। ইহার রস-রচনাও সমাদৃত 
হইয়াছিল। বদ্ধার্শনে ইনি দিশমহাবিষ্ঞার রূপক ব্যাখ্যা করিয়াছিলেন। ইনি 
কবিতাও লিখিতেন। অক্ষয়চন্দ্র সরকারের, “গিরিরাজ হে, জামায়ে এনো মেয়ের 
সঙ্গেং_আগমনী গানটির মধ্যে মেনকার জবানীতে লেখকের স্থক্ম লোক-জ্ঞান ও 
কৌতুকপ্রিয়তার নিদর্শন রহিয়াছে। 


রাজকৃষ্ণ রায় ( ১৮৪৯-১৮৯৪ ) 

রাজকৃষণ রায় সুকবি। গদ্যে ও পদ্চে তিনি প্রচুর গ্রন্থ রচনা করিয়াছিলেন । 
“লিখিয়া জীবিকার্জনে রাজরুফণই পথপ্রদর্শক’ (ডাঃ সুকুমার সেন )। ইনি বীণা’ নামক 
মাসিক পত্রিকা সম্পাদন করিতেন।  প্রহ্লাদ চরিত্র' তাহার বিখ্যাত নাটক। 
রাজরুষ্ রায়ের প্রহসন ‘উৎকট বিরহ,” “বিকট মিলন'-এ অকুত্রিম হান্তরসের পরিচয় 
পাওয়া যায়। তাহার 'আগমনী-বিজয়া” অনেকটা নক্সাজাতীয় রচনা। “কেমনে মা 
ভুলেছিলি এ দুখিনী মায়? পাষাণ-নন্দিনী, তুইও কি পাবাশীর প্রায় ?__ 
সিলন-বাৎসল্যের এই পদটিতে মেনকার উক্তি অনুযোগ-মিশ্রিতি হইলেও অসীম 
ন্নেহ-মাথানো।  কন্যা-বিরহে সন্ধষ্পর কেমন করিয়া. মা মেনকার সময় কাটিত, 
তাহার বর্ণনাও বেশ কবিত্বপূর্ণ। কবিতাটিতে ভক্তিরস অপেক্ষা, লৌকিক ভাবের 


মাধুধ্যই অধিক আস্বাদনীয় ৷ 


বিষ্ণুরাম চট্টোপাধ্যায় 
বিষ্ণুরাম চট্টোপাধ্যায় সুকবি। তাঁহার পারমার্িক কবিতাগুলিও ভাবপূর্ণ। 
তাহার রচনায় লৌকিক ভাবের মধ্যেও ভক্তির চিহ্ন ভুম্পষ্ট। কবি ভক্তি 


প্রণোদিত হইয়াই আধ্যাত্মিক সঙ্গীত রচনা করিয়াছেন। ‘কাল এসে, আজ আমার 


উমা যেতে চায়'_এই বিজয়ার গানটিতে যেমন মায়ের হৃদয়-বেদনা মূর্ত হইয়াছে, 
তেমনই 

'মা বলে কাদিলে ছেলে জননীর কি প্রাণে সঙ্গ! 

ধেয়ে গিয়ে কোলে নিয়ে আদর দিয়ে কত কয়! 
গানটিতে ভক্ত সন্তানের মাতৃ-ন্নেহ লাভের করুণ আন্তি ধ্বনিত হইয়াছে । তাহার 


কবিতায় অনুযোগ, আশঙ্কা আত্মনিবেদনের ভাবগুলি চমৎকার ! 
পরিব্রাজক কৃষ্ণপ্রসন্ন সেন (১৮৫১-১৯০২ ) 


কৃষ্ণপ্রসন্ন সেন হুগলী গুঞ্চিপাড়ায় জন্মগ্রহণ করেন, 


পিতার নাম ঈশ্বরচন্দ্র সেন । 


৩১২ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধন। 


ইনি “আধ্যধর্শ প্রচারিণী সভা” স্থাপন করেন ও খর্ম্মপ্রচারক’ পত্রিকা প্রকাশ করেন ॥ 
নানাস্থানে বক্তৃতা করিয়া ইনি পরিব্রাজক উপাধি লাভ করেন এবং সন্যাসী হইয়া 
ক্ৃষ্ণানন্দ স্বামী’ নাম গ্রহণ করেন। ইনি গীতার্থ সন্দীপনী, “ভক্তি ও ‘ভক্ত! প্রভৃতি" 
গ্রন্থ প্রণয়ন করেন। শক্তি-সঙ্গীতও ইনি রচনা করিয়াছিলেন । 

দুর্গা নামে রয় না জীবের ভয় ভাবনা 

ভয় ভাবনা যম-যাতনা রয় না, ও নাম নাও রসনা । 
_ গানটিতে নন্দী ও জয়ার রস-কলহের মধ্য দিয়া শক্তির মাহাত্য বর্ণনা করাঃ 
হইয়াছে। শিব ও শক্তির মধ্যে শক্তিই প্রধান, এই কথাটি কৌতুকরসের মধ্যে, 
উপস্থাপিত হওয়ায়, গানটি উপভোগ্য হইয়া উঠিয়াছে। গানটির মধ্যে পাণ্ডিত্যও 
কৌতুবহান্ে স্পর্শে সি্ধ ও সরস হয় প্রকাশ পাইয়াছে। অবশ্য ইহাতে গোবিন্দ 
অধিকারীর শুকসারীর দন্দযূলক বিখ্যাত “বৃন্দাবন বিলাসিনী রাই আমাদের গানটির 
প্রভাব বর্তমান। গোবিন্দ অধিকারী যেখানে গাহিয়াছেন, 

শুক বলে, আমার কৃষ্ণের মাথায় ময়ূর-পাখা, 

শারী বলে, আমার রাধার নামটি তাতে লেখা, 

ওই যে যায় গো দেখা। 

কৃষ্কানন্দ স্বামী সেখানে লিখিয়াছেন, 

নন্দী বলে, আমার প্রভুর শিরে কাল ফণী, 

জয়া বলে, মা'র নৃপুরে ফণীর মাথার মনি, 

শোভা বলব কত ৷ 

ত্ৰৈলোক্যনাথ সান্যাল বা চিরঞ্জীব শর্মা 


ত্রৈলোক্যনাথ সান্তালের পুর্ব নিবাস ছিল নবদ্বীপ, পরে ইনি কলিকাতায় 


বসবাস করেন। ্েলোক্যনাথ নববিধানমতে ব্রাহ্ম ছিলেন। ইনি ব্রহ্মানন্দ 
কেশবচন্দ্র সেনের অনুরাগী । নাটক, উপন্যাস ও কাব্য লিখিয়া ইনি নাম করিয়াছিলেন! 
তাহার রচিত বহু অধ্যাত্মসঙ্গীতও আছে। “মন একবার হরিবল, হরিবল, হরিবল। 
হরি, হরি, হরি, ঝলে ভবসিন্ধু পারে চল'_এই বিখ্যাত গানখানি সান্যাল মহাশয়ের 


রচনা। শাক্তপদাবলীর ‘ভক্তের আকুতি” অধ্যায়ের “আমায় দে মা পাগল করে, আর. 


কাজ নাই জ্ঞান-বিচারে "গানটি ত্রৈলোক্যনাথ সান্তালের রচনা। গানটিতে কৰি 
“প্রেমদাস' ভণিতা দিয়াছেন। জ্ঞান অপেক্ষা ভাব ও প্রেমের প্রতিই কবির বেশি 
আগ্রহ £ (প্রেমধনে কর মা ধনী’_-ইহাই কবির বিশিষ্ট আকৃতি। 


কবি-প্রসঙ্গ ৩১৩, 


দ্বিজেন্দ্রলাল রায় ( ১৮৬৩-১৯১৩ ) 

কৃষ্ণনগরের দেওয়ান কাত্তিকেয়চন্দ্র রায়ের সুযোগ্য পুত্র দ্বিজেন্দ্রলাল রায় বা 
সংক্ষেপে" ডি. এল. রায়। অভিনয়োপযোগী নাটক স্বদেশগ্রীতিসলক গান এবং হাসির 
গান রচনায় দ্বিজেন্রলালের আসন বঙ্গ-সাহিত্ে সুপ্রতিষ্ঠিত আবেগ ও উচ্ছণাসপ্রবণ 
হইলেও ডি. এল. রায়ের নাটক স্ুখপাঠ্য। সঙ্গীতে তিনি একটি বিশিষ্ট সুর প্রবর্তন 
করেন £ বিশেষ করিয়া দেশপ্রেমমূলক সমবেত স্দীতে এই সুর অতি পরিচিত। 
ডি. এল. রায়ের “যেদিন সুনীল জলধি হইতে উঠিলে জননী ভারতবর্ষ 'বঙ্গ আমার, 
জননী আমার’ প্রভৃতি সঙ্গীত এবং হাসির গানের মধ্যে ‘উই আর রিফরম্ড্‌ হিওস” 
“হতে পাত্তেম* “একটা নৃতন কিছু কর’ গানগুলি প্রসিদ্ধ। শাক্ত গীতির__ 


চরণ ধরে আছি পড়ে একবার চেয়ে দেখিস্‌ না মা। 
মত্ত আছিস আপন খেলায়, আপন ভাবে বিভোর বামা॥ 


_ গানটি পরপারে’ নাটক হইতে উদ্ধৃত। গানটিতে ভক্তের কাতরতা, মৃ অভিমান ও: 
মাতৃ-নির্তরতার ব্যাকুল স্ুরটি বড় মনোরম। ইহাতে ভাব ও ভক্তির অত্যাশ্চ্য্য মিলন 


সাধিত হইয়াছে। 


রজনীকান্ত সেন ( ১৮৬৪-১৯১০ ) 

পাবনা জিলার অন্তর্গত ভান্গাবাড়ী গ্রামে রজনীকান্ত সেন জন্মগ্রহণ করেন। 
তিনি সুগায়ক ও সুকবি। 'কাস্তকবি নামেই তিনি অধিক পরিচিত। কান্তকবির 
“বাণী” ও ‘কল্যাণী’ গীতগ্রন্থর বন্ধ-সাহিত্যের পরম আদরের সামগ্রা। কান্তকবির গান 
কবিত্পুর্ণ, গভীর ভাবের অভিব্যগ্তক। ভক্তের আকুতি’ পর্যায়ে রজনীকান্তের 
‘আর কতদিন ভবে থাকিব মা, পথ চেয়ে কত ডাকিব মা 1 গানখানি ভক্তের কাতরতা ও. 
মিনতির সুরে ভরা । মাতৃন্েহবঞ্চিত সন্তানের হতাশার ব্যপ্রনাও মর্দম্পর্শী ! 


অখ্থিনীকুমার দত্ত ( ১৮৫৬-১৯২৩ ) 
বরিশালের নেতা, সাহিত্যিক ও স্বদ্েশপ্রেমিক বিখ্যাত অশ্বিনীকুমার দত্ত, জজ 


ব্ৰজমোহন দত্তের পুত্র, জন্মস্থান পটুয়াখালি ৷ স্বদেশী-আন্দোলনের সময় মহাত্মা 
অশ্বিনী দত্তের পরিচালনায় সমগ্র বরিশাল আন্দোলিত হইয়াছিল। ইনি “ভক্তিযোগ” 
‘প্রেম’, ‘দুর্গোত্সব তত্ব? প্রভৃতি গ্রন্থ রচনা করেন। দত্ত মহাশয়ের 
শ্মশান তো ভালবাসিস্‌ মাগো, 
তবে কেন ছেড়ে গেলি? 
এত বড় বিকট শ্মশান, 
এ জগতে কোথায় পেলি? 


৩১৪ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


গানটির মধ্যে ব্রিটশ-অত্যাচারে পীড়িত দেশকেই শ্মশানভূমি কল্পনা করা হইয়াছে। 
“এই মহাশ্মশানে, যেখানে “ত্রিশ কোটি শব পড়িয়া আছে, সেইখানে মায়ের নৃত্য হউক। 
পাটির মধ্যে নিষ্রিয় ভারতবাসীর প্রতি কটাক্ষও রহিয়াছে। ভারতের: ত্রিশ কোটি 
মান্য জীবন্ত নয়, শব। অঙ্শিনীকুমারের গানগুলি স্বদেশ-প্রেমের দীস্তিতে সমুজ্জল। 


পঞ্চানন তর্করত্ব ( ১৮৬৭-১৯৪০ ) 


চব্বিশ পরগণা৷ জিলার বিখ্যাত ভাটপাড়। গ্রামে ইনি জন্মগ্রহণ করেন। পিতার 
নাম নন্দহুলাল বিগ্ারত্ব। ইনি বিবিধ সংস্কৃত পুরাণ সম্পাদনা করিয়া বঙ্গবাসীর 
বন্যবাদ হইয়াছেন। কতকগুলি পুরাণের বনদালবাদও তিনি করিয়াছেন। ' সনাতন 
হিন্দুধ্শ্বের প্রতি তাহার প্রগাঢ় শ্রদ্ধা ছিল। তর্করত্ব মহাশয়ের চণ্তীভাত্যও বিখ্যাত। 
মা তোমা নিদয়| বলে কোন্‌ জন নিন্দা করে! গানটিতে করুণামরী জগজ্জননীর অশেষ 
করুণার কথা বলা হইয়াছে। গানটির মধ্যে ্রীতরী্তীর শ্লোকচ্ছায়। পড়িয়াছে। 
_শাজিপদাবলীতে গৃহীত কবিদের আলোচনা এইখানেই শেষ হইল । আমার বন্ধু 


বান্ধৰ ও ছাত্রদের নিকট হইতে কয়েকজন সাধক কবির কথা জানিতে পারিয়াছি। নিম্নে 
তাহাদের বিষয় সংক্ষেপে আলোচনা করা হইল। 


সাধক কবি উলুয়া বাবা (১৮৬২-১৯৪১ ) 


মাগুর ভুলুয়া বাবা ফরিদপুরের অন্তর্গত ভূষণ। ঘোষ পুরের প্রসিদ্ধ ঘোষ বংশে 
১৮৬২ শীট জন্ম গ্রহণ করেন। এই বংশেই পরম বৈষ্ণবাচারী শাক্ত যাদবানন্দ 
ধৃত জন্মগ্রহণ করিয়াছিলেন। ভুলা বাবা সেই অবধৃত যাদবানন্দেরই অংশ 

ইহার পিতৃত নাম কালিদাস । শৈশব হইতেই তাহার মধ্যে মাতৃভক্তির বিকাশ 
হয়। ইনি সংস্কৃত কাব্যের উপাধি লাভ করেন এবং কলেজীয় শিক্ষাও তাহার ছিল। 
কিছুদিন রংপুরে (কুণ্ডীর গোপালপুরে ) শিক্ষকতাও করেন। অনান্য শাক্ত সাধকদের 
মত তিনিও গৃহ্ধর্ম স্বীকার করিয়াছিলেন,। | 
কিন্ত হৃদয় যাহার মাতৃভাবের গৈরিকে অনুর্তিত, গৃহী হইয়াও তিনি সন্যাসী ৷ 
বাল্যকাল হইতেই কালিদাস সহজ এক ভাবদৃষ্টির অধিকারী ছিলেন এবং আঠারো! 
বছর বয়স হইতেই পরিব্রাজক বেশে ভারতবর্ষের বিভিন্ন স্থানে ভ্রমণ করিতে আরম্ভ 
করেন। কামাখ্যায় আসিয়া তিনি ওঙ্কারনাথ মণ্ডলীর মণ্ডলেশ্বর পূৰ্ণানন্দ সরস্বতী ও 
শ্যামানন্দ সরস্বতীর সহিত মিলিত হুন। এইখানেই তিনি তীহার। বিখ্যাত গ্রন্থ 
“ঘীীকালীকুলকুণুলিনী’ দুই খণ্ডে সমাপ্ত করেন এবং অসংখ্য ভক্তি-সদ্ীত রচনা করেন। 


কবি-প্রসঙ্গ ৩5৫ 


-১৮৪৭ খ্রীষ্টাব্দে গুরুমহারাজ শ্ঠামানন্দ সরম্বতী তীহাকে বিধিমতে অব্ধৃত আশ্রম ও 
কাষায় বস্তু প্রদান করেন। এই সময় হইতেই তিনি 'তুলুযা' নামে পরিচিত হন। 
পূর্ববর্তী শক্তি সাধক ও শাক্ত কবিদের ধারা ধরিয়া সাধন এবং সঙ্গীত রচনা করিলেও 
___ভুলুয়া বাবা স্বকীয় বৈশিষ্ট্য সমুজ্জল । শক্তি-সাধনার এব্যান্ুভৃতি তাহার সাধনায় 
মাধুর্য-পরিণত লাভ করিয়াছিল এবং শাক্ত দীক্ষা ও শাক্ত সিদ্ধি ব্রজ মাধুরীর রসে 
অভিসিঞ্চিত হইয়াছিল। তিনি কেবল অধ্যাত্মসন্দীত রচনা করিয়াই ক্ষান্ত হন নাই__ 
'রামগ্রসাদ-কমলাকান্ত হইতে যে শক্তি-সাধনা সুরু হইয়াছিল, তাহার একটি তথপূর্ণ 
ধারাবাহিক ইতিহাস রাখিয়া গিয়াছেন। তাহার প্বীকালীকুগুলিণী, অস্ভাবতরদিনী 
ও উচ্ছ সত্রদ্দিনী এই দিক হইতে অতিশয় মূল্যবান ৷ এই সকল গ্রন্থ হইতে শক্তিসাধনা! 
সম্পর্কে এবংলুপ্ত-পরিচয় প্রাচীন শক্তি সাধক সম্পর্কে অনেক স্থদুর্লভ তত্ব সংগ্রহ করা যায়। 
. ভুলুয়| বাবার কবিত্ব শক্তিও অনন্য সাধারণ । তাহার পদসমূহের সংখ্যা কয়েক 
শত। এই সকল গানে তিনি উমা ও শ্তামার ভাবে বিভোর হইয়াছেন £ 
'মাট মোর প্রতিমাটি ; প্রতি মা প্রতিমা । 
প্রতি মা লইয়া বিশ্ব, বিশ্বই প্রতিমা ৷ 
_ ব্রপ্মমররী মায়ের এই বিশ্বরূপের কল্পনা অভিনব । তাহার রচনা কোথাও সহজ 
আন্তরিকতায় পুর্ণ যেমন, 
ভুবি, তুই কি আমার মেয়ে হবি? 
মেয়ে হয়ে এবার, মায়ের ধরম যত 
আমার কাছে তুই কি দেখবি, শিখবি ? 
-আবার কোথাও বা রচনা ছন্দে, শব্দবঙ্ধারে সচেতন শিল্পীর শিল্পরূপ লাভ করিয়াছে। যেমন,_ 


মরি হায়, কি অপরূপ এই কালীরপ 
আমি বড় ভালবাসি । 


নাচে মী, এলোচুলে হেলেছুলে 
বিলায়ে নীল কিরণ রাশি ॥ 


- ১৪৪১ খ্রীষ্টাব্দে তুলুয়া বাবা দেহ্রক্ষা করেন। 
-সতীশচন্দ্র সেনশর্মী (বাংলা ১২৮৫-১৩৫৭ ) 

বরিশাল জেলায় ভাটিয়া গ্রামে সঙ্বান্ত সেনবংশে সতীশ চন্দ্র সেন জন্ম গ্রহণ করেন ! 
পিতার নাম অভয়া চরণ ও মাতার নাম দ্রব্যয়ী । ইনি কবিবর রুষ্চচন্্র মজুমদারের নিকট 
সংস্কৃত কাব্য ও ব্যাকরণ পাঠ করেন । আয়ুর্বেদ শান্ত অারন করিয়া ইনি সুচিকিংসক 


-ক্লপে খ্যাতি লাভ করেন 


৩১৬ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


শৈশব হইতেই সতীশ চন্দের মধ্যে কবিত্বের ক্ষরণ হয়। শুদ্ধ সাত্বিক জীবন যাপন, 
এবং নিত্য মাতৃমনতর স্মরণ তাঁহার জীবনের অন্যতম বিশিষ্টতা। তিনি অনেক শ্যামাসঙ্গীত 
রচনা করেন, তন্মধ্যে, 


জয় মা কালিকে কৈবল্য দায়িকে 
জয় মা তারিণী তারা । 
জয় মা শিবানী অশিব নাশিনী 
জয় কালভয় ভীতি হর ॥ 
প্রভৃতি গান ভক্তির স্পর্শে প্রাণময় । 


_ গিরীশ ভট্টাচার্য ময়মনসিংহ টাঙ্গাইলের অন্তর্গত কুটরিয়া গ্রামে জন্মগ্রহণ করেন ॥ 
ইহার পিতার নাম ঈশান চন্দ্র ভট্টাচার্য। সংস্কৃত শিক্ষা সমাপন করিয়া কবি 
আয়ুর্বেদ শাস্ত্র অধ্যয়ন করেন এবং স্মুচিকিৎসক বলিয়া খ্যাতি লাভ করেন। সঙ্গীত 
বিদ্ভাতেও তাহার পারদর্লিতা ছিল। স্ুললিত কণে তিনি গ্রতিবৎসর শ্রাবণমাসে 
মশসার ভাসান গান করিতেন। “গিরীশের আশা কেবল গিরিশ-হৃদয়ধন’। ইনি 
মহাবিছ্যা তারা-মন্ত্রে দীক্ষিত ছিলেন এবং প্রাণায়ামে ছিলেন অগ্রসর সাধক। কুম্ভক 
করিয়া ইনি বহক্ষণ জলে ভাসিয়া থাকিতে পারিতেন। মৃত্যুর ৩৷৪ মাস পূর্বে ইহার 
জীবনে একটি অলৌকিক ঘটন| ঘটে। তখন তিনি রোগশয্যায় শারিত। একদিন 
তাঁহার নাভিশ্বাস উঠিল, সকলেই মনে করিল, তিনি দেহরক্ষ। করিয়াছেন। দেহ 
গৃহের বাহিরে আনা হইল এবং শবদাহের ব্যবস্থা চলিতে লাগিল। এমন সময় হঠাৎ 
তিনি দীর্ঘনিশ্বাস ছাড়িলেন এবং সকলে সাশ্চর্ষে দেখিল, তিনি বাচিয়াই আছেন। 
ইহার পর তিনি ছয়মাস জীবিত ছিলেন। | 

গিরীশের গানগুলি অত্যন্ত মধুর, ভক্তি ও বিশ্বাসের স্পর্শে প্রাণময়। তাহার রচিত 
কয়েকশত সঙ্গীত ‘সন্ধীত কুস্ুমাঞ্জলি’ নামে মুদ্ৰিত হইয়াছে। প্রত্যেকটি গান গভীর, 
আবেগের পরিচয় বহন করে। i 

“কত ভালবাসি তোরে বুঝাতে পারি না বলে। 
গাথা আছে প্রাণে প্রাণে ভুলিব না প্রাণ গেলে ॥ 

_ গানখানি সুগভীর আস্তরিকতায পূর্ণ। 

এইরূপ অসংখ্য কৰি শাক্তগীতি রচনা করিয়াছেন । এখনও নিভৃত পল্লীর বুকে বনফুলের, 
মত কত সঙ্গীত সঙ্দোপনে প্রস্ফুটিত হইতেছে, তাহার সংখ্যা করিবে কে! শান্তগীতি, 
মায়ের প্রসাদ’ । যাহাতে অনাদরে এই প্রসাদ নষ্ট না হয়, সেদিকে দৃষ্টি দেওয়া প্রয়োজন ৮ 
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